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જરાતી કોપ્રીરાઈટ-સંઝ્રહ 
આ જ લેખકના અન્ય પુસ્તકે 


શ્રીયાગીવય મહાત્માશ્રી રૃષ્ણાત્મજજી મહારાજ પ્રણીત આ 
સિવાયનાં ખી” પુસ્તકો “ શ્રીકૃષ્ણાત્મજ વાફસુધા યા સ્વય- 
પ્રકાશ જ્ઞાનરીપક મ'થમાળા ? એ નામ તીચે પ્રસિદ્ધ થયેલાં 
છે. આ દત્ત અને પરશુરામ એમનું પાંચમું પુસ્તક છે. પહેલાંનાં 
પુસ્તકોનાં નામ તીચે પ્રમાણે છે. 

૧ શ્રીઉપાસનામાર્ગ કિ'વા આત્મસાક્ષાત્કાર પદ્ધતિ, 

૨ નિત્યોપાસનાક્રમ યા ઈશ્વરાચન. 

૩ સ્વધર્માચરણ અર્થાત્‌ દેશે।દ્ધાર. 

૪ મહાકાલપુરુષવર્ણન અર્થાત્‌ કાલે।ત્પત્તિવિ જ્ઞાન- 

જેહઊુસ્ય ભાગ ૧ 

આ પુસ્તકે! સસ્તુ સાહિત વધક કાર્યાલય-અમદાવાદ 

અને સુ'બઈ શાખાએથી પણુ મળશે. 
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૩૧૬૦૦ ૧ સર્વ હઝ સ્વાધીન રાખ્યા | છુ, 


નિવેદન 


હિન્દુસ્થાનતી પુરાતન સ'સ્કૃતિમાં ” ત્રિપુરારહસ્ય ' નામને! 
મહાન ગ્રન્થ છે. આ ગ્ર'*થ હરિતાયન ત્રકષિને હાથે લખાયેશે। હેઇ ને 
એને “ હરિતાયનસ'હિતા ' એ નામથી પણુ ઓળખવામાં આવે 
છે. તેના ખીન્ન ભાગને જ્ઞાનકાંડ કહે છે. ૧૯૨૫માં કાશી સ'સ્કૃત 
સિરિઝમાં આ પુસ્તક છપાયું હતું. “ દત્ત-ભાગ'વ-સ'વાદ' એ નામે 
આને! થોડો ભાગ મરાઠીમાં પ્રસિદ્ધ થયે! હતો. હિન્દીમાં પણુ 
તેનો અતુવાદ થયે! છે. ગુજરાતીમાં પણુ જ્ઞાનકાંડતું ભાષાંતર થે।ડા 
મહિના ઉપર પ્રસિદ્ધ થયુ છે. 


પાંચ-છ વષ ઉપર ગિરનારમાં એક સાધુજન સાથે મહાત્મા 
મૃષ્ણાત્મજ મહારાજને સ'વાદ થયો ઉતે।. તેની નોંધ કેઈ શિષ્યે 
બનાવી હતી. તેમાં વખતોવખત ઉમેરા અને સુધારા કરતાં આવુ 
સુંદર્‌ પુસ્તક ખન્યુ' છે. આમાં “ત્રિપુરારહુસ્ય 'ના સાનકાંડનુ' 
ભાષાંતર નથી, પણુ ખીન્ન ભાગમાં તેનો આધાર લેવામાં આવ્યે। 
છે અને જે વિષય ધણ્‌। જ અધરે। ગણાય છે, તેમજ પૂર્વના શુભ 
સંસ્કારી ન હેય તે જે જરા પણુ સમજાય નહિ એવે! ગણાય છે, 
તે મહાત્માજએ સુગમ અને સરળ બનાવી જિગાસુ વાચકવગષને 
ઉપકારના ખે।શ્ન તળે મંડયા છે, 

ઊ'ચામાં ઊ'ચી વિદ્યા જતતાના હૃદયમાં ઠૅસી જ્નય માટે જૂના 
સમયમાં તેનો ખોધ વાતોએ અને આખ્યાનેનના રૂપમાં આપવામાં 
આવતો હતે. આ પુસ્તકમાં પણુ તેમ જ કરવામાં આવ્યુ છે. આમાં 
વધુ સુશ્કેલ વાત સોથી છેલ્લી આવે એવે! સમજવાને સુમરમ કમ 
લેવામાં આવ્યે। છે. વળી વાચકની વધુ સમજણુ માટે એક જ નજરે જનેઈ 
શકાય તેવાં ક્ષા તેની વિગતવાર સમજણુ સાથે આપવામાં આવ્યાં 
છે. પહેલાં લોકમાન્ય તિલફ અને હુવે અર્વિન્દ ઘોષ જેવા ખુદ્ધિશાળી 


ન 


પુરૂષોએ જે કમ'માગ સમજવાની કોશિશ કરેલી છે, તે ભગવદ્‌- 
ગીતાના મુખ્ય સારરૂપ અનાસક્તિનોા સિદ્ધાંત આ પુસ્તકમાં સરલ 
રીતે કહેવામાં આવ્યે! છે. 

આત્મદર્શન એ પરમસુખતુ' સાધન છે. તે થોગીઓતું' અ'તિમ 
પચેય છે, એ તો બધા ન્ણે છે. પણુ સામાન્ય જન પણુ તે મેળ- 
વવાનો પ્રયાસ કરે અને તેમાં તેને સફળતા મળે એવા આશયથી 
આ પુસ્તક લખાયેલું છે. જુદા સાંપ્રદાયા અતે જુદા મતોના 
ઝગડા નકામા છે. સાચી ઉપાસનાથી ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે. બહારને 
વ્યવહાર ચાલુ રહીને કર્મૌમાંથી આસક્તિ ઓછી કરતાં છેલ્લે 
વાસનાને નાશ થઈ હરેક મનુષ્ય ઇચ્છે તો છેવટે એ પર્મપદને 
પહોંચી શકે છે. બહારની સામમ્રી, યન, તપ વગેરે સાધને! નીચેના 
કમમાં મદદગાર પણુ છેવટે બિનજરૂરી છે. આ બધા વિષયે! પડિ- 
તાળવનું પ્રકાશન કરવાના હૈતુથી નહ, પણ જિનસ્ઞાસુઓને સહેલે। અને 
સીધે રસ્તો દેખાડવા મહાત્માશ્રી જેઓએ નિઃસ'ગ છે અને માત્ર લે।ક- 
હિતતે ખાતર જ જેમની વિભૂતિ છે, તેમણે કપા કરીને આ પુસ્ત- 
કૅમાં ચચ્યા છે. જવનો આત્માં સાથેનો સબ'ધ અને આત્માને 
પરમાત્મા સાથેનો સ'બ'ધ શે છે, તે દેખાડનારી વિદ્યા તે જ અધ્યા- 
ત્મવિઘા. સાચુ' સુખ, ખરો આનદ, મોટી સિદ્ધિ આ વિદ્યામાં 
છે; એટલુ જ નહિ પણુ દરેક મતુષ્ય આ વિદ્યાના અધિકારી છે 
અને હોવે! ન્નેધ્્એ, એ દેખાડવાનો આ ગ્ર'થને ઉદ્દેશ છે. 


સ્વામીશ્રી કૃષ્ણા(મજ મહારાજનુ' પ્રખર અતે અતુભવસિદ્ધ 
સૌ।ન, બહુ ગૂ*ચવાડાની વાત અતરમાં ઊતરી ન્નય તેવી સમજાવ- 
વાની તેમતી ઝુનેહ, તેમની વાણીનું ગાંભીય અને મધુરતા અને તેમનાં 
સોજન્ય અતે ઉદારતા એ તો જેએ તેમના સમામમમાં આવવા 
ભાગ્યશાળી થયા હેય, તેમણે અતુલભવ્યાં હશે; પણુ આ ભવ્ય મન્ય 
દારા વાચકવગને પણુ તેને! કક પરિચય થશે, એવી ભાવનાથી 
આ પુસ્તક સ'સ્થાએ પ્રસિદ્ધ ડરેલુ' છે. 


પ્‌ 


“ આપણને સૃખી કરવાને માટે બાલ વસ્તુએતી આવશ્યકતા 
દર્શાવવાવાળી જે જે જૃત્તિઓઆ આપણા યિત્તમાં ઉદભવે, તે સવ 
જ્વલ્યપ્રાતતિતા મા્ગ'માં વિધ્મકર્તા છે. પુસ્ષ પોતે સ્ત્રભાવથી જ 
સુખ અને આન'દસ્વરૂપ છે. એ સત્યજ્ઞાનને પૂર્વના વિપરીત 
સ'સ્કારો વાર'વારે ઉદૂભવીને ઢાંકી દે છે; માટે એ સસ્કારેને 
ક્ષીણુ કરવાની જરૂર છે.*'' સત્સ'ગ અને સ'તસમાગમ, એ જ 
આ કાયમાં મદદરૂપ થાય. સુખ અતે શાન્તિ માટે અતુભવસિદ્ર 
મહાત્માખાના માગ'દશનની જરૂર આજના વખતમાં તેમતા 
ગુલ્મત્ઞાનને પ્રમટ કરનારાં પુસ્તકોની મારફતે જ પૂરો પાડી શકાય; 
કારણુ કૈ તેમને મળવાનુ' અને ' ઘરિત્રસ્ઞેન લેવયા' એમ 
તેમની પાસેથી અ'ગત ખોધ લેવાનું સદૂભાગ્ય બહુ થોડા માણુસો 
મેળવે છે. આ રીતે ચુજરાતના તત્ત્વત્ઞાનના સાહિયમાં આ 
પુસ્તક ઉચ્ચ શ્રેણીનુ' હેધ્ને આવકારલાયક ગણાશે એમ અમારું 
માનવું છે. થે।ડુક વાંચીને બરોબર ન સમજાય, તેોપણુ મૂકો ન 
દેતાં એક વાર આખું પુસ્તક વાંચો જવાની અમારી ભલામણુ છે 


જમનાદાસ ભગવાનદાસ ટ્રસ્ટખાતું સારાં પુસ્તકોની પ્રસિદ્ધિ 
ઠેર્વા માટે સ્થાપવામાં આવ્યુ છે. તેના ટ્સ્ટીએએ જ આ સુંદર્‌ 
ગત્રથ વિષે અમતે નણુ કરી. તેમણે જ આ પુસ્તક આ સસ્થા 
તરફ્થી ૭પાય તેમ સૂચન કયું' અને પ્રક્સુધાર્ણા તેમજ અન્ય 
રીતે આ પુસ્તક માટે અત્ય'ત શ્રમ લઇતે તેમણે સકાયતા કરી, 
માટે તેમનો આભાર માનવામાં આવે છે. 


પુસ્તકપ્રકાશનનું' કામ લડાઇને લીધે કડલું મુસ્કેસ થઈ 
પડયુ છે, તેતે! ખ્યાલ વાચકવર્મને આવી શકશે નહિ. નફા રાખીને 
તો આ સ'સ્થા ર સાધારણુ સમયે પણુ કોમ નરોતી કરતી; તે। હવે 
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હુ 


લડાધના ચોથા વષમાં તુકસાન ખમીને જ આયષસ'સ્કૃતિનેો નિર્મળ 
સાનપ્રવાહું વહેતો રાખવાને રથો. પૂજ્ય સ્વામી શ્રીઅખ'ડા- 
નની ડૃૂપાથી આ શુભકાય ચાલુ રાખવાતોા દરેક પ્રયત્ન 
ટ્રસ્ટીઓ કરશે. પાંત્રીશ વષમાં બસેપચાસ સારાં પુસ્તકે। ગુજરાતને 
ખહુ સસ્તી કિ'મતે આ સસ્થાએ આપ્યાં છે. એટલે આ સસ્થા 
તરક વાચકવગ ની દિલસોજી અને ભલી લામણી ખે'ચાઇ છે. 
પણુ હવે પછી એક ખુલાસે। કરવાની જરૂર છે. સોથી સસ્9 
પુસ્તક જોઈતુ' હોય તેમણે ' વિવિધ મ'થમાળા?ના માહક 
થઈ જવાની જરૂ૨ છે, જૂનાં છાપાં પણુ ન મળે તેટલા એછા 
ભાવે હછ આ સ'સ્થા પાકી ખાંધણીનાં ઊ'ચામાં ઊ'ચાં પુસ્તકે! હુંજ 
આપે છે. સુજરાતની પ્રન્ન તેનો લાભ ભલે મેળવે. જે પુસ્તકે 
સિલકમાં છે, તે ખલાસ થતાં લડાઇ ચાલતા સુધી આ કિ'મતે કદી 
પણુ ફરી છાપી વેચી શકાય તેમ નથી. પણુ લોકસ સ્થામાંથી લેકેને 
ભલે ફૂાયદે! થાય, એ નજરથી ન્યાં સુધી ચાલશે ત્યાં સુધી વેચાણુ 
કરવામાં આવશે. હાલ નવાં છપાતાં પુસ્તકની છૂટક કિ'મત 
અગાઉના ધોર્‌ણુ કરતાં થોડીક વધુ રાખવી પડે છે, તેનો ય અમને 
અફસોસ છે. પણુ આમાં કોઇ ઉપાય નથી. જેને સસ્તું મેળવવું 
હૈ।ય, તેણે મ'થમાળાના ધરાક થઇ જવુ એ જ સારૂં છે. કારણુ 
કે તેના લવાજમમાં વધારે કર્યો નથી, તેમ કરવાને! ઇરાદો પણુ 
નથી. “વિવિધ ગ્રથમાળા'ના મ્રાહકોને અને છૂટક લેનાર બન્નેને 
જેવા લાભ લડાઈ પહેલાં મળતો હતો, તેવે હવે નવાં પ્રકાશિત 
થયેલાં પુસ્તકમાં છૂટક લેનારને મળશે નહઠિ, માટે જ આવી સૃચન! 
કરવામાં આવી છે. 


ગુ'બઈ સસ્તુ સાહિત્ય સુદ્દણાલચ દ્રસ્ટ વતી 
તા, ૨૯-૧૬-૪૩ મતુ સૂએદાર 
દ પ્રમુખ 
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૮-૧૧ 


શુદ્દિપત્રનો ઉમેરે 
અશુદ્ધ શુદ્ધ 

મૂળ સ્વરૃપ મૂળ ચેતન્યસ્વરૂપ 
પારાશર્‌ પરાશર 
સ્વરૂપો સ્વરૂપ 
સધીના સુધીના 
કાય કમ 

હુંજ છું. “હુંજ છે. 
ઝત અન્‌ 

સક્ટ રાકટ 
ત્રપુરા ત્રિપુરા 
રાનુ રાનું 
પરિણામ પરિણામ 
નિત્રાહાદિ નિત્રહાદિ 
વિત વિવ્ત' 
લો।કવ્યવાર લો।કબ્યવહુાર્‌ 
વિરોષ શેષ 
રાસ્રીએ રાસ્રોએ 
શિક્ષક સિલક 
₹ક્ષાક ૨ જૃક્ષાંક ૩ 
પેરામાં વિભાગમાં 


ાદાદદરાદારદદાદાદાતારદદારાસાાારરારાટાાસલારાદાતા તાત ારરસ સરધાર 


ઉત્તમ દેવાચન 


ખરો દેવ--સદારિવ કહે છેઃ “ હે વસિષ્મુનિ! હું તમને 
સરલૌત્તમ દેવાચનતે। પ્રટાર કહૈ છું. ખરે દેવ કોખણુ, એ શું તમે 
જાણે। છે ? આદિ-અ'તથી રહિત એવે જે અકૃત્રિમ ચેતન્ય-પ્રકાશ 
છે, તે જ ખરે દેવ છે. કાળ, દેશ કે વસ્તુથી જેનો પરિચ્છેદ 
થતે। હોય, તેમાં દેવપણં કયાંથી સ'ભવે? પરતુ આદિ તથા અ'તથી 
રહિત અકૃત્રિમ એવે! જે ચૈતન્ય-પ્રકાશ છે, તે જ 'દેવ' એ 
શખ્દથી કહેવાય છે; માટે તેવા દેવતું જ પૃજન ઢર્‌વું. 

આ આખુ* જગત કેવળ ચૈતન્યસ્વરૂપ એવા પરમાત્મારૂપ જ 
છે અને એ જ પરમાત્મા પરભ્રહ્મ છે. તે જ સવૌત્તમ છે. એ દેવનુ' 
રજન જ સરવથી શ્રેઇ છે, 

મૂતિમાં રેવાર્ચન કરવાનુ' પ્રથોજન--હૈ મહામુનિ 
વસિછ! તમે મો।ટા વિવેી છે! તેથી હ તમને ખરું રહસ્ય કહં 
છું. વિષ્ણુ ખર્‌ા દેવ નથી, હું પણુ ખરે! દૈવ નથી, બહ્મા પણુ 
ખર્‌ા દૈવ નથી; તેમજ વાયુ, સય, અસિ, ચદ, આહ્મણુ, રાળ્ન, 
સ્દ્ર કે તમે પણુ ખરા દેવ નથી. જે દેઠરૂપ અથવા ચિત્તરૂપ 
હોય તે દેવ સ'ભવે જ નહિ. તેમ શેભા અથવા ખુદહ્દિરૂપ પણુ 
દેવ હોય જ નહિ. પુષ્પો કે ધૂપનો મોટો સમૂહ પરમાત્માના 
પૂજનમાં કશે। ઉપયે।1ગી નથી. જેએ અનુત્પન્ન અર્થાત્‌ મદ ખુદ્દિ- 
વાળા અને બાળકની પેઠે મુગ્ધ ચિત્તવાળા ( નાદાન ) હેય છે, તેમને 
માટેજ શામાં આ કૃત્રિમ મૂતિઓમાં દેવાર્ચન કરવાનુ કહ્યું છે. 
જેમ ભાત ન મળે તો કદર ખાવામાં આવે, તેમ જેતે ઉપશમ, 
બોધ તથા સમતા આદિ હોય નહિ, તે અનાનીઓને સુખ અને 
શાંતિ આપનાર ખરૂં પરમાત્મસ્વરૂપ કદી પણુ પ્રાપ્ત થતું નથી. 

સાચુ' રેવાર્ચન--ઉપશમ, ખાધ અને સમતા આદિ 
પુષ્પાથી જ આત્મરૂપ દેવનું અર્ચન કરવું એ જ સાચુ દેવા્ચન 


તન 


છે, એમ નિશ્રયાતમક સમન, કેવળ આકારની ભાવનાથી થતું 
પૂજન એ સાચુ દેવાર્ચન નથી. 


આત્મા પૂન્ય છે--તમે દક્યાદિરૂપ જીવને વેગળા નહિ 
સમજતા; પણુ તેને અકૃત્રિમ, અવિનાશી તયા ચૈતન્ય-પ્રકાશ એવા 
અહ્રમરૂપ જ સમજે, આ આત્મા જ પૃજ્ય છે, નહિ કે અનાત્મા. 
કેમકે આ રીતે ખોાધરૂપ જે આત્મપૂજન છે, તે જ મુખ્ય છે. 

તે જ ' હુ? જુ'--જે કેવળ ચેતન્યમાત્ર છે, તે જ સ'સારના 
સારપ છે. સવના સારપણુાને પામેલો એ જ દેવ છે અતે એવે 
જે પૂણુ દેવ તે જ “હુ'' (અઇમ્‌) ૪. 

રવ ક્યાં છે ?--હે વસિદ્મુનિ, આ ચૅતન્યસ્વરૂપ આત્મદેવ 
કોઇથી દૂર નથી, કોઇને પણુ દુલભ નથી. તે તે। સર્વદા દેહમાં, 
આકાશમાં અને સવંત્ર સર્વમાં રહે છે. એ દેવ જ સધળું કરે છે, 
એ જ સધળું ભોગવે છે, એ જ સધળુ ધારણુ કરે છે, એ જ 
જય છે, એ જ નિઃશ્વાસ લે છે, એ દેવ જ પ્રત્યેક અ'ગ-પ્રત્ય'ગને 
ન્નણે છે અને સવત પણુ એ જ છે. 

પરમાત્મામાં ખેપણ' છે જ નહિ--“ જેમ પથ્થરમાંથી 
તેલ નીકળતું નથી, તેમ ચૅતન્યસ્વરૂપ પરમાત્મામાં દ્રણા, દશન 
અતે દસ્ય; સાતા, સાન અને ગેય; કર્તા, કરણુ અને કાય; પ્રમાતા, 
પ્રમાણુ અને પ્રમેય; ખે।હ્દા, ણુદ્દિ, અને બેદ્ધવ્ય; હુ, તું અને તેપણું; 
નામરૂપપણું અને દૈત, અર્દ્દત, સ્વદેઠ કિ'વા અન્ય દૅકપણું; વિધિ 
કિ'વા નિષેધપણુ'; શૂન્ય-અશન્ય, દેપ-અદ્દોષ, વસ્તુ-અવસ્તુ, ધમ - 
અધર્મ, સુખ-દુઃખ, ખ'ડ-અખ'ડ, ધત્યાદિ કાંઈ પણુ નથી. ' 

“ આ સવ'વ્યાપક ચૈતન્ય એ જ માત્ર એક, અદ્તિીય, નિવિ કલ્પ, 
પરમ, સવ'થી પર, અતિ સ્વચ્છ, સર્યાદિને પષ્યુ પ્રકાશ આપનાર 
એેવુ' પરમ સ'વિત્રૂપ છે. ' (જુએ! શ્રીમદૂ ખહદૂયોગવાસિઇ 
મહારામાયણુ, નિર્વાણુપ્રકરણુ-પૂર્વાધ, અખ્યાય ૩૦ થી ૪૦.) 








દ₹.-પરશુરામ 


અથવા 
અ/ત%૮%ન ૧/ અન/સ૭ત ૭5૨૦૩ 


-ળા.-તતઆલ કામ મ૧ માલા. ૯૧૦૫૫ તાતાના.તતાકત--:મ.- ઇનર કમા, 3, 


ભાગ પહેલે 


ષ્રીપરસાદ્મસ્વરૂપચિતતમ્‌ । 
ઝક બ્રીરનેશઞાય સમ ॥ બીસર્સ્વત્યે તતઃ 1 આપસ્તરણા- 
પર્તાત્તને નમ: ॥ બજીલસરિતય્‌ાનર્‌સ્વસ્વાય સઓસિજિ- 
વિનાયજસ્વરૂવાય સર્‌સરમ્યો! નતો સમઃ ॥ ઇરિઃ ૩» 
પૂર્ણતઃ પર્ળનતિટં પૃર્ળાત્પળસુર્ડવસે । 
પૂળસ્ય પૃળતારાય પૂળસેવાવર્તિષ્યલે ॥ ? 
તોદાચ્ઘજાસ્મથ્નાનાં ઝાતા શાતરરિસિસિઃ । 
જતસુજશ્ળ ચેન સં તોતિ ત્િવમાસ્યરત્‌ ॥ ૨॥ 
અવ્યજમવ્યયં કાન્સ સિતાન્લ ચાસિત્તાં વિચમ્‌ । 
સર્યાનન્ટ્સ્વરૂષં ચસર્‌ વચ્છે ગ્રશ્ત સવેમમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
સિત્ય શુ તિરામાલ નિરજ સિરંઝતમ્‌ | 
નિત્ય વોધં સિવ્‌ાનંટ્‌ં સુર ત્રણ વજાસ્યટમ્‌ ॥ ૪ ।। 


ગ'થપ્રચોજન 


અર્વાચીન યુગમાં ખાત્મદ્શન અને અનાસક્ત કમયોગ 
એટલે સું? એ સ'બ'ધમાં જગતમાં સર્વત્ર મેરા ઊઠાપોહં મથી 
દ 





૧૭૩ 


રહેલો જેવામાં આવે છે. તેથી તેનું ખરું રહસ્ય લેકે નાણી 
શકે એજ આ ગ્ર'થને। મૂળ હેતુ છે. 


આ સવ અભ જ છે. કર્તા, હર્તા, ભોક્તા, સાતા, નાન, ગેય, 
દૃાદિ સવરૂપે ધહ્મ જ ખ્રહ્મમાં રહેલું ભાસે છે. આ હં, તું, તે, 
વગેરે રૂપે ભાસતું સર્વ બ્રહા બહ્મને # ભાસી રહેલું છે-એમ જે 
બાતિ-સ્મૃતિ આદિ ધમ શાસ્રો પોકારી પોકારીને કહે છે, તેતો 
શે ઉદ્દેશ છે તેની કાંઇક અરે કલ્પના આવે, અને દૈત-અદેત, 
સગુણુ-નિચુંણુ એટલે શું, ઈશ્વરપ્રાપ્તિ અથવા સાક્ષાત્કાર કેવી રીતે 
ચાય, આ સર્વ દશ્ય કેવી રીતે અસાર છે, ઇત્યાદિ ખાખતેો સરળ 
અને સ્પણ રીતે સમન્નય તથા સવ શાસ્રોની એકવાકયતા સિદ્ધ થાય 
તે દર્શાવવું એ જ આ ગ્ર'થનું પ્રયોજન છે. 


પરમાત્મપ્રામિનો આરભ 


પરમાત્મપ્રાત્તિ માટે સોથી પ્રથમ ઉપાય કયે। છે ? પરમાત્મ- 
પ્રાપિ માટે જિત્તાસુએ શાઅનની આજ્ઞા અનુસાર નિષ્કામ ઉપાસના 
કરવાની જરૂર છે. ઉપાસના શર કરતાં પહેલાં જે દેવાદિકની 
ઉપાસના કરવામાં આવે, તે દેવાદિક કે।ણુ છે, તે સબધી નિશ્ચિત 
તાન પ્રાપ્ત કરવાની આવસ્યકતા છે અને આ માટે તેનું માહા#મ્ય 
શ્રવણુ કરવુ' એ પહેલે ઉપાય છે. 

સગુણ ઉપાસના ડરવી કે નિર્ઝુષ? 

શાસ્રમાં ઉપાસનાના ભિન્ન ભિજ્ન પ્રકારો છે, તેમ ર્‌ામ, 
કૃષ્યુ, શિવ, વિધ, ઝૂય, દેવી, ગણુપતિ, હનુમાન ધયાદિ અનેક 
રેવા છે. તેમાંથી કયા દેવતી ઉપાસન! ડરવી, તે સમનતુ' નથી. 
વળી દરૈક ટેવનું માહાત્મ્ય શ્રવણુ કરવામાં આવે, તો તે દરેકમાં તે 
'તે દેવની ગ્રેદતાનું જ પ્રતિપાદન કરેલું' હેય છે, જેમકે રામના 
માહ્ાત્મ્યમાં રામતું, કૃપ્ણુમાં રૃષ્ણુનુ, ત્યા. 'તુ' જ સર્વા છે, તું 


# 
ત 2577600928 ભાશા, 4" પ પાક ૦0? ત. ૪ 7.37 “શરિર. 
જા ણં 


* સવવ્યાપક છે, તુ' જ બહ્માંડની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય 
કરનાર્‌ છે; લલ્લા, વિષ્ણુ, મહેશ, ગણુપતિ, સય દત્યાદિ સર્વે તુ 
જ છે.' દરેક રવતા માટે શાસ્રોમાં આ પ્રકારતુ જ વષન 
નતેવામાં આવે છે. આથી જિસઞાસુએ શું કરવું, તેનો નિશ્રય થઈ 
શકતો તથી. માટે આ સખધમાં સશય નણ થાય અને સત્ય, 
પ્રેમ અને ભક્તિથી ઉપાસના કરવા જિન્તાસુને પ્રેરણા મળે તેવો 
નિશ્રિત માર્ગ કયે! છે ? 


અ પ્રશ્ન ઘણુ મહત્તને છેં. આ વિષે શાસ્ત્રોમાં તો એકન- 
વાક્યતા જ છે, પરતુ અનાતને લીધે લેકે તે સમજી શકતા નથી. 
તત્ત્તદણિએ જતાં કેઈ પણુ દેવમાં ભેદભાવ નથી. તે સર્વ એકરૂપ 
જ છે. આ વિષયમાં એક પ્રસંગ યાદ આવે છે, તે કહુ છુ; 
તેથી એ સ'શય દૂર્‌ થશે, 


શ્રેણ્ન ઉપાસના ડઈ? 


એક વિદ્દાન સદ્ગ્ૃદુસ્થ પોતે શ્રીકૃપ્ગુના ઉપાસક હઈ પ્રખર 
વક્તા પણુ હતા. પ્રેસ્થાનત્રયી એટલે (૧) ઉપનિપ૬, (ર્‌) ગીતા 
અતે (૩) ખાદ્સત્ર ઉપર્‌ સુંદર વ્યાખ્યાનો ફરીને તે લેકેમાં 
નાનનાો પ્રચાર કરતા હતા. તેમણે બે-ત્રણુ દિવિસ મારા 
સાજ્તિષ્યમાં રહેવાની ₹ચ૭। બતાવી. ત્યાં પણ પ્રસ્થાનત્રયી ઉપરનાં 
તેમનાં વ્યાખ્યાનો ચાલ હતાં. એક દ્વિસ તેઓ બ્રહ્મ-ઉપાસક 
અને સમુણુભક્તિમાગના ઉપાસક વચ્ચેનો ભેદ સમનવતા હતા. 
તેમાં તેમણે ક્યું કે, “સમુણુર્ભાક્ત એ જ ક્રેદ ભક્તિ છે. ભહ્મો- 
પાસના એ સાચી ભક્ત નથી. શાસ્ત્રો અને પુરાણોમાં સગુણા- 
પાસના કરતારાએમાં એવાં બમણાં ઉદાહરણો મળી આવે છે કૈ, 
જેમાં પરમાત્માએ સાકાર રૂપ ધારણુ ઠરી કઈ ભકતતી દ'ડીતોા 
સ્વીકાર ક્ષા છે, તો કદને ખવડાશ્યું છે, દત્યાદિ, આ પ્રમાણે 
ભગવાતે ધષુ। ભક્તોને સંકટ સમયે મદદ કરી છે. પરતુ નિગુણુ- 


શ્ર 


થહોપાસકોને આ રીતનો કેઈ પણુ લાભ થયેલો હોયે એમ જણાતું 
નથી. એટલા માટે નિગઝુણુષખહા અથવા આત્મોપાસના કરતાં સગુણુ- 
ઉપાસના જ શ્રેછ છે. 


ઉપાસના કેમ સિદ્ધ થતી નથી? 

આ રીતનું તેમતું બોલવુ સાંભળીને શ્રોતાવગ'માં આશ્ચર્ય 
ઉત્પન્ન થયું તથા તેએ વિચારમાં પડી ગયા. તેમની આવી સ્થિતિ 
ન્તેઈ બે ગાંડાષેલા શબ્દો કહેવાની મને જરૂર જણાઈ, મે' તેમને 
કહયું કે, હું કાંઈ વિઠ્દાન, પ'ડિત, શાઅતસ અથવા પોરાણિક નથી. 
આપ તો સારા વિદ્દાન, પ ડિત અને શાસઅ્તૃ્‌ છો. વળી આપ પ્રવચન 
વગેરે દ્દારા લોકોને સતાન ઇત્યાદિનો લાભ આપી રલ્યા છે, તે ધણુ 
આન'દની વાત છે. એ ઉપરાંત આપ વીસપચીસ વર્ષાથી શ્રીકૃપ્ણુ 
ભગવાનની પર્‌મનિદાથી ઉપાસના કરે! છેઇ, અહી' આવેલામાંથી 
પણુ ધણાખર્‌ા તે વષો થયાં પોતપોતાના દધૃદેવતાની પરમનિટા 
અને ભક્તિથી ઉપાસના કરે છે. ૭તાં આમાંથી હજુ સુધી તો 
કોઈની પણુ ડી ઇછદેવે સ્વીકાર્યાતું જણાતું નથી ! ઉપરાંત 
ઘણુ સગુણુ-ઉપાસકો એવા બ્નેવામાં આવે છે કે, તેમને જ્યારે 
બહારગામ જવાને પ્રસ'ગ આવે અથવા ખીન્ન કોઈ કારણુ માટે 
'દ્રવ્યાદિની જર્‌ર્‌ પડે, ત્યારે તેએ પોતાના દછણ્ટેવને બદલે 
વ્યાવહારિક લેકે પાસે જ યાચના કરતા ન્નેવામાં આવે છે, 
એવે અનુભવ છે. તો આમ થવાનું કારણુ શુ' હશે ? 


ખીજી, મહાષ વાલ્મીકિતો દાખલો લો, તેએ પ્રથમ ભીલ 
ન્તાતિના હુતા અને નિત્ય પ્રતિ ધણા જવોનતેો નાશ કરતા તથા 
લુ'ટફાટનો ધધો કરતા હતા. આવા મહાન પાપાને ઉદ્ધાર થવાને 
માટે ફક્ત બાર વર્ષ જેટલે જ અવધિ બસ થયે! અને તે પણુ 
રામ, રામ'તે બદલે “મરા મરા, નો ઊલટો જપ ડરવાંથી ! 

શાસ્રો અને પૃરાણ્‌।માં બીજના" પણુ ઘણાં ઉદાહરણ મોજૂદ છે. 


શક 


નામસ્મર્‌ણુના પુષ્કળ મહિમા છે. કેટલાક પરમભક્તોને હાલના 
સમયમાં પણુ થાડેૅધણે અ'શે આ પ્રકારના અતુભવે। થયાના પુરાવા 
મળી આવે છે. આમ હોવા ૭તાં અમારી ડીને! સ્વીકાર તે! 
આખરે વ્યાવહારિક લે।્ઠોની પાસે યાચના દારા જ કરાવવે। પડે છે. 
તેનું શું કારણુ હશે ? 


તમારા પોતાનો જ દાખલે। લો, તીય યાત્રાએ જવા માટે 
તમે આ વ્યાવહારિક લેક પાસેથી જ ફક મદદ મેળવવાની 
અપેક્ષા ધરાવો છે, તો આને શું કહેવુ ? વારુ, વાલ્મીકિ જેવા 
પાપીના ઉદ્ધાર માટે બાર્‌ વષ જેટલે કાળ પૂરતો થયે. અમે પોતે 
પોતાની જાતને વાલ્મીકિ જેટલા પાપી સમજતા નથી. અમોએ 
આજ સુધીમાં એક પણુ મતુષ્યનુ' ખૂન કયું નથી. અર્થાત્‌ અમે 
મહાન પાપી નથી એમ માનીએ છીએ. હવે મહાન પાપીના ઉદ્દારને 
માટે ન્યારે બાર્‌ વધની ઉપાસના ખસ થઇ, ત્યારે અમે એવા પાપી 
નહિ હોવા છતાં અને વીસવીસ પચીસપચીસ વર્ષાની ઉપાસના 
ચવા છતાં અમારી દ'ડી સ્વીકારાતી નથી, અમારે ઉદ્ધાર પણુ 
થતો નથી, અથવા ઈઇવનભરમાં કદી પણુ શાંતિ પ્રાપ્ત કરી 
શકાતી નથી. આ તો] મહા આશ્ચયની વાત ગણાય ! 


દરેક ઉપાસક દુરામ્રહ છે।ડીને, રદ્દ ખુદ્ધિ અને નિમળ અ'તઃ- 
કરણુથી વિચાર કરશે, તો ઉપરતું કથન નસસત્ય જ છે એમ તેને 
જષ્મુયા સિવાય રહેશે ન'હે. આમ થવાનું કારણ શં છે, તેનો હવે 
આપણે વિચાર કરીશું. 


અસિદ્ઠ ઉપાસનાના ડારણે। 


સૃહ્મ ખુદ્ધિથી વિચાર કરતાં આમાં ફક્ત શ'કા ઉડાવી શકાય 
એવાં ત્રણુ જ કારણ મળી શકે છે. (૧) શં પુરાણ અને શાસ્રોમાં 
વણુંવાયેલાં ઉદાહરણે। સત્ય હશે? (૨ ) શું આપણે વાલ્મીકિ; 


૨૪ 


અનતમિક્ કરતાં પણુ મહાન પાપી હોઇશું? અથવા (૩) 
આપણે ઉપાસનામાગ ભૂલભરૅલે। તે નથી ને ? 


આ ત્રણુ કારણામાંના પહેલા કારણુ માટે શકા રાખ- 
વાનુ' કાંઈ પણુ પ્રયોજન નથી; કારણુ કે ઉપાસક તે માટે જતે 
ર'કારીલ હશે, તો તેવા ઉપાસક 'વા ખોધ આપનારમાં દભ 
સિવાય ખીજીં કાંઈ જ નથી એમ કહેવું પડ્શે. વળી જેતે તે 
બાખતમાં શકા હેય, તેને તે સ'બ'ધમાં વિવેચન કરવાને અગર તે 
તે સ'બધી જ્ઞાનના પ્રચાર કરવાતે। ન્યાયદણ્રિએ અધિકાર જ 
પ્રાસ થતો નથી. ઉપરાંત પુરાણાાદિકનાં ઉદાહરણોાને મળતા અતુ- 
ભવે હાલ પણુ કેટલાફને પ્રત્યક્ષ થયેલા મો”ૃદ છે, તેથી પ્રથમની 
શકા નિર્થક ગણાય. 


જ 


ખીછ શ'કા રાખવી પણુ નિરર્થક છે. કારણ કે કોઈ પણુ 
ઉપાસક રાજ સે'કડે-હકરરો જવી! તથા મનુષ્યોના પ્રત્યહ્ન નાશ 
કરતો હોય એવે વ્યવહારમાં અનુભવ નથી. ખતતાં સુધી સાચા 
“ઉપાસકે।' શિ*યા દભથી દૂર રહે છે. જેએ દ'ભી હાય તેઓ 
ઉપાસક નામને પણુ લાયક નથી. વળી ઉપાસના ડફકરવાતી સાચા 
ઇચ્છા તો અ'તઃકરણુમાં સાત્વિક ગુણોની *૭્િ થાય યારે જ પ્રગટે 
છે; અને આવે સાત્વિક ઉપાસક ક્‌ર તથા હિ'સક કમોૌથી દૂર રહે 
છેં. પ્રથમ ગમે તેટલે। ફર હેય, પણુ ઉપાસક બનતાં જ તે પૃણ 
સાત્વિક ખની જય છે. વાલ્મીકિનુ' ઉદાહરણુ તે માટ બસ છે. 
તેમણે પ્રથમ અમણિત પાપકર્મૌ કર્યાં, પગ્‌ ભક્ત બનતાં જ તે 
એકદમ સાત્વિક થયા હતા. એટલે આ ખીળ કારણનો પણુ સ્વીકાર 
ચઈ શકતો નથી. વળી જેએ એમ કહેવા માગતા હય કે, અમે 
તો મહાન પાપી છીએ, તેમણે તો ન્યાં સુધી પોતાનાં સવ પાપોનું 
નિવારણ થાય ત્યાં સુધી રાહ જેવી પડરે, અતે ત્યાં સુધી તે 
તેમને ભક્ત થવાપણુ' પ'શુ રણેતું' નથી. 


૧૫ 


હવે ત્રીજ રકા એ ઊડે છે કે, ઉપાસનામાગ ભૂલભરેલે 
તો નથી ને? એતે! વિચાર કરતાં એક દષ્રાંત યાદ આવે છે, 


ઉપાસના કેની? 


એક ભક્તરાજ ભગવાન રામચ'જના સચરણોપાસક હતા. 
સુમારે દસ-પ'દર્‌ વર્ષ સધી યોગ્ય પૂજરયનવિધિ અનુસાર તેમણે 
દઇશણેદેવલતી ઉપાસના કરી, છતાં સ્વમમાં પણુ કોઇ વાર રાભચ'દ્રજનાં 
દર્શન થયાં નહિ, આથી તેમણે વિચાયુ કે, ' શ્રીરામચ'દ્રજને। જન્મ 
ત્રેતાયુગમાં થયો હતો અને અત્યારે તો કલિયુમ ચાલે છે. એટલે 
રામચદ્રજને થયે લાખે! વષો વીતી ગયાં છે.' તેથી તેમનુ' દૈવત 
ઓછું થયું ઉરો. એટલે ઇણ્દેવ બદલવાની જર્‌ર છે. આ રીતે 
[વિચારીને નજકના કાળમાં એટલે શુમારે પાંચ હરર વર્ષો પૂર્વે 
થયેલા શ્રીકૃષ્ણ ભમવાનતી ઉપાસના કરવાનો તેમણે નિશ્ચય કયે, 
શ્રીરાભચ'દ્રજની મૃતિ એક ખૂણામાં ખસેડી દદતે તેમણે તેને ટૈકાણે 
તરત શ્રીકૃષ્ણુની મૂતિ પધરાવી. એટલુ' સાર થયુ' કે, રામની મૃતિ'ને 
સમૃદ્રમાં ન પધરાવી ! યારપછી તેમણે થીયૃષ્ણુની ઉપાસના ઘણા 
જ પ્રેમથી રારૂ ટરી. દરમ્યાન તેમના એક સ્નેઠોએ પોતાના આ 
ભક્ત-મિત્ર માટે પ્રવાસમાંથી સર્વૌત્તમ સુમ'ધીદાર ધૃપની ભેટ મોકલી. 
ભક્તરાજતે આથી ઘણે આન'દ થગે। અને કઇ સારા મહોત્સવને 
પ્રસગે એ ધૂપનો ઉપયે!ગ કરવાને! તેમણે નિશ્ચય કર્ચ. થોડા સમયમાં 
શ્રીકૃષ્યુ| જન્માણમીનેો મહોત્સવ આવ્યે. ધણી ધામધૂમથી તેમણે 
ભગવાનના ઉત્સવની શરૂઆત કરી. મષ્યરાત્રિએ જન્મસસને ષોડશેપ- 
ચાર પૂજ્નવિધિમાં ધૂપસમપ ણનો પ્રસંગ આવ્યે।. ધૂપિયું ભગવાન 
આગળ મૂડયુ અને પેલે બેદ ધૂપ ધરાવવા માટે તૈયારી કરી. 
એટલામાં તેમતે વિચાર આશ્યે। કે, આ ધૂપ તે ઉત્કૃણ છે, ભગવાન 
રામચ'દ્રજતી મે ધણાં વર્ષા સુધી સેવા કરી, પણુ તેએ। કદી સ્વમમાં ' 
પણુ પ્રસન્ન યયા નથી. તેથી આ પાસે ખૂણામાં મૃદેલા રામચ જને 
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આ બ્રેક ધૂપની સુગધ મધ્તમાં મળી જરો, તે સાર ન કહેવાય. 
અ વિચારતી સાથે જ રામતી મૃતિનાં ખે નસકોરાં રૂ વડે બ'ધ 
ડરી દીધાં અને ખાતરી કરી લીધી કૈ હવે રામચ'દ્રજને આ સુદર 
ધૂપની સુવાસ બિલકુલ મળી શકરો નહિ. પછી તેમણે ધૂપ-દીપવિધિ- 
નો આરભ ક્યે. હવે ચમત્કાર એવો બન્યો! કૈ, ભગવાન શ્રીયૃષ્ણુની 
મૂતિતતી જમાએ શ્રીરામચ'દ્રજ પ્રત્યક્ષ પ્રગટ થયા. તેમને જેતાં જ 
ભક્તરાજ ગભરાઈ ગયા, તેમનાં ગાત્રો શિથિલ ચઈ ગયાં, આખે 
શરીરે પરસેવો છૂટ્યો અને હાથપગ ફ'પવા લાગ્યા. તેમતી આવી 
ગભરાટભરેલી સ્થિતિ નેતાં સત્ત્વમુણુસ'પન્ન, દેવતાએ માં શ્નેઇ, 
શાન્ત અને દયાળી એવા ભગવાન રામચ'દ્રજએ તેમને ઘણુ' આશ્વાસન 
આપ્યું અને પોતાને ખેોલાવવાતુ' કારણુ પ્રછયું', તથા “ વર્‌ ' માગવા 
જણાવ્યુ, ત્યારે જ ભક્તરાજને ધીરજ આવી, તેમણે નત્રતાપૃર્વક 
પૂછયુ'ઃ “ભગવન્‌, મે પ'દર-વીસ વષીૌ આપની એકનિદાથી ભક્તિ 
કરી, ૭તાં આપે કદી સ્વમમાં યે દરાન ન આપ્યાં, અને આજે 
જ્યારે આપતો મેરા અપરાધ કયો છે, યારે આપ પ્રત્યક્ષ પ્રગટ 
ચયા, તેનુ' કાર્ણુ શુ ? એ ન્નણુવાની પ્રથમ મારી ₹ચ૭। છે. ' 
એ સાંભળીને દયાળુ શ્રીરામચદ્રજગે સ્મિત કરીને ઉત્તર્‌ આપ્યો કે, 
“આમાં મારે શે અપરાધ ? વિચારી નને કે તે આજ દિન સુધી 
પૃજનત કયું” ખરું, પર'તુ કૈવળ પાપાણુની એક જડ મૂતિતી જ 
ભાવના તારા અંતઃકર્‌ણુમાં હતી. અર્થાત્‌ દં ચેતન છું, એવે! તે' 
કદી સ્વપ્તે પણુ ખ્યાલ કયે1 નહોતો. આજે તારી અન્ય ભાવનાઓ! 
ગમે તેવાં હતી, પરતુ મારામાં શ્વાસ લેવાની શક્તિ છે એટલે કે 
ચેતના છે, એવે તારા અ'તર્માં દઢ નિશ્ચય થયો અને તે માટે જ 
મારા નાકનાં છિદ્દો ખ'ધ કરવાને! ઊલટો માર્ગ તેં સ્વીકાર્યો. પરતુ 
ચેતનને નિશ્રય થતાં જ હુ' તારી સામે આવીને પ્રત્યક્ષ થયે। છું. 
મારે તારાં કમો સાથે સબધ નથી, પણુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધ 
ભાવનાનો જ વિચાર ફરવાતે હેય છે. ચેતનનતી ભાવના રાખ્યા 
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[સવાય ગમે તેટલાં દ્રવ્યો અને ઉપચારેથી તેમજ. ગમે તેટલા 
સમય સુધી પૃજન કરવામાં આવે તે પણુ તે નિર્થક જ નીવડે 
છે. આથી જ લેકે ધણુ! કાળપય”ત પ્રજન ડરે છે, છતાં તેમને 
મારા દર્શનનો અતુભવ મળતો નથો.' 
વ્યક્ત કેમ? 

તાત્પય એ કે લેકે નિત્યપ્રતિ પૂજ્નાદિ તથા દર્શ નાદિ ડરે 
છે, તે સમયે ઉપરઉપરથી તે! તુ ત્રેલોક્યનો નાથ છે, સર્વવ્યાપક 
છે, સવની સ'ભાળ રાખનારે છે વગેરે શખ્દોચ્ચાર્‌ કયે નય છે, 
પરતુ તે સમયે મન તયા ૬૪િ તો “કાઈ ખણાર ઉતારેલે ન્તેડો તો 
ઉઠાવી જતું નથી ને ?' તે તરફ જ હાય છે. કેણુ નરણે કે સર્વની 
સ'ભાળ રાખનારે સવવ્યાપક ભગવાત ડદાચ તુચ્છ એવા મારા 
ન્નતેચતી સ'ભાળ નહિ રાખે, કિ'વા ઉઠાવી જરે તો શું થશે ? 
વળી ભગવાન સર્વશક્તિમાન છે એમ મેઢેથી બોલવા પૂરતુ' તે 
ખરું, પણ કેઈ સ્થળે એકલા જવાને પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત યાય, તો ખીન્ને 
જાઈ સંગાથ કિવા ગ્યાવહારિક સાધનોનો જ આશ્રય ફર્વે। પડે છે. 
કારણુ કે ખરે સમયે અમારા અ'તઃકરણુમાં નિશ્રયાત્મક એવે! ૬૭ 
વિશ્ચાસ હોતે! નથી. પરતુ ડેળ કરવા તથા ભક્તમાં ખપવા માટે 
આવે શખ્દોાચ્ચાર કયે? જઇએ છીએ. ને નિઃશ'ક રીતે મનમાં દહ 
વિશ્વાસ હેય, તો પછો દશને માટે વાર પણુ શી ? કહેવાનો 
આશય એ છે કે, વસ્તુતઃ અમારે! ઉપાસનાનો માગ જ ભૂલભરેલે। 
છે. અમે ધણા લાંબા કાળ સુધી ઉપાસના કરીએે છીએ ખરા, 
પર્‌'તુ ઉપાસના કેની અતે શા માટે કરવામાં આવે છે, તે જ 
મૂળમાં ન્નણુતા નથી. 

ચેતન્યધન પરમાત્મા ચરાચર સૃણિમાં વ્યાપક છે. પોતે 
અશ્યક્ત,*: નિઝ ણુ, નિરાકાર હોવા ૭તાં જે ચરાચર્‌ દશ્ય જગતમાં 


« “યમાં આવેલા “અવ્યક્ત ? શળબ્ટપ્રયાગ “ તત્‌? દશક સમજવા? 


૧૮ 


સાકારરૂપે થયેલો હેય એંમ ભાસૅ છે, તે જ બહાદેવ, વિષ્ણ, મહેશ, 
સૂય, વસ્ણુ, દિકૂપાલ, આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અતે પૃથ્વીરૂપી 
પ્‌'ચમહાભૂતરપે થયેલો! છે. તે ચૅતન્યર્પ પરમાત્મા જ પહાડ, ઝાડ, 
પશુ, પલ્લી, ધાસ ઇત્યાદિ અતેકરૂપે તથા મતુષ્યાદિ તેમજ પરા આદિ 
અનેક સ્થાવર-જ ગમના આકારે પ્રતીતિમાં આવે છે. એવા અવ્યક્ત, 
ચેતન્યધન પરમાત્માની જ ઉપાસના થઈ શકે છે. હવે એ પરમાત્મા 
નેઝુણુ, નિરાકાર અને અગ્યક્ત હોય છે, જ્યારે ઉપાસક વ્યક્ત અને 
સાકાર રૂપવાળે હાય છે. આમ હોવાથી આ વ્યક્ત એ અવ્યક્તની 
ઉપાસના કેવી રીતે ડરી શક્રે? ઉપાસનામાં શરીર, મન, વાણી, 
અતે ખુહ્થી જે જે ક્રિયા અગર વ્યાપાર થાય છે, તે તો વ્યક્ત 
કહેવાય છે. અર્થાત્‌ એ સર્વ અવ્યક્ત પરમાત્મામાંથી ૦૪ ઉત્પન્ન થયેલાં 
વ્યક્ત સ્વરૂપા! છે. એટલે ઉપર્યુક્ત ઇન્દ્રિયાની તે તે ક્રિયા અથવા 
તો વ્યાપાર થતાં પૂવે જે સ્વરૂપ હેય છે, તે જ પરમાત્માનુ' મૂળ 
સ્વરૂપ છે. તે સ્વરૂપની વ્યક્તભાવે પૃશ્ન કર્વા માટે તેના અનત 
દશ્ય આઢારે। પષેછી જે આકારોએ પોતે પોતાના વ્યક્ત સ્વરૂપમાં જ 
અવ્યક્ત એવા ચૈતન્યસ્વરૂપ પરમાત્માનો અનુભવ લીધે હેય છે, તે 
છવ્ન્મુક્ત આકારે। જ પરમાત્માની મૃખ્ય વિભૂતિએ ગણાય છે. 
આવી અનેક વિભૂતિઓ પૈકી આ્ાહ્મા, વિષ્ણુ, મણેશ, સુર્ય, દેવી, 
ગણુપતિ, ૪-૬, કુબેર, વરુણુ, યમ વગેરે તથા વરાહ, રૃસિ'હ, રામ, 
કુષ્ણુ, દત્યાદિ અવતાર્‌। મુખ્ય છે; અને તેમતે સચુણ્‌ દેહમાં જ 
થૈતન્યસ્વરૂપ પરમાત્માનું સાન હોવાથી તેએ પણુ પૂણુ ચેતન્યધન 
પરમાત્મા જ ગણાય છે. હવે ઉપાસના કરવાને મૂળ ઉદ્દેશ તે 
અવ્યક્ત એવા ચૈતન્યસ્વરેપ પરમાત્મતત્ત્તતી % ઉપાસનાને હોય છે. 
પરતુ તે તત્ત્વ નિર્વિકાર અને અગ્યકત હોઈ સવિકાર એવા ઉપા- 
સકને નિર્વિકલ્પ અર્થાત્‌ વાણી, મત, ખુહ્ધિધી પણુ પર ચેતન્ય- 
સ્વરૂપ પરમાત્મતત્ત્તનતી ઉપાસના કરવી અત્યત કઠણુ છે. આથી 
ત તે સાકાર સ્વરષોમાંથી પોતાના અ'તઃકરણ્ને ને મૃ્તિઃ પ્રતયે 
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પ્રેમ હોય, સદ્ભાવના હોય, શ્રદ્ધા હેય તેવી કઈ પણુ વિભૂતિવિશેષની 
સાકારરૂપે ઉપાસના કરવામાં આવે છે. આ રીતે અમ્યક્તતી ઉપા- 
સના કરવાની અશક્તિતે લીધે સરળતા માટે મૃળ સ્વરૂપતી સાકાર 
સ્વરૂપે ઉપાસના કરવાતો કમ શાસ્ત્રમાં કહ્યો છે. હવે તે ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપ જ અનેક નામર્પોા વડે દશ્યમાન થયેલું હોવાથી તેનો 
આરેપ જે મૂ તિ ઉપર્‌ કરવામાં આવે, તેને માટે પણુ “તુ' ચર,ચર- 
રૂપે વ્યાપ્ત છે ' એવી ભાવના કરવી એમ શાસ્ત્રમાં કહેવામાં આવે 
છે. આથી આમાં વિરોધાભાસ જેવુ' કઈ જ નથી, આ સ'બધી 
નીચેતા પ્રસંગથી વધુ સ્પછતા થશે. 
અક કે અનેક? 

એક સદ્ઝૃહસ્થ છમેશાં પચાયતનત (વિપ્છ, મહેશ, ઝય, 
ગણપતિ અતે દેવી આ પાંચને શાસ્ત્રમાં પ'ચાયતન કહેવામાં આવે 
છે )નુ' પૂજન કરતા હતા. તેમની સ્તુતિ કરતી વખતે શ્રતિમાં 
ખતાવેલા પ'ચાયતન દેવતાના અથર્વ શીર્ષાપનિપદ્નો પાટે કરતા હતા. 
પાઠમાં દરેક દેવતાને સાધીને “તું પ્રત્યહ્ તરવર્મસિ છે, તું બહમ 
છે, કતો, ઉત, ધર્તા તું' જ છે; આ સર્વ સહિત નિશ્ચયાત્મક ખહારપે 
પણુ તું જ છે, તુ' જ બહ્યા, વિષ્ઝ, મહેશ, સૂય, દેવી, ગણેશ અને 
ચ'દ્રમા રૂપે છે; તેમજ ઉત્પત્તિ, રિષતિ અને લયને। કર્તા પણુ તું 
છે; તુ' જ સવતે। સાક્ષી આત્મા છે; ત્રકત, સત્ય પણુ તુજ છે; 
છુ' પણુ તુ' જ છે અને તે પણુ તુ' જ છે' ઇત્યાદિ વ્ણુ'ન આવતું 
હતું. આથી તે ઝહસ્થના મનમાં શકા રહેતી કે, “આ પાંચેમાં મોટે 
કાણુ હશે વારુ ?' પૂજન તો તેએ ભક્તિથી કરતા, પષ્મુ મનમાં 
આ ખાખતમાં હમેશાં સશય રહેતે. તેમણે એક દિવસ આ 
સ'બ'ધમાં મને પ્રશ્ન કયો, તે પોતે વિઠ્દાન હતા. મે' તેમને કહ્યું-- 
હ" કાંઈ શાસને ત્તાતા નથી કે તમારા પ્રશ્નનો નેગ્ય રીતે ઉત્તર 
આપી શકૂ. પણુ શક, તમાર નામ શું? 


૨૦ 


ગોવિ'દરાય. 

તમારા સ્નેહી તમને કયા નામથી ખોલાવે છે ? 
નાનાભાઇ 

તમારો બાખુ તમતે શ કહીને ખએોલાવે છે ? 
દાદા. 


9 તમતે દેસાધસાહેબખ કહં છું. આ દરેક નામ વખતે 
તમે ઉત્તર આપે છે. એમ નથી કહેતા કે “ માસ આ નામ નથી. 
તો ખોટા નામથી કમ ખોલાવો છે ? ' આતે! અથ તે! એ યાય 
છે કે, બ્યવહાર્માં એક જ વ્યાક્તને પુત્ર પિતા રહે છે, માબાપ 
ખાળક કહે છે, આરો પતિ કહે છે, કાકા ભત્રીશ્ને, મામા ભાણેજ, 
ભાણેજ મામા, વગેરે જુદ્દાજુદાં નામાથી એળખે છે અને આમ 
જુદીજુદી રીતે ખોલનાર પોતપોતાના વ્યવહારમાં સાચા પષ્યુ હોય 
છે. આ રીતે ને એક સામાન્ય વ્યક્તિ જુદાંજુદાં અનેક નામરૂપ- 
વાળી બની શકે છે, તો પછી ચૈતન્યસ્વરૂપ પરમાત્મા કેમ નહિ ખની 
શકે? તાત્પય' એ કે અનિવચતીય એવો એક અવિનાશી પરમાત્મા 
જ ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે ચરાચર જગત આદિ રૂપે તથા 
હમા, વિષ, મહેશ; સૂય, ચ, ગણેશ, દેવી, રામ, કૃષ્ણુ ધયાદિ 
અન'ત રૂપે થયેલો ભાસે છે. તેવા અવિનાશી એક પરમ શૈતન્યધત 
પરમાત્માની ઉપાસના જ પોતપોતાની સરળતાને ખાતર ઉપાસક 
પોતાને પ્રિય એવા એકાદ નામથી અથવા અનેક નામથી કરે છે 
અતે તેને કહે કૈ, “તું જ સવત્ર છે, સર્વવ્યાપક છે; ૦, તુ' તમ્રા 
તે રૂપે પણુ તુ' જ છે.' તો તેમાં તમને શ'કાનુ' સ્થાન કયાં 
રહે છે ? એક પરમ ચેતન્યતત્ત્તતી જ સગુણેપાસક્ો પોતપોતાના 
ઇંચ્દેવરપે તથા બઅહ્યોપાસકેો બભહ્મરપે ઉપાસના કરે છે. વસ્તુતઃ 
મૂળમાં સમુણુ-નિઝુણુ એવે ૩'ઈ પણુ ભેદ નથી. ન્યાં સુધી 
આ પ્રમાણેની સગણુ-નિગ્ુણુની ભેદદષ્ઠિ હોય છે, ત્યાં સુધી ઉપા- 
સનાનું સાચું રહસ્ય જરણ્યું નથી અથવા તે! સાચું નાન થયું તથી 
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ગેમ સમજવું. 

અરે ! જુએ, કે વ્યવહારમાં પણુ પરમાત્માની ભકિત કરે, 
ઞાન પ્રાપ્ત કરો, પ્યાન કરે, દર્શન કરે, પ્ત્યાદિ શબ્દપ્રયોગ 
કરવામાં આવે છે. આને રૈ! ઉદ્દેશ હશે વારું ? ઉપર પ્રમાણે 
કહેવામાં વાસ્તવિક રીતે ૬'ઠ્ભાવના નણ કરી, અએક્યની ભાવના 
કરવા મારે ન એવી શખ્દરયના શાસ્ત્રમાં થયેલી છે. તેનો જરા 
સ'ક્લેપમાં વિચાર કરીએ. 

ભક્તિ-ભક્તિ કરો, એમ કહૈવાની વ્યવહારમાં પ્રથા છે. 
સૃઠ્દમ વિચાર કરતાં જણાશે કે, આ “ ભક્તિ ' શખ્& મૂળ ત્રિપુટી 
વૈષ્રીના એક છે. (૧) ભગવાન, ( ૨ ) ભક્તિ અને ( ૩ ) ભક્ત. 
આ મૃજખ ત્રણુ પુટ ( પડ અથવા આવરણુ ) નમાં છે, તે ત્તિપૃટી 
કહેવાય છે. હવે ભક્તિ કરવા માટે પહેલાં ભક્ત બતવું જઇએ. 
જેનામાં વિભક્તતા એટલે કે જુદાપણં લવલેશ નથી, તે ભકત 
કહેવાય છે. અર્થાત્‌ ભકતને સાષ્ય કરવાનું જે પ્યેય ભમવાન તેની 
સાધ્યતા માટે ભક્તિરૂપી સાધનનો આશ્રય કરી ઉપાસક ભકત ખની 
'ય છે. એટલે કૈ સર્વ દેત-ભાવના ( ખે-જુદાપણાની ભાવના )તે। 
લય થઈ ભકત અને ભગવાન એકરૂપ ખની જય એવું જે સાધન 
અથવા એવે જે માર્ગ તે જ ભકિત કહેવાય છે. આમાં આપણે 
જોઇએ છીએ કે, પ્રાપ્તવ્ય *્યેય તો ભગવાન છે, છતાં “ભગવાન કર।' 
એમ તે! વ્યવહારમાં પણુ કહેવામાં આવતું નથી, પરતુ તેમ થવાને 
સાધનરપ જે શદ “ ભક્તિ ' તે પ્રાપ્ત કરી ભક્ત ખતે। એમ કહેવાની 
વ્યવહારમાં પ્રયા છે. આ ઉપરથી સાચે ભક્ત તે તે જ કણી 
શકાય કે જેની ખેપણાની ભાવનાઓ (ડૈતભાવનાએ ) સદાને માટે 
નઇ થયેલી હોય છે. અર્થાત્‌ જે વિભક્ત: નથી તે જ ભક્ત. 

: “વિભક્ત? શખ્ટદ વ્યવહારમાં «જુદટાપણાની ભાવનાને! દશ ક છે. 
જેમકે વિભક્ત તથા અવિભક્ત કટ'ખ. આથી « તે ગ્યવહારમાં “ અભક્ત * 
રખ્ટનો અર્થ બતાવે છે. 
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( સ્પણ્તા માટે આગળ “ દર્શન ' શખ્દનું' વિવેચન તથા *ભગવદ્‌- 
ગીતાના કેટલાક *લેકેનુ' વિવરપ્મુ જાએ. ) 


જ્ઞાન-સાત પ્રાત કરો. આ રાબ્દ પણુ (૧) નાતા, (૨) 
જ્તાન અને (૩) ગેય એ ત્રિપુટીમાંનો છે. જાણુવાની વસ્તુ તે ગેય, 
નતણુનારો। તે સાતા અને નનણુવાનુ' જે સાવન તે સાન. હવે “ જ્તાન 
પ્રાસ કરો એમ કહેતાં, તેમાં ' સાતા ' અને “ મેય'ભાવને છેડી 
શેષ રહે તે સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરો એમ કહેવાને! ઉદ્દેશ સ્પષ્ટ જણાય છે. 
સાન એ જ પ્રથમ સાતારપ બને છે, પછી તે સાનર્‌પે રહી ત્યારબાદ 
ગેયરૂપે થાય છે અને પછી પુનઃ નાનરૂપમાં જ વિલયને પામે છે. 
અર્ચાત્‌ તાન એ જ સર્વશ્રેટ હેદને, તેન્‌' મૂળ સ્વરપ અવ્યક્ત, 
નિરાકાર, નિવિકલ્પ એવુ' જ છે. 


દયાન-પ્યાન રા૦દમાં પષખ્ (૧) "યાતા, (૨) "યાન અને 
( ૩) ષ્યેષ એ ત્રિપુટીનો સમાવેશ થયેલે। છે. ષ્યેય પ્રાપ્ત કરનારે। 
“યાતા, પ્રાપ્રવ્ય વરતુ જ્યેય, અતે તે પ્રાપ્તિનું' સાધન તે “યાન છે. 
પ્રાતત કરવાનું તો ધ્યેય છે, છતાં પણુ વ્યવહારમાં “ ધ્યાન ડરે ' 
એમ કહેવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ "યેય અને ષ્યાતા એવે દૈતભાવ 
છોડી દને, સર્વત્ર પ્યાનરૂપ અર્થોત્‌ એકરૂપ એવા અદૈતભાવની 
પ્રામિ કરે, એવે! ઉદ્દેશ તેમાં સમાયલે। છે. 


દશન-(૧) દ્રણા, (૨) દર્શન જને (૩) દશ્ય એ ત્રિપુટી 
પ૪ી “દર્શ્ન' શખ્દ વચલે! છે. દ્રણા એટલે જ્નેનાર, દશ્ય એટલે 
જેવાની વસ્તુ અગર્‌ વિષય અને દર્શન એટલે વસ્તુ કિ'વા વિષય 
ભે ક ન્નણી શકાય તે સાધન-એવા અથ માં આ ત્રિપુટીમાં 
શખ્દો થેો!કયેલા છે; છતાં વ્યવહારમાં લેક્રે દેવમ'દિરેમાં કે 
મહાત્માએની પાસે જય છે, ત્યારે “ દશન માટે જવું છે ' અથવા 
તા “દશન કરી આવ્યા,' ' દશન થાય છે, ' વગેરે શખ્દાચ્ચાર 
કરત; નજરે પડે છે. વ્યવહારમાં પણુ સામાન્યતઃ “દશન ' શખ્દ 
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અ] અય'માં જ પ્રચલિત છે. આથી શું સમજવું ? સવ લેકે જૂદું 
ખોલે છે કે શ્વું ? આવે વિચાર ઉત્પન્ન થયા વિના રહેશે નહિ. કારણુ 
ડે ન્નેવાની વસ્તુ અથવા જાણવાના વિષયને તો દશ્ય કહેવામાં આવે 
છે, એવે વ્યવહારને! જ નિયમ છે. દ્રણા અને દશ્ય આ ખત્ને ન્નેઈ 
શકાય, પરતુ દશન તો અદશ્ય વસ્તુ છે. છતાં દેવમ'દિરોમાં દેવનાં 
તથા મહાત્માઓનાં દશન માટે ગયા હતા એમ ખોલવામાં આવે 
છે. વસ્તુતઃ દેવમ'દિરેમાં દેવતાઓની મૂતિએ કે અન્ય દશ્યે! 
અથવા તો મહાત્માએ એ સવે તે! દશ્ય હેય છે, તથા દશને 
જનારા પોતે તેના દ્રણ હેય છે; ૭તાં તે દશ્યોને જ “દશ ન' રાબ્દ 
લગાડવાર્માં આવે છે, તેનું કારણ શ હશે ? આમાં જૂડુ' 
ખોલવાનું પણુ કોઈ પ્રયોજન નથી. અને શાસ્રકારે આપણુતે જૂ દુ' 
ખતાવે એમ પણુ સ'ભવતુ' નથી. ખી” વ્યાવહારિક રસ્યે। જેવાં કે 
નાથક, સણ્િસો'દય, ઇત્યાદિ માટે “ દશ્યો ' નેયાં એવું કહેવામાં 
આવે છે. તેમને માટે “ દશન ' શખ્દ લગાડવામાં આવતે! નથી. 
પરતુ દેવતાઓ, મહાત્માએ, પૃન્‍્ય અને વયે૨ઢો દત્યાદિ માટે 
ખાસ કરીને “દશન' એવે રાખ્દપ્રયાગ થાય છે. તો આવા 
રાખ્દપ્રયોગમાં કાંઈ વિશેષ મહત્ત્ત હોવુ' જવેઇએ, તેનો હવે આપણે 
અહી' વિચાર કરીશું 

સ્વભાવથી જ મનુૃષ્યમાત્રની ઇચ્છા રાશ્વત, અખડ સુખ 
માટેની હેય છે, અને તેટલા માટે જ તેખોા રાત્રિદ્વિસ પ્રયત્ન 
( પ્રવૃત્તિ ) કયે ન્નય છે. પરતુ સુખનું સાચુ સ્થાન કયું અને કયાં 
છે, તેનું સર્વ મતુષ્યને ત્તાન હેતુ' નથી. આથી પોતાની પાસે 
પોતાના અ'તઃકરણુમાં જ ખેડેલા, અદેત એવા એક ચેતન્યધન 
પર્માત્માતે તે આળખી શકતા નથી અને આમતેમ વ્યથ ફાંફાં 
મારે છે. આ એક ચૈતન્યધન પરમાત્મા જ-$ં, તુ', તે, આ, ઇત્યાદિ 
રૂપે ભાસતુ' દ૬શ્ય-વિશ્વ, ત્રિપુટીઓ, ત્રણે અવસ્થાએ તથા તે 
સર્વેના સાક્ષી દત્યાદિ ઉપર્‌ જણાવી ગયા તે પ્રમાણે-ચરાચરરૂપે 
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વ્યા થયેલો છે. અથીત્‌, આ દશ્યાદિમાં એક નિવિકાર, ચેતન્યધન 
પરમાત્મા વિનતા બીજુ કશુ' દેત સ'ભવતું જ નથી. નામરૂપેથી 
વ્યાપેજુ' આ દશ્ય કેવળ મિથ્યારૂપ જ છે. આ સવ નામરૂપેો તે 
ચેતન્યધન પરમાત્માના જ વિવર્તાો છે. આ પ્રકારતી અરદદતભાવની 
સિદ્દતા માટે જ રેવદર્શન કિ'વા મહાત્માઓનાં દર્શનને પ્રધાત 
અર્યાત્‌ ક્રમ વ્યવહારમાં ખેોધને અથે યોજેલે। હોઈ, તેમાં “ દસ્ય' 
શખ્દને બદલે “ દશન ' રાખ્દની અથ સૂચક યોજના શચ્રાસ્રકારાએ 
કરેલી છે, એમ વિચારને અ'તે જણાશે. 

વ્યવહારમાં પણુ જેનારને દ્રણા તથા જે જેવામાં આવે તેને 
દૃશ્ય કહૈ છે. આ પ્રમાણે દ્રષ્ા જેને દસ્ય કહે છે, તે દસ્યની 
દણિએ વિચાર કરીશું તો જણાશે કે, તે દશ્ય પોતાને દ્રષ્ા કહેશે 
તથા જે પોતાને દ્રણ તરીકૈ ઓળખતો હતે તેને દશ્ય કહેશે. 
ઉદાહરણુ તરીકે જેમ ગોવિ દ નામનો કેઈ માણસ ગોપાળ નામના 
કોઈ મનુષ્યના દશને ગયે!. તેમાં જનાર ગેવિ'દ પોતે દ્રછા તથા 
ગોપાળ એ તેનો દસ્ય છે. હવે ગોપાળ ગોવિ દને પણુ એમ જ ડહૅ 
છે કૈ, મને પણ્‌ તમારા દશ નતો! લાભ થયો. અર્થાત્‌ તે ગોપાળ કે 
જેને ગોવિદ£ દશ્ય સમજતે હતો, તે પોતે પોતાને દ્રણા સમજશે 
તથા ગોવિ'દને દશ્ય સમજશે. એટલે ગેોવિ'દતી દણિએ પોતે દૃરછા 
અને ગોપાળ દશ્ય તથા ગોપાળની દણિએ પોતે દ્રણા અને ગોવિ'દ 
દશ્ય થાય છે. આ મ્રજબ ને વ્યવહારમાં પરસ્પર ભાવોનો વિચાર 
કરવામાં આવે, તો એક જ વ્યક્તિ અરસપરસ દ્રણા અને ર૨શ્યરૃપે 
થાય છે તથા દર્શન તે. અરદસ્ય એવા પોતાના સ્વસ્વરૂપમાં જ 
સ્થિત હોય છે; તેમાં કિ'ચિત્‌ માત્ર પણુ ફેર થતે! નથી. આ રીતે 
વ્યવહારમાં પણુ એક જ વ્યક્તિ પરસ્પર સાપેક્ષભાવ વડે દ્રણા તથા 
દૃશ્યરૂપે બને છે. આમ હોવાને લીધે સૂદ્મદણિએ વિચારનાર 
ખૃહ્દિમાનને જણાશે કે, વ્યાવહારિક રીતે પણ દ્રણા અને દશ્ય ભ્રાવોની 
મિહ્દંતા અથવા સ્થિરતા થઇ; શકતી નથી. આથી જે દછા છે, તે જ 
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દશ્ય છે અને જે દશ્ય છે તે જ દ્રજ્ના છે. આ રીતે પણુ દ્રષ્ટા અને 
દસ્ય ભાવોતુ' એકત્વ જ સિદ્ધ થાય છે. હવે દર્શનને! વિચાર કરવે। 
રશો. વાસ્તવિક રીતે દશ્ય-દ્રણા ભાવોનુ' એડય સિદ્ધ થયા પછી 
દશનનું જુદું અસ્તિત્વ જ રહેતુ નથી. અર્થાત્‌ તે પણુ એકય- 
સ્વરૂપ જ બને છે. આમ છતાં તે શખ્દમાં પણુ ગૂઢ રહસ્ય શું છે, 
તે જાણુવાથી આપણા શાસ્નકારેની રથના કેવા વ્યાપક અને 
અથ સૂચક છે, તે સમજ શકાશે. 

“દશન' શખ્દના ઉદ્દેશ તો દ્રણા અને દશ્ય આ બે ભાવ ન્યાં 
નથી તેવુ' અદશ્ય, નિર્વિકલ્પ, નિરાકાર, અવ્યય આત્માતુ' ચતન્ય- 
સ્વરૂપ કે જેને આ ત્રિપુટીમાં મષ્ય-સંધિ અથાંત્‌ દશનના 
નામથી ડહેવામાં આવે છે, તે «૮ આ રસ્યસ્વરૂપે થયેલું છે, 
એવું કહેવાનો છે. એટલે કે તે ચૈતન્યસ્વરૂપ જ પ્રથમ કેવળ નિવિ- 
કલ્પ, નિરાકાર, તત્‌ (શહ્ષાંક ૧%) સ્વરૂપે હતું, તે જ પ્રથમ દ્રણ્ાના 
(રણા રૂપે અર્થાત્‌ ત્રિપુટીના સાક્ષી( ૬કહ્ષાંક ૨ ) રૂપે થયું, બાદ તે જ 
પુનઃ અવ્યક્તરૂપે નિરાકાર અવસ્થામાં રહી દ્રણા (૨હ્લાંક ૩) રૂપે 
વ્યક્ત થયુ' અતે પાછું અવ્યક્ત એવા દશનરૂપ પોતાના સ્વસ્વરૂપમાં 
રેહી બાદ તે જ પ્રુનઃ દક્યરૂપે વ્યક્ત સ્વરૂપમાં પ્રગટ થાય છે અને 
તે પછી જ્ઞાન વડે દ્રણ્ા-રશ્યને બાધ (વિલય ) થતાં, તે જ ચૈતન્ય- 
તત્ત્વ પુનઃ અવ્યક્ત એવા પોતાના મળ તત્‌ ( શક્ષાંક ૧ ) સ્વરૂપમાં જ 
રહૈ છે. તાત્પય કૈ, સુવષણું જેમ પોતાના મૂળ સ્વરૂપમાં બદલાયા 
વિના દાગીનારૂપે રહે છે, એટલે સુવણુનો અ'શ કાટી લેતાં દાગીનાનું 
જુદુ' અસ્તિત્વ રહી શકતુ નથી; અર્યાત્‌ જેનું ખરૂં નામ સુવણુ 
છે, તેને જ જુદાજુદા નામરૂપથી દાગીના સ્વરૃપે કહેવામાં આવે છે; 
તેમ તે એક ચૈતન્યતત્ત્ત જ મૂળ અપ્રગટ ( અરક્ય-અવ્યક્ત ) ક 
પોતાનાં સ્વસ્વર્ષમાં જેવું ને તેવું રહી તે જ “અહ” (હં), 
(મારૂં), ઈત્યાદિ દસ્ય ( પ્રગટ ઇેરૂપે તથા તેના સાક્ષી, કુ ર સ્પે 
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જાસે છે. આથી તે પરમતત્ત્વની ઉપર જે અનેક નામોને આરેપ 
કરવામાં આવે છે, તે નિર્થક છે. આ પ્રમાણે દેવતા તથા મહ- 
ત્માઓ પોતાના ડેવળ ચૅતન્યતત્ત્વમાં જ સ્થિર હોય છે. અન્ઞાની- 
ઓતી પેડ તેમને “ હ' એટલે શરીર એવે જરા પણુ ખ્યાલ 
સ્વમમાં ચે હતા નથી. આ સવ “મમ' રૂપ રશ્ય જગત તથા 
તેને સાલી “હ' તેમજ “હું'તો પણ સાક્ષી જે શુદ્ધ “'હું' તે 
સવે ચૈતન્યરૂપ ( પરમાત્મા ) જ છે, તે સિવાય બીજું ક'ઈ છે જ 
નહિ. તે પર્‌મતત્ત્ત એ જ મારું ખરૂં સ્વરૂપ છે, એવા અર્દઠતભાવને। 
તેમના પૃણું નિથ્ય હૈય છે, તેથી જ તેએ લેકદણિએ પણુ જીવન્મુક્ત 
( છવતાં ૭તાં બધનરહિત ) કહેવાય છે. તેએ પોાતાતી ૬ણિએ 
કેવળ ચેતન્યરપ જ છહોય છે. આથી તેવાઓને માટે “દશન' 
રખ્દતે પ્રયોગ કરવામાં આવેલો! છે. તેતો ઉદ્દેશ એ છે કૈ, દર્શને 
જનાર્‌ દ્રણા તેઓ પ્રત્યે દશ્યભાવ છેડી દઇને તેને દશન એટલે 
અશ્યડત ચૅતન્યસ્વરૂપમાં જ જુએ, એટલે કે તે દસ્યરપ નથી પણ 
દરન-અશ્યકત ચૈતન્ય-રપ૫પ જ છે, એમ સમજે, આ પ્રમાણે 
દરેક વસ્તુભાવમાં હમેશાં અભ્યાસ થવાથી સહજે અદૈતભાવના 
સિદ્ધ થાય છે. 

હવે જે “દક્ય' મરીને તે “ દશન 'રપ થાય, તો પછો દ્રણાના 
વિલય પણુ અનાયાસે જ થઈ ન્નય, ફારણુ “દશ્ય ' વિના 'દ્રજ્ા'નું 
સ્તવત'ત્ર અસ્તિત્વ કદી પણ્‌ રાકય નથી. ને દસ્ય જ ન હોય તો 
પછી દ્રણા કેને! ? અર્થાત્‌ એકતી અપેક્ષાએ બન્ને હોય છે અને 
એક ન હોય તો બન્ને હોતા નથી. આથી ટસ્‍્ય નને ચૈતન્યરૂપ છે, 
તો પછી દ્રષ્ટા પણુ ચૈતન્યરૂપ જ બને, તથા દશન પેતેો [તે કેવળ 
ચૈતન્યરૂપ પરમ તત્ત્વસ્વરૂપમાં સ્થિત છે જ. એટલે આ પ્રમાણે સર્વા 
ત્રિપુટીઓને। તેના સાક્ષીભાવ સાથે વિલય થધને, અદદૈતપદની પ્રાપિ 
થવી એ જ ખરેખર્‌ દર્શનને ઉદ્દેશ છે, એમ સિદ્ધ થાય છે. આ 
પ્રમાણે સવત દરા'નભાવ કરનારને જ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


૨૭ 


આથી જ ઉપર્‌ જે જે ત્રિપુટીએ બતાવવામાં આવેલી છે, તે તથા 
પ્રકાશ, ભે!જન, વાચન,2૮ પ્રત્યાદિ ત્રિપુટીએમાં પણુ મષ્ય-સ'ધિ- 
ભાવ ઉપર જ. વિશેષ ભાર મૂકવામાં આવેલો હો તેતી જ વિશેપ 
મહત્તા છે, એમ જણાઇ આવરે. અર્થાત આ સ'ધિભાવ એ જ 
વાસ્તવિક અવ્યક્ત-ચૈતન્યરપ એવુ' પર્‌મ પદ છે. આ મુજબ 
ધણી જ ગૂદ અને રહસ્યપૃણુ દણ્િથી આ શખ્દરચના વ્યવહારને 
માટ પણુ શાઅકારાએ દરાવી છે. આ રીતે જે દરેક દશ્યોને મા? 
અભ્યાસ કરવામાં આવે, તે! મનૃષ્ય થોડા સમયમાં જ કતાથ 
બતીતે પરમાત્મપ્રાપ્તિ સરૈજમાં કરી શકે. ઉપર બતાવેલા દરેક 
ત્રિપુટીના ' સ'ધિ' શખ્દનું મહત્ત્ત આ પ્રમાણે જ સમ%વ. 


અવ્યભિચારિણી ભક્તિ 


શાસ્તમાં અવ્યભિચારિણી ભક્તિ કરવી એમ જણાવ્યું છે, 
તેનું શુ' પ્રયોજન છે ? પોતાના દછૃદેવ વિના ખીન્ન કોઈ પળ 
સ્થળે દે પણુ કરવી નહિ એટલું જ નહિ પણુ મનમાં પણુ તેવે 
સ'કલ્પ ઊઠવા દેવો નહિ, એમ ભક્તિમાર્મ પ્રણેતા નારદ-વ્યાસાદિકિએ 
તેમજ શાસ્ત અને પુરાણે। માં પણ કહેલુ છે, તેનો રૈ। ઉદ્દેશ છે ? 

શાસ્્રોમાં અવ્યભિચાર્ણી ભક્તિ કરવા જણાવેલું છે, તેનો 
ઉદ્દેશા વાસ્તવિકપણે ઉપર્યુંકત વિવેચનથી સ્પષ્ટ થાય છે. છતાં 
ખોધની પરિપકવતાને માટે ફરીથી કહ 5. 

ઉપાસના તો નિંચુ ય્‌, નિરાકાર, અવ્યડત, એવા ચૈતન્યસ્વરૂપ 
પરમાત્માની જ કરવાને મૃળ ઉદ્દેશ છે. પરંતુ તે થવી અશકય 
હોવાથી તે ચૈતન્યને જ રામ, કૃષ્ણુ, વિષ્ણુ, મહેશ, સૂય, દૅવી 
ઇયાદિ સમુણુમૂતિનાં નામો તથા રૂપોની યોજનાને કમ ઉપા- 

ક પ્રકાશક, પ્રકાગ અને પ્રકાશ્ય; ભોક્તા, ભોજન અને ભોન્ન્ય; 
વાચક, વાચન અને વાચ્ચ;-આ ત્વિપુટીઓમાંથી સધ્ય-સ'ધિના જ 
“અ બત્રા શબ્દો છે. 
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સકની સરળતાને માટે જ યેો।જવામાં આવેલે! છે. આ સંબધી 
પ્રથમ વિવેચન ડરૈલું છે. એટલે અસ વધુ વિસ્તાર કરવાની આવ- 
શ્યકતા નથી. જેમને જે મતિ અ'તઃકરણુમાં પ્રિય . લાગતી હોય, 
અથવા વ'શપરપરાથી જે દેવતાની ઉપાસના કટુ બમાં ચાલતી હોય, 
તેની શુદ્ધ ભાવના વડે નિષ્કામ ઉપાસના કરવી, હવે જે દેવ પ્રત્યે 
અ'તઃકરણમાં શ્રદ્ધા અને પ્રેમ હેય, તે દેવ જ આ ચરાચર જગત- 
માં દશ્ય તથા અરસ્‍્યરૂપે વ્યાપ્ત છે, એમ સમજવુ*. એટલે કે વિષ્ણુ 
તી ઉપાસના કરનારે ચરાચર જગતમાં સવ વિષ્યુરૂપ # જેવુ, 
ઇતર લે માટે ભકષે તે શિવ, રામ, ૃષ્ણુ, સય, દેવી, યાદિ 
સ્વરૂપે હેય, પર'તુ તેને માટે તો સર્વા વિષ્યરૂપ જ છે, એવા 
અધ્યારોપથી ૬૦ શ્રદ્ધા અને ભાવના વડે ઉપાસના કરવી. એટલું જ 
નહિ પરંતુ જે જે કાંઇ! કાયિક, વાચિક તથા માનસિક ક્રિયાઓ 
થાય કિ'વા સાનેન્દ્રિય દ્દારા જે જે નેવામાં, સાંભળવામાં, સ્પ્શ*- 
વામાં, સ'ઘવામાં અથવા ખદ્દિ દારા ગ્રહણુ ડેરવામાં આવે છે, તે 
તમામ વિપ્ચૂરૂપ જ છે એવી દઢ ભાવના રાખી, “સર્વે વિજ્ળુનય 
જ્મલ્‌ ' એ સૃત્રોક્તિ અનુસાર ઉપાસના કરવી. શિવના ભક્તે તે 
પ્રમાણે સર્વત્ર શિવદષ્ટિ રાખવી. એ પ્રમાણે જ દેવી, ઝય, ગણેશ, 
રામ, કૃષ્ણુ કિવા બ્રહ્મના ઉપાસકે “હ, તું, તે, આ' ઇચયાદિ 
સવત્ર પોતપોતાના ધખ્ટદેવતી જ દઢ ભાવના રાખવી. આ પ્રમાણે 
અભ્યામ કરતાં કરતાં ન્યારેં પોતાના ૬ૃષ્ટદેવ વિના ખીજું ખધુ' 
દેખાતું બધ થઈ ન્નય, અર્થીત્‌ પોતાના એક દષ્ટદેવનું' જ અદેત- 
સ્વરૂપ પ્રતીતિમાં આવે, ત્યારે જ તેને સગુણુસાક્ષાત્કાર થાય છે. 
આ જ સગુણુભક્તિનું મૃખ્ય રહસ્ય છે. નિઝુણુ કિ'વા સમુણુભહ્મના 
ઉપાસકેને સવત્ર ધહ્મારૂપ જ અનુભવમાં આવે છે. આથી જ શાસ્મ- 
માં કહ્યું છે કેઃ-- 

લ્વસેવ સાતા અ શિલા સ્વસેવ સ્વસેવ વન્ષુશ્ર સલા ત્વમેવ । 
ટ્યમેવ વિચા દ્ૂવિળ ત્વમેવ ત્વમેવ સર્જ મત જેવરેઘ્‌ || 
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તાત્પર્ય:-તુ' જ માતા, પિતા, બધુ, આપ્તજન, વિદ્યા, દ્રવ્ય, 
ઇત્યાદિ સવરૂપ છે. આ નિત્ય પ્રચલિત શ્લોકનો! ખરે ઉદ્દેશ 
ઉપરના વિવેચનથી સપણ રીતે સમજ શકાશે. 


તરવર્માસ અને સગઝુણાપાસના 


વેદમાં મુખ્ય ચાર મહાવાકયે। છે, તેમાંથી “ લસ્વમસતિ? એટલે 
“ અનિવચનીય પરમતત્ત્વ વા હમા ( પૃ. ૪૩-૨ક્ષ અ માં કમાંક ૧ ) 
તે તું પોતે જ છે' એમ ડહેલુ' છે. સગણ્‌પાસકોતી સરળતાની 
ખાતર તે તત્ત્વની જ પોતપોતાના ઇછશદ્ેવસ્વરેપે ઉપાસના કરવાની 
યરાજના શાસ્ત્રમાં કરવામાં આવેલી છે. એટલે આ સમગુણોાપાસનાનું 
મળ બીજ વેદનાં મહાવાકય “લસ્વમસિ? (તું તે છે ) ને આધારે જ 
કરવામાં આવેલું છે. આ સ'બ'ધમાં ભક્ત પ્રઘલાદે કરેલી સગુણે।- 
પાસના તથા તેને થયેલા થ્રીવિષ્યભગવાનના સાક્ષાત્કારનું' ઉદાહરણ 
અત્રે સશ્લેપમાં આપુ' છુ“. જે ઉપરથી સગુણનિગઝુ ની અભિન્નતા 
સબધી ખોધ રઢ થશે. 

પરમ ભક્ત પ્રથ્લાદે વિચાર્‌ ક્યે કે, પરમ સમથ અને સવ - 
વ્યાપક વિષય ભગવાન સાથે મારા બાપદાદાએએ વેરભાવ દાખવ્યે। 
તે મૂખતા ઉતી. ૬ તેમને રારણે જઇ ઉપાસના દારા તેમતે 
પ્રસ કરી લઉ. આવે નિશ્ચય કરીને, તેણે વિયાર કયે કે જળ, 
સ્થળ, પાષાણુ, ઇત્યાદિ દરેકમાં વિષ્ણુ જ સવ*ત્ર ભરેલો છે. જે જે 
કાંઇ દશ્ય છે, તે સવ વિષ્ણ૩પ જ છે. મન વડે જે સ'કલ્પ કરવામાં 
આવે છે, તે પણુ વિષ્ણરૂપ જ છે. વાણીથી જે બોલવામાં આવે 
છે તે પણુ સવ વિષ્ણુમય જ છે. ”ુદ્દધિથી જે જે નિશ્રય કરવામાં 
આવે છે, તે પણુ સર્વા વિષ્ણુરૂપજ છે. ' હ તથા મારૂં' એ રૃપે 
જે ભાસે છે, તે પણ સર્વ વિષગરૂપ જ છે. આ સારું-નરસુ' જે જે 
કાંઈ પ્રતીત થાય છે, તે પણુ તેનું % સ્વરૂપ છે. ખહ્મા, વિષ્ણ, 
મહેશ, સૂર્ય, ટેવી, ગણુપતિ, ₹નદ, સ્દ્ર, આત્મા, ભ્હ્મ,' દત્યાદિ 
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નામરપો પણુ વિષ્ણુનાં ન7 છે, અને તે વિષ્ણ હુ' જ છુ. મે' જ 
અનેક વખતે અવતારે। ધારણુ કરીને દત્યેોનો મહાસ'હાર કયોન તથા 
દન્દ્રાદિ દેવાને ર્ક્ષણુ આપ્યુ' છે. હુ' જ મહાસાગરમાં અત'ત નાગ 
ઉપર્‌ શયન કરૂ છુ. મારા નાભિકમળમાંથી બહ્મદેવની ઉત્પત્તિ 
થયેલી છે. બહ્ાદેવરૂપે હુ' જ વિશ્વની ઉત્પત્તિ કરૂં છું, વિષ્ણરૂપે 
હ સર્વનું' પાલન કરું 3ું તથા સુદ્રરૂપે હૈં જ સર્વેનો સ'હાર્‌ કરું 
“કે. અન'તરૂપે ભાસમાન થતું વિશ્વ દં એવા વિષ્ણુરૂપ જ છે. આ 
પ્રમાણે ચરાચરમાં વિષ્યનતી ભાવના કરતાં કરતાં તેએ અંતે તે 
ભાવને પણુ ભૂલી ગયા, તેથી તેમને નિર્વિકલ્પ સમાધિ પ્રાતત થઈ 
અને એક હજર દિવ્ય વર્ષો બાદ વિષ્ણએ આવી તેમને જગાશ્યા 
તથા પોતાના હાથે અસુરોના રા“ તરીકે તેમનો રાજ્યાભિષેક કયે. 
આ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપ ભડતવત્સલ ભગવાને વખતોવખત આવી 
પ્રહકલાદાદિ ભક્તોને સ'કટપર્‌'પરામાંથી બચાવ્યા છે. આવાં અનેક 
ઉદાહરણો શાસ્રોમાં મોજૂદ છે. ( વિશેષ માટે જાએા યોગવાસિદ 
મહારામાયણુ, ઉપશમ પ્રકરણુ, અષ્યાય ૩૦ થી ૪૩--અત્રે વણુન 
સ'હ્વેપમાં આપ્યું છે, ) આવી ભકિત એ જ અવ્યભિચારિણી 
ભક્તિ કહી શકાય. પરતુ કેટલેક હેકાણે એવૃ' જવામાં આવે છે %ે, 
જેએ। વિષ્ણના ઉપાસક હેય, તેએ કદી શિવનું નામ લેતા નથી; 
અને દશન પષ્યુ કરતા નથી. આ જ પ્રમાણે શિવભક્તો વિષ્ણ 
પ્રત્યે તેવા પ્રકારનું વતન રાખતા જોવામાં આવે છે. આ મૃજ્બ 
દરેક ઉપાસકને પોતપોતાના પરષ્ટદેવ પ્રત્યે અહકાર હેય છે. આમાં 
એટલે બધો પરસપર દેપ અતે વેરભાવ ન્નેવામાં આવે છે કે, 
તેમની આ મૃટતા માટે દયા ઊપજે છે. તેવાઓ તો ઉપેક્ષાને જ 
પાત્ર છે. ખરી ઉપાસના તો તે જ છે કે સવ'ત્ર પોતાના ધ્રષ્ટદેવની 
ભાવના કરતાં કરતાં પોતે પણુ તટૂપ થઈ જવુ' અને આખરે 
પોતાને અને એ સવ ભાવતે પણુ ભૂલી જવુ', આવી ઉપાસના જ 
સિદ થાય છે. ખાના તે। વિત'ડાવાદ અને સ'શયમાં પડી દુઃખ- 
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ભાગી ખને છે. એ કરતા વિશેષ કાંઈ પ્રાસ કરી શકતા નથૌ. વળી 
' આ અમુક આપણુ ઉપાસ્ય દેવનું સ્વરૂપ છે ' અતે “ આ અસુક 
આપણા ઉષપાસ્યનું સ્વરૂપ નથી, ' એમ કણેવાથી ઉપાસક પોતાના 
ઉપાસ્યતી સવવ્યાપકતા ભૂલીને તેને પોતાના જ હાથે મર્યાધ્તિ 
બનાવે છે, અમ અવિચારને લોધે તે મહાન' દોષ કરી રલો છે, 
તેની કલ્પના પણુ તેતે હોતી નથી. 

બ રીતે મર્યાદાષી ખધાયેલા દેવમાં અને કમ અથવા 
વાતના-જાળરૂપી દોરીથી બ'ધાયેલા મનુષ્યોમાં શે! ભેદ ? તાત્પય કે, 
દેવ કદી મર્યાદિત હોઈ શકે જ નહિ. માટે જગતમાં પ્રસરેલા આ 
મફારના ઝવડાએ કેવળ અત્તઞાન અને મૂહતાનું જ પરિણામ છે, 
એમ વિચાર ડરતાં જણાઇ આવશે. 

આશ્ચર્યની વાત તો એ છે કે, શિવ, વિષ્ણ, દેવી, શામ, 
કષણુ, પ્રત્યાદિ ભિન્ન ભિન્ન દેવતાઓ મત્યે મનમાં મિથ્યા અભિમાન 
રાખી આપસઆપસમાં અનેક પ્રકારના ઝગડાઓ તયા વિત'ડાવાદેો 
કરવામાં આવે છે અને તે એટલે સુધી કે તેવી કેપબૃહ્ધિ તે 
વ્યવદ્ભાર્માં પણ ભાગ્યે જ ન્નેવા મળે, આવા પ્રકારની મૃઢ ખદ્ધિથી 
એકઠખીજ પ્રત્યે પરસ્પર કાયમી ઠેપનું વાતાવરણુ છવાયેલું હેય 
એવુ' જ્યારે જેવામાં આવે છે, ત્યારે તો તેમતી આ મૂટત। ખરે- 
ખર્‌ હાસ્યાસ્પદ છે એમ લાગ્યા વગર્‌ રહેશે નહિ. શિવ, વિ'ણ, 
દેવી તથા શ્રીમદૂભામવત, વગેરે અઢાર પુરાણા અને અઢાર ઉપ- 
પુરાણેા કે જેમાં સવ દેવતાએનાં વણુનોનેો સમાવેશ થયેલે છે 
અને તે વર્ણનોના આધાર વડે જ આ દેવ મોટા અને આ દેવ નાને 
ઇત્યાદિ ઝમડા જેએ। કરે છે, તેએ શુદ્ધ અતે નિખાલસ અંતઃકરણથી 
થોડો વિચાર કરશે તો જણાશે કે આ સવે પુરાણે, ઉપપુરાણેો, 
અહાસૃત્ર (પૂવ અને ઉત્તર મીમાંસા), મહાભારત ( શ્રીમદૂભગવદ્‌- 
ગીતાસહ ) તથા વેદના અતેક વિભાગે। વગેરેની રચના કરનાર મહાન 
પૂન્ય અને અવતારિક એવી થાકૃષ્ણદેપાયન મહિ વેદવ્યાસાયાર્ય 
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એ એક જ વ્યક્તિ છે. ને આ સર્વ અઢાર પુરાણ્‌ા। તથા અઢાર 
ઉપપુરાણા તેમજ ભગવદગીતા ( મહાભારત ), બ્રહ્મસૂત્ર તથા વ્યાસ- 
સ્મૃતિ ઇત્યાદિ અનેક ત્રથોાનની રચના કરનાર જુદી જીદી વ્યક્તિઓ 
હેત તો તો કદાચ વ્યવહારમાં તે દરેકના ભિન્ન ભિન્ન સાંપ્રદાયે। છે 
એમ સમજને મ'દખૃદ્દિના લે।કો કે જેએ શાસ્રમાંના રહસ્યને એળ- 
ખવાનતે બદલે વ્યક્તિત્વતે જ પ્રાધાન્ય આપે છે, તેવા અન્ઞાનીઓને 
માટે તો કદાચ ઝગડાતુ રથાન રહે, એવું માની શકાત. પરતુ 
આમાં તો તેવે પ્રકાર પણુ નથી. આ સવ પુરાણે।, ઉપપુરાણેુ।, 
બહ્મસત્રો, ભગવદ્‌ગીતા ( મહાભારત ) દતિહાસ અતે વેદે।ના વિભાગે 
“ત્યાદિના કતા તો એકલા કેવળ એક થીવ્યાસાચાર્ય જ છે, ક 
જેએનેો અવતાર વસિઇના પ્રપૌત્ર, શક્તિના પૌત્ર અને પારાશર 
ત્રષિના પુત્ર તરીકે આ કાયને માટે જ થયેલો છે અને તેઓ ચાર 
યુગના અ'ત સુધી ચિરંજીવી હોઈ અત્યારે પણુ છે જ. કલિયુમમાં 
ખુદ્દિ મ'દ તયા આયુષ્ય અલ્પ હોય છે અને અપૌસ્ષેય વેદ એ તે 
સવનુ' મૂળ અને આદિ ત્ર'થ છે. તેનો નાશ તો થવો ના જઇએ, 
એવા નિયતિના નિયમના પાલનને માટે સાક્ષાત્‌ ચૈતન્યસ્વરૂપ ભગ- 
વાન પોતે વ્યાસાચાર્યના રૂપે વસિષ્ુળમાં અવતાર ધારણુ કરી 
કલિયુગમાં સવ વેદોના અભ્યાસ કરનાર તથા તેને જણુનારા ઉત્પ 
થવા મસ્કેલ હોવાને લીધે ચાર યુમમાનનો વિચાર કરીને તેમણે વેદને 
સુમારે એક હુશ્નરએક્સો એ'સી શાખાઓમાં વિભાગી નાંખ્યા છે, 
તેમજ પોતાનાં પુરાણ્‌।, ઉપપુરાણે।, ખાદ્મામીમાંસાદિ શાસ્ત્રો, સ્મૃતિ, 
ભગવદ્‌ગીતા ( મહાભારત ) વગેરે દરેકમાં અપોૌરુષેય એવા વેદનું 
તથા તેના મહાવાક'ોતું' જ મહત્ત્વ વર્ણુવૈલું છે. એટલું # નહિ 
પણુ તેમાંના તાત્ત્વિક સિદ્ધાંતા સારી રીતે સમજી શકાય એટલા 
મારે જ આ સવ ઉપકમ કવો છે. તેથી તેને વેદવ્યાસ કહે છે. 
આ સિવાય અન્ય નારદ, વાલ્મીકિ, વસિ#, ભગુ, ગાગ્ય, દેવલ, 
હરિત, શ'ખ, લિખિત વગેરે મહર્ષિએ તરદ્થી પણુ શ્રતિ- 
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સ્મૃત્યાદિ શાસ્રો તથા પુરાણાદિની રચના થયેલી છે. તેને ઉદ્દેશ 
પણુ અપૌસ્ષેય એવા ( ૧ ) પ્રજ્ઞાન' બહ્મ (૨ ) અયમાત્મા (૩ ) તત્ત્વ" 
મસિ અને (૪) અહ બહ્માસ્મિ-એ વેદના મૂળ મહાન સિહ્કાંતોનુ' 
જ વિવરણુ ન્યાય, તર્ક, યુક્તિ તથા રષ્ટાંતો ધત્યાદિ સાથે કરેલુ” 
છે. તત્ત સમ”નવવાને માટે પ્રથમ દષ્ટાંતાતી જરૂર હેય છે, 
દષ્ટાંત ઉપરથી સિદ્ધાન્ત તથા સિદ્ધાન્ત ઉપરથી લદ્યા્થ સમજ. 
લઈ તે ઉપરથી અ'તે તત્ત્વાથને નિર્ણય કરી સદરહુ મઠાવાકવોને। 
સ્વાતુભવ લઈ કૃતાથતા પ્રાપ્ત કરી લેવી એ જ એકમાત્ર સ્વ શ્રતિ, 
સ્મૃતિ, પુરાણો ઉપપુરાણે। ઇત્યાદિ સર્વનુ' ષ્યેય છે. 


આ રીતે ને ખરેખર ધ્યેય તરફ લક્ષ્ય આપીને સૂક્્મદષ્ટિથી 
વિચાર કરવામાં આવે, તો મિશ્યાભિમાન કિ'વા વિત'ડાવાદને કાં 
[બિલકુલ સ્થાન જ નથી. છતાં પણ ખુહ્દિમાને દુરાશ્રહ વડે તયા 
મ'દખદ્ધિના વમર સમજે પોતાની આ હીન મનોદશા ચાલુ રાખે તો 
ખરેખર તે દયાને જ પાત્ર ગણાય |! 


આ સ'બંધી ચાર આંધળાએનું હાથીના વષણુનનું ર૨ષ્ટાંત 
પ્રખ્યાત છે. એકે કાન ઉપરથી કહ્યું કે, હાથી સૂપડા જેવે। છે, 
ખીજઝએ પગ ઉપરથી કહ્યું કે, થાંભલા જેવો છે, ત્રીજાએ પૂ'છડા 
ઉપર્‌થી કહ્યું કે હાથી દોરડા જેવો છે. પછી તો અ'દર અ'દર્‌ 
લડ્યા, ઝધડષા અને લેોહીલૃહાણુ થયા. જીવટે આખા હાથીને 
પ્રત્વહ્વ આંખ વડે જેનારે તેમને શાંત પાડી હાથીનું "મરું સ્વરૂપ 
તેએને સમજાવ્યુ. તાત્પય એ કે પરમાત્મસ્વરૂપ માટે ચાલતા 
વિત'ડાલાદેને માટે આમ જ સમજું. એટલા માટે જ અમક 
ઉપાસના શ્રેણ છે, અસુક ડેનિદ્ઠ છે, એવો વાદ મિથ્યા છે. વિદદાન 
વક્તા પોતે બ્રહ્મોપાસનાથી જે ડરે છે અને તેએ જે ભગવદ્‌ગીતાના 
આધારે ભક્તિમાગ નુ' મહત્ત્વ અત્રે વણુવી રહ્યા છે તે ગીતામાં 
આવેલા આ શ*કસેક તરધ્‌ લન્ન આપે. 
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ત્રણ્ણાપેળ ત્રણા્યિમેણાસો ત્રજળા દયમ્‌। 
ગ્રેવ સેન મસ્સર ને ત્રજાજમેસતાસિના ॥ ( ગીતા. અ. ૪. શલે. ૨૪) 


આથી ખાવાનુ, ખાનાર તથા સાધન એ ત્રણે ત્રિપુટી બ્રહ્મ- 
રૂપ જ થઈ નય છે. ગેટલે ખહ્મોપાસકતે ખાવાનુ' મળશે કૈ કેમ 
તેની શ'કા રાખવાનું પ્રયોજન જ હૉતુ' નથી. જો સવ બહ્મ થઈ 
નય અને ન્યાં ભેદભાવ જ ન રહે ત્યાં ખાનારા ડર્યાંથી સિલકમાં 
રહેશે ? હતાં કઈ ઉપાસક આ મુજખ ત્રિપુટીનો વિલય કર્યા 
બાદ ને દુઃખી જણાય તો પછી બ્રહ્મવેત્તાએ પાસે જઈ ખાવાનું 
માગે તેએ ખહ્મની પાસેથી તેને «રર આપશે. માટે ઉપાસનાનું 
સાચું રહસ્ય સમજ, મિથ્યા વિત'ડાવાદથી દૂર રહી, ખરું આત્મ- 
ટલ્યાણુ સાષ્ય કરી લેવું એ જ સાચા જિસ્તાસુનું લક્ષણુ છે. 


આત્માનું ખરું સ્વરૂપ સ'ધિ-અવસ્થા છે, તે બાખત વધુ સ્પષ્ટ રીતે 
સમન્નય તો પરમાત્મપ્રાપ્તિને માટે ધણી સરળતા થાય ? આત્મસ્વરૂપનુ' 
ખરૂં સાન થવાને માટે પ્રથમ પંણદેવતું માહાત્મ્ય સમજવું એ પ્રથમ 
ઉપાય છે. ઉપર્‌ જણાવ્યુ તે મુજબ ચરાચરરૃપે પોતપોતાના ૪ૃછ- 
ટેવતા જ સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે, એમ તેના વિરા2 સ્વરૂપની ભાવના રાખી 
તેનુ' માહાત્મ્ય સાંભળવુ' એ પહેલે ઉપાય છે. માહાત્મ્ય સાંભળવાથી 
ઉપાસકતા અતરમાં ઉપાસના કરવાતી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય એટલે 
તેણે સદ્ગુરુ પાસેથી ઉપાસનાને। ક્રમ સમજી લ તે બતાવે તે 
કમે દછની નિષ્કામભાવે ઉપાસના કરવી. કારણુ ઉપાસના અતેક 
પ્રકારે થઈ શકે છે. તેને માટે રશાસ્રમાં આધારો પણ મળી આવે 
છે. તેથી પ્રથમતઃ બ્રહાનિઇ સદ્ગુરુ પાસેથી ઉપાસનાનું રહસ્ય 
સમજ લઈ તે ખતાવે તે કમે શ્રદ્ધાપૂર્વક ઉપાસના કરવી, આથી 
ખીજી શ'કાઓને સ્થાત રહેશે નહિ. અથવા શાસ્રમાં બતાવેલા અનેક 
કરમોમાંથી જે ક્રમ આપણુને યોગ્ય લાગે તે કેમે નિશ્ચય અને 
શ્રદ્દાપૂવંક ઉપાસના કરવી. આ પ્રમાણે નેષ્ફામ ઉપાસના કરવાથી 


૩પ 
ચેત્તશુદ્ધિ થઈ સુવિચાર ઉત્પન્ન ચાય છે, 
હ રેણુ ? જગત શું છે? દૃત્યાદિ પ્રકારના આત્માવચાર 


ઈ 
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ઉત્પન્ન થવા તે સુવિચાર કહેવાય છે. સુવિચાર ઉત્પન્ન થઇ “ હું 'નું 
ખરૂં સ્વરૂપ ન્નણુવુ' એ જ સવ કરતાં ત્રેઠ એવું' અતેમ ખ્યેય 
હોવાથી સ્વાભાવિક રીતે એવે! સુવિચાર ન્યાં સુધી ઉત્પન્ન થાય 
નહિ ત્યાં સુધી ઉપાસનાનું સાચુ ફળ પ્રાપ્ત થયુ' એમ કહી શકાય 
નહિ. “ હં કોણ ? પશ્વિર કેણુ ? મારૂં ખરૂં સ્વફૂપ શું છે? જગત 
શુ' અને કયાંથી ઉત્પન્ન થયુ ? ઉપાસના કતી, કોના વડ અને 
શા માટે ફરવામાં આવે છે ?' પ્ત્યાદિ વિચાર ઉત્પન્ન થવાથી “ હુ '- 
નુ" ખર” તાસ્વિક સ્વરૂપ સમ'ળય છે. આ પ્રમાણે સૃવિચાર ઉત્પન્ન 
થતાં જે જે શ'કાએ ઊડે તેતું' સમાધાન સદૂમુર પાસે જણ કરી 
લેવુ' અને આમ પરેક્ય સાન પ્રાપ્ત થયા બાદ છેવટે ન્યાં શ'કાએ। 
બિલકુલ રહૈતી જ નથી તેવા નિઃશ'ક આત્મપદમાં વિશ્રાંતિ પ્રામ 
કરી લેવી. 

આ ઉપરથી જણાશે કે ફક્ત ચિત્તશુદ્ધેને માટે જ જપ, તપ, 
જયાત, ધારણા, ઇત્યાદિ ઉપાયે।તી યોજના શાસ્રમાં બતાવેલી છે. 
તે તો કેવળ સાધનર્‌પ છે. સાપ્ય જીદુ' છે. આ વિષયના સબંધમાં 
શ્રીત્રિપુરારહુસ્ય કિ'વા શ્રીતદ્મુરુ દત્તાત્રય અને પરશુરામના સવાદને। 
સારાંશ સ'ધિ-અવસ્થા સંબ'ધમાં સ્પષ્ટતા કરી પરમ તત્ત્વ પ્રત્યે 
લધ જનાર છે. 

ગિરનારના ગિશિશા'ગ ઉષર 

કેટલાંક વર્ષો પૂર્વે ઈશ્રેચ્છાતુસાર તીયાટન કરતા, સૌરાષ્ટ 
દેશમાં આવેલા ગિરનાર પહાડમાં ઉત્તર્‌ તરફના એક ભાગનાં લેર 
અરણ્યમાં એક શાન્ત અને રમ્ય એવા પવિત્ર સ્યાનમાં નિવાસ 
કરી રહેલા એક મહાત્માના ભેટે થયો. ( આ કથાનક વિસ્તારના 
ભયે અત્રે સંક્ષેપમાં આપેલુ છે.) મહાત્માથ્રી પોતે સારા અભ્યાસી 
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હોઇ ધણુંખરૂં વરતીથી દૂર ઉપાધિરહિત એવા અરણ્યમાં એકાંત 
સ્થાનમાં જ રહેતા હતા. તેમજ તે નિર્વિકલ્પ અવસ્થામાં જ ઝાઝે 
સમય વ્યતીત કરતા હતા, સિવાય વનસ્પતિશાસ્રમાં પણુ સારા 
નિષ્ણાત હેવાથી ક'દમૂળ વગેરેતી પણુ સારી માહિતી ધરાવતા 
દતા. સ્વભાવે નકર, વિનયી અને અતિ સ્નેહાળ હતા. બેઠાં ખેઠાં 
સત્સ'ગના વાર્તાલાપમાં નિવિ કલ્પ સમાધિયોગ અંતે તત્ત્વજ્ઞાન 
સ'બ'ધી વિષય નીકળ્યો. મે" મારી મતિ પ્રમાણ યોગ્ય વિવેચન 
કયું”, તે સાંભળી મહાત્માથી ખેોલ્યાઃ “ તમે આટલા બધા જ્ઞાની 
છો તો પછી હમેશ નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં જ કેમ ખેસતા નથી ? 
ખમ શા માટે દુઃખ ભોગવો છે ? ' તેમતો આ પ્રશ્ન સાંભળી 
મને સહેજ હસવું આવ્યું. તે જેઇ તેમણે કહ્યું: આપ તે! મારા 
કહેવાની ઉપેક્ષા કરતા જણાવ છે. હ તો આપના ભલભલાને માટે 
કછુ' છુ'. ભારે તેમાં કાંઈ સ્વાર્થ નથી. તમારા જેવા મહાત્મા ન 
સમજે તો પછી અનસ્તાની લેને માટે શું કણેવું ? ૭તાં આપ 
અમ ઉપેક્ષા રા માટે ડરે! છે, તે કૃપા કરીને જણાવશે।. કારણુ 
મહાત્મા પુસ્ષોની ઉપેક્ષાશૃત્તિમાં પણુ કાંઈ સાર હશે એમ 6 માનું 
છુ, ખીજીુ' અત્યાર સુધીના આપના પરિચય તેમજ સત્સ'ગાદિથી 
હ' ધારું છું કે તેમાં ખાસ કાંઈ મહત્ત્વ પણુ હેય! ' તેમનાં આ 
વચન સાંભળી મે' કહું, “ મહાત્માથ્રી, આપને મારા આ વત નથી 
ખાટું લાગ્યું' હેય એમ જણાય છે, તે માટે હ' ક્ષમા ચાહું જુ. 
પરતુ મારે ઘણી દિલગીરી સાથે કણેવું પડે છે કે હજી આપ પર્મ- 
તત્ત્તથી અનત છો. પરમતત્વ સમજવાને માટ આકાશ અને 
પાતાળ જેટલું અ'તર આપને કાપવાનું છે એમ મને લાગે છે. છ 
ધારું છું કે તેત્ર બંધ કરવાથી કે ખુલ્લાં રાખવાથો, અગર 
એકાદ ક્રિયા કરવાથી યા નહિ ડરવાથી જે આ પરમપદ પ્રાપ્ત 
કિ'તલા અપ્રામ થતું હેય તો તે પૂણુ એવુ' પરમપદ કેવી રીતે 
કહી શકાશે ( આ તો એક ગ્રકારતો મોહે થયે. અમુક કરવું, 
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અમુક નહિ કરવું, અ બતન્તે ભાવો તેમજ તેના સાક્ષીભાવનો પણુ ત્યાગ 
કરી નિશ્ષલ એવા પર્મપદમાં સ્થિત રહેવુ' એ જ ખરી નિવિકલ્પતા 
અથવા સહજ સમાધિ છે. આત્મતત્તવ કયાં અને કયા કાળમાં 
નથી ? અમક કાળમાં કિ'વા અમુક પ્રદેશમાં તે નથી એમ જે કહેવામાં 
આવે તો તે ફાળ, તે પ્રદેશ અને તે ડહેનારો આ બધાનું અસ્તિત્વ 
જ સિદ્દ થઈ શકતુ નથી. તે આત્મત્વથી એટલે અહુ' (હુ) રૂપથી 
આ ચરાચર દશ્યમાં અધિદાનરૂપે વ્યાપક છે, તયા સાક્ષીરૂપે તે 
સવને સાતા છેઇ તેથી પરરૂપે અનિવ'ચનીય પદમાં પણુ તે જ 
સ્થિત છે. અથાત્‌ અહં ( હુ' ), સાક્ષી, અને તેથી ૫2 ( તત્તતે ) 
એ સવરૂપે પરમપદ જ છે. ' 

મહાત્માથ્રીએ પૂછયું :--સર્વ દશ્યમાં આત્મત્વ અધિદાનરૂપે 
કેવા રીતે વ્યાપક છે? તેમજ તે સાક્ષી તથા તેથી પર્‌ એવા 
ભાવથી તથા સવરૂપ કેવી રીતે છે ? નિવિ-કલ્પતા સિવાય આત્મ- 
પ્રાપ્તિ શકય છે પ્રે? નિધિ કલ્પતામાં સચ્ચિદાત'દ પરમાત્માને 
અનુભવ થાય છે તે શુ' ખોટો ? આપ સહજ સમાધિ કોને કહે 
છે] ? અને તેનું શું પ્રયોજન છે ? 


ણુ; 0. તસે 


ઉત્તર:-તવસ્વ સાદું ર્‌ સજ્નિતિટ: । એ ડટ: 
ગીતાના વચનના તેમજ અધ્યાય ૧૦, વિભૂતિયોગ વણુ'નને પણુ 
વિચાર કરે।. જે પ્રમાણે ૩, કુ'ડળ, બગડી, વી'દી, ઉપત્યાદિમાં 
સુવણ અધિદાનરૂપે હોય છે, એટલે કૈ સોનું કારી લેવાથી કડાં, 
કુ'ડલાદિ નામરૂપ બિથ્યા દરે છે, તેમ સવના હૃદયમાં “હુ'' છુ' 
એમ શ્રીયૃષ્ણુલગવાન કહે છે. અહી એ બ્યાલમાં રાખવું જરરી 
છે કે ભગવાન “સવેસ્ય જુઘ્ળા' એમ કહેતા નથી, પણુ “સ 
અછમ્‌' “૯'' એમ કહે છે. વિઠાનો હને ન થીકૃધ્ણ કરે છે 
તે ખરેખર્‌ ભૂલ છે, કારણુ તે અનુભવથી વિસ છે, 'કૃષ્ણુ' નામતે। 
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શબ્દ તો દરેક મહાયુગના ત્રી'ન ચરણુને અ'તે ભરતખ ડમાં શ્રીદ્ષેત્ર 
મથુરાપુરીમાં વાસુદેવને ત્યાં દેવીના ઉદરે અષ્ટમ ગભે જન્મ 
ધાર્‌ણુ કરનાર્‌ પરમ યોગેશ્વર થ્રીકૃષ્યુતા આડાર અને રૂપ માટે 
વપર્‌ાય છે. વેદ, શ્રુતિ, ઉપનિષદૂ, ગીતા આદિ તો આ “ હું 'ના સત્ય 
સ્વરૂપ સિહ્ધાંતોતું જ પ્રતિપાદન કરે છે. ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ “ં' 
સર્વના હૈદયમાં સ્થિત છુ, ' વેદાદિ આ “હં 'નું જ વણુંન કરે છે 
અને સ્મૃતિ પણુ વેદને આંષારે જ આ “છ૭''તુ' વણુન કરે છે. 
'તેદાદિફૂપ પણુ હ' જ છુ'' તેમ વિભૂતિયોમમાં પણુ ' સવર્પે હુ 
જ છુ', ધન'જય પણુ હું જ છુ'' ઇત્યાદિ કહે છે તેને ખરે! ઉદ્દેશ 
રેો। ? ધન'જય ( અ્જીન )નતે તો આ ગીતારૂપી સાનને બોધ કર- 
તમાં આવે છે અતે વળી પાછા કહે છે કે, “ ધનજય હુ' જ છુ ' 
તેનો શે અથ ? લૌકિક દષ્ટિએ આ વિરોધાભાસ જણારે. કાર્ણુ 
કે, “હુ ધત'જય છું' એમ કહેવામાં આવે તો પછી ખોધનતી આવ- 
સ્યકતા કેને ? અગર તે] પોતે જ “હ ' (ધત જયરૂપી “હુ 'ને) 
ગેટલે પોતાને ખોધ આપે છે, એમ સમજવુ'? આવા અનેક તક 
ઉત્પન્ન થાયે છે. 

મૃટ્્‌્મ વિચાર કરતાં જણાશે કે આમાં કાંઈ ખાસ વિરે।ધા- 
ભાસ નથી. દરેક મતુષ્ય પોતે પોતાને પ્રથમતઃ ' હુ ' એ શખ્દથા 
અને ખીનને “ તુ', તમે' પ્ત્યાદિ શખ્રોથી સ'ખે।ધે છે. ખીક્નને માંટે 
આપણે “તું ' શ”્દ વાપરીએ છીએ; પણ્‌ જેતે આપણે “ તું” 
કહીએ છીએ તે પોતે તે પોતાને માટે “ € ' એ શખ્દપ્રયોમ જ 
કરે છે. આ ઉપરથી સમજ શકાશે કે “ ૭, અજન? એ જ દરેકનું 
સામાન્ય રૂપ છે. જેમકે સોનાનાં કડાં, કુ'ડળ, બગડી, વી'ટી, વગેરે 
અનેક દાગીના હોય છે, તે દાગીનામાંથી નને સોનુ' કાટી લેવામાં 
આવે તો કડાં, કુંડળ, ્રત્યાદિ આકારે મિથ્યા હરે છે, એટલે સોનું 
એપે જ એતુ' સામાન્ય સ્વરૂપ છે; નારે કડાં, કુ'ડળ, પ્રત્યાદિ 
[તશેષ, આરે [પિત ક'વા વિવતરૂપા ડેહેવાય છે. તાત્પય કે જેને 
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મૂળ સોનુ કહેવુ' ન્નેઈ એ તેને જ કડાં, કુ'ડળ, ઇત્યાદિ નામે। વડે 
કહેવામાં આવે છે, તેથી તે વિવત છે. કિ'વા દોરી ઉપર જેમ 
સપનો ભ્રમ થતા દોરીને સર્પ કહેવામાં આવે છે તે વિવર્ત 
કહેવાય. તે પ્રમાણે જ દરેક મનુપ્ય પોતાને “ હુ'' (અદમ) કહે 
છે તેજ તેનું ખરૂં સામાન્ય રૂપ છે, ૭તાં તેને “ તુ', તમે, મારુ 
તમારું' ઇત્યાદિ શખ્દોથી વ્યવહારમાં વિશેષ નામે।થી કહેવામાં 
આવે છે, તે વસ્તુતઃ મિથ્યા વિવર્તરૂપ જ કહી શકાય. 

વ્યવહારમાં પણ એવે! નિયમ છે કે જે મનુષ્યનું જે નામ 
હે।ય તે સિવાય અન્ય નામથી તેને બોલાવવામાં આવે તે તે કેદી 
જવાબ આપતો નથી. તો પછી જે પોતાને “ ' કહે છે તેને 
“તું' તમે' ઉત્યાદિ નામોથી ખેોલાવવુ' એ તો વ્યવહાર્દષ્ટિથી 
પષુ અન્યાય ગણાશે. આથી જ રાસ્કકારે। પ્રથમ ' સર વર્‌-સાચુ' 
માલો ' એમ કહે છે. સત્યની વ્યાખ્યા અહી'થી જ રાર્‌ થાય છે. 
પરંતુ વ્યવહારમાં તો અમે! મળમાં જ અસત્ય ખોલીએ છીએ. 
આથાી જ શાસ્ત્રકારા આ જગતને સવ વ્યવહાર અસત્ય છે, 
મિથ્યા છે, એમ ડહણે છે; અને તે અધિદાન, અધ્યારે।પ અને 
અપવાદની દણ્તિ આશ્રય લઇ વિવત'ભાવે સમજવી સિદ્ધ કરે છે. 
ઉપર્‌ બતાવી ગયા કૅ દ્રોરીને ભ્રમથી સાપ કહેવે। તે વિવત છે. 
તે પ્રમાણે મળ 'હુ'' (અમ )ેને ' મમ, ળું, તમે ' વગેરે 
સંતાએ તેમજ તે ઉપર ગુણુ, ધમ, રૂપ, રગ, વણું, તથા 
અનેક નામરૂપરદતી કલ્પના કરવી એ વિવત જ ગણાય, કારણુ કે 
મૂળ તો “હું ' છે. આથી તે ઉપર “તુ, તમે, મમ' વગેરે 
ભાવોનો આરે પ તદન ખોટા હોવાથી તે સ્વ મિથ્યા ઠેરે છે. 
વિચાર કરે કે, તમે પોતાને શુ' કહો છે! ? ઉત્તર-' હુ'. ' વળી આ 
સૂતેલાએ પેોતાને શું કહે છે? ઉત્તર-તેએ પણુ “ હું ' જ ડહે 
,છે. તા પછી તેમને “ તું, તમે ' કહેવું યોગ્ય ગણાશે ખર ? 

અ સાંભળી મહાત્માશ્રીએે પોતાને આવી દિવ્ય દણ્તિ આપવા 
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ખદલ્ આત'દ વ્યક્ત કયો. પહેલાં ન ઓળખી શકવા બદલ હ્નામા 
,માગી અને સ્તુતિ કરવા માંરી. ત્યારે જણાવ્યુ" કે, “ આ સ્તુતિ વગેરે 
જેની કરે! છે! ? તમે તમારી જ સ્તુતિ કરા છો એમ થયુ'કે નહિ ? 
કારણુ હવે “ તમે, તું, મમ' ભાવોને! તે વિલય થઈ ગયે. તાત્પર્ય 
કે, જેને “હ, મારું, તારુ, તુ, તમે' ઇત્યાદિ શબ્દોથી કહી શકાય 
તે સવ મિશ્યા હોઈ કેવળ જે રેય રહે તેવુ' એક પરમ સ્વરૂપ 
જ આપનુ' ખરૂ સ્વરૂપ છે, 


સત્યની શોધ 
આ સાંભળીને મહાત્માશ્રીએ નમ્નભાવે પ્રશ્ન કયૌઃ “ સર્વ મનુષ્યે 
પોતપોતાને “ હુ-અછમ્‌ ' કહે છે, એ વાત તો! સાચી છે. અને તે 
મારા અનુભવમાં પણુ આવે છે. પરતુ નામ-રૂ૫પ વગર એકલા 
“હુ''થી જ વ્યવણાર કેવી રીતે ચાલી શકે ?' 


ઉત્તર:-આપણે સત્યતી શોધ કરવાની છે. તેમાં અસત્‌ ડયાં 
રહેશે, એવી ચિ'તા રાખવાનું કાંઈ પ્રયોજન નથી. ઉપરના કથન 
ઉપરથી જાણી શકાશે કે વ્યવદાર તે! મિશથ્યા-ખેટે દરે છે. કારણ 
આકાર, રગ, વણુ, જતિ, નામ, રૂપ, ધૃત્યાદિ અનેક ભેદો “ મમ 
મારૂ, તુ', તમે, ' ઇત્યાદિ ભાવોના છે. જે લાવે! કેવળ મિશ્યા 
એવા વિવત'રૂપ છે, હવે “ નઇસ્‌-હ'' એ નિવિકલપ, નિરાકાર, 
સવ*ત્ર અતે સર્વ માં વ્યા, એવો એક જ છે. કારણુ વ્યવહારમાં 
આકાર, રૂપ, રંગ અને નામ વગેરેમાં અનેક ભેદ ભાગે છે.* 
પરંતુ તમારો “ «| ' લાલ, કિવા બીશ્નતો “હું ' સફેદ, અથવા 
જોઇને “ €”' ગાળ તો! કેઈનોા ચોરસ, કિવા કોઇનો “ હ'' મેટેો 
તો કોઇનો “ હૈ' નાતે, ઇત્યાદિ કોઈ પણુ પ્રકારનો ભેદભાવ “હુ' 
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ક “ભાસે છે? ડહેવાનોા ઉદ્દેશ એ છે કે, જે વસ્તુ પોતાના મૂળ 
ગસત્યસ્વરૂપથી રહેત અસત્યરૂપે પ્રતીત થાય, તેને “ભ્ઞાસ' કહે છ. જેમકે 
રકજુમાં સર્પ મ્રગજળ, રવપ્ર, ઇત્યાદિ ભાસ મે।હને લીધે થાય છે. 


૪ 

માં નથી. વાર, “ છું, તમે, મારૂં, પ્રત્યાદિ કલ્પના કરવાને માટે 
પ્રથમ “હુ'' તી જર્‌ર પડે છે, પરતુ “ હુ'' ને ન્નણુવાને માટે કેઈ 
પણુ અન્ય સાધનની જરૂર પડતી નથી. “હું ' તું સ્વરૂપ “હુ' 
શખ્દથી વેગળુ' એવુ બિલકુલ છતું જ નથી. તેને જાષુવાને માટે 
કેવળ ' હું'' કહેવુ' એટલું જ એક સાધન છે. આ પ્રમાણે વિચાર 
કરતાં આપણે “હુ'' નાં સાચાં સ્વરૂપે! સુધી પહોંચ્યા, માયા, જીય, 
અવિદ્યા, અસત્‌, અજ્ઞાન, મન ઇત્યાદિ સર્વ દૈતાદિ મિથ્યાભાવોતો 
અઆરેપ આ “૯€' ઉપર જ વિવત રૂપે કરવામાં આવે છે. * 


આત્મા એટ્લે શરીર? 


આત્માની પ્રાપ્તિ કરી લે! એમ વેદ, વેદાંગ, શ્રતિ, સ્મૃતિ, 
શાસ્રો તથા પુરાણા સવે ક'ઠશેોષ કરીને મોટેથી પોકારી રભાં 
છે, પરતુ મૂહ અથવા અનગ્તાની જવો તો શાઅકારે જેના નિદેશને 
માટે “આત્મા, આત્મા' એવા શખ્દથી પોકાર કરી કરીને કહે છે, તે 
આત્મા એટલે શરીર અને આ શરીરને કેઈ પણુ ઉપાયે! વડે 
સ'ભાળી રાખવુ' અને એહિક વિલાસો અથવા વિષય-વાસનાઓના 
ભોગો શોગવતા જ રહેવુ', એ જ એકમાત્ર પોતાના કત'વ્યની 
સમાંતે સમજે છે. રારીરતે! અથવા શરીરના કઈ અવયવ પ્રત્ય- 
વયવે।ને નાશ થવો એટલે જણે આત્માનો જ નાશ થાય છે, 
એવી તેએાની ૬૮ માન્યતા હોય છે. આથી તેએ બિચારા આ 
બ્રમમાં તે ભ્રમમાં આખે! જન્મારો! આંધળાની જેમ પશુભત્તિમાં જ, 
એટલે કે કેવળ ઉદરપોાષણુ તથા ઇદ્રિયોની તૃપ્તિમાં જ ગુમાવે છે, 
આટલુ' આટલુ' કરવા ૭તાં પણુ જેના પર કદી પષ્ વિશ્વાસ 
રખી શકાય નહિ, એવુ અ અવિશ્વસનીય શરીર વખત આવતાં 
મક ક્ષણુમાત્રને માટે પણુ અમારી શરમ નહિ ર્‌ાખતાં અમતે 
છોડીને ચાલ્યું નજનય છે અને અન'ત વાસનાઓ ને લીધે અમારે 
ફરી, જન્મ ધારણુ કરવો! પડે છે. આ પ્રમાણેનો ચકરૂપ ક્રમ 

દ.ડ 


૪૨ 


અનાદિ કાળથી અસાનને લીધે ચાલી રહેલો છે. તેનુ' કારણુ ફક્ત 
એજ છે કે, પોતાની (“હુ''ની) એળખ હેતી નથી. અર્થાત્‌ 
મિથ્યા એવો જગતતે। માતુષીય વ્યવહાર કેવી રીતે ચાલશે, તેની 
ચિ'તા કરવાનુ' કોઈ પણ પ્રયોજન નથી. મિથ્યા વસ્તુતી તે વળી 
ચિ'તા શી કરવી ? નગૃત થયા પછી સ્વમ કયાં ગયુ' તેની કેઈ 
પાછળથી થિ'તા અથવા શેાધ કરે છે ખરું કે? સ્વપ્નાં આટલાં 
ખધાં આપણાં ભાઈભાંડુઓ તથા પ્રદેશે! વગેરે ૩યાં ગયાં ? તેમને 
જરા મળી આવે તો ખરા ? તાત્પય એ કે, આ પ્રમાણે આપણે 
અશાસ્રીય એવા મિથ્યા વિચારો કરીતે આત્માતી શેધ વગર્‌ વચ્ચે 
જ અટકી ર્હેવુ' જોઇએ નહિ. કારણુ કે આપણે તે! પ્રથમ 'અઇન્‌' 
ની એટલે આપણી પોતાની જ શોધ કરવાને માટે પ્રભત્ત થયા 
છીએ. અને ને આપણુને આપણો પોતાનો ( અછતને ) જ પત્તો 
ન હેય, તો પછી બીજની તો વાત જ કયાં રહી? આમ પોતાનાં 
અસ્તિત્વતુ' જ ન્યાં ડેકાણુ' નથી, ત્યાં ખીજતું' અસ્તિત્વ માની 
લેવુ' એ શુ' ડહાપણુ ભરેલું ગણાશે ખરૂં કે ? ન આપણે સત્યની 
રોધ ખરાબર રીતે કરીશું, તો પછી કોઈ પણુ સ્થળે અને કેઈ 
પૃણુ ફાળર્માં અસત્યનું' અસ્તિત્વ જ રહેશે નહિ. એટલુ જ નહિ 
પણુ આ મિશ્યા એવું જગત વગેરે સવ દશ્ય સત્ય એવા 
આત્મારૂપે જ પ્રતીતિમાં આવશે, આ રીતે સત્યના પ્રકાશથી અસત્ય 
(મિથ્યા)ભાવોાને! વિલય થાય છે એટલે પછી ચિ'તા કરવાનું કાંઈ 
પ્રચાજન રહેશે જ નહિ. 


હું' એક જ છુ 
અત્યાર સુધીના વિવેચન ઉપરથી “હુ' એડલે શુ તેનું સાચુ' 
સ્વરૂપ તેમજ મમ, તુ, તમે, તારું, પ'ત્યાદિ સર્વ દસ્ય ભાવોનું . 
મિથ્યાપણુ' કૈવી રીતે સિદ્ધ થાય છે, તે સમનજયુ' હશે, આને। સ્પજ્ 
બોધ થવા માટે સામેના પાન ઉપર શ૨ક્ષ-અ આપવામાં આવ્યું, છે, 


“રહ્યાં 


જૃક્ષ-ઝે 


૦ પશ્મ (ચિદ્ર૫» 


હા ? તત્‌ (બહમ! 
પ 


“પ૧ ૨ સાક્ષી, શુદ્ધ “ અહમ્‌” ઈશ્વર, 


હસુ : અહમ ( ત્વમ્‌) શુદ્ધ અહમૂનું પ્રથમનું પ્રતિ- 
બિ'બ કિ'વા સ્કુરણુ, સદાશિવ, મૂલાવિધા 
જ ણ મ રાવ, અવ્યક્ત ી 


ત્વં તલ શાસ 


પ૫ છવ (મમભાવ)ગ:આમાંથી અનેક મહત્‌ની 
ી ઉત્પત્તિ થાય છે. 
5 અહકાર ( સહત્‌ ) મૂળમાયા, 


છ ચિત્ત-મહામાયા, 
ન રી 


૬ મન-વિષ્ણુ-આમાંથી અનેક વિશ ઉત્પન્ન 
થાય છે. 
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૨૬ 2 વેદ (પ્રાગટ્ય) 
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ષ્રહાડ 


લૃક્નનેન ઉદ્દેશ 
આ શ૨ક્ષ આપવાનો ઉદ્દેશ એ છે કે વેદ, વેદાંગ, ઉપનિષદ, 
કતિ-સ્મ્ાંત, શાઓ, ગીતા, પુરાણુ, પૌર્ષેય રામાયણુ, મહાભારતાદિ 
ધતિહાસમ્ર થો છત્યાદિ દરેકનુ' ય પયેય તે।  કૈવળ ખઇ અથવા 
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વૃક્ષાંકનાં વછુ નામા 


૧---આ સ્થાન લક્ષ્યાર્થદશક છે 

'તત્‌' ના ખીજ પર્યાયવાચક શખ્દો-સત્‌ , આત્મા, ચૈતન્ય; 
સાન, ચિદાકાશ, પરમેશ્વર, બિંદુ, ચિત્‌ , મહેશ્વર, મહતસ્વાત'ક્ય, 
પર્‌ાચિતિ, પ્રકાશનિખિડ, સમ, અમૃતત્વ, અવ્યય, આન'દ પ્ત્યાદિ. 
આ પદ કેવલ સ કેતદશક જ છે, ખરું જેતાં તે અનિવચનીય હોઈ 
“હુ'' ને વિલય થતાં જ અનુભવ વડૅ સમજી શકાય છે. 

ર--સાક્ષીચૈતન્યના ખીજ પર્યાયે-શબલ બ્રહ્મ, પશ્વિર, તૂર્યાં- 
તીત, ફૂટર્થ, આશૃત્ત, મહામન, અધ માત્રા, દૃત્યાદિ. 

૩--અહમ્‌ એ શુ&્દ ચૈતન્યના પ્રથમ આભાસ વા પ્રતિબિ'ખ 
છે. તેનાં ખીજ્' નામે।-ચૈતન્યાકાશ, ચિત્તાકાર, મૂલ અવિદ્યા, 
મહાશ્રન્ય, સૈદાશિવ, મહાકારણુ, આવરણુ, પ્રથમ મર્યાદા, મહાતમ, 
પ્રથમ સગ, પ્રકૃતિનું મૂળ, જડ શક્તિનુ' મૂળ સ્થાન, પ્રથમનુ' 
સ્કર્‌ણુ, અત્યન્તાભાવ, મૂલતૂય, “ મ્‌ 'કાર, વ્યક્તાવ્યક્તપર, વાસુદેવ. 

૪--નાહમ્‌ના ખીન્ન પર્યાયે।-શૂન્ય, અવ્યક્ત, શિવ, અભાવ, 
અધ નારીનટેશ્વર, પુસ્ષ (સાંખ્ય ), તૂય, અસાન; જડ ભાવનુ' 
મળ આરભસ્થાન, મહદાકાશ, અ'તતઃકરણુ, કારણુ, ' ઉ 'કાર, સરવ 
સુષુપ્તિ, મૂલબીજ, મૂલપ્રાસ, પ્રધાન ઇત્યાદિ, 

પ--મમભાવ, જછવતે જ ભૂતાકાશ, પ્રકિ, શક્તિ, વ્યક્ત, 
ચિદાભાસ, મૂલતેજસ, “અ'કાર, રજ, સ્વગપ્નબીજ, ઇત્યાદિ કહે 
છે, જવ શખ્દની મૂળ વ્યાખ્યા અત્રેથી જ શર્‌ થાય છે. 

દુ--મહત્‌, અ૬કારનાં દતર્‌ નામે-પરાસ્થાન, શબ્દોત્પત્તિનું 


૪૫ 


આત્મસ્વરૂપતુ' જ્ઞાન પ્રાસ કરી લઈ, તેનો અતુભવજન્ય સાક્ષાત્કાર 
ફેરવા એ જ એક છે. આ આત્મપદ તત્ત્વતઃ અનિવચનીય હોવાને 
લીધે તેને માટે લદ્ષ્યાર્થ દશક, અનેક પ્રકારનાં નામોતી યે।જના 
શાર્્રોમાં કરેલી છે. તેનો ઉદ્દેશ કેવળ નિર્દેશ કરવા પૃરતો જ 


પ ૬૦૦૦ના ર... સ, &૦નતતમવ્રાંત-ળાસમાઇ | ભઇસ.ક, વગ્તફમણારીશન્ઇનાઇ9૦મનનતઇનનનસશગિદ#જીિઓઇ,કતનાતતનાજ---"ન બજ ત૭ા૦પઈમારરારનઇઅ- જ ત૩૦૦-૮--4--**તાજવ,શણાતાતુ/-હુન-નાનબઇમરણગજમક#પાકા સરા. હુઇસોતાાનાસાતરભપસોણમમીવકાકમામડતાતાઉનિમાઇયજનણફીઇકનતારતત-નતનાનાનાઉણણગારતીમસકામતાનનય. 





'ભબામઉઇડવાતાણનાનકનના# આફળ/નસણાન- ગ-.યા-કનનયનસસણમતુઇન-કઉલરનઇ ૭-૦ ૦ાટ.૨-૮/પવાઇનમ (તલત ર... -... --૦મીદ, 


મૂળ, મૂલવૈશ્વાનર કિ'વા વિશ્વ, મહાકાશ, તમ, જામ્રત-મૂલબીજ, 
મૂલમાયા, તન્માત્રાશખ્દ, ગ્યાન, સ્થાન, વાણી ઉ્ત્યાદ્િ. 

છ--ચિત્ત-મહામાયા, તન્માત્રાસ્પશ, ઉદાન, સ્થાન, ત્વફ, 
મૂઠ શુદ્ધ વાયુ, તૂય ધત્યાદિ, 

૮--ખુદ્ધિ-અવ્યાકૃત, મહેશ, તન્માત્રારૂપ, સમાન, સ્થાન 
ચક્ષુ, મૂલ શુદ્ધ વહિ, મહાસુષુપ્તિ ઇત્યાદિ. 

૯--મન-ગ્યાકૃત, તંજસ, હિરણ્યમભ, વિષ્યુ, તન્માત્રારસ, 
અપાન, સ્થાન જિહ્વા, મૂલ શુદ્ધ જલ, મહાસ્વમ ધત્યાદિ. 

૧૦--વિરાટ્‌, વૈદ્યુક્ત લહ્ધા-તન્માત્રાગધ, પ્રાણુ, સ્થાન 
ધ્રાણુ, મહાજાગઝૃતિ, મૂલ શુદ્ધ પૃથિવી. 

૧૧, ૧૨--સૂક્મ મહદાભૂત, સ્યૃલ મહાભૂત, સમદ, વ્યણિ 
બ્રહ્માંડમાં અતમત છે. 

૧$---પ્ર્નપતિ, મનુ, દેવ, ગ$ષિ, વેદ, સર્વ છદ, ડુ#કાર્‌, 
વષટ્કાર, વ્યાહૃતિ, યત, સખ્યા, સિદ્ધ, ધત્યાદિ ભહમદેવના આયુષ્યના 
ખે પરાધપય'ત રહેનારા અડજ, જરાયુજ, સ્વદેજ અને ઉદૂભિજજ 
તેમજ ભૂઃ, ભૂવઃ, સ્વઃ, મહુઃ, જનઃ તપઃ અને સચ એમ કમે 
ઉપરના તથા અતલ, વિતલ, સુતલ, તલાતલ, રસાતલ, મહાતલ 
અને પાતાલ એમ ભૂલેકતી નીચેના સાત-સાત મળી ચોદ લેજે 
સહિત સૃઠ્મ તથા સ્થૂલ પ'ચ મહાભૂતયુક્ત ચોર્યાશી લક્ષ સ્થૂલ 
ચોનિએ તથા અસ'ખ્ય સૂષ્મ યોનિએવાળુ', વ્યણ્િ-સમણિ સહિત 
ચરાચર થહ્યાંડ, જે ઉત્પત્તિથી પ્રલય સુધીના ખે પરાર્ધ સોર 
વષૌના કાળવાળું છે, તે પણુ આમાં આવી કય છે, એમ સમજવું. 
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હે।વાથી કેઈ તેને આત્મા, બહા, વાસુદેવ, તત્‌, ઇત્યાદિ નામોથી 
સ'બાધે છે. તે પૈકી કેટલાંક નામો અત્રે આપવામાં આવેલાં છે. 
ક્ર્ટ્લાંક શાસ્્રોમાં આ તત્ત્વને જ ભિન્મભિજ્ન નામોથી સમનનવે છે. 
જેમકે સાંપ્યશાસ્તકાર શક્ષાંક ૨ ને પુરુષં અને ૩ ને પ્રકૃતિ કહે 
છે; તો કોઈ પરમાણુ કહે છે અને પુરાણુમાં વાસુદેવ કહે છે. આ 
રીતે નામે। નને કૈ ભિન્નભિન્ન હેય છે, ૭તાં આ સવને! લક્્યાર્થ એક 
જ છે. તે સારી રી]ે સમજ શકાય એટલા માટે આ જરક્ષની 
યોજના કરેલી છે એમ સમજવુ. ૬ક્ષાંક ૧ થી ૩ સુધીના ભેદ 
તદ્‌ન શુદ્દ અનિર્વંચનીય એવા એક “તત્‌' (જક્ષાંક ૧) ના જ 
હોવાથી તે તત્ત્તતઃ તે1 ચૈતન્યસ્વરૂપ જ છે; કારણુ કે અણછ'કાર 
( શૃહ્ષાંક 5 )તો] વિલય થતાંની સાથે જ આગળના ૧ થી પ સધીના 
શુદ્ધ તત્ત્તપ'ચકને। વિલય સહજ થાય છે. જેમ મેોક્ષપટની રમતમાં 
જ્યાં સીડી આવે, ત્યાંથી એકદમ પાંચદસ ધરે ઉપર ચલી જવાય 
છે તથા સપનુ' મુખ આવે તો ત્યાંથી પૂ'૭છડી સધી નીચે 
ઊતરવુ' પડે છે, તેમ અહકાર ઉત્પન્ન થતાં જ, આ સવર મિથ્યા 
હશ્યન્નળ જ્રક્ષાંક ૧૬ સુધી એકદમ ખડી થઈ ન્નય છે અને 
અમહકારને। વિલય થતાં જ તે એકદમ તતપદ ( શક્ષાંક ૧)માં 
સ્થિત થઈ નજય છે. આથી ક્રમાંક ૧ ધી ૫પ સુધીના શુદ્ધ તરતવઃ 
કી કી ક જ ગણે છે.ગ્: આ કે દરેક શાસ્કારેનું 

* ક્ઠાપાનેષ8, અધ્યાય $ નાીાલલી મ'ત્ર ૧૪-૬૫માં જ માલા 
વડે સમનનવેલુ' છે, તેં *શક્ષાંક ૬ ને પુરુષ; *ૃક્ષાંક ૪, અવ્યક્ત; *ૃ, ૬, 
મહુત્‌; ૨. ૮, ખછુદ્દિ; ૬. « મન; ૨. ૧૦ અર્થ, તથા શક્ષાંક ૬૬ થી ૬૧૬ 
(અ સાથે ) ઇદ્રિય, એવી સ'જ્ઞાથી સ'બોાધેલ્ુ' છે, *#., ૨-૩-૫-૭ આ 
પેટા ભેદો હોઈ તેનો સમાવેશ કમે ૨-કનેો ૧ માં, પ-૭ નો ૬ માં, 
થઇ ન્વચ છે. આથી આ ભાવા ઉપનિષદમાં ને કે અલમ ખતાવેલા નથી 
પર્‌'તુ અત્રે સુગમતાથી સમછ રશકાચ એટલા માટે વધુ સ્પછતા કરેલી 
ડ્ાવાથી *ક્ષાંક ૨-૩-૫-૭ એ પેઢાભેદેો અલગ ખતાવેલા છે 
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મૂળ લદ્દયબિ'દુ તો કેવળ અનિર્વાચનીય એવા પરમ સ્થાનને! નિદેશ 
કરવાનું જ છે. એ સપણ રીતે સમછ શકાય તે માટે આ 
હૃક્ષની યોજના કરવામાં આવેલી છે અને પુસ્તકમાં પણુ ન્યાં જ્યાં 
એ સ'બ'ધમાં વિવેચન આપેલ' છે, ત્યાં ત્યાં સમન્નવવાને માટે આ 
જૃક્ષાંકા પણુ આપવામાં આવેલાં છે. 


જિમાસુએ આ ભહ્લને લક્ષમાં રાખીને ગીતાદિ અન્ય કોઇ 
પણુ શ્ઞાઅમ્ર'થાને1 અભ્યાસ કરશે, તે તે ઉપરથી તેઓને શાસ 
કારૃતે। લક્ષયાર્થ જરૂર ધ્યાનમાં આવરો; એટલું જ નહિ, પરતુ અનેક 
પ્રકારતી ટીકાઓ વાંચવાથી મનમાં જે ગૂ'ચ ઉતપન્ન થવા પામેલી 
હેય તે પણુ ઉડેલાઈ જશે. ઉદાહરણુ માટે ભગવદગીતા લેશું. તેમાં 
ભગવાને પોતે ' હુ' સવ છુ' ' એવા પ્રકારની ભૂમિકા ધારણુ કરી 
છે. (આ માટે આગળ ઉપર આવતો અભ્યાસક્રમ જીઓ. ) તેને 
ઉદ્દેશ કમાંક ૧થી ૩ એ સવતે “હ' એમ કહો સમજવેલુ' છે. 
એટલે ન્યાં તત્ત્વતો સ'બ'ધ બતાવવાનો હોય ત્યાં તત્પદરૂપ “ હુ'' 
(૧) તે। આશ્રય લીધો છે, ન્યારે દૈતનો સ'બ'ધ બતાવવાને। પ્રસ'ગ 
હેય ત્યારે પોતે સાક્ષીભાવ (૨) નો આશ્રય લીધો છે અને અજુ નને 
હુ” ક્રમાંક (૩)ના ભાવમાં સ્થિત કરવો! પડયો. આ પ્રમાણે 
જ્યાં જ્યાં કેવળ તત્ત્ત સમનનવેલુ' છે, ત્યાં ત્યાં તેએ આ ક્રમાંક 
(૩)થી નીચે કદી ઊતયો જુ નથી. પરતું ન્યાં મમભાવનુ' 
વિવેચન પ્રસ'ગવશાત્‌ કરવામાં આવ્યુ છે ત્યાં જ તેએ ત્રણથી 
આગળના શરક્ષાંકામાં આવેલા જણાય છે. 


શ્રીભગવદ્ગીતા અને તત્ત્વજ્ઞાન 


આ પરમતત્ત્વના સ'બંધમાં જ દરેક શાસ્રો, ઉપનિષદો, 
પુરાણા! વગેરેમાં વિવેચનો આવે છે; બહું પ્રચલિત અને સર્વમાન્ય 
થયેલી શ્રીમદૂ ભગવદૂગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પણુ એ સ'બ'ધી 
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સ્પણ્ટતા કરેલી છે, આધારને મોટે તેમાંના કેટલાક શ્લોકો અન્ન 
આપવામાં આવે તો તે અસ્થાને ગણાય નહિ. એટલ્રું જ નહિ 
પરતુ શ્રીમદૂ ભગવદ્‌ગીતાને ઉદ્દેશ પણુ તર્વખોધનેો જ છે, તેની 
પષુ ખાતરી થશે. ર 


આ ભગવદ્‌ગીતાને। ઉદ્દશ સપણ રીતે સમજ શકાય એટલા માટે 
પાન ૪૩ ઉપર શ૨ક્ષ અ આપેલુ છે તે નનેવુ'. તેમાં વહ્યાંક ૧ થ્‌ 
અથવા આત્મસ્વરૂપ ( હું ), ૬ક્ષાંક ૨ સાક્ષીર્‌પ અથવા શુદ્ધ ' હુ ' 
અને જક્ષાંક ૩ શુદ્ધ “ હુ ' તો પ્રથમને। વિવત અથવા સ્કુર્ણુ. આ 
“ હુ'' સામાન્ય ભાવને। કહેવાય છે, જેને દરેક ત્રિપુટીઓને। સાક્ષી 
અથવા દશ્ય અગર ગપ્રકૃતિતુંઃ મૂળ આર'ભસ્યાન કહેવામાં આવે 
છે. આ “હુ'તે સાક્ષી લક્ષાંક ર શુદ્ધ 'હુ' છે, એમ નનણુવુ. 
' અત્રે સાક્ષીભાવની પૂર્ણતા સમજવી. આતે જ પુરષ કહે છે. શૃક્ષાંક 
૧ ને પુસ્ષથી પર્‌ તયા રક્ષાંક ૩ એ પ્રકૃતિનું મૂળ આર'ભસ્યાન 
હોવાથી તેને “પ્રકૂતિ' એ પ્રમાણે ભગવાન ગીતાકારે સમન્નવેલુ છે. 
આ ગીતામાં ભગવાતે કેઈ વખત તત્‌ (૧)ને। તો કોઈ વખત 
(વ ($)ને તે! ક્રેઈ વખત સાક્ષી (૨) ભાવનો એમ પ્રસ'ગવશાત્‌ 
ત્રણું ભૂમિકાએમાં સ્થિત રહી સમજવેલુ છે, તે લક્ષમાં રાખવુ. 
આ ત્રણે લેદે લક્્યાર્થદષ્િએ તત્ત્વ સમકવવા પૂરતા જ અલગ 
સમજવા; વસ્તુતઃ તે તે શુદ્ધ વિવર્તો જ છે, 


સતે કમ ખ'ધન કેમ નથી? 


( અષ્યાય ૯, *લે।ક8 ૯ ) શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છેઃ-હે ધન” 
જય! આ અધ્યાયના આ પહેલાંના શ્લેકેોમાં જણાવ્યા પ્રમાણે 
આ દસ્યાદિ વિવત'*રૂપ મિથ્યા જગત નિર્માષુ કરવાના કાયમાં 
આસકિતર્હિત એવો જે “તત્‌' રૂપ ' હુ'' (શૃક્ષાંક ૧) તેતે તે 
કર્મો બ'ધનકર્તા નથી, એટલુ' જ નહિ પણુ તેનો કદી સ્પશ પણુ 
થતો નથી, ' આમ ફહેવાને ઉદ્દેશ તો એ છે કે, ( શક્ષાંફ ૧ ) 


નન 


તતમાં તત્ત્વતઃ ” હ' ' એ શખ્દ તથા તેના લઘ્યાથનતે જે હેતુ છે 
તે છે જ નહિ; એટલે આ “હૃ*' એ તેમાં છે જ નહિ.આ “છુ 'નું 
પ્રાગટય તો ખરેખરી રીતે શ૨ૃક્ષાંક ૩ થી જ શરૂ થાય છે. સવત્ર 
મમાદિભાવે। ( ૬ક્ષાંક ૪ ધી ૧૬ )તે આ શક્ષાંક ૩ 'હુ'ને! જ 
આધાર છે. જેમ કુ'ડળ, કડાં, બ'ગડી ઇત્યાદિ આભૃષણે્‌। સુવણું 
વિના હોતાં નથી, તેમ મમાદિ સર્વ ભાવોાનુ' અસ્તિત્ત આ જક્ષાંક ૩ 
“ હ''રૂપ સામાન્ય ભાવ વિના કદી હોતુ' નથી. મમાદિ સવ ભાવોને 
ણુનારે। જેમ આ “હુ'' (૩) મળી શકે છે, તેમ આ “ હુ''ને 
નણુનારા “હુ'' વિના ખીજ કોઈ મળી શકતો નથી. આથી તે 
હૃક્ષાંક ૩ “ હુ'' એ વિવત'રૂપ આદિ સ્કુરણુ કિ'વા સામાન્ય છુ 
કહેવાય છે. તયા તેને 'નણુનારે। અધિદ્ટાન સાક્ષી એવે! સ્રહ્ષાંક ૨ નો 
કોઈ શુદ્ધ “ હુ' છે, એ પ્રમાણે લદ્યયા્ય વડે સમજી શકાય છે ભને 
આ સાક્ષીભાવરૂપ “હ''ને લૌધે જ તત્પદ એવા અનિવ'ચનીય 
બ્ક્ષાંક ૧ ના આત્મા (ઉ) ને કેવળ લક્ષ્યાથથી પર્‌ એવા લદ્દય- 
બિ'દુ વડે જ જણી શકાય છે, વધુ વિવેચન પ્રસ'ગવશાત્‌ આગળ 
આપેલુ' છે. 

આ ધોરણે ગીતામાં ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ કહે છે ક, શુદ્ધ “ €' 
(૨)તું પ્રથમતુ' સ્કુરણુ અથવા વિવત'રૂપ જે જક્ષાંક ૩ 'હુ' 
તે જ આ સવ દ૬શ્યાદિ ભાવોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયાદિતુ' 
અઆદિકારણુ છે. તે “ હુ'' મારામાં અર્થાત્‌ શક્ષાંક ૧ માં નથી, આથી 
આસક્તિ રહિત, ઉદાસીન અને અનિવ'ચનીય એવે તતરૂપ “ હ” 
જૃક્ભાંક ૧ ને દશ્યાદિ સવ કર્મૌમાં મારી ( હુ-૧ ) ની જરા પણુ 
આસક્તિ નહિ હોવાથી મને “હ? (૧ )ને કાયબ'ધન ખિલકુલ 
નથી. અર્થાત આ તત્પદ “છુ' (૧) એ કૈવળ નિલેષ જ છે. 
કારણુ કે, કમબ'ધન ને કારણુભૂત એવે! શક્ષાંક (૩)તેો “હુ'' છે 
અને તે “ હુ''નું તો મારામાં “ તત્‌ ૧ માં ' નામ નિશાન પણુ નથી. 
આ રીતે કમબ'ધનનાં મૂછી કાર્ણુતો જ મારા (૧) માં ગધ નથી 


પડ 


તો પછી કમના લેપની તો વાત જ શી કરવી ! 
આ જગત મારી અધ્યક્ષતા નીચે છે? 

( અષ્યાય ૯ શ્લોક ૧૦ ) શ્રીભગવાન કહૈ છે, ઉપરના 
શ્લોક ૯ માં જણાવ્યા પ્રમાણે તતરૂપ એવે। જે હ ( ભૃહ્ષાંક ૧) એ 
તે! તદન નિલેપ જ છૅ. પરતુ શક્ષાંક ર ને] સાક્ષીરૂપ જે હુ, તેની 
અપ્યક્ષતાને લીધે પ્રમૃતિ અર્થાત્‌ શક્ષાંક ૩ નો “ હુ' ભ સાક્ષી 
ભાવના નિમિત્ત વડે જ દશ્યાદિ ચરાચર જગતને (જક્ષાંક ૪ થી 
૧૬ જુઓ ) ઉપજાવે છે તથા તે નિત્ય પ્રતિ પશિવર્તનને પામતું 
રહૈ છે. [ શક્ષાંક (૩) નેો “હુ' એ ત્રિમુણાત્મ પ્રકૃતિનું' મૂળ 
હોવાથી તેને અત્રે વટખીજ-ન્યાયાનુસાર પ્રકુતિ કહેવામાં આવેલી 
છે. જેમ વટના ખીજમાંથી વટભૃહ્લષતી જ ઉત્પત્તિ થાય છે, તેમ 
આ “હ (૩ ) પ્રકૃતિનું બીજ હોઈ તેમાંથી જ પ્રકૃતિ ઉદૂભવે છે. 
તેથી તે પર્યાયે પ્રકૃતિ જ છે. આથી જ આને પ્રમૃતિન્‌' મૂળા અથવા 
મૂલાનાન એમ કહેવામાં આવે છે. | 

રાક્ષસી અથવા આસુરી સ્વભાવ 

( અષ્યાય ૯, *લે।ક ૧૧-૧૨ ) શ્રૌભગવાન ક્હે છે-ઉપરના 
*લોક ૧૦ માં જણાવ્યા પ્રમાણે વરતુતઃ નિલેપ એવે તત્રૂપ 
જે હુ' (૧) તેવા સર્વ ભૂતોના પરમ પશ્વિરસ્વરૂપ એવા મારું 
[ એટલે તત્રૂપ છું (૧) તુ' | આ પરમ સ્વરૂપ નહે નનણુવાવાળા 
મૂઢ પુરૂષો મને ( “ તતરૂપ હ ને' ) માતુષી શરીરનો આથશ્રયી 
સમજે છે. અર્થાત્‌ “ હ*' તે ૬ક્ષાંક ૧ તત્‌ એવા આત્મરૂપે નહિ 
સમજતાં “હ'' એટલે શરીર જ છે, એમ રદેડભાવથી જ સમજને 
છે, ( શહ્ષાંક ર્‌ સાક્ષીભાવને ઈશ્વર તથા-રક્ષાંક ૧ તત્‌ ભાવને 
પરમેશ્વર એવી સનાએ। છે. શ્ક્ષ અ જીએ. ) આ ખન્ને શ્લેક્રેમાં 
ભગવાન શથ્રીકૃષ્ણુ આસુરી અથવા રાક્ષસી ભૃત્તિના કોને કહેવા તે 
સમજાવે છે. તેમને! કહેવાનો આશમ ( ઉઠ્દશ ) એવે! છે કે, જેએ। 


પજ 


મને “ તતરૂપ એવા હું'' (૧) અર્થાત્‌ પોતે પોતાને જે “હુ 
'હ' ગૃહે છે તે 'હુ' જોણુ, તેતુ' ખરૂં સ્વરૂપ સમજતા 
નથી અને પોતે આત્મસ્વરૂપ એવા તતર્‌પ (૧) હોવા છતાં પણુ 
પોતાને “ હુ'' એટલે શરીર જ છું' એમ સમજે છે. આ રીતે 
પોતે પોતાને “ હ'' એટલે ( શક્ષાંક ૧ ) પરમેશ્વર અર્થાત્‌ આત્મા 
નહિ સમજતાં, 'હુ'' એટ્લે શરીર જ એમ સમજને અવમાને છે. 
અવમાનવુ' એટલે અસલ રૂપે માનવાને ખદલે ખીજ રીતે માનવુ' 
તેને જ અવમાનવું કહે છે, તેવા મૂખૌએતી આશાએ! નિર્થ ક છે, 
કમી વ્યથ છે, પોતે જે જે જણુતા હોય એમ સમજે છે, તેએ1ુ' 
તે તે સવ જાણુવાપણુ' અથવા સાન વાંઝણીના પુત્ર જેવું મિથ્યા 
હોય છે. એવા આ અવિચારીએ1નું ચિત્ત મોહતે લીધે ભ્રમિત થયેલું 
હોય છે. તેએ રાક્ષસી અને આસુરી સ્વભાવને આશ્રય કરનારા 
છે. આ પ્રમાણે આસુરી સ્વભાવનું લક્ષણુ કહીને આગળના લેક 
૧૩ માં દૈવી પ્રકૂ'તેનું લક્ષણુ કહે છે. 


દેવી સ્વભાવ 

( અધ્યાય ૯, શ્લોક ૧૩) હે પાર્થ ' જે મહાત્મા “ હ' 
એ સર્વ ભૂતોનું અવ્યય (શક્ષાંક ૧) એવું આદિ અને અવિનાશી 
સ્થાન છે, એ પ્રમાણે તત્‌ રૂપ “ હુ ” (૧) ના સાચા સ્વરૂપનું સાન 
પ્રામ ફરી લપધ્ને જરા પણુ બીજી તરક્‌ મનને નહિ જવા દેતાં મતે 
[ એટલે તત્‌ રૂપ  હું' (૨ક્ષાંક ૧ ) ને ]જ એકનિદઠાથી ભજે છે, 
તે દૈવી પ્રકૃતિનો આશ્રયી વા અવલ'ખી કહેવાય છે. આ પ્રમાણે 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે જે પોતે પોતાને રારીરરૂપ સમજે છે, તેને આસુર 
અથવા રાક્ષસ કલા છે તથા જે પોતે પોતાને 'તત્‌' આત્મરૂપ 
સમજે છે, તેને દેવી સ્વભાવના મહાત્મા કહીને સખોધેલા છે. 


સતત કીતન કોનુ કરવુ ? 
( અધ્યાય ૯, શ્લોક ૧૪ ) ઉપરના *શે।ક ૧૩ માં જષ્યાવી 


૫૨ 


ગયા તેમ જે સતત્‌ મારું અર્યોત્‌ [ તત્રૂપ “હું ' (જક્ષાંક ૧) 
તુ' ] જ ઠ'મેશાં કીતઃન કરે છે તથા સ્વીકારેલા આ વ્રતને અહે નિશ 
સવ'દા ભક્તિયુક્ત અ'તઃકરણુથી ૬ઢ રીતે ચલાવે છે; તે ચલાવવાને 
માટે તેના તરફથી જે જે નમસ્કારાદિ યત્નો કરવામાં આવે છે, તે 
તે સવે ક્રિયાએ સહિત તે પોતે મારી [ એટલે તવરૂપ “ હું'' (૧) 
ની ] જ ઉપાસના ફરે છે, તાત્પર્ય એ કે તેવી ઉપાસના કરનાર 
કરાયા, વાચા અને મન વડે જે જે કર્મો આ તતપદતી છઢતાને 
માટે કરતા હેય, તે કમૌને બદલે પોતે ' તત્‌' રૂપની જ ઉપાસના 
કરે છે; એટલે કે તે સવભાવે આત્મસ્વરૂપને જ ઉપાસક છે, એમ 
ન્નષુવું. કારણુ કે શ્લોક ૧૧ માં જણાવ્યા પ્રમાણના આસરી ઉપા- 
સક્રોનાં સત કર્મો, આશા વગેરે બ્યથ હેય છે, એમ શલે।ક ૧૨ માં 
કહ્યું છે. તેથી ઊલડું *ક્ોક ૧૩ પ્રમાણે દૈવી સ'પત્તિમાં મહાત્માનાં 
સર્વ કમો સ્યળ-કાળ સહિત ત્તાનરૂપ હોવાથી, તેનાં કેઈ કર્મે 
વ્યય હોતાં નથી એવે! શ્રીભગવાનને। કહેવાનો આશય છે. આ 
*લે।કર્માં એકત્વધી આત્માની ઉપાસના કરનારતી કશ્રેઇતા જણાવી, 
આગળના ૧૫ મા શ્લોકમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પૃથકભાવથી યજન 
કરનારાઓનું વર્ણુન ડરે છે. 


સવત્ર મારી જ ઉપામના થાય છે 


( અષ્યાય ૯, શ્લોક ૧૫) શ્લોક ૧૪ માં બતાવી ગયા તે 
સિવાયના ખીશ્તએ તે વળી વિશ્વમાં અનેક પ્રકારતા સુખેથી 
જે “હ, હુ'' એમ કહેવામાં આવે છે, તે સવે જુદા જુદા ન છે; 
એવું સમજને ઉપાસે છે ખરા; પરતુ વસ્તુતઃ સાનયસ વડે અર્થોત્‌ 
સાનદષ્િથી વિચાર કરવામાં આવે, તો તે પર્યાયે એકત્વ અથવા એક 
ભાવ વડે સ્થિત એવા મારૂં એટલે તત્રૂપ “હુ'' ( *ક્ષાંક ૧ )નું 
જ યજન કરે છે. એટલે એકરૂપથી, જાદાપણાથી અથવા તો અનેક 
રૂપાથી જે જે કાંઈ કરવામાં આવે જે, તે તત્ત્વતઃ તતફૂપ એવા 'હુ'' 


પડ 


(શૃક્ષાંક ૧)ની જ ઉપાસના થાય છે, એમ સમજવું. સુવણુંનાં 
કડાં, મુ'ડલ ઇત્યાદિ આભૂષણુ।નાં નામા અથવા વિશેષ ભાવે! જેમ 
સામાન્ય ભાવ એવા સુવણુંરૂપ જ છે તેમ. સામાન્ય ( અધિષ્ઠાન ) ભાવ 
વગર્‌ વિશેષ ભાવનુ' અસ્તિત્વ હોતું જ નથી, તેમ તતફપ “હુ'' 
(શક્ષાંક ૧) એ ( અધિદાત ) સામાન્‍્યભાવ હેને તે વિના 
દરેક જણુ પોતષોતાને ' હુ'' “હુ'' એમ જે કહે છે, તેનું' અસ્તિત્વ 
કદી પણુ સ'ભવવું જ નથી, તાત્પય' એ છે કે, “તતરૂપ ઇછુ' 
( જક્ષાંક ૧ ) એજ લક્ષયાથબિ'દુ છે; એમ ખ્યાનમાં રાખીને કવળ 
તેની જ અભિન્ન ભાવે ઉપાસના કરવામાં આવે, તેને જ સાનયન્ત 
અર્ચૌાત વિધિસરતી ઉપાસના કહે છે. અતે તુ', મારુ, આ ધૃયાદિ ભાવે। 
વડે જે ઉપાસના કરવામાં બવે છે, તેતે ભિન્રૂષ અને અન્ઞાનયુક્ત 
અર્થાત્‌ અવિધિસરની ઉપાસના કહે છે. જેમ પ્રથમ દેોરીમાં સપ'નો 
આભાસ યાય છે, પણુ જેમને દોરીનું સાચું ભાન થાય તે તેને દે।રી- 
રપ સમજે છે; તેમ પરિપડવ થતાં સુધીના કાળમાં થલી ઉપાસનાને 
સાનેપાસના સમબજ્ને; તથા જેએ। તે દોરીને સપફપથી જ જુએ છે, 
તે અસાતોપાસના સમજવી. ઉવે દોરી સપ નથી પણુ રોરી છે, 
એમ કહેવાથી જ તે દોરી થઈ ગઈ એમ નથી, તેમ સપ' છે એમ 
કહેવાથી તે સ્પરૂપ પણુ બનતી નથી. દોશી કણે વા સર્પ કહો, 
૭તાં તે તો દોરીની દોરી જ છે. તે પ્રમાણે આ તત્રૂપ આત્મા 

હુ') (શૃક્ષાંક ૧ )ને આત્મા સમજને ન્ઞાનયુક્ત ઉપાસના કરે; 
અથવા તે! હ, તુ, આ, મારું,તારું પ્રત્યાદિ વિવત'ભાવે। વડે અનેક 
રૂપે શમજતે અનાત્મા ભાવે ઉપાસના કરે; પરતુ પર્યાયે તો તે 
શ1(મીતી જ ઉપાસના થાય છે, એમ હવે સમજી શકારી. કારણુ કે 
અષ્યાય ૧૦, લેક ૨૦ માં થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાને વિભૂતિયાગના આર'- 
ભરમાં જ કહ્યું છે કે, “ હે ગુડાકેશ ! આત્મા એટલે તતરૂપ “હ'' 
(૨ક્ષાંક ૧ ) છે અને સવ ભૂતમાત્રતા આશયરૂપે સ્થિત એવે 
જેને સાક્ષી શ*મત્મા કહે છે, તે (શક્ષાંક ૨ ) પણુ હુ' જ છુ. 


પટ 


અર્થાત્‌ દરેક ભૂતમાત્રતો આશય એટલે મૂળસ્થાન સવતે। સાક્ષી- 
સ્વરૂપ એવો ( ૨ક્ષાંક ર ) સાક્ષી હું છુ% તેમજ દરેક ભૂતમાત્રને 
આદિ, મધ્ય “અને અ'ત પણુ છ ( શક્ષાંક ૩ ) છુ. તાત્પર્ય એ છે કે, 
સર્વ ત્રિપુટી કૅ જેમાં શક્ષાંક ૩3 થી ૧૬ પરયતના સજ ભાવોને 
સમાવેશ થાય છે, તે સર્વના સાક્ષીર્ષ “ હું' (#ક્ષાંક ૨) સમજે. 
તેમજ ૨ક્ષાંક ૪ થી ૧૬ સુધીના સવ મમાદિ ભાવોને! વિલય 
વૃક્ષાંક ૩ ના“ હું ' રૂપમાં થાય છે; તે વિના ૬ક્ષાંક ૪ થી ૧૬ પય'તના 
ભાવોતુ' અસ્તિત્વ જ હેતુ' નથી. આથી વટખીજન્યાય અનુસાર 
આદિ, મષ્ય અને અ'ત પણુ દું જ છુ' એમ ભગવાતે કહ્યુ છે, 
તે 'હૈં' (૩) એ સામાન્ય રૂપ સમજે! તેમતે “હં! ( શૃક્ષાંક 
૩)ને સાક્ષી વા દણા પણુ જક્ષાંક ર૨ નો શુદ્ધ “હું ' જ છુ' તથા 
આ શુહ્દ “હુ'' રૂપ સાક્ષીભાવથી પર એવા તતરૂપ “હં શક્ષાંક ૧ 
સમબજ્ને. આતે જ આત્મા, ચૈતન્ય, ખહમા ઇત્યાદિ ડહે છે. સારાંશ 
એ કે, સામાન્ય ભાવ એવા “હં' ને નણુનાર સાક્ષી તથા તેનાથી 
પંચુ પર્‌ એવા લક્ષાયબિ'દુને ' આત્મા અથવા 'તત્‌' પત્યાંદ 
નામોની સનાથી સમન્નવેલું છે. 

આ પ્રમાણે તતરૂપ એવે! “હું ભક્ષાંક ૧ ના સાચા રવરૂપનુ 
સાન પ્રામ યવાના ઉદ્દેશાથી આ શહક્ષાંક ૧ તતરૂપ “હં' ની વ્યાપક- 
તાની કલ્પના આવે એટલા માટે આ અષ્યાયમાં વિભૂતિઓનું વણુન 
કરેલુ' છે. તે જવાથી શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાને। ઉદ્દેશ પણુ તત્ત્વજ્ઞાન 
દર્શાવવાનો જ છે, એમ સપણ રીતે લક્ષ્યમાં આવશે. વધુ વિસ્તાર ન 
થાય એ સારૃ અત્ને તેનો સ ક્ષિ્માં જ વિચાર ઢર્યોય છે. 

કેટલાકે સપ્રદાયના પ્રચારાથે ગીતાના શ્લેોકેોના આધાર 
લઈને, તેનો પોતપોતાના સ'પ્રદાયને અનુકૂળ એવો અથ કરે છે; 
પરતુ જેએ સ્વાતુભવથી વિમુખ હે!ય છે, તેઓ તેને ખરે અર્થ 
સમજી શકતા નથી. ખૃદ્ધિમાનો જો આતે શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી વિચાર 
કરશે, તો તેએને વિત'ડાવાદતુ' કાંઈ પણુ પ્રયોજન રહેશે નહિ. 


પપ 


દરેક કમૌ તત્‌ એવા “હું' રૂપ જ ( ૧ ) છે. તેતી સ્પષ્દતાને માંટે 
અધ્યાય ૯, શ્લોક ૧૬ માં યસનું દણાંત આપ્યું છે તે નેવું; તેને 
ઉદ્દેશ એ છે કે, જે જે કાયિક, વાચિક અને માનસિક કર્મો કરવામાં 
આવે છે, તે સર્વ યસૃરૂપ કહેવાય છે એવી શાસ્ત્રની પરિભાષા છે. 
ભક્તળ' યોગક્ષેમ હું' ચલાવુ' છુ 

( અધ્યાય હ, શ્લોક રર, ) ઉપરના શ્લોક ૧૩, ૧૪, ૧૫ માં 
બતાવ્યા મ્રમાણેના તતરૂપ “ હું” શક્ષાંક ૧ નું' જે અનન્ય (અનન 
નહિઃઅન્યનખીશને ) અર્યાત્‌ ખીન્ે કેઈ છે જ નહિ એવા એકય 
અથવા એકત્વતી ભાવના રાખીને અથવા જીદાપણાનેો ભાવ વીસરી 
જપને, આ જરક્ષાંક ૧થી ૧૬ પયતનુ' સર્વ “ હુ'' એવા એકરૂપ 
જ છે એમ સમજી, કેવળ એકરૃપનું જ અહોનિશ ચિ'તન કરે છે 
તેવા તત્‌ સ્વરૂપ “ હું' (શ્ક્ષાંક ૧ ) રૂપ થયેલા નિષ્કામ ભક્તોતો 
યોગક્ષેમ “ હુ'' જ (શક્ષાંક ૧ ) ચલાવુ' છુ; એટલે કે એકંનિઇા 
વડે જે કેવળ આ પ્રમાણે તત૩પ “હુ' (શ્ક્ષાંક ૧ )તી જ 
ઉપાસના નિત્યપ્રતિ કરતાં હોય છે; તે પોતે “ હુ' રૂપ થવાતે ધીધે 
તેમના (જક્લાંક ૨ થી ૧૬ ) સુધીના મિથ્યા સ્કુરણુથી દશ્યમાન 
થતા વિવતરૂપ દરેક મમાદિ દ્વૈતભાવે।, અર્થાત્‌ કમો તતરૂપ જ બની 
ન્નય છે, આ રીતે તેનો યોગ એટલે ખેપણામાંથી એકપણુરૂપ થવું 
તે યોગમ્# કહેવાય. અર્થાત્‌ તત્રૂપ “ હું' ( જૃક્ષાંક ૧) માં એકતા 
યવારૂપ યોગ તથા આ પ્રમાણે એક્યતાનુ' સાન થયા બાદ તેમાં 
તન્મયતા અથવા સ્થિરતા થવી તે ક્ષેમ* તે બને તતરૂપ એવે “હું” 
“( શરહ્ભાંક ૧ ) જ ચલાવુ છુ. અર્થાત્‌ આ તત્રૂપ “ હુ'' જ વિવત' રપે 
મિથ્યા ( ભક્ષાંક ર થી ૧૬ ) મમાદિ ભાવોનું વહન ફરે છે, એમ 
કહેવાનો ઉદ્દેશ છે." 
ઝટ આ ભૂમિકા સાક્ષાત્કાર થતાં સુધીની સાધકાવસ્થાની સમજવી. 

* ઝઆ ભૂમિકા સાક્ષાત્કાર થયા ખાદ સહન્તવસ્થા (સહજસમાધ્િ) 
માપ્ત થતાં સુધીની સમજવી. 


પ 

ર યાગદ્લેમ એટ્લે શુ? ર 

ખા પ્રમાણે સવ'ત્ર એક આત્મદેવતા કિવા તત્રૂપ એવે! 
(૨૬ૃક્ષાંક ૧ ને) “ હુ'' જ હેઈઈ તેનાથી અન્ય કેઈ છે જ નહિ, 
એવી રીતે અથવા તો તેને બદલે જે જેનો ઉપાસ્ય દેવ હેય તે ઉપા- 
રયની જ સવંત્ર અનન્યભાવ વડે ભાવના કરે, એટલે વસ્તુતઃ અન્ય 
નહિ એવુ' આ સવ એકરૂપ જ છે , એવુ" સાન પ્રા થવા છતાં 
પણુ તેવા પ્રકારને પ્રત્યક્ષ અનુભવ ઉ એક્યતા પ્રાપ્ત થાય તે 
દરમિયાનની સાધકાવસ્થામાં સાધકની રહેલી દૈૈતશૃત્તિ પછી રહેતી 
નથી. પરતુ આ સવ અદ્દત જ છે, એવા પ્રકારતી અદૈત સાધના 
ચાલુ રાખે છે અતે તેવા દઢ અભ્યાસથી નિઃસ'શય બતીને અ'તે અદૈત 
એવા પરમપદતી અનુભવયુક્ત પ્રામ્તિ કરી લે છે. પછી તે 
સાધક મટીને સિદ્ધ થયે! એમ નનણુજું. આ પ્રમાણે સાક્યાત્કાર 
સિહ થતાં સુધીનો જે અભ્યાસક્રમ તે યોગ અતે અદૈતભાવની 
પ્રામ થઈ તેમાં એકરૂપે તદાકાર બની જવુ તે ક્ષેમ-- સાધક જ્યાં 
સુધી સિદ્ધ અવસ્થા પ્રાપ્ત કરી લે ત્યાં સુધી તે નિશ્દદિન અનન્ય 
ભાવે કેવળ તતરૂપ “હું' (શ૬ક્ષાંક ૧) એવા એક અદઠ્દતીય 
આત્માની જ ઉપાસના કરતો હોવાથી, તેનો કાયિક, વાચિક અને 
માનસિક એ સવ ગ્યવહાર પણુ તત્‌ એવા આત્મ (હુ ) રૂપ ખની 
જાય છે અને અતે તે પરમ અદદતપદમાં સ્થિર થાય છે. આ 
મુજખનુ' તેના થોગ અને ક્ષેમતું વહન “ હું ' ( ₹ક્ષાંક ૧ ) ૪ કરુ 
છું એમ થી।ૃષ્ણુ ભમજાને કહં છે. 


વહુત કરવુ એટલે વહેવું, ભાર્‌ વહેવા, એવે વ્યવહારમાં 
ગ્રચલિત અથ છે. ભરેલા ગાડાની નીચે ચાલનાર ફકૂતરે મિથ્યા 
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વઃ પ્રા્ન્ય ધ્યેયની પ્રાસ! થતાં સુધી પ્રયત્ન કરી જે જે સાધ્ય કરવામાં 
આવે છે, તેને યોગ તથા ધ્ચેય પ્રાત્ત કરી લીધા પછી તેવ્ુ' રક્ષણુ અથવા 
તેમાં સ્થિત રહેવુ' તે હ્ેમ, 


પઠ 


અભિમાનથી આ ગાડામાંનેો સવ* ખોને હું # વણન કેરું છુ' એમ 
મનમાં સમજી લઇને ગાડાની નીચે નીચે ચાલ્યા કરે છે; પરતુ 
જ્યારે તે થાકી જઈ એક જગાએ રિથર થઇને બેસે છે, ત્યારે જ 
તે સમજી શકે છે કે, હું તે મિથ્યા અભિમાનમાં પડીને થાજી 
ગચે1; પરતુ ભાર વહેનાર તો કોઈ જુદો જ છે. તેમ સસારરૂપ 
સ'કટના મોહમાં સપડાળ્તે હું, તું, મારું, તારૂં દત્યાદિ કરીને મિથ્યા 
ભારે વહન કરનારે શૃક્ષાંક 5 નો “હુ' (અહંભાવ ) જ્યારે હુ 
તું, મારૂં, તારૂં વગેરે તમામ દ્વૈતભાવેને। ત્યાગ કરીને, પે।તે પોતાને 
“હ? (નૃક્લાંક ૩) આ મિથ્યા ભાર વહેનાર એવો નથી; પરતુ 
“ હુ? વૃક્ષાંક ૧ તત્રૂપ એવો આત્મા જ છુ'. એ પ્રમાણે તે 
પદમાં સ્થિત થતાં સુધી જુદાપણાતી ભાવનાને ત્યાગ કરી દઇને 
તેનુ' અનન્યભાવથી ચિ'તન કરે છે; તો તેવા સાધકના આ મિથ્યા 
અહુ'બાવ વડે માતેલે મિથ્યા ભાર અર્થાત્‌ સાધકને સિદ્ધ અવસ્થા 
પ્રા થતાં સુધી જે દ્વૈત ભાવની પ્રતિતી થાય તે સવ'નુ' વહન “ હુ ' 
( તત્‌ ૧ ) જ કરું છુ; એમ ડહેવાને થ્રીકૃષ્યુ ભગવાનને]! આશય 
છે એમ સ્પષ્ટ રીતે જણાઈ આવશે. આથી જ વ્યવહારમાં પણુ 
સસારરૂપી શકટ ચલાવવાને માટે એ જ “યેોગક્ષેમ' શખ્દની પ્રથા 
પ્રચલિત છે. શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને આ શ્લે[કમાં હું ભક્તોનો યે।ગક્ષેમ 
ચલાવું છુ, એમ જે કહ્યું છે, તેના અર્થ કેટલાકો તરફથી સામાન્ય 
લોકવ્યવહાાર્માં એવા પ્રકારે પ્ર્યાલત હોવાનું જષ્યાય છે કે, 
ભગવાન ભક્તોનો ખાવાપીવાને તથા તેતો સંસારપ્રપચ ચલાવવા- 
નો ખોશને જ ક્ક્ત ઉપાડી લે છે. વિચાર કરતાં જણાશે કે, આ 
અથ તો ધણે જ સ'ઝુચિત અને ક્ુદ્ર છે. આમાં એવો સ'શય 
ઉત્પન્ન થવા સ'ભવ છે કે, શું ભગવાન પણુ એવા સવાથી હરો કે 
ભક્તોનો જ ખાવાપીવારૂપ યેાગક્ષેમ તે ચલાવે છે ? અતે વ્યવહારમાં 
જેએ ભક્ત ગણાતા નથી, તે સવને તે પ્રકારનો યોગક્ષેમ તો 
ચાલુ જ હેય છે; તો શું તે કોઈ બીજે ચલાવે છે ? વળી વ્યવહારમાં 


પત 


ભેઇશું તો જેને ભક્ત કહે છે, તેતી એહિક સ્થિતિ મોટેભાગે 
ઘણી જ નબળી હોવાનુ જણાઈ આવે છે. જેમકે નરસિ'હ મહેતા, % 
તુકોરામ, કખીર, સુદામાજ વગેરે જએ સાચા ભક્ત હતા તેએ 
વ્ય્વણાર્દણિએ કરેાડપતિએ કદી બન્યા છે? તેએ તેવી કદી 
ઇચ્છા પણુ રાખે છે ? ઊલડુ' તેઓને કેઈ કોઈ સમયે તે! એક ટક 
ખાવાના પણુ સાંસા (ફાંફાં ) હતા. આ ઉપરથી નનણી શકાશે કે, 
આ ચોગક્ષેમનેો વ્યવહારદણિએ જે સ'ઝુચિત અથ કરવામાં આવે 
છે, તે વ્યવહારદજિથી પણુ અનુભવમાં આવી શકતો નથી; પરતુ 
તાસ્તવિક દણ્િએ ન્નેઇશું તો જણાશે કે, ભક્તના એકલા ખાવા- 
પીવાનો જ ખોજ્ને તો શું પણુ અન'ત અહ્યાંડ ઉત્પન્ન થવા તથા 
નાશ કરવા ઇત્યાદિ (તેના ભક્ષાંક ર થી ૧૬) સુધીના તેના સર્વ 
ભ્રારનુ' વહન (૨ૃક્લાંક ૧ તતરૂપે ) ભમવાન જ કરે છે. વિસ્તારના 
ભયને લીધે અહી તેતુ વધુ વિવેચન કર્યું” નથી. 


મારી અવિધિસરની ઉપાસના 


( અષ્યાય ૯, “લે।ક ર૨૩ ) ઉપરતા અધ્યાય ૯, શ્લે।ક 
૧૫ માં જણાવ્યા પ્રમાણે આત્મદ્ેવ એ જ ખરે દેવ છે એની 
( અર્થાત્‌ ₹ક્ષાંક ૧ તત્‌ એવા લક્યાયરૂપ એક આત્મસ્વરૂપની ) 
ઉપાસના કરવામાં આવે, તે વિધિસરની ઉપાસના કહેવાય. વધુ વિગત 
આગળ “આત્મપદવિશ્રાન્તિના અભ્યાસક્રમ ' એ મથાળા નીચે 
આપવામાં આવી છે. પર'તુ જેએ આ સિવાય આ, તુ, મારું 
ગવા દેતભાવ વડે મતે ( અર્થાત્‌ શહ્ષાંક ૧ ને ) ખીજ સમજીને એટલે 
મૂતિ' આદિ ઇષૃર્પે માને છે; પર'તુ તેને પૂર્ણ શ્રદ્ધાયુક્ત અ'તઃકર્ણુ- 
યી ઉપાસે છે, તો તે પણુ, હૈ કુ'તીપુત્ર ! પર્યાયે તો મારૂં ( એટલે 
તતરૂપ “ હું ' શૃક્ષાંક ૧ તુ )જ પૂજન કરે છે. પણુ તેમતું એ પૂજન 
અસ્તાનયુક્ત હોવાથી તે અવિધિસરવનું કહેવાય છે. ( અવિધિસરની 
ઉપાસના સ'બ'ધી ઉપર *લે।ક ૧૫ માં તિવેચન આપ્યું છે તે જુએ.) 


પ૯ 
સને કેઈ ડ્રેષ્ય કિ'વા પ્રિય નથી 


( અધ્યાય €, *લે।ક ૨૯ ) તતરૂપ એવો “હું જ૬ક્ષાંક ૧ સવ 
ભૂતમાત્રમાં સમાન એટલે એક (સરખે ) જ છે. તેમાં ક્રોધને 
માટે ઠ્ેષ કે પ્રીતિ-આમ ખબત્તે ભાવો કેદી પણુ હોતા નથી; 
છતાં ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે આ “ તતરૂપ' “હુ'' શક્ષાંક ૧ ને 


જે ભક્તિથી ભજે છે, તે મારા શ₹ૃક્ષાંક ૧ ના વિષે છે તથા તેના 
જૃક્ષાંક ૩ ના વિષે ' દં ' જૃક્ષાંક ૧ છે, એમ સમજે. 


એક સદ્ગઝૃહસ્થ સ'સારથી કંટાળીને પોતાની આઓ તથા એક 
વષના પુત્રને મૂકીને નાસી ગયા. ઘણાં વર્ષો સુધી ભિક્ષાજત્તિ કરતા 
રહી વિચરતા રલ્રા. એ રીતે કરતાં ફરતાં તે કેઈ મોટા શહેરમાં 
આવી ચઢયા. ત્યાં તેમને દ્રવ્ય પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા થઈ અતે પશ્વર- 
કપાથી તે સારા શ્રીમ'ત બન્યા. આમ ૧૫-૧૭ વર્ષને કાળ વહી 
ગયે।, તે પછી તેમને પોતાના પુત્ર તથા સરને મળવાની ઉત્ક'દ। 
થઈ આવી; એટલે તેએ પોતાના દેરા તરફ જવા માટે નીકળ્યા, 
આ તરફ તેમના સસાર છેડી ગયા પછી તેમની સ્રોગ-પુત્ર 
નિરાધાર થયાં અને ગામમાં ભિક્ષાભ્ત્તિ કરીને પેટ ભરવા લાગ્યાં. 
છે।કરે ધીમેધીમે મેટા થયે! અને ૧૦-૧૨ વષની ઉ'મરે નોકરી કરવા 
લાગ્યો અને તે જે ગૃહસ્થને ત્યાં નોકરીએ રલો હતો, તે ગૃહસ્થ 
વેપારના અ'ગે આ શહેરમાં જ રહેતા ઉતા, એટલે ત્યાં તે છે।કરાને 
લાવ્યા હતા. કેટલાંએક વર્ષો પછી શેઠની સ્થિતિ તગ બનવાથી 
નોકરોને ર“ આપી પછી છોકરો નોકરીની શોધ કરવા લાગ્યા 
અને કોઈકની ભલામણુથી છેવટે આ શ્રીમ'ત ગૃહસ્થ કૈ જે તેના 
પિતા ઉતા, તેમને ત્યાં ને।કરીમાં રહ્યો. પછી શેઠ ન્યારે પોતાના 
દેશ તરક જવા નીકળ્યા ત્યારે પોતાની સાથે આ નવા નોકરને 
પણુ લીધે હતે. ગામમાં પહોચ્યા પછી તપાસ કરતાં ઔ-પુત્રના 
ખરા હાલ થયેલા નણી, તેમને ઘણું દુઃખ થયું. તેમણે પોતાની 
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રની શૈધ કરાવી અને તેને પોતતામી પાસે ખોક્ષાવી મ'ગાવી. તેને 
જેતાં જ શૈદંની સાથે આવેલો છે।કરો “એ મારી મા !' એમ 
કહીને તેને વહાલથી બેટી પડ્યો. શેઠ વસ્તુસ્થિતિ તરત સમજ ગયા, 
તેમણે પોતાના પુત્રને એળખ્યો! અને પુત્રે પિતાને એળખ્યા. 


આ પ્રમાણ તતરૂપ હં ' એવા આત્માનું સાન થવાથી તે 
જૃક્ષાંક ૩ નો “ હું' આત્માને તથા તત્રૂપ આત્મા ( શક્ષાંક ૧) 
તે ( ૨ૃક્ષાંક ડ શે એળખે છે. પર'તુ સાનના અભાવથી આત્મા 
સવશત્ર વ્યાપક હૈવા છતાં પણુ તેને આત્મરૂપે નહે આળખતાં “ હું,' 
'તું' ઇયાદિ મર્યાદિત એવા દશ્ય ( જગત ) રૂપે જુએ છે. ઉદ્દેશ 
એ છે કે, કોઈ પણુ વસ્તુનું અસ્તિત્વ હોવા ૭તાં તે જે જણુવામાં 
આવે નહિ તો તે નિરથક જ છે; તેમ આત્મા તે ચરાચરમાં વ્યાપક 
હેવા છતાં તેનું જસ્ઞાન નહિ હોવાથી આ મિથ્યા સ'સારમાં 
જન્મ-દુઃખની નિષૃત્તિ થતી નથી, આથી જ ' જે ભક્ત મતને 
ભજે છે એટલે આત્માને જણે છે, તેમાં “હં' તથા “હં'માં 
તે છે,” એમ ભગવાતે સાપેક્ષ ભાવે કહું છે. એટલે આ સવ 
દૃશ્ય આત્મર્‌પ હોવા છતાં, તેને આત્મરૂપે નહે ઓળખતાં જગતરૂપ 
સમજે છે; પરતુ આત્મા તે (તતફૂપ “ હૈં ' લક્્યાય દશક ) 
સર્વમાં સમભાવે રહેલો છે અને તેનો કેઈ પ્રિય અથવા ઠ્ેષ્ય નથી; 
છતાં જેએ ( ₹હ્લાંક ૩ ) મતે અર્યાત્‌ તતરૂપ “હં' (૬ૃક્ષાંક ૧) ને 
ભક્તિથી ભજે છે, તેએ તે “હં ' તત્‌ (૧) માં હેય છે અને 
“હું' તત્‌ (૧) તેઓમાં છે. 

વિભક્ત નહિ રહેતાં ભક્ત થા 
(અપષ્યાય ૯, શ્લોક ૩૪ ) ઉપર બતાવી ગયા તે સર્વ- 
ના ભ્રાવાથ આ શહેકમાં સપણ કરેલે। છે. મારામાં ( એટલે તત્ટ્‌પ 
' હુ'' જૃક્ષાંક ૧ માં ) મનને સ્થિર રાખ, મારે (તતડૂપ “ ૬' 
"જક્ષાક ૧ નો )જ ભક્ત થા, અથોત્‌ જે ( તત્‌પદ ) 'હુ' ' ( ૧ )થી 
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વિભક્ત નથી, તે જ ભક્ત એ વ્યવહારના પ્રચલિત ન્યાયાનુસાર્‌ “ હુ'' 
( તત્‌) ૨૫% થા. મારું ( તતનું ) જ યજન, પૂજન કર, તથા મને 
(તતફરૂપ “હ ')ને જ નમસ્કાર કર. આ પ્રમાણે મારા પરાયણુ 
( અર્થાત્‌ તત્‌ એવા “હુ'' રૂપ ) થવાધી તું ( ત્વ-શક્ષાંક ૩ )ને 
(“હુ'' ) અતે મને [ એટલે તત્રૂપ ' હુ ' (આત્મા )નેજ પ્રાપ્ત 
થઇશ. આ પ્રમાણે સાક્ષીભાવ ભક્ષાંક ર, માં સ્થિત રહી શ્રીયૃષ્ણુ 
ભગવાને અજાુંનરૃપી તત ( અર્થાત્‌ ભક્ષાંક ટ ના ' હ ' ) ને આત્મ- 
સ્વરૂપ ( અર્થાત્‌ શક્ષાંક ૧ તતરૂપ ) થવાને માટે ગીતામાં સ્થળે સ્થળે 
તત્ત્તજ્ઞાનનો ઉપદેશ આપેલે। છે. ભક્તાદિને માટે ધણાએ। તરફથી 
ગીતાના આધારે ટાંકી તેના વ્યવહાયને અનુકૂળ એવા અને પોતાની 
ઇચ્છાનુસાર અર્થ: કરીને કઈ કઈ પ્રચાર યાલેલેો સર્વત્ર નનેવામાં 
આવે છે. પરતુ સાંપ્રદાયિક ઝમડાએ છેડી ગીતાને મૂળ તત્ત્વા્ય 
ન્નણુવાની ઉત્ક'દાવાળા જિતાસુએને આ વિવેચન માગ દશ ક થશે. 
સવ બહ્માસ્વરપ જ છે, તે સિવાય અન્ય કાંઈ છે જ નહિ. આ 
દૈતનો ભાવના તજ દઇને અર્દ્ઠત એવા ભહ્ાપદમાં ર્થિત થવા માટે 
, વૈદ, વેદાંગ, મ્ૃતિસ્મૃતિ, શાસ્રો, પુરાણ ઇત્યાદિ પોકાર કરી કરીને 
જે કહી રહ્યાં છે. પણુ તે જ સિદ્ધાંતનું શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને શ્રીમદૂભગ- 
વદ્‌્ગીતામાં સ્પજ રીતે પ્રતિપાદન કરેલુ છે, તે આ પરથી સમજી 
શકાશે. એટલુ જ નહિ, પરતુ વિત'ડાવાદોને સ્થાન રહેશે નહિ. હવે 
ઉપર્‌ જે વક્ષ આપવામાં આવેલું છે, તેની સમજૂતીનો વિચાર કરીશું. 


બૃક્ષતી સમજૂતી 


આપણે ઉપર જે “  ( અછ્ટૂ ) તી વાત કરી, તે નકશામાં 
અક ૩ થી ખતાવેલેો છે, તે અટય આ “ હું ' અક ૪થી ૧૬માં 
ખતાવેલા દરેકમાં હોય છે. જે તે “ €ું' ન હોય, તે ૪ થી ૧૬ 
સુધીના કેપ્નુ' પણુ અરિતત્વ જ ન હોય. આ મિથ્રણુનો કમ 


આ પ્રમાણે સમજવેોઃ-૪ માં ૩ નું મિશ્રણુ છે; પમાં ૩-૪ નું 
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મિશ્રણુ; ૬ માં ૩ થી પ તું મિશ્રણ; ૪ માં ૩ થી ૬ નું મિશ્રણુ; 
૮ માંગ્થી૭નું;હમાં૩થી ૮ નું;૧૦ માંગથી લ૯નું; 
૧૧માં ૩થી ૧૦ તું પ્યાદિ. એ રીતે મિશ્રણુ હેય છે. હવે ૧ તે 
સ્વતઃ સિદ્ધ જ છે. તે અનિવચનીય હોવાથી અત્રે મિશ્રણુમાં ગણેલે 
નથી અને ૨ તયા ૩ એકખબીન સાથે છાયાની જેમ પરસ્પર 
સ'કળાયલા છે. આ મિશ્રણુ સમજવવાને। ઉદ્દેશ તો ફકત એટલે 
જ છે 8, પરમાત્માની અ'દર્‌ વિવર્તભાવના કમે પ્રથમ “ હ' ' શૂન્ય, 
મમ્‌, ઇત્યાદિ ભાવા ઉત્પન્ન થઇને પછી અહકાર ઉત્પન્ન થાય છે. 
ત્યાર પછી ચિત્ત, ખુદ્ધિ અતે મત, એ ક્રમથી વિવત'ભાવે ઉત્પન્ન 
થયેલાં ભાસે છે. એટલે આર'ભમાં ખુદ્ધિ વગેરે ઉત્પન્ન થયા પછી 
સવના અતે ભન ઉત્પન્ન થાય છે. આથી મહત્ના જે જે વિવત- 
રૂપ સ'કલ્પો ઉત્પન્ન થાય, તેમાંથી સત્યસ'કલ્પરૂપ બહ્મા।, વિષ્ણ, 
મહેશ, મહામાયાએની જ ઉત્પત્તિ થાય; અતે આથી જ એટલે કે 
ભહ્ાદેવની ઉત્પત્તિ મહત્ના મનમાંથી થતી હોવાથી અતે તે મન 
શુદ્દ અહ'ટાર, ચિત્ત, ખુદ્ધિ, દત્યાદિ પછી સર્વને અ'તે ઉત્પન 
થતું હેવાધી, સત્ય સ'કલ્પરૂપ જ હૈય છે. આથી ફ્ક્ત તેના _ 
ગેટલે ખ્હાદેવના સ'કલ્પથી જ સમસ્ત સસષ્ટ-વ્યછ્રિભાવરૂપ ચોદ 
લે।કવાળુ' વિશાળ બ્રહ્માંડ ઉતપન્ન થાય છે. એટલે આ ચોદ લે।કના 
વિસ્તારવાળુ બ્રહ્માંડ ઉત્પન્ન કરવાને માટે કલ્પના એટલે સ'કલ્પ 
વિનતા ખબીન્ન ડ્રાઈ પણુ સાધનની તેને જરૂર હોતી નથી. પ્રત્યેક 
મનુષ્ય જીવ પોતપોતાના મનમાં સ'કલ્પરૂપ તર'ગમાંથી જેમ માનસ 
(સ'કલ્પ) સૃછિ ઉત્પન ડરે છે, તેવી જ રીતે આ સમગ્ર 
ખછ્ાંડ બહાદેવની સ'કલ્પરૃષિ છે. તે બહાદેવના સ'કલપ ( અર્થાત્‌ 
કમાંક ૬ ) મહત્ના મન ( ક્રમાંક € ) માંથી સભછિ અને વ્યણિ- 
ભાવની ઉત્પત્તિ થયેલી હોવાથી, બહ્માના સ'કલ્પની અ'તગપત 
આવેલા બ્હ્માંડપ્રદેશમાં પ્રથમ (૧) મન, (૨ ) બુદ્ધિ, (૩) ચિત્ત 
અતે (૪) અહ'કાર એ પ્રમાણે ક્રમ હેય છે, આ રીતે સમજ 
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અને વ્યણ્િજિવોને પ્રથમ મન દ્વારા સ'કહ્પ કરવે। પડે છે. ત્યારબાદ 
અનેક સ'કલ્પેમાંથી એકાદ ખુદ્ધિ વડે સ્થિર્‌ થઇને, પછી ગિત્તરૂપ 
અતે છેવટે અહંકારરૂપ ખતી પ્રત્યક્ષ કાય કરવાતી તેને પ્રેરણા થાય 
છે. આ પ્રમાણેનો ઊલટો કમ હોવાથી વ્યષ્ટિજવાનાં દરેક સંકલ્પ 
સિદ્ધ થતે। નથી. તેના કારણમાં ઉપરના વિવેચનથી સપણ જણાય 
છે કે, મહત્‌માં પ્રથમ અહકાર, ચિત્ત, છુદ્ધિ અને મન એવે વિવત- 
કરમ હોણતે મન સવને અ'તે ઉત્પન્ન થયેલુ છે તથા નિશ્ચય વગેરે 
પ્રથમથી જ થઈ ચૂકેલો હોય છે, આથી તેના ( મહતતા ) દરેક 
સ'કલ્પો સત્ય જ હોય છે. પર'તુ વ્યણ્િજિવા તો મહતૂતા મનની 
અ'તગત એવા બહાદેવના સ'કલ્પરૂપ હોવાથી, તેમને માટે કેઈ પણુ 
કાય કરવા માટે પ્રથમ મનથી સ'કલ્પ, પછી ખુદ્ધિથી નિશ્ચય, બાદ 
ચિત્ત દારા સ્થૂલ કાર્ય કરવાની પ્રેરણા તથા અહકાર દારા કાયનુ. 
પ્રત્યહ્મ સ'ચાલન, પછી સ્થૂલ ક્િયા-એ પ્રમાણે થાય છે. આ 
પ્રમાણે ઊલટાસૂલટી ભેદ વિવત કમે ભાસે છે. અહ્માંડના આ 
વિવર્તકમમાં પણુ થહ્ાદેવે પ્રથમ સત્યસ'કલ્પનું' સાષથ્ય' ધરાવનાર 
પ્રજ્નપતિ, મહિ મનુ અતે ઇન્દ્રાદિ દેવતાએ। ઉત્પન્ન કરેલા છે અને 
તે પછી અસત્ય સ'કલ્પવાળા સ્થૂલ સૃણ્તિતી ઉત્પત્તિ વિવતકમે કરેલી 
છે. આયી વ્યષ્જિવેને માટે સત્યસ'કલ્પતી સિદ્ધતા કરવી પડે 
છે; ન્યારે સત્યસ'કલ્પરૂપ દેવાદિકોને તે સ્વાભાવિક જ હેય છે; 
તેથી તેઓ ચેતન્યનેો આ સવ ખેલ સારી રીતે સમજે છે; પરતુ 
વ્યણ્રિજ્વોને તે સમજવા માટે ધણા પ્રયત્નો કરવા પડે છે, 

રાસ્રમાં કહ્યું છે, ઘ્જોડછટું થછુ સ્થાત્‌ | એટલે ' હું એક" 
માંથી બહુ થવા ૬ચ્છું છું'.' તેનું કારણુ પણુ આ જ છે. જક્ષમાં 
ખતાવ્યા પમાણે કમાંક (૨ર )નેો શુહ્દ અહં (હુ' ) એક જ હોવા 
છતાં બહુરૂષે ભાસે છે. “ હ'' એક કેવી રીતે છે, તે તો ઉપરના 
વિવેચન ઉપરથી બરાબર સમજી શકાશે, હવે આપણે એથી પણુ 
આગળને। વિચાર કરવાને છે. 
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મવુષ્યેતરમાં ' હુ'? નો! સર્વાત્મભાવ સિદ્ધ થઈ શકે છુ? 


મહાત્માએ પૂછચુ':-મતુષ્યમાત્ર તો પાતપે।તાને “ હું ? કહી 
સ'ખોધે છે, તે તો ખરૂં; પરતુ મનુષ્ય સિવાયનાં અન્ય પ્રાણીએ 
અથવા સ્ધાવરજ'ગમાત્મકને પણુ “ હુ' કૈવી રીતે કહેવું ? અને 
જે તેમ ના થાય તો “હં! ને સર્વાત્મભાવ કેવી રીતે સિદ્ધ થાય ? 


ઉત્તર!-આ સવ ચૌદ લેકમાંતા સ્થાવર, જ'ગમ, અડજ, 
જરયુજ, સ્વેદજ અને ઉદૂભિન્જાદિ પ્રાણીએ, સપ્નપિષ, મનું, ₹નદ્રાદિ 
દિફૂપાલે, ધુવ, દેવતાગણ્‌।, ગ'ધર્વો, સિદ્ધો ઇત્યાદિ સવેના કર્તા જે 
ખષછાદેવ તે સહિત શિવ, જવ ઇત્યાદિ આગળ આપેલા જક્ષમાં 
ખતાવ્યા પ્રમાણે અક ૪ થી ૧૬ સુધીના તેમજ ક્રમાંક ૧૬ ના 
પેટામાં આવેલા સવર વ્યણ્ટિસમણ્ભાવે કરે જેમાં આ સવ સ્મા- 
વર્‌જ'ગમાદિનેો સમાવેશ થાય છે, તે સર્વતુ' મૂળ ક્રમાંક (૩) માં 
જણાવેલ “ હું'' છે. વ્યવહારમાં પણુ નિયમ છે 9, જેવું બી તેવું 
વૃક્ષ. જેમ આંબાનાં ખીજમાંથી આંખાનું ઝાડ અને વડના બીજમાંથી 
વડનું' ઝાડ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ જેનું મૂળ ખીજ ' હુ ' (સ૪#મ) 
છે, તેમાંથી વિવત'રૂપે ઉત્પન્ન થયેલું ભાસતું આ મૂળ, શાખા પલ્લ- 
વાદિવાછું ઝાડ ' હ'' રૂપ જ હોય તેમાં આશ્રય યું છે ? 


જગતમાં સ્થળ તથા કાળભેદથી અનેક પ્રકારતી ભિન્ન ભિન્ન 
ભાપાએ। તથા ભિન્ન ભિન્ન આચારવિચારાદિનું પાલન યતું સવ સ્થળે 
નનેવામાં આવે છે. એટલે મનુૃષ્યજીવોના વ્યવહારમાં પણુ સવત્ર એકે” 
વાકયતા નથી. આમ છતાં સર્વને મૂળ ઉદ્દેશ તો એક જ હૈય છે. જેમકે 
સ'સ્કૃતમાં કેઈ પોતાને માટે બજમ્‌ કહેશે, તો ગુજરાતીમાં ' હું ', મર્‌ા- 
દીમાં “ મી' હિન્દીમાં ' મેં' દૃત્યાદિ નામથો સ'બોધશે; પરતુ તે સવને 
મૃળ ઉદ્દેશ તો એક જ છે. પરતુ ભિન્નભિન્ ભાષાના મનુષ્યો એક- 
બીજની ભાષા પરસ્પર સમજી રાકતા નથી, એવો ભ્યવહારમાં પણુ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ થાય છે. તે પછી મનુષ્યેતરમાં ક'ઇ ભાષા જ નથી 
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એવુ' અનુમાન કરવુ' યોગ્ય ગણાશે ખરૂં ? મતુષ્યેતર પ્રાણીએ પણુ 
આપસઓઆપસમાં પોતપોતાને વ્યવહાર કરતાં હેવાનું' જણાય છે અને 
જે પ્રમાણે મનુષ્યે આહાર, નિદ્રા, ભય, મૈથુન ઇત્યાદિ બ્યવહાર કરતાં 
નજરે પડે છે, તેવા વ્યવહાર તે! પશુપદ્યયાદિ દરેક જીવજ'તુમાં 
પણુ નજરે પડે છે. એટલુ' જ નહિ પણુ સ્થાવર ગણાતાં જૃક્ષોમાં 
પથુ સમયસર પલ્લવાદિ ફૂટવા, નિદ્રા લેવી, ઇત્યાદિ ગુણધર્મો જષ્ણાય 
છે. વધવુ', ધટવું', ક્ષય પામવું પ્ત્યા($દ ક્રિયાઓ મનુષ્યની જમ્‌ 
મનુષ્યેતરે।માં પષ્યુ થતી હોવાનુ' જણાય છે. ખીજુ' મનુષ્યો જેમ 
આસન લગાવી થે!ડડા સમય માટે સ્થિર તથા નિશ્ષેણ રહેવાની ક્રિયા 
નિદ્દાદિ સમયે કરતાં જણાય છે, તેમ સ્થાવર ગણાતા પહાડો પણુ 
ધણા લાંબા કાળ સુધી શ્થિર ખેસી રહેવાની ( નિદ્રા જેવી ) ક્રિયા 
કરી રહેલા દેખાય છે. તાત્પર્ય એ કે, ક્રિયા વગેરેની દષ્ટિએ વિચાર 
કરીશું' તે! પણુ ર અને સ્થાવર-જ'ગમ તથા અન્યમાં 
સભાનતા જ જણાઈ આવશે. ભેદ એટલે જ છે કે, મતુષ્ય આ 
સર્જ ક્રિયાએ પોતપોતાનાં મન પ્રમાણે એકદમ એકસાથે અથવા 
જુદી જુદી પણુ કરી શકે છે; તયારે મનુષ્યેતર પ્રાણીએ તથા 
સ્થાવરજ'ગમાદિમાં કોઇમાં એક તો ફડેઇમાં અનેક ક્રિયાઓ ષતી 
હેવાતું જણષ્યાય છે. વિચારશીલ પુસ્ષપો સમજી શકશે કે, ક્રિયાઓમાં 
સર્વા'રો અથવા એકાંશે પણુ સામ્ય હોય તો તે થવાને માટે ખાસ 
કાંઈ સ'કેત હોવે] જ ભેઇએ; પરતુ તેમના એ સ'કેતયી આપણે 
મતુષ્યો અસ્ઞાત છીએ. જે પ્રમાણે મનુષ્યોની ભાષા અને વર્ણદિની 
વ્યવફારર્ચના મતુષ્યેતરે। માટે નિરથક છે, કારણુ કે તેએ તેથી 
અતાત છેોય છે; તે પ્રમાણે મતુષ્યેતરાની વ્યવહારરચનાથી મનુષ્યો 
અન્ઞાત હોવાથી તેને નિર્થક ગણે છે. 


મવુષ્યાનો વ્યવહાર કેવળ એકતરફી અને સવાથી છે 
મતુષ્માએ પરસ્પર પોતાના વ્યવહાર માટે તેતી રચનામાં 
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કેવળ પોતાના સ્વાથ તરફ જ ધ્યાન આપ્યું છે. અ મવુષ્યરચિત 
વ્યવહોર ખરેખર એકતરકી હોઇને કેવળ સ્વાર્થી છે. તેતે એકતરફી 
ર મારે કછહેવાર્માં આવે છે તેનો વિચાર કરીએ. મનુષ્યોએ પોતાને 
માટે “ મનુષ્ય ' શબ્દની તથા અન્ય માટે પહાડ, ઝાડ, પશુ, પક્ષી 
ઇત્યાદિ નામોના આરે।પની યોજના ટરેલી છે. પરંતુ મતૃષ્યોએ 
તેમને માટે સ્થાવરજ'ગમાદિ તયા પશુપક્ષ્યાદિક એ નામે। વાષર્યા' 
છે એમ તે ન્નણુતાં નથો; અથવા તેએ એમ પણુ સમજતા નથી 
જૈ આભમતેં સતુષ્યો કહેવા અને અમે પશુ પૃત્યાદિ છીએ, વ્ય- 
વહારમાં પણુ આરોપ તો ત્યારે જ સિદ્ધ થાય છે કે, જ્યારે ન્યાયા- 
ધીશ બતન્તે પદ્ઞે!નું કહેવુ' સાંભળીને તે પછી યોગ્ય ન્યાય આપે. 
પરતુ મતુષ્યોએ તે! કૈવળ એકતરફી પોતાના વ્યવહારમાં આમને 
પશુ કહેવાં એમ ડેર્વીને વ્યવહાર શરૂ કયો. પશુ પોતે એમ નથી 
ડછેતાં કે “ હા તમે! મતૃષ્ય છેઇ અને અમા પશુ છીએ.' કદાચ 
જાઈ મતુષ્ય પશુને ખદલે ખીન્ન' કોઈ નામ, રૂપ કે વર્ણાદથી 
તેમને સ'ખોાધે, તો તેથી તેએ એમ પણુ નથી કહેતાં કે “ અમો તો 
પશુ છીએ, તમે ખીજુ' નામ શા માટે કહે છો ?' એટલુ જ 
નહિ પષ્યુ મતુષ્યેતરેને કલ્પના પણુ નથી કે, મનુપ્ય નામથી એળ- 
ખાતું કાંઈ જગતમાં છે અને તેમનામાં કોઈ ભાષા અથવા વ્યવહાર- 
રચના છે ! મનુષ્યોને માટે મતુષ્યેતર શૃક્ષાદિકો એવા વિચારે નહિ 
કરતા હેય કે, “આ પાંદડાં અને ફળયૂલ વગરનાં ઠૂ'હાં ઝાડો એક 
જગા ઉપર અમારી જેમ સ્થિર કેમ નથી ઊભાં રહેતાં ? અગર 
એમનાં મૂળિયાં જમીનમાં કેમ નથી દાટતાં ?' 

મવુષ્યવ્યવહારમાં પણુ એવે નિયમ છે ક, કેઈ કુ'ઢુ'બમાં 
ધણાં મનુષ્યે હેધ્ય અને તેમાં કોઈ સત્ત્વ, કે!ઇ રજ, તે! કોઇ 
તમેો।મુણુસ'પ્ હેય છે, તો પણુ સવની સાથે હળીમળીને કાર્ય 
લેવુ' પડે છે. બધાની સ'મતિ અનુસાર બ્તે વ્યવહાર્‌ કરવામાં 
આવે, તે જ તેમને  ધરકારેબાર્‌ શાંતિથી સરળ રીતે ચાલી શકે, 
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- આ નિયમ સષદ્િજવોના વ્યવહારમાં વિસારે મૂકવામાં આવ્યે! છે. 
સમષ્ટિમાં ચોર્યાશી લાખ યે1નિ અથવા આકારરૂપે જીવ અહ્યાંડરમાં 
વ્યાપ્ત છે. તેનો. વ્યવહાર ચાલવાને માટે તેમાંથી ત્યાશીલાખ, નગ્વાણુ 
હજર નવસો] નવાણું ( ૮૩,૯૯,૯૯૯ ) યોનિ અર્થાત્‌ આકારની 
સ'મતિ લીધા મિવાય, કેવળ એક મતુષ્યચે।1નિએ જે નિયમો! કૈ 
વ્યવહાર ઠેરાવ્યો, તેને સત્ય કવી રીતે કહી શકાય ? 


મનુષ્યો આ વ્યવણાર્નિયમેોં ધડતી વખતે પશુ, પક્ષી આદિની 
કદી સ'મતિ લેતા હોય એમ જણાતું નથી. ખરેખર જ જે તેમની 
આવી વ્યાપક ભાવના હેત તે। તેએ મતુષ્યેતર સવ' ચે।!નિના વ્યવહાર 
સમજને તે ઉપરથી વ્યવહારની રચના કરત અને જે તેમ થયું હેત 
તો આજે ધારાસભા અને કાઉન્સિલે! ( રાજસભા ) માં વનના અત્રણી 
સિ'હ, શૃક્ષોના અગ્રણી અકશ્ચત્ય, પક્ષીઓના અમ્રણી ગસ્ડ, નાગા: 
દિના અગ્રણી અન'તનાગ વગેરે ચૂ'ટાઇને આવ્યા હેત. આ રીતે 
વ્યાપક અથવા વિરાટભાવને। [વિચાર દુરામ્રહું છોડીને સૂછ્મતાથી કર- 
વામાં આવે તે! મનુષ્યો અને તેમને। વ્યવહાર કૈવળ હાંસીપાત્ર જ ગણાશે, 


વિધાતા ખાહ્ાદેવે આ સવર વિરાટબ્યવહારની યોજના દરેકની 
યોગ્યતાનુસાર જ પૂવકમવશાત્‌ બરાબર કરેલી છે અને તે સર્વ 
નિયમે।, વૈદ, વેદાંગાદિ શાસ્્રો દરા મનુષ્યોમાં સવ યોનિ કરતાં 
ખુદ્ધિનો અ'શ પૂણુ સ્વરૂપને હોવાથી, તેમને માટરે જ પ્રસ્‍ૃત કરેલા છે. 
આણાર તિદ્દામચમેશુન ત સામાન્ય સેતરવશુમિનરાળામ્‌ । 
સુિરદિ તેષામપિવને વિક્વો વુરુવિણીનાઃ પશુમિ: સતાનાઃ | 

અર્થાત્‌ આહાર, નિદ્રા, ભય અને શૈથુન એ ચાર ખબાખતો તે 
મનુષ્યેતર્‌ ( પશુપદ્દયાદ ) તેમજ મનૃષ્યે।માં એકસરખી જ છે. વિશેષતા 
એટલી જ છે કે, મનુષ્યોમાં મનુષ્યેતરા કરતાં ખુદ્દિતત્તતો અશ 
વિશેષ છે અતે તેટલા માટે જ સત્યસ્વરૂપ જાણૂવાની તેમના ઉપર 
મોરી જવાબદારી રહેલી છે. ૭તાં ને મનુષ્યો આજીવિકા, નિદ્રા 
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( એશઆસમ ) ભય તેમજ કેવળ વિષયભોગે।માં જ સ્ચ્યાપચ્યા રહી 
આખે જન્મારો ભારવાહીની જેમ મિથ્યા ભાર ખેંચ્યા કર્યાં કરે અને 
પોતાનું' સાચુ' સ્વરૂપ ઓળખવા માટે ખુદ્ધિતાો ઉપયોગ ન કરે, તે 
તેવા પામર મનુષ્યોમાં તથા મૂઢ પશુએ1માં શે ભેદ છે ? મતુષ્યેતરમો 
મનુષ્યો કાંઈ શારીરિક ખળમાં શ્રેટ નથી; પરતુ કેવળ ખુહ્િળમાં 
જ મ્રેદતા ધરાવે છે, તેથી જ મનુષ્યો હાથી અને વ્યાધ્રાદિ જેવાં 
બળવાન હિ'સક પ્રાણીએને જેર કરી બ'ધનમાં રાખી શકે છે. 


આ રીતે ઊ['ડાણુમાં ઊતરીને મૂળનો સૂક્મ વિચાર કરવાથી 
[સદ્ધ ચાય છે કે, એક તે મનુષ્યોના ઠેરાવેલો આ સવ વ્યવહાર 
ભર્યાદ્ત હોઇ મિથ્યા છે અને તે પ્રમાણે મતુષ્યેતરોમાં પણુ ક'છ 
વ્ય્વહાર્ર્ચના હોવી જેઇએ. આમ છે તો પછી તેએ દરેક 
પોતપોતાની ભાષામાં પોતાને માટે ( અદમ્‌ » “ હુ' ' એવી સ'સાને। 
કેઃ શખ્દપ્રયાગ કરતાં હોવા જેદધએ. આ રીતે ચરાચર સ્થાવર- 
“'ગમાત્મક વિશ્વ ' હુ'' રૂપજ છે, એમ નિઃસ'શય કહેવુ' પડશે. 
ઉપર્‌ જણાવી ગયા તેમ દરેક મતુપ્ય ખીશનને “તું, તમે' ૪ત્યાદિ 
ભાવોથી સ'ખોધે છે, પણુ પોતાને માટે “ હું ' ભાવથી સ'ખોાધે છે. 
તે પ્રમાણે આ ર્થાવરજ'ગમાત્મક જગતના વ્યવહારસમયે પણુ 
તે “મારું, તારું”? ઇત્યાદિ શખ્દોનેો પ્રયોગ ૦૪ કરે છે. મનુષ્યે 
આ મમાદિ શખ્દેો તેમની ભાષાના હોવામી સમજી શકે છે અને 
તેથી તેનો તાત્કાલિક પ્રત્યુત્તર પણુ આપા શકે છે. પરતુ મતુષ્યેતર 
યેો!નિએ તેથી અપરિચિત હોવાથી તે સમજ શકતાં નથી. 


વ્યાધ્રાદિ પશરીએાની શોધ 


પરમાત્મા જે કરે તે સારાને મારે જ છે, એવી કણેવત છે તે 
સત્ય છે. કારણુ કે, પરમ દયાળુ પરમાત્માએ મનુષ્યયેનિ ઉપર દયા 
કરીને જે અમૂલ્ય ખાખતોની વ્યવસ્થા તેમના હિત માટે કરી છે, 
તેમાં મુખ્ય તો એ છે કે, મનૃષ્યેતર પ્રાણીઓમાં ખબુદ્ધિતત્વનો અ'શ 
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પૂવ કર્માવુસાર મનુષ્યો કરતાં એછા પ્રમાણુમાં બક્ષવામાં આવ્યે! છે. 
આથી મતુષ્યયો1નિએ તેનો ગેરલાભ લઇને પોતાને  અવતુકૃૂળ ચાય 
એવા સવાથી કાયદાઓની રચના કરી છે. જેમકે કેઈ સ્રી નાનાં 
ખાળકને મૂકીને મરી ન્ય, તો] તે બાળકને જવતે। રાખવા સાટે 
મનુષ્યોએ તેને ગાય કે બકરીનુ' દૂધ આપવાની વ્યવસ્થા કરી છે; 
પણુ જે ગાય કે બકરી મરી શય તો તેનાં બચ્ચાં માટે મનુષ્યે! 
પોતાનું દૂધ આપતા નથી. જે આ પ્રમાણે અરસપરસ થયુ 
હોત, તો તે એકતરષપ્રી ગણાત નહિ. પરતુ મનુષ્યના ખાળકને 
વવાનો અધિકાર છે, પણુ ગાય-ખકરીનાં ખાળકની મનુષ્યોને શી 
પડ્ડી છે ? અર્વાચીન કાળમાં મનુષ્યોએ શૈેધ કરી છે કે, આયુષ્ય 
વધારવુ' હેય તો વાંદરા કે સસલાના કાળજનો ઉપયોગ કરવે1. 
એક મનુષ્યના જીવન માટે કેટલાં વાંદરાં કૈ સસલાંનેો ભોગ લેવામાં 
આવે છે તેતી મતુ'ચેનતે કશી જ પડી નથી. એટલું સારૂં 
છે કે, પશુપહ્ષી આદિમાં ખુદ્ધિતત્ત એછુ' છે. કદાચ વ્યાધ્રાદિને 
મનુષ્યો જેવી બુદ્ધિ હેત અને તેમની શોધમાં એમ જણાયુ હેત 
કે, તેમતે વધુ છત્રવા માટે મતુષ્યોના કાળન્નની જરૂર છે; અથવા 
લાંબા આયુષ્ય માટે મનુષ્યોએ ખાંધેલા મકાને।માં રહેવુ' અથવા 
તેમના એકશ્ચર્યાદિ સાધને ઉપયે।ગી છે, તો આજે મનુષ્યોના કેવા હાલ 
યાત ? અસે ન રહી શકત ગામમાં કૈ ન જઈ શકત જ'ગલેોમાં. 
કારણુ કે એક બાજુખએે એકલા મનુષ્યો અતે ખીજ બાજુએ વિસુદહ્દમાં 
૮૩,૯૯,૯૯૯ જવે[, અને તે દરેકની નવી નવી શોધે ! પછી તો 
ફજેતીનો પાર રહેત નહિ ! પરતુ માનુષી વ્યવહારની કે તેમની 
શોધેોની કે એશ્વયની મનુખ્યેતરોને તો સહેજે પડી નથી. તેએ તો 
જવળ નિયતિના વ્યવહાર પ્રમાણે વિચરે છે, પૂવ કર્માતુસાર્‌ આવેલા 
દેહનો ભેગ ભોગવે છે અને ઉપર બતાવેલા આહાર-નિદ્રાદિ ચાર્‌ 
પ્રકારના ભેગેમાં પ્રશૃત્ત રહી, આયુષ્ય પૃણુ થયે મરણુને શરણુ 
થાય છે અને પુનઃ જન્મે છે. મૂઢ મનુષ્યે પખુ બુહ્દિતત્ત્તતો દુરુપ- 
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યોગ કરીને પોતાના ખરા સ્વરૂપને આળખતા નથી અતે આ રીતે 
પશુની જેમ મરે છે અને કરેલાં કર્મોનું શળ ભે।!ગવવા મારે પુતઃ 
જન્મે છે, જોઈ સમયે પશુ-પક્ષોની કે ૬ૃક્ષ-પહાડ વગેરેની યેનિ- 
એમાં જન્મે છે. વળી પાછા મતુષ્યયોનિમાં અને ફરી પાછા 
સ્થાવર્જ'ગમાદિમાં ભટકથયા કરે છે, આ પ્રમાણું દુઃખપર'પરામાં 
રખશ્ચા કરવુ, એ કેવું શે।યનીય છે ! 
સર્વ દૃશ્યમાત્ર કેવળ “હુ? રૂપ છે 

શાસ્મકારેા જગત મિથ્યા છે, કિ'તવા ઉત્પન્ન જ થયુ' નથી 
એેમ કહીને આ અતિ ભય'કર્‌ દુઃખપર'પરામાંથી ખચવાને માટે 
' હુ કોણુ છું ' તેનો વિચાર કરવાનો ઉપદેશ આપે છે. તેનુ કારણુ 
સૂથ્મ ખુદ્ધિમાનોના લદ્યમાં હવે સહેજમાં આવશે. કારણુ આ “ હુ, 
તું, તે, તમે, મારૂં ' પ્રત્યાદિ અનેક નામરૂપો વડે ચાલતો સવ 
દસ્મવ્યવહાર કેવળ મભતુષ્યયોનિએ જ ઠૅરાવેલો છે. આગળનાં 
જૃક્ષમાં જણાવ્યા પ્રમાણે #માંક ૩ થી દસ્યની શરૂઆત થાય છે 
અને આગળ તેને ક્રમપૂવક કિસ્તાર્‌ થવા પામેલે। છે. અર્થાત્‌ સર્વ 
દૃશ્યનું મૂળ, ક્રમ ૩ તો] મટન (હું ) જ છે અને આ “હુ''નું 
સાચુ' સામાન્ય અધિટટાન એવુ વ્યાપક સ્વરૂપ વટબીજન્યાય અનુસાર 
એક માત્ર 'હ'' (૧) જ છે, જે ઉપર્‌ ઢહૈવામાં આવ્યુ છે. તે 
(હુ' જ ઘવતેડછં વછુસ્યાજ્‌। એ શ્રૃતિવાક્ય પ્રમાણે સાક્ષીભાવે 
થપને અનેક રૂપે ભાંસમાન થઈ ર્‌લો છે, એ હવે સારી રીતે સમન્નશે, 

ન હુ' કોણ ? 

અત્યાર સુધીના વિવેચન ઉપરથી આપણુન “ હ' ' (૩) નું ખર 
(સામાત્ય ) સ્વરૂપ સમન્નયું. હવે આપણે તેથી આગળ વધાને 
“ હ કોણુ' તેતી શોધ કરવાની છે; કારણુ કે સવ “ મમ' અયવા 
દૈતભાવનો તો “ હું' માં ' વિલય થઇ અક્વતભાવ સિદ્ધ થયો. છતાં 
હજુ સુધી પૃણુ અર્દતભાવ સિદ્ધ થયો! નથી. કાર્‌ણુ “ હ ' એમ 
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કહેનારા કોઈ સૃદમભાવ ખાકી રહે છે. ને “હું! પોતાને જ 
“હુ'' કહે, તો તેથી પણુ વિરોધાભાસ આવે છે. કારણુ કે એવે 
સિદ્ધાંત છે %ે, કઢહેનારેો અતે કહેવાતી વસ્તુ એમ ખે ભિન્ન ન 
હેય તો કહેવાની વસ્તુ સિદ્ધ થતી નથી. હવે “ મમ-મારુૂં ' 
એમ ડહેતાંની સાથે જ “હ ' તી સિહદ્ધતા અનાયાસે જ થઇ ન્નય 
છે, કારણુ કે “હુ ' ન હોય તો “ મારું-તું' પ્ત્યાદિ દૈતતુ' 
અસ્તિત્વ હોતુ' નથી. તેમ “ હુ'' કહેવામાં પણુ તે જ દોષ આવે 
છે. પ્ર'તુ આ “હમાં “ હ' કહેનારે “ હ'' વિનતા ખીન્તે કેઈ 
મળી આવતો નથી. આથી એક “છહુ' તથા ખીન્ને તેનો સાક્ષી 
'હુ''-એવા ખે સદ્મ ભેદ નીઢળી શકે છે; અથવા “ હુ'' કહેવુ' એ 
પણુ દેત જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ( જીઓ શક્ષ-કમાંક ર-૩) 
તે “હુ'(૩)ને તો જ્યાંથી તેની ઉત્પત્તિ થઈ તે મૂળા સ્થાન 
ન્નણુવાની જરૂર હોવાથી તે પોતાના સાક્ષી ( ક્રમ-૨) ને પૃછે કે 
“હૈ સાક્ષો ! હ' ક્ોણુ ? મારું મૂળ સ્થાન અને સ્વરૃપ કયુ? તે 
પ્રશ્ન ઉપરથી સાક્ષી કહે છે કે, હે “ હુ ' (ક્રમાંક ૩ ), છું (તવ') 
વૃટ્નમાં કમાંક ૧ માં બતાવ્યા પ્રમાણે ( લલ્‌ બતિ) ' તે' છે.” 
એટલે ક્રમાંક ૧ ના પદ તરક ફક્ત નિર્દેશ કરીને જે સ્થાનને 
(કમાંક ૧ જીઓ ) વ્યવહારમાં સમજવાને માટે અનિવ'ચતીય 
આત્મા, અહા, સાન પ્ત્યાદિ મિથ્યા આરોપિત શખ્દોથી સમજાવ- 
વામાં આવેલુ' છે, તે તું છે, એમ કહી સ્તબ્ધ રહે છે. કાર્‌ષુ કૈ 
કર્તા, કારણુ, કાર્ય; સાતા, સાન, સેય; દણા, દશન, દસ્ય; પ્રત્યાદિ 
સર્વ ત્રિપુટીઓને। વિલય તો ક્રમાંક-8 “ હ'' માં જ થયેલો છે. 
તથા તે ક્રમાંક ૩ 'હ'' ને! વિલય ક્રમાંક ૨ સાક્ષીમાં થયેલે! છે. 
આગળનુ પદ કેવળ અનિવ ચનીયતા અથવા મોનનુ' જ લ્યોતક છે, 
( લરવમલિ ) તે, તું છે. ( અણંત્રજ્ઞાસ્મિ ) હ બહા છુ'. ( અચ" 
માત્માત્રજા ) આ આત્મા બહા છે. ( પ્રશાનંપ્રણ ) સાન એ જ ભહા 
છે, ઇત્યાદિ ચાર મહાવાકયોમાં નિર્દેશ કરી વેદ પણુ નેતિ તેતસિ એટલે 
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“તિ થયું નથી “ પૂર્ણુ થયુ' નથી ' એમ કહે છે. રાઅને 
નિષમ એવો છે કે, જે વિષય સમશનવવાનો હેય તેના આરભમાં 
“ઝાળ અમુક વિષષ આરભ ' એમ કડી, સમાપ્િસમયે “રિ 
અમુક વિષય સમાપ્ત એમ કહી તેની પૂણુંતા કરવામાં આવે છે. 
તે ન્યાય પ્રમાણે વેદ કહે છે કે, ' મે' આ પરમતત્ત્ત સભ”નવવાને 
અશ-આર'લ તે! કર્યો, પર'તુ ઇતિ થઇ નથી, ર્લિ થઇ નથી. 
તેતો તો જ્યારે તમે સહજભાવે સછમ્‌ ( હું' )તો વિલય કરર 
ત્યારે જ અનુભ્રવ લેશે।. ' હવે તે આત્માને થથ્‌ ( તે) એવુ પદ 
લાગે છે, તેટલે પષ્મુ દોષ રહી ય નહિ એટલા માટે, રાસ્કારેા 
તેથી પણુ પર્‌ (ક#માંક ૦ જુખા ) એવા સ્વરૂપની ઉપમા આપે છે. 

આજ પરમાત્મા પર્ષહા, પરમપદ સમજવું. આ પરમપદ 
ચરાચરમાં મોજૂદ છે. આ પદતેો સપણ અતુભવ ને કે હમેશ થાય 
છે, પર'તુ ખાસ કરીને સ'ધિતી અવસ્થામાં તો સ્વસ્વરૂપમાં કાંઈ 
પણુ ફેરફાર વિના અનિર્વચનીય એવા પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિત 
હેય છે; આ સ'ધિ દરેક બે ક્િયાઓના વચલા ગાળામાં પોતાના 
મૂળ અનિવ'ચનીય સ્વરૂપમાં મોજૂદ હોય છે. 

આ પરમતત્ત્વના અનુભવનાં અનેક સ્થાને! છે. તેમાંથી સુખ્ય 
સખ્ય સ્થાનકૈે। નીચે પ્રમાણે છે. 

૧. નિદ્દા અને જગૃતિ એ ખે અવસ્થાની વચમાં, 

૨. એક સ'કલ્પતે વિલય થઈ ખીજે સ કલ્પ અ'તઃકરણુમાં 
ઉત્પન્ન થાય, તે ખે ક્રિયાઓની વચ્ચે. 

૩. સ'કલપ અ'તઃકરખુમાંથી સ્કુરતાં પહેલાંની જે સ્થિતિ તે. 

૪. અ-તઃકરણુમાં સંકલ્પ રફર્તાં તે જે વસ્તુ ઉપર્‌ જય, તે 
ખેતી વચ્ચે એટલે કે અ'તઃકરણુમાંથી સ'કલ્પ સ્ફુરવે। તથા વસ્તુૂષે 
ખનવે.--તે ખેની વચ્ચેની સ'ધિ. જેમકે અ'તઃકરષુમાંથી પ્રથમ 
સોસ'બીતો સ કલ્પ સ્કુર્થો તે પહેલાં, તેમજ મોસબીનો સ'કલ્પ 
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અ'તઃકરણુમાં સૃહ્મરૂપે સ્કુરીને સામે પડૅલી મોસ'બીના સ્થૂલ 
. આકારે બને તે પહેલાં, સ'કલ્પ અ'તઃકરણુમાંથી સ્કુર્વો તથા આકાર- 
રૂપ બનવે।, આ ખેની વગ્ચેતી સંધિ. તેમજ મોસ'બીમાંથી કેળારૂપ 
ખનવેો,, એટલે કે મોસબીનો આકાર અ'તઃકરણુમાંથી નીકળી જવો 
અતે કેળારૂપ આકાર બનવે।-તે ખે ક્રિયાઓની વચ્ચે ક્ષણિકને માટે 
જે પર્‌મપદતી અવસ્થા હોય છે, તે જ આ કૈળા અને મે।સ'બીરૂપે 
ખને છે. તે જ સ્વસ્વરૂપ-દશનાદિ શખ્દ વડે જે ઉપર સમજાવ્યુ છે, 
તે જ આ પરમપદ છે. બખહ્મયા, વિષ્ણુ, મહેશ, ધત્યાદિ સવ તેના 
વિવતી હોઇને ચરાચરરૂપે તે જ સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે. 

આ સ'બ'ધમાં ભગવાન દત્તાત્રેયે પરશુરામને જે બોધ આપ્યા 
છે, તે ઘણા જ રહસ્યપૃણું  હૈેઇ ત્રિપુરારહસ્યમાં છે. તેમાંના સાન- 
ખ'ડ અતિ મ્રેણ હોવાથી તેતો! સારાંશ કહુ છું, તે સાંભળવાથી 
મનુષ્યોના તમામ સ'શયે। છેદાઈ નય છે અને પરમપદમાં કાયમી 
વિશ્રાંતિ પામી રાફાય છે. 

પ્રસ#-શ્રીદત્તાત્રેય અને પરશુરામ વચ્ચે થયેલો સ'વાદ કે જે 
પરમ રહસ્યમય હોવાનું આપ કહે છે, તે સાંભળવા પહેલાં મનમાં 
એક સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે. આપે અત્યાર સુધી જે અત્ય'ત સુ'દર 
અને રહસ્યપૂણું સાન સમજાવ્યું, તે ખરેખર અપૂવ' હે।ઈ વિચારણીય 
છે. તેનો વિચાર કરતાં તો મને એમ જણાય છે કે, આ ( ૦ ) પરમાત્મા, 
(૧) આત્મા, બહા (૨) સાક્ષી, (૩) હુ, (૪) નાઇમ-( હુ' નથી;) (૫) 
મમ-મારું, તુ', છવ ઉૃત્યાદિરૂપે જે વિવેચન દ્રષ્ઠા, દર્શાનાદિ ત્રિપુટીરૂપે 
કહેવામાં આવ્યુ છે, તે ( મૂળ ૦ શન્યથી માંડીને ૧૬ સૂધી ) સવે, 
મતનુષ્યયો1નિએ જ ૨ચેલી વ્યવહાર-રચના અનુસાર હોવાથી, તે પણ્‌ 
મિથ્યા દેરે છે. આથી શું કરવાનું, અથવા શું નહિ કરવાતું, તે સમજી 
શકાતું નથી. તે। અભ્યાસક્રેની સરળતા માટે કયો। કમ યેગ્ય છે? 

ઉત્તર૨'-આ ખાખબતમાં તમે જે સમન્યા છે! તે બરાબર છે. 
પરતુ તમે 'શુ' કરવું ?' એમ કહીતે જે પ્રશ્ન કરે છે, તે! કહે! કે 
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એવે પ્રશ્ન કરનાર કે।ણુ ? ઉત્તર, “ હ. ઠીક, હવે એ ' હું'' તો મનુ- 


ષ્યભ્યવહારમાં નિશ્ચિત થયેલા વ્યવહાર પૈકી ( ક્રમાંક ૩ )તે જ છે 
અતે તમારા કથન પ્રમાણે (૦) પરમાત#માથી માંડી તે કમાંક ૧૬ સુધી 
સર્વ મિથ્યા હોવાથી “હવે શું કરવું ?' એ પ્રશ્નને ઉદ્દભવ પણુ થતો 
નથી. આથી જ તે પરમપદ તદ્‌ન નિવિ શેષ અને અનિવચતીય છે, 
એમ જે રાગમાં કહ્યું છે, તેનું કારણુ પણુ આ જ છે. 
 મસ્આાત્મપદમાં વિદ્યાંતિનો અભ્યાસક્રમ 

મતુષ્યોનો સરવ વ્યવહાર આ પ્રમાણે મિથ્યા દેરતો હોવાથી 
શાસ્ત્રકારોએ તત્ત્વના અભ્યાસકે। માટે અથવા પરમ પદમાં વિશ્રા- 
ન્તિની તીવ્ર જિજ્ઞાસા હોય તેવા મુમુક્ષુખા માટે ત્રણુ પ્રકારે 
અભ્યાસક્રમ નિશ્ચિત કર્યાં છે. 

૧. આ સર્વ નામરૂપાત્મક ૬શ્ય બિલકુલ છે નહિ, એટલા માટે 
વ વરતુનતે નિરાસ કરતાં કરતાં છેવટે ' હ પણુ નયી ' એ પ્રમાણે 

હ'' તો પણુ સાક્ષીભાવર્સહેત વિલય કરવો! આ એક પ્રકાર્‌ છે. 
જેમકે સર્વ દશ્ય ત્રિપુટી દરા નનણી શકાય છે, (૧) દણા, દશન અને 
દૃસ્ય; (૨.) સાતા, સાન અને જ્તેય; (૩) કર્તા, કરણ અને કાય- 
ઇત્યાદિ ઈ ન્તખુનાર્‌ “હ” છુ, માટે સવ ત્રિપુટીએને। 
વિલય “ આ હુ' નથી ' આ છ નથી ' એમ કરતાં કરતાં, અર્થાત્‌ 
જેને “ભારું મારુ” કહી શકાય તે સર્વેનો નિરાસ કરતાં કરતાં, જે 
શેષ રહેતે જ “ હુ' '. («ક્ષ કમાંક 2 જીએ ) અને અ'તે તે “ હ ' 
પણુ નથી, એવે [1નરાસ કેવળ મોઢેથી ખોલીને નહિ, પણુ પ્રત્યક્ષ 
હુ' ( અછૂમ્‌ )ને! સાક્ષીભાવ સહિત વિલય કરીને જે નિવિકલ્પ 
સ્વરૂપ ગેષ રહે તે જ આત્મપદ કહેવાય. 

૨. બીજને પ્રકાર એ છે કે વટખીજન્યાય અનુસાર ઉપર 
જણાવી ગયા તેમ આ સવ ૬સ્ય, 'હુ''જ છુ અતે તેવા સવના 
“ણુનાર્‌ 'હું'' ની ઉત્પત્તિ જ્યાંથી થઈ તે સ્થાન ( તત્‌) એ જ 
“હુ''નુ' ખર" નિજરૂપ છે. આ પ્રમાણે સવ'ત્ર કેવળ “ હુ'' જ 


પે 


એક વ્યાપી રલ છે, એવી દઢ ભાવના કરવી તે ડછત્‌સો ! 
આ ખીષ્ને પ્રકાર છે. ( ત્રીમદૂ ભગવદ્‌ગીતાની ભૂમિકા આ પ્રકારના 
અભ્યાસની છે. અષ્યાય ૧૦, વિભૂતિયોગ જુએ. ) 

૩, હવે આ બત્તેનો સમન્વય તે ત્રીશ્વે પ્રકાર છે. એટલે કે 
આ જે જે કાંઈ છે, તે સર્વ “ હ' જ છુ' અતે એવે જે “ હુ' 
(ક્રમાંક ૩ ) તે તત્રૂપ આત્મામાં (ક્રમાંક ૧ ) કદી ઉત્પન્ન જ 
થયો નથી, આ પ્રમાણે એકસાથે બતેતો એકદમ પણુ અભ્યાસ 
થઈ શકે છે. 

નિઃશેૈષ એવું પરમપદ કે ન્યાં કાંઇ નથી, અથવા છે તથા 
તેતો સાક્ષી “ હુ ', તથા તે “ હ" ' રૂપ એવા સાક્ષીતા સાક્ષોભાવને 
પણુ વિલય થઈ ન્નય છે. અર્થાત્‌ અ'તે અનર્વચતીયતા પ્રાપ્ત 
થઇ નય છે, એવા પર્‌મપદનાો અનુભવ પ્રામ કરવો એટલા પૂરતો 
જ આ અભ્યાસકમના ઉદ્દેશ છે. આ અભ્યાસ કૈવળ મેઢેથી 
પોપટની જેમ ખોલીને નહિ, પરંતુ અત*ઃકરણુપૂર્વક વિવેકયુક્ત 
વિચાર કરીને કરવાને હય છે. 

ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે ત્રણુમાંથી કોઈ પણુ એક પ્રકારનો 
દઢ નિશ્ચય અને શ્રદ્ધાયુક્ત અ'તઃકરણુથી અભ્યાસ' કરવો, કે જેથી 
તે અનિવ'ચનતીય એવા પરમપદનેો અનુભવ આવે. તેમાં હ્વણુમાત્ર 
સ્થિર રહીને પછી આ મોહને પણુ ત્યાગ કરી કેવળ તિશ્રળ એવી 
સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં રહેવું, એતે જ સહજ્સમાધિ અથવા જવ- 
ન્મુક્તિ ઠહે છે. જેમ જળ, સમુ, તરગ, ફીણ, પરપોટા એ સવ 
*ળરૂપ હવા છતાં જીઃા જુદા રૂપે જણાવા તે અજ્ઞાન અને તે સર્વ 
એક જલરૂપ છે એમ નનશુવું તે સાન કહેવાય છે, તથા પુનઃ સમદ, 
તરગ, ફ્રીણુ, પરપોટા ધ્ત્ત્યાદિ નામરૂપોનું” સ્મરષ્યુ થાય નહિ, અર્થાત્‌ 
સર્વ કેવ॥ પાણી રૂપે જ દે'ાવું, સ્વમમાં પણુ પાણી વ્યતિરિક્ત 
અન્યરૂપે ભાસ ન થવો, તે રોર્જક#પતા, સાતની પર્્‌પિકવ દશા વા 
સાક્ષાત્કાર કહેવાય. અને ત્યાર પછી પાણી કદી પ!તાને “ હ પાણી 


ડુ 


છુ'' એમ ડહેતું નથી, તેમ તેમાં સમુદ્ર, તર ગે, ફોણુ, પરપોટા 
ઇત્યાદિ છે અથવા નથી, તેતી તેને કાંઇ પડી હોતી નથી; હેય તે 
પણુ તે પોતાના સ્વરૂપથી બ્રષ્ થતું નથી અને ન હોય તે! પણુ તેને - 
કાંઇ હાનિ નથી, તેમ હોવું અને ન હોવું એ બનેના સાક્ષીભાવની 
પણુ તેને કાં પડી નથી. તાત્પય એ કે, આ સવે કરેડેા ષ્રહમાં- 
ડાદિ રૂપે। પણુ તેનાં ( પર્‌મતત્ત્વનાં ) જ છે અતે તેમાં કશુ' પણુ 
છે નહિ. તે સવ જણે છે પણુ ખરા, તેમ નથી પણુ જણુતોા-એ 
ખને ભાવે, તથા તેના સાક્ષીભાવનાો પણુ ઉદય નહિ થવા દેતાં, 
નિશ્રળ એવા પરમપદમાં સહજભાવે સ્થિત રહેવુ, એ જ જવ- 
ન્મુક્તિ છે, આ અવસ્ષાતે જ પરમાત્મા, પરષહાઅવસ્થા વા 
પરમતત્ત્વ કહે છે. તેમાં જ સવર છે અને તે જ સવમાં છે, તાં 
તેમાં કાંઈ પણુ નથી અને તે કરતાં પર્‌ પણુ છે. આ પ્રમાણે નિઃશેષ 
અવસ્થામાં સ્થિર રહેલા ફકૃતકૃત્ય અને સાતગ્નેય ધન્ય જવન્મુક્ત 
પુસ્ષનું વણુન કૈણુ ટરી શકે? સંધિ અવસ્થા તે આ જ. તે 
પદની પોતાને સમજ પડે એટલા માટે મનુષ્યોએ વ્યવહારમાં 
લેને પરમાત્મા. પરધહ્મા, આત્મા, બહમ, સત્ય, સાન, કેવળ, પરા- 
ચિત, ચૈતન્ય, ચિદાકાશ, સચ્ચિદાન'દ, પરમેશ્વર ઇત્યાદિ નામોની 
કલ્પના કરેલી છે.* પરતુ વસ્તુતઃ મનુષ્યોને આ સવ વ્યવહાર 
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% વેદન ચા અદમ (ટુ હ ) મત મારુ , તું ઇત્યાદિ ભાષ ક ખ્રહ્મ જ 
છે એમ સમનવવા માટે [વિવર્તવાદનો આશ્રચ કરે છે, તથા અદ (હુ) 
નથી ન, એમ ખતાવવા માટે અનન્‍્તતવાદનો આશ્રય કરે છે; પર'તુ આ 
ખત્તે નામો! પણુ કેવળ સમન્નવવા પૂરતાં કાલ્પનિક જ છે. વાણી દ્વારા 
અમુક અંશે કલ્પના આપી શકાચ તેવાં આ બે # સાધનો વ્યવહારમાં 
૪, તથી તેનો વેદાતશાસ્રડારો ઉપયોગ કરે છે. પર'તૃ ખરી રીતે નેતા 
પરમપદને માટે અનિવચનીયતા એ ૦ એકમાત્ર સાધન છે. “હુ'' નો 
[વલય એટલે અનિવચનીયતા ( અનન્‍્તતવાદ ) તથા રની સપ નથી, 
છતાં રજ્્જીને સપ કહેવામાં અથવા તો પા'ગીને તર'ગ કહેવામાં આવે તે 
થિવર્ત કહેવાય, વે! નભ્યવહાર્દછિથી ભેદ સમનવેલે! છે. પરતુ “ વિવત 


૭૭ 


મિથ્યા સમનનતાંતી સાથે જ તે સર્જ મિથ્યા ઠરે છે એમ કહે; 
અથવા તો તર'ગા પાણીર્‌પ છે, એવે નિશ્રય ૬ થયા પછી 
તેને તરંગાદિ રૂપે કહેવામાં આવે તો પણુ તેથી કાંધ હાન નથી. 
આ જ સર્વનું મૂળ એવું પરમપદ છે. 

મહાત્માએ પૂછચુ'-નિઃશેષ એવા નિવિકલ્પ સ્વરૂપનાં જ 
આત્મા, અહા, ઇત્યાદિ નામે! હોય, તો પછી તેમાંથી સાક્ષીભાવ 
( કમાંક ૨ ) અથવા અછમ્‌ ( કમાંક-૩ ) કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ શકે ? 

ઉત્તર્‌:-વાસ્તવિક રીતે ( ૧ ) બહમ, આત્મા પત્યાદિ નામે।થી 
સ'ખોધવામાં આવતી નિઃરેષ, નિવિક#પ અવસ્થાની સાથે સાક્ષી- 
ભાવ (૨ ) અથવા “હુ' (૩)ને કાંઈ પણુ સ'બ'ધ નથી. આ 
(૨) સાક્ષીભાવ તો (૩) “ હુ'' ને છે. પણુ (૧) બહાને નથી. 
જેમ મનુષ્ય અને છાયા એ ખબત્તે સાથે ૪ હેય છે, તે પ્રમાણે 
સાહ્લોરૂપ મનુષ્ય તથા છાયારૂપ “ હુ'' એ બને પરસ્પર એકખી”નને 
છેડીને રહી શકતાં નથી; વળો તેમાંના એકતા અભાવે બલન હોતાં 
નથી. જેમ આકાશને વાદળને પરસ્પર કિ'ચિતમાત્ર પણુ સ'બ'ધ 
હેતો નથી, હતાં આકાશ વિના વાદળનું અસ્તિત્વ, સ્થિતિ અથવા 
નાશ શકય નથી, વાદળ આ વાત જણી શકતું નથી; પરતુ તેને 
નનેનાર નરે સાક્ષી અથવા દ્રષ્ા, તે વાદળને સારી રીતે નણે છે. 
વાદળને પેતાનું ખર સ્વરૂપ એટલે આધારસ્વરૂપ શુ તે જણુવાની 
ઇ*છા થવાથી તે પોતાના દષ્ા અથવા સાક્ષીને પૃકે છે કે, “ હ ' 
કાણુ? મારું ખરું સ્વરૂપ વા આધાર શું છે? ત્યારે સાક્ષી ફક્ત તેને 
સ'“કેત કરીને એટલું જ બતાવી શકે છે કે, “ હૈ વાદળ! તું તે છે,' 
અર્યાત. ન્યારે વાદળ પોતાનાં મૃળસ્વરૂપનેો અનુભવ લેવાની ઇચ્છા 
રાખે છે, ત્યારે તેનો પોતતાતો જ તે આકાશમાં વિલય થઈ નય છે. 
અથવા તા વાદળરૂપમાં રહીને જ જાણવાની ધચ્છા રાખે તે! ખે 
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કક -- ન અજ, બ-૦મનન -: 


અને અનત ?' એ ખત્તે શબ્દો છારી, ન સહજઅનવસ્થા એજ ખરુ અનિ- 
વચનીય એવું પરમપટ છે. 


૭૮ 


વાદળાંની વચ્ચેનું જે આંનવચનીય આકાશ હોય છે, તે જ તેનું ખરું 
સ્વરૂપ હેય છે. પણુ આ સ્વરૂપ વાદળ બ્નેઈ રાકતું નથી; કારણુ કે 
આ વચલી સ'ધિની અવસ્મામાં, જણુનાર વાદળને! જ વિલય થયેલે 
હોય છે અને સાક્ષી ભાવ પણુ વાદળને। જ હેવાથી, તેનો પણુ વાદળની 
સાથે જ વિલય થઇ ન્નય છે. અને ફરીથી ન્યારે ખીજું વાદળ 
ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે તેની સાથે જ સાક્ષીનું પણુ અસ્તિત્વ હેય 
છે. યાર પછી જ તે બતાવી શકે છે કે, એક વાદળ નરણે થઇને બીજુ 
વાદળ ઉત્પન્ન થયુ, તે ખેતી વચ્ચેનું જે સ્વરૂપ તે જ તારું અનિ- 
વ્‌ચતીય એવું ખરૂ સવરપ છે. 

ઉપરના ઉદાહરણ પ્રમાણે ( ૩ ) છન ( હું ) તથા તેને 
(૨ ) સાક્ષી, એ ખત્તે છાયા અને મનુષ્યની જેમ પરસ્પર એક- 
ખી'ળનતી સાથે નેડાયલાં જ હેય છે. હવે “હુ'' (2 ) (અટમ્‌) 
પોતાનું મૂળી સ્વરૂપ કયું છે તે (૨ ) સાક્ષીને પૃછે છે. તો સાક્ષી 
ફક્ત એટલું જ કહે છે કે, હે “હ'' (૩) (સ્થમ્‌ ) ત્યાં એટલે તત્‌ 
(૧)માં જેને તુ' “હુ ' કહે છે, તે “હું' ૪ નથી. એટલે જ્યાં 
આ “છહુ'' ને1 વિલય થઇને અનિર્વચનીયતા અર્થાત્‌ સ્તખ્ધતા પ્રાપ્ 
થાય છે, તે જ (લત્‌કસ્તિ ) તારું "પરું સ્વરૂપ છે. ( કમાંક ૧ 
જુએ, ) આ પ્રમાણું ' હ' નો વિલય થતાંની સાથે જ સાક્ષો- 
ભાવને પણુ અનાયાસે વિલય થઈ જય છે અને તરગ જેમ 
પાણીમાં મળી જાય, તેમ સવ એકરૂપ ચઈ જય છે. આને જ 
નિવિ કલ્પસમાધિ કહે છે. પછી પુનઃ ફરીથી “ હ'' રૂપ તરગ ઉત્પન 
થાય છે, ત્યારે તે “ હ'' “ હુ'' રૂપમાં સ્થિત રહીને જ પોતાનુ સ્વરૂપ 
નનણુવાની ઇચ્છા બતાવે છેં; ત્યારે ( ૨ ) સાક્ષી તેને ફક્ત એટલુ 
જ ડહે છે કે, ખે તરંગોની વચ્ચે પાણી જેમ પોતાના અનિવચતીય 
એવા મૃળ સ્વરૂપમાં જ હોય છે, તેમ આ ખે “ હુ'' “હ'' “તી વચ્ચે 
જે સ'ધિ વા નિઃશેષ અવસ્થા છે, તે જ તારું મૂળ સ્વરૂપ છે. 
આ તત્તતે સમજવવાને માટે “ આત્મા, ખહ્મ ' ₹ત્યાદિ મિથ્યા 


ડબ 


મતુષ્યવ્યવહારનાં નામે! રાસ્ત્રમાં આપવામાં આવેલાં છે. આ રીતે 
તે “હુ'' તે પોતાના ખરા સ્તરૂપનુ' સાન થાય ત્યારે જ તે પોતે જ 
સમજ શૈ છે કે, સમુદ્, તરગ, ફીણ્‌, પરપોટા, પાણી એમાં કશે! 
ભેદ નથી. તે કવળ પાણીના જ વિવતૌ છે. એટલે જેમ તેમને 
પાણી કહેવાને બદલે સમદ, તરગ ઇયાદિ કહેવામાં આવે છે, તેમ 
હુ', સાક્ષી, તથા મમ (મારું ) અવિદ્યા ઇત્યાદિ નામરૂપોથી પ્રતીત 
થતુ' આ સર્વ: અનિર્વચનીય એવુ બ્રહ્મ જ છે. તે ધહ્યાના ઉપર જ 
વિવર્તરૂપ હ, તુ', તે, આ, ધત્યા(દ નામરૂપાદ્ની મિથ્યા કહ્પના 
કરવામાં આવેલી છે. વસ્તુતઃ આ સરવ શાંત, નિર્મળ, અનિર્વચનીય 
એવું” પરમતત્વ જ છે. તો પછી હવે ઢહે। કે, તે પદ કચારે અને 
કયાં નથી ? અથવા કયારે અને કયાં છે? 

આટલુ સાંભળ્યા પછી મહાત્માથ્રીનો ક'દ ભરાઇ ગયે 
ક્ષણુવાર સવત્ર જાણે સ્તખ્ધતા ૭વાઇ ગઇ. પછી તેએ ગદૃગદ સ્વરે 
મેલ્યા: “ મતે એમ લામતુ' હતુ' છે, મહ!ત્માએએ તો કેવળ જ'ગલમાં 
જ વાસ કરજો જેધઇએ. જગતની તેમને શી પરવા ? તેમણે ગત- 
માં ભટકી લે।કે। પાસે ભિક્ષાજત્તિ શા માટે કરવી ન્ેધદએ ? અથવા 
લેો।કકકાયમાં ભાગ શા માટે લેવો! જેદએ ? પૃત્યાદિ, પર'તુ હવે આપની 
ખા દિવ્યામૃતર્‌ષ વાણીથી મારા એ સવ સ'શચો નાથ પામ્યા છે, 
મારો મોહ નણ થયે! છે. છતાં તે પદની દઢતાને માટે આપ 
ત્રિપુરારહરય માનખ'ડ કે જેમાં થ્રીસદ્ગરુ દત્તાત્રેયે શ્રીપરશુરામને 
મેધ કયો છે, તે સવે કૃપા કરીન સંભળાવે, “ આ ગીર સ્થળ 
પણુ શ્રીસદૂમુરુ દત્તાત્રેયતું' જ સિદ્ધપીઠં છે અને આપ પણુ અવ- 
ધૂત છે. જગતમાં આપતું વિયચરવુ કવળ લેોકકલ્યાણુ અથે જ 
છે? એમ તેમના વિવેકયુકત અને પ્રશ'સાપૂણુ ઉદૂગારે સાંભળીને 
તેમને ઉત્તર મળ્યો કે, ' પરમતત્તત જણુનાર મહા#માને માટે 
સ્તુતિ અથવા નિ'દાને અવસર જ નથી. હવે તમને ત્રિપુરારહસ્ય 
સાનખ'ડના સારાંશ કે જેમાં ધણા સંદર ખાધ છે, તે કહુ છુ, 


દત્ત ચત પરશુરામ 


ક. જરા. ૯%* હાજ ઇતર ભઇસકઝ,. 


ભાગ ખબીજ્ેે-જ્ઞાન'ખડ 


[ ત્રિપુરા-રહસ્ય-જ્ઞાનખ'ડતુ' અક્ષરશઃ ભાષાંતર આમાં અપાયું નથી. 
ક્ષોકોનેૅ સરળતાથી સમન્તય તેવા પ્રેકારે; વિવેચન કરવાને પ્રચત્ન કથે! 
છે. જેમને કેવળ મૂળ નણુવાની જરૂર હોય, તેમણે તે મથ નેવે! 
અત્રે કાઇ કોઇ જગાએ તેનો સારાંશ તથા કોઈ કોઇ જગાએ સાધડ- 
ખાધક દ્ષાંતો આપીને વધુ વિસ્તાર કરેલે! છે, કે જેથી ન્દિજ્ઞાસુઓ તેવુ 
ગૂઢ રહસ્ય સરળતાથી સમજ શકે. ઘણું કરીને ભાવાથ માં ખાસ ભેદ નથી | 


પ્રકરણુ ૧ લુ 


ઝુ નમ: ૧1”ળાનન્ર્રુપિળી વરાતિન્તચી | 
વિરાઝવલે સમસિત્રાગિવ્રર્ષેળ ₹વિળી ॥ 


ઝ# બહમાત'દ એ નનું સ્વરૂપ છે અને જે અમર્યાદ એવા 
ચૈતન્યરૂપ હોઇ જગદૂપ અદ્ભૃત ચિત્ર પોતે દપણુરૂપે થધ્ને, પ્રતિ- 
બિ'બરૂપથી પોતામાં જ બતાવે છે, તે ત્રિપુરાદેવીને નમસ્કાર હે. 


 “હરિતાયન કહે છે-હે નારદ ! આ ત્રિપુરાદેવીનુ. માહાત્મ્ય તમે 
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% આ કથાભાગ હરિતાયન ત્કપિએ નારદજને કહેલો છે. જ્ઞાની 
પુરુષોને ચિર'તન અને અનાયાસ એવા આન'દપદનો નિત્યનેો અનુભવ 
હોવાથી જગતમાંના સાધારણુ જનસમૂહને સુખની ઇશ્છાથી આમતેમ 
દોડતા નેઇ ખેદ થાય ષે અને કોઈ પણ ઉપાય વડે આ સર્વ લેકે 
સુખમાં રહે, એવો પ્રયત્ન કરવાની ખુદ્ધે નગૃત થાય છે. એવી બુદ્ધિ 
વડે હૃરિતાચન ત્રરાષિએ આ ત્રિપુરા રહસ્ય ( ગ્ર'થ » તેયાર કર્ચ છે. તેના 
પહેલાં માહાત્મ્ય ખ'ડમાં ત્રિપુરાદેવીના મહિમા વણુંન કરલે! હોઇને, 
તેના શ્રવણાદિડથી જેમને જ્ઞાન-વિચારનેો અધિકાર પ્રાપ્ત થયો! છે, એવા 








હરે 


ખરાખર લક્ષપૂ્વક સાંભળ્યું ને ? કારણુ કે માહાત્મ્ય સાંભળવુ' એ 
મોક્ષનુ' મુખ્ય સાધન છે. હવે છું તમને સાનખ'ડ કહુ છુ'. તે બહુ જ 
સુંદર છે. તે બરાબર શ્રવણુ કરવામાં આવે, તે। મનુષ્યને દુઃખ માત્ર 
સ્પશ કરી શકશે નહિ. આ ભાગ વેદિક, વૈષ્ણુવ, શૈવ, શકત, 
પાશુપત વગેરે સાંપ્રદાયોનતી બરાબર શેધ કરીને રચાયે। છે. બુદ્ધિ 
 કંખૂલ કરે એવું, આતી ખરાબર બીજી શાઅ્ન નથી. આ ત્તાન શ્રી- 
ગુસ્દત્તાત્રયો પરશુરામને કહેલુ' છે અને તે અનુભવની વાતે! અને 
યુક્તિપૂવ'ક્‌. યોજેલી વિચાર્પદ્દતિને લીધે ધણુજ સુંદર બતેલુ છે; 
તેથી આ શાસ્રના અભ્યાસથી પણુ ને કઇ મનુષ્યને સ્વરૃપનાન 
યાય નહિ, તો તે કમનસીખ પુરુષને કૈવળ પથ્થર જ કહેવે। જોઇએ. 

વિષય આ ત્તાનખ'ડના ર્‌પમાં હવે તમને કછુ છું. પણુ હે 
નારદ ! તમે સાની હોવા છતાં કેવળ પરોપકાર માટે મારી પાસેયી 
કાંઇક શ્રવણુ કરવા આવ્યા છે! તેથી મને લાગે છે કે, ખરી રીતે 
સ'તપુસ્ષોનું' ચરિત્ર ઘણુ' અલોકિક હોય છે. જેમ કસ્તૂરી નાકને 
કુદરતી રીતે જ સંતાપ આપે છે. તેમ અસાનતીએ। ઉપર એવી કૃપા 
કરેવી એ સતપુસ્ષોનો સહજ સ્વભાવ જ છે. 


ઉપાસનાની ઇચ્છા 


અત્યાર સુધી દત્તાત્રેય પાસેથી પરશુરામે [ત્રપુરાદેવીનું' માહાત્મ્ય 
બ્વણુ કયુ" ન દ્ર સાંલળોને & તેમના શુદ અ'તઃ કરણુમાં ૩ પ્રેમ 1 ઊભરા- 
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ક્રુ ટ લોક્રાને માટે આ જ્ઞાનખ "ડતો આર્‌'ભ ક્યો છે. 


ઝ ત્રિપુરાદેવી એટલે ગાયત્રી માતા. આ ગાયત્રી નામની ખ્રહારાક્તિ 
ત્રિલ્લેકીને ધડે છે અને તેથી પર શહે છે. વળી તે વેદત્રયીના સારરૂપ 
હોવાથી વેદત્રચીના રહસ્યને જણાવનારી છે. તે ચોવીસ અક્ષર વડે 
ધડાયલી, ત્રણ પાદમાં રચાચલી, ત્રણ વ્યાહુતિમાં ખીજભાવે રહેલી અને 
ગ્રણુવની ત્રણુ માત્રામાંથી પ્રસૃતિખળ સશૈળવનારી આધાશક્તિ, દ્રિ” દિનુ' 
પ્રમ દેવત છે, બ્રાહ્મણુ, ક્ષનિય અને વૈશ્ય એ ત્રણે વર્ણાને ચજ્વાપવીતને 


જે 


વાથી કેટલેક સમય તો તે તદન સ્ત”્ધ થઇ ગયા. તમની આંખોમાં 
આન'દાથ્રી આવ્યાં, શરીર ઉપર રે।માંચ ખડાં થયાં અને અ'તઃ- 
કરણુમાં હર્ષનુ' પૂર્‌ આવ્યુ' ! પછી થે!ડીવારે શુદ્ધિમાં આવ્યા એટલે 
તેમણે દત્તાત્રયને વદન કયું. અનહદ આન'દતા અતુભવ પછી 
ગદગદ સ્વરે તે બોલ્યાઃ “ આપની કૃપાથી આજ છું કતાથ થયે! 
છું. સાક્ષાત્‌ શિવરૂપ કરુણાસાગર થ્ીમુસદત્તાત્રેય સંતુષ્ટ થાય તે 
પછી તેની આગળ ખહ્મપદ પણુ તુચ્છ છે, એમ મતે લાગે છે. 
જેમની કૃપા વડે પ્રત્યહ્ન કાળ પણુ જવને। મિત્ર બની જય છે, તે 
મહેશ્વર ચુસ્એે આજ મારા ઉપર અનાયાસે કૃપા કરી છે. છૅ 
ભગવન્‌ ! ભને પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય એવુ સરવ પ્રાપ્ત થયેલું છે, 
તેથી જેનું માહાત્મ્ય આટલું વિશાળ છે, તે દેવીની ઉપાસના કરવાની 
રીત આજે મને સમળનવીને કહેશે, ' 


આ રીતે પ્રાથના કર્યા પછી પરશુરામ ઉપાસના માટે લાયક 
થયા છે, એવું શ્રીદત્તાત્રેયના લક્ષમાં આવ્યુ, ઇશ્ચરસેવામાં જ 
આપણુ ખરૂં કલ્યાણુ છે, એવી પરરારામની શ્રદ્ધા અને 
પ્રેમાળ અ'તઃકર્‌ષણુ ન્નેઇને તેમણે ઉપાસનાને। કરમ તેમને સમ- 
જાવ્યો. પરશુરામે પણુ તે સર્જ કમ વગેરે, બરાખર ધ્યાનમાં 
રાખ્યાં. પછી ૬ અભ્યાસને માટે એકાંતમાં જવા સારું શ્રીમુરુતી 
અનુત્ઞા મેળવી અતે પછી તે દૂર આવેલા મહેન્દ્ર નામના પવત 
ઉપર્‌ ગયા. ત્યાં જતાંની સાથે જ તેમણે મનને આન'દ આપે એવું 
એક નિવાસસ્થાન તૈયાર કયું” અને ત્યાં રહીને તેમણે ગુરુએ કહેલી 
ઉપાસના શરૂ કરી. ત્યાં તેમણે ત્રિપુરાદે વીની મૂતિતુ' ષ્યાન, જપ, 
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અધિકાર હોઈ તેમને મારે ગાયત્રીની ઉપાસના જ મુ'ખ્ય કહેલી છે. 
તેને # સુભ્રગા, સુ'દરી, અ'બિકા, શ્રીવધાદેવી, અપરષ્રહ્મ, પરબ્મહ્મ, 
ઉમાશક્તિ, અપરારાક્તિ, પરારાક્તિ ઇત્યાદિ નામે।થી શાસ્્રામાં સ'બોાધેલી 
છે, વષુ સારે ત્રિપુરા મહેપનિષદૂ, પશ્ચોપનિષદ્‌, ગોપથ બ્રાહ્ણ્‌, 
છાંદોગ્ય, મૈત્રાયણી ઉપ(નેષદૂ વગેરે જુએ. 


૮૩ 


પૂ”્ન વગેરે નિત્યનિયમપૂવંક સતત ખાર વર્ષ સુધી કર્યા કયુ”. 
ઉપાસના પ્રેમપૂર્જક ચાલતી હતી તેથી બાર વષ જેટલો લાંખે 
સમય કવાં વીતી ગયે તેની તેમતે ખબર પણુ પડી નહિ. 


દઃખનેો નાશ એજ ખજુ કમ 


એક દિવસ તે સહેજ નિરાંતે ખેદા હતા તે સમયે તેમના 
મનમાં એકાએક વિચાર ઉત્પન્ન થયે।. તે પોતાના મનમાં ખોલવા 
લાગ્યાઃ “ પહેલાં સ'વર્ત ત્રદષિનો ( દેતગુરુ બહસ્પતિના ભાઇને! ) મને 
ભેટો થયે હતે, તે વખતે મે તેમને જે વિષય પૃછષથો હતે તે 
વાતની મને હજી સુધી પણુ સમજ પડી નથી. તે વાત ૯ તદ્દન 
ભૂલી ગયે1 હતે।. વળી ત્રિપુરા-માહાત્મ્ય સાંભળતી વખતે સૃછ્ટિ- 
નિરૂપણનો પ્રસંગ આવતાં તે વાત મે' ફરીથી શ્રીમુસ્તે પૂછી હતી; 
તો પણુ સ'વત'ત્રરધિનાં તે કંથનનેો અથ સમજને! નહિ. એટલે 
એએ વિષે તેમને ફરી પૃછતાં શ્રીચુરએ કટમકૃદાખ્યાનત કહીને કહ્યું 8», 
“આ વિષયની હાલમાં તારે જરૂર નથી. ' પછી એ વાત એટઢશલેથી 
જ અટકી. પણુ ખરી રીતે આ જગદ્વ્યવહારનું સાચું રવર્‌પ શુ 
હશે ? આવડુ' મોટું વિશ્વ કવી રીતે ઉત્પન્ન થયું ? અને તે કઈ 
તરફ જઇ રહ્યું છે? અતે છેવટે આ કયાં અટકશે? નેવા જતાં 
આ જગતમાં એક તરણું પણુ સ્થિર નથી, દરેક હ્વણે તેમાં ફેરફાર 
યતા રહે છે, છતાં પણુ જગદ્વ્યવહાર્‌ સ્થિર અગર કાયમને હૈય 
તેવો દેખાય છે. આમ શાથી હરશે? આ ચમત્કારિક વ્યવકારમાં 
વિચાર તો મને કોઇ જગ્યાએ દેખાતો ૪ નથી. આંધળા જેમ એક- 
ખીજાની પાછળ નય છે, તેમ આ ખધા લોકોનું વતન થતું હોય એવું 
સપણ જણાય છે. એ માટે મારો પોતાતો જ દાખલ્ષો બરાબર લેવા 
જેવા છે. મારી બાલ્યાવસ્થામાં શું શુ' બન્યું, તે મને યાદ આવતું 
નથી. તો પણુ ઝુમાર અવસ્થામાં મારા વર્તનની રીત ખાલ્યાવસ્યા 
કરતાં જુદા જ પ્રકારની હતી, વળી જુવાનીની ખીન્ત પ્રકારની હતી 


ત્ર 


અને હાલને। મારે! વ્યવસાય તે! તે કરતાં પણુ જુદે! જ છે. પણુ આ 
બધામાંથી મતે કળ રાં પ્રાસ થયું એ જ સમજતું નથી. પુસ્ષ 
જે જે વખતે જે જે ઉધ્રોગ કરે છે, તે તે બરાબર વિચાર કરીને, 
ખરાખર ફળ મેળવવાને માટે જ કરે છે; પણુ આટલું આટલું કરવા 
છતાં આજ સુધીમાં કેને શું' દળ મળ્યું છે ? કેોણુ સુખી થયે! છે ? 
“અમુક ડૂળ મળ્યુ'' એમ બધા લેયા ખોલે છે ખરા, પણુ તે એક 
મૂખપણુ' જ છે. છં તેને ફળ કહેતે નથી. કારણુ કે એ લેયા તે 
દ્રીથધી તેને તે જ ઉદ્યોગ કરવા દોડે છે. મને કહેશે કે એક વાર 
ફળ મળ્યા પછી ખીજ વાર તેના તે જ ફળતી ઇચ્છા કેમ ચાય ? ફળ 
તો તે જ કણૈવાય, કે જેનાથી દુઃખનો નાશ થાય અને સુ'મ મળે. 


દુઃખનું ચૂળી 

(મારે અમસૃક કરવું જેધએ' એમ જ્યાં સુધી કતવ્ય બાકી 
રહેલુ' છે, ત્યાં સુધી દુઃખ પૂર થવાનું નથી અતે સુખ મળવાનું 
નથી. કત વ્યતો ખાશે એજ સવ દુઃખોમાં મહાન દુઃખ છે. ન્યાં 
સુધી તે સિલક છે, ત્યાં સુધી દુઃખને! નાશ અને સુખની પ્રાપ્તિ 
થવી શકય જ નથી. આખું રારીર દાઝેલું હોય અને ચંદનનો લેપ 
ફક્ત પગ ઉપર જ લગાડવામાં આવે તે। તેનો શો ઉપયે।) મ? એવી જ 
રીતે કત જ્યને શૈષ રાખી સખી થનારને! પ્રકાર સમજવે।. ખાણું વાગી 
વાગીને કાળજું” ચિરાઈ ગયું હેય, તેવા સમયે જે અપ્સરાઓ 
આલિગન આપે તો તેથી શું સુખ પ્રાપ્ત થવાનું છે ? કત'વ્યો બાષી 
રહેલાં હોવા ૭તાં સુખ મેળવવા ઇસ્ઠતા મનુષ્યનો એ જ પ્રકાર સમ- 
જવો, હ્ષયથા મરવા પશ્ચો હોવા છતાં તેને સગીત સ ભળાવવાને 
પ્રયત્ન ચાલુ હેય, એવો જ પ્રકાર આ કતવ્યતો બાજે માથે લઇને 
સુખી થવા ઇચ્છનાર પુસ્ષનેો છે. જગતમાં ખરા સુખી તો તે જ છે, 
કે જેમને કાંઈ પણુ કર્તવ્ય જ બાકી રહું નથી અને તેથી જ તે 
પૂણુ તૃષ્ત અને આંતરબાલ્ર શાંત થયેલા હોમ છે, અરે! “મારે અ 


ત્ય 


કત'વ્ય કરવું જેધએ ' એવું મનમાં રાખીને કેને કોઈ જગાએ કદી 
સુખ થવાનું શકય હોય તો ફાંસીએ લટકાવેલા માણુસને પણુ પુષ્પના 
પરાગથી સુખ ભળે. અરેરે, આ સે કડા કતવ્યતી મોહણળળર્માં 
દૂસાઈ પડવા છતાં મતુષ્ય સુખની આશા રાખે છે, તે એક 
મોરા ચમત્કાર જ છે. આ એક મહાન અવિચાર છે. અરેરે આ 
કત વ્યના પવત નીચે ચગદાઇ ગયેલા હોવા છતાં કરોડે લેકે 
પોતાને સુખી સમજે છે. સાવભૌમ રાક્નનેો જેવો ઉદ્લોગ ચાલુ હોય 
છે, તેવી જ ધામધૃમ એક ભિખારીની પણુ ચાલુ છે. તેઓ પોત- 
પોતાના પ્રયત્ન પ્રમાણે જુદુ' જુદુ' ૬ળ મેળવીને પોતાને મોટા ભાગ્ય- 
શાળી સમજે છે, અને હ પણુ પરિણામ તરફ ૬ણિ નહિ રાખતાં 
આ બધાના વિચારશન્ય રિવાજ મુજબ, આંધળાતી પાછળ 
આંધળે। જય તે રીને, તદ્‌ન એકમાગે જ જઈ રલ્યો છું. ઉવે 
આ ગતાતુગતિકત્વ બસ થયુ. ૬ ગુરુ પાસે જઉ. આ સ'શય- 
રૂપી સમુદ્રમાંથી પાર નીકળવાને માટે શ્રીઝસ્તી ખોધર્‌પી નૌકાને 
આશરે લેવે। જેધએ. 


સદ્્‌ઝરુ પાસે 


આ પ્રમાણે વિચાર આવતાં વખત ગુમાવ્યા વિના, પરશુરામ 
શ્રીગુસ્ને મળવાને માટે, મહેન્દ્રપવત ઉપરથી નીકળીને ગધમાદન- 
પવત ઉપર્‌ આવ્યા, ત્યાં આસન ઉપર બિરાજેલા શ્રીગુસ્તી 
તેજસ્વી મૂતિનું' તેમણે દર્શન કયું; અને પછી જરા આગળ 
જઘને પોતાના બન્ને હાથ વડે શ્રીગુસ્તા બન્ને ચરણુ। પકડી તે પર 
પોતાનું' મસ્તક મૂકીને સાણાંગ વ'દન કયું”. તે જ્ેધતે શ્રીગુરતુ' 
અ'તઃકરણુ પ્રસન્ન થયુ' અને તેને મરેમમી આશાર્વાદ આપ્યા અને 
“વત્સ! ઊઠડ.' એમ કહી કુશળસમાચાર પૃછયા., પછી તેને કલુ 
%, “હે વત્સ ' તું ઘણા દિવસે મળ્યો. તારી પ્રકૃતિ તો ઠીક છે ને?” 
ફુરાળપ્રશ્ન સાંભળી પરશુરામ ઊડીને ગુરુએ બતાવેલા સામેના 


૮૬ 


આસન ઉપર જઈ ખેઠા અને પ્રસન્ન વદને હાથ જેડીને તેમણે કહ્યું 
જ, “ ગુસ્દેવ ! આપતી કૃપાને આશરે રહેનારા મને કમ યોગે પ્રામ 
થનારા રેગ વગેરેથી શં થનાર છે? આપતી કૃપાથી મળેલા 
આત્મામૃતના સરોવરમાં હ' રહેલો હોવાથી વ્યાધિરૂપી પ્રખ્મર 
સૂર્યનો તાપ મને સહેજે લાગ્યો નથી. મહારાજ | અ'તબોલ્ર 
આપની કૃપાથી મને આન'દમય ખનાવી દીધો છે. માત્ર આપનાં 
ચરણોની નજદીક ન હતો એ જ એક વ્યાધિ હતે।. અહી' આવીને 
આંપનાં દશન વડે હં લવે પૃણું સાજે થયો! છું. એક વાત ઘણા 
દિવસથી મારા મનમાં રહેલી છે. ધણા દિવસતે! એ સ'શય છે 
આપ બને આતના આપે તે તે પૃઠવા દચ્છું છું.' 

પ્ર્શુરામનું' વિવેકપૂણું ભાષણુ સાંભળીને, ૬યાળુ શ્રીમુરને 
ઘણે જ આનદ થયે અને તેમણે પ્રેમથી પરશુરામને કલું કે, 
“પરશુરામ ! ખુશીથી પૃછ; તારો એ ઘષ દિવસને! સશય કહી દે 
તારો પ્રેમ ન્નેઈ મને ઘણે આન'દ થાય છે. માટે જરા ણે 
સ'કોચ વિના તે કહે. હ" તારા મનનો સશય દૂર્‌ કરીશ." 


પ્રક મુ ૨જી 
સદ્ઝરેને! પ 


થ્રીગુસુખે પ્રશ્ન પૂછવાનું અનુમોદન આપ્યું એટલે પરશુરામે 
[વિનય અને આદરથી પૃઠયુ(. ' હૈ મહારાજ |! ઘણ્‌ા દિવસ પૂર્વે 
ગએેક વખતે ઈ કારણસર તમામ ટ્વત્રિય જતિ ઉપર મને ઘણે જ 
ક્રોધ ઉત્પ થયે! હતે।.₹ તે વખતે કોધનતા આવેશમાં મે તમામ 
ક્ષત્રિયવ'શ, ખાળક્ો, અને ગભ વતી સીઓ ઇત્યાદ્નિ પણુ વધ 


--ક- તન ૯-:૦૫--...---૦-૪ ગાના... જીન. 2--. ------ નુળ્ક-ામણીભ.“ર થન છ ૧૨૦૨૫૦. -..-.-ર૦૧૦' ૦ ભાલ- જસ પ... -.....-“ર૦બારલ,શ-#શતસળ ન કણક. -./----:૭૦૦૦---% * આઅધ--....૭ જુ૦ તઃ ૨. .શક-યના-સ૦૦-સૂટડ “પાક /સન. ૧. .-.૦૪ફન૦-૦ ૦ / સ્ાતશ : - - “#-૦૦---જ 1 -%- વાળઇન તાન," નજ 3 (-.._ ૧6૦ થાપ્યક-તક,, --ન*૪ઇ જજન 


* શ્રી પરશુરામે સહસ્રાજીનનેો વધ કથા ત્તેથી ક હાન 
પુત્રે શ્રી જમદગ્નીને મારી નાખ્યા, આથી પરશજુરામને કોધ,થવાથી તેમણે 
એક્વીસ વખત પૃથ્વી નિઃક્ષત્રિય ફરી હતી, શ્રી, ભાગ. સ્કંધ ૩-૧૬ 


૮૭ 


કર્યોઃ હુંતો, ભૂલમાં પણુ કોઈ ખાકી રહી ન નય, તેટલા માટે મે 
એકવીસ વખત પૃથ્વીને નિઃક્ષત્રિય કરી નાખી હતી. ક્ષત્રિયેનાં 
લોહી વડે તળાવે! ભર્યાં' અને તેનાથી જ પિતૃઓને તપ'ણુ ક્યું”. 
એ પછી હું શાંત રણો લતો. ત્યાર પછી એકવાર મે' એવુ' 
સાંભળ્યુ' કે અયોધ્યા નગરમાં રાળન રામચ%જી રાજ્ય કરે છે, તે 
સાંભળતાંની સાથે જ મને અત્ય'ત ક્રેધ ચઢયો અને હું ગવથી તેમના 
ઉપર્‌ હુમલો કરીને ગયે, પણુ તેમણે એકલાએ જ મારે ગર્વ 
ઉતારી નાખ્યો અને મને પરાજિત કર્યો, ખાહ્મણુ હોવાને લીધે જ 
માત્ર દયા કરીને તેમણે મને જીવતો જવા દીધે!. મહારાજ ! તે 
દવસ મને ધણે। જ યાદ રલો છે. પરાજય થવાથી તે દિવસે 
મારા મનમાં અત્યત ખેદ ઉત્પન્ન થયો અને પાછા કરતાં રસ્તામાં 
મને ધઘણ્‌। જ પશ્ચાત્તાપ થવા લાગ્યે।. રસ્તામાં અકસ્માત્‌ સ'વત 
તામના એક અવધૃતનેો મેળાપ થયે।. વાસ્તવિક સનજને। કેટલા 
ગુપ્ત રહૈ છે! ભરમ નીચે €'કાયેલા અમિતી જેમ તેએ જલદીથી 
એ।ળખી શકાતા નથી; તેવી જ રીતે તેમનું સ્વરૂપ સમજવાને માટે મારે 
પુષ્કળ પ્રયત્ન કરવે। પશ્ચો. પરન્તુ તે સર્વા ગશીતલ પુણ્યપુસ્ષની 
સ'ગતિથી મને ધણી જ શાંતિ પ્રાપ્ત થઈ. તેમની સ્થિતિ વિષે મે' 
તેમને પૂખ્યું, ત્યારે તેમણ્‌ ને જવાબ આપ્યો તે ઘણે। જ મધુર 
દતો. તેમણે દરેક ખાખતનું રહસ્ય કાઢીને માત્ર સાર જ કલો. પરતુ 
રકને જેમ રાજનું પ૬ દુલ'ભ હોય છે, તેમ હં તે રહસ્ય નેએ 
તેવુ' સમજી શક્યો! નહિ. તેથી બરાબર સમજ પડે એ રીતે ફરી 
કહેવા માટ મે તેમને પ્રાથના ડરી. ત્યારે તેમણુ મતે આપની 
ભલામણુ ફરી, તેથી હં આપના ચરણુ પાસે આવ્યે। છું. 


ક્ષણિક સુખ એજ ડુઃખ છે 


' આપતી પાસેથી પહેલાં ત્રિષુરાદેવીનું ભક્તિમાણાત્મ્યનુ' 
વણુન મે' શ્રવણ્‌ કયું” થતું. ધણે। વિચાર કરતાં પણ્‌ સ'વત 


ટટ 

મુનિએ ઢહેલા તે વિષયતી હજી સુધી મતે સમજ પડતી 
નથી. તે હવે આગળ ઉપર મારે આ પ્રમાણે જ ત્રિપુરાદેવીની 
ઉપાસના ક્યાં સુધી ચાલુ રાખવી ? અતે તેનાથી લાભ શે ? 
મહારાજ ! અવધૂત સ'વતષ્તી સાનાવસ્થા સ'બંધી મને ખોધ 
કરે. સાન સિવાય પુસ્ષને કદી કૃતકૃત્યતા પ્રાપ્ત થવાની નથી. 
સાનની પ્રાપ્તિ થાય નહિ, ત્યાં સુધીનું કોઈ પણુ કમ એ 
ખાળકની રમત જેવુ' જ છે, એવુ' મારું માનવું છે. મે આજ 
સુધી ધણાં કર્મૌ કર્યા, ઘણુ યને! કર્યાં, યસમાં મોટી દક્ષિણાઓ 
આપી, ધણાં અનજ્નસ'તપણુ કરીને પન્દ્રાદિ દેવોની પૂન્ન કરી; પણુ 
સ'વતને ભેટો થયા પી આ તમામ કમોનું ફળ સયાદાવાળુ 
અને ક્ષણુભ'મુર છે, એમ મને સમનનયુ*. “ક્ષણિક સુખ એ જ 
દુ:ખ છે' એમ છુ માતુ' છું. સુખનો અભાવ એ જ કેવળ દુઃખ નથી, 
પણુ થોડું એટલે મર્યાદ્તિ સુખ એ પણુ દુઃખ જ છે, કારષખુ કૈ તે 
મર્યાદિત સુખ પૂરૂં થતાંતી સાથે જ વધુ દુઃખ નિશ્રિત પ્રાપત 
થાય છે. આટલેથી જ પતતુ નથી; પરતુ તેમાં બીજે પષ્યુ એક 
ભય રહેલો છે અને તે એ ક, આ સુખ-બભોગ ઇયાદિથી 
મૃત્યુને વધારે મદદ થાય છે અને તેમ ન બને એવે તે] કાંઈ 
ઉપાય મળતે। નથી. 


જ્ઞાનને! અધિકાર 


ઉપાસનાને। પણુ એ જ પ્રકાર છે. ઉપાસનાએ। તમામ માનસિક 
એટલે કે કલ્પનામય હોવાને લીધે, તે પણુ એક બાળકની રમત જ 
છે. આપે જે પ્રમાણે ઉપાસના કરવાનુ કહ્યુઃ, તે મુજબ ઉપાસના 
કરી શકાય છે. તે સિવાય ખીજ રીતે પણુ કરી શકાય છે. કર્માતુ- 
ઇન સ્રજબ નિયમિત પણુ ડરી શકાય છે અને જૃત્તિના ઉલ્લાસ 
પ્રમાણે અનિયમિત રીતે પણુ થઈ શકે છે. બને પ્રકારને માટે 
શાઓમાં આધારો પણુ મળી શકે છે, ઉપરાંત ઉપાર્યભેદ સુજબ 
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તેની વિધિએ પષુ જુદા જુદા પ્રકારની છે. સારાંશ એ કે, યસુના 
ભેદે! સ્રુજબ આ ઉપાસના વગેરેના ભેદની શ્થિતિ હોવાથી તેતાધી 
શાશ્વત ફૂળ મળવું શકય જ નથી. કાલ્પતિક વસ્તુઃઓથી શાશ્ચત 
ફળ કેવી રીતે મળે ? 


હવે રારીરમાં જીવ છે, ત્યાં સુધી એટલે જીવતાં સધી કત વ્ય- 
કર્મ કર્યા જ કરવું, તેના અ'ત તરક નેવાનુ' નથી એવું પણુ શાબ્ર- 
માં કેઈ કોર્ધ સ્થળે કશેવામાં આવેલુ' છે ખરું! પણુ ભ્રગવાન 
સ'વર્તની સમિતિ તો જુદા જ પ્રકારની હેય એમ મને જણાયું. તે 
મહાત્મા સર્વા'ગશીતલ હપ્તે કત'વ્યરૂપ વ્યાપારતી વિષન્નાળામાંથી 
ખધી રીતે સ્ક્ત થયેલા હતા. તેએ। તદ૬્‌ન નિભ'યતાના માર્ગે ગયેલા 
ઉતા, આ તમામ લે।કવ્યવહાર હસી કાઢવા જેવો તેમને જણાતે] હતે. 
દવ લાગેલા જગલમાં પણુ પાણીમાં ખેઠેલા હાથીના જેવી તેમની 
નિશ્રળ અવસ્થા હતી. તમામ કર્મોમાંથી મુક્ત થયેલા તેઓ અમૃત- 
પાન ઢરીતે આન'દમય થયા હેય એવા જણાતા હતા. તેમને આ 
અવસ્થા કેવી રીતે પ્રાત થઇ હતી ? મહારાજ ! તે સવ મને 
કપ કરીને કહે અને કર્તાગ્યરૂપી કાળસર્પથી મતે છેડાવો ! ' ગએમ 
કહોને પરશુરામે થ્રીમુસ્ના ચરણુ ઉપર ફરી એક વાર્‌ માથુ' નમાવ્યું. 
પરશુરામ હવે જ્ઞાનને માટે અધિકારી થયે! છે, એમ ન્નણી લઇને 
થ્રીમુસુએ સ્વાભાવિક દયા કરી અને ખોલવાનો આર્‌'ભ કર્યે. 


( કરત વ્ય-વેતાલ ? 


શ્રીમુરસુ ખોલ્યાઃ “ હૈ પરશુરામ ! તને આવી ઉત્તમ બુદ્ધિ પ્રાપ્ર 
થયેલી હોવાથી ધન્યવાદ ધટે છે. ઉત્તમ ખુદ્દિની પ્રામિ એ સમૃદ્રમાં 
ડૂંબનારને મળેલી નાકારૂપ જ છે. ઉપામનાદિ નિષ્કામ કમો વડે જે 
પુણ્યશાળીએને આવે! સુવિચાર પ્રાત થાય છે, તે જ પુસ્ષ પરમ 
પાવનપદ મેળવી શકે છે. સવના હદયાકાશસ્વરૂપ સવ ત્ર વસનાર્‌ 
ત્રિપુરાદેવી પોતાના અનન્ય ભક્તતા હૃદયમાં જ્યારે ઉપાસના વડે 
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વિકાસ પામે છે, ત્યારે એ ભક્તને મૃત્યુની ભય'કર નળમાંથી 
તત્કાળ છે!ડાવે છે, જ્યાં સુધી પુસ્ષતે આ કત વ્યવેતાલનો અત્યત 
ભયે ઉત્પન્ન થતે। નથી, ત્યાં સુધી તેને કદી પણુ સુખ પ્રાપ્ત થતું જ 
નથી. ઠત વ્યરૂપી કાળસપથી દ'શ પામેલા પુસસ્‍્ષને કલ્યાખુ કેવી રીતે 
પ્રાસ થાય ? કત વ્યરૂપી વિષ લાગવાથી આ આખુ જગત મૃચ્છિત 
ખની ગયેલું છે અને અ'ધ બનેલુ છે. તેનાથી આત્મલિતને। ખરે 
માગ એળખાતેો નથી અને તેથી તેઓ ભળતે માગે “ય છે 
અને ફરી કરીને પાછા મોહમાં પડે છે! આ પ્રમાણે આ લેકે! 
અનાદિકાળથી ભય'કર્‌ વિષસાગરમાં સખડી રહેલા છે. દાખલા 
તરીકે એક વાત તને કછુ છુ. 

“એક વખત કૈટલાર પવાસીએ ફરતા ફરતા વિ'ધ્યાદ્રિ પર્વત 
ઉપર્‌ જ્ઈ ચઢા. યાં તેએ ભૂખથી અત્યત વ્યાયુળ થતાં આમ- 
તેમ ફળની શેધ કરવા લાગ્યા. તેટલામાં કૌવચ ( કુચ )નાં ખી 
તેમના જેવામાં આવ્યાં, આકારના સરખાપણાને લીધે તે કાજુનાં જ 
ખી છે એમ સમજતે તેમણે તે સારી રીતે ખાધાં. ભૂખને લીધે 
સ્વાદ તરક તેમનું લક્ષ્ય ખે'ચાયું નહિ. પણ્‌ થોડા જ વખતમાં 
કોવચનુ ઝેર શરીરમાં ફેલાયુ' અને તેથી તેમને આખા રારીરે દાહ 
યવા લાગ્યા. ત્યાર આ જગલી કાજુના કૂળ ખાવાથી એમ યયુ' 
છે એમ માની તે વિષને દાહ સમાવવા માટે તેએ ઉપામે। શોધવા 
લાગ્યા. પછી ધ'તૂરાનું' ૬ળ તેમને મળી આવ્યુ, અને તે લોખુ છે 
એવું માનીને ભ્રમથી તે બધાએ ખાધુ. તેનાથી તો તેએ વધારે ભ્રમિત 
થઇને સીધે! માગ છોડી આડા અ4ળા માગે ભટકવા લાગ્યા. એ 
જ'ગલમાં ઝાડી ગીચોગીચ હોવાથી માગમાં સૂયના પ્રકાશ જરા 
પણુ આવતા ન હતે. તેૈયી કરીને તેએ વારવાર ખાડામાં પડવા 
લાગ્યા. આખા શરીરે કાંટાના ઉઝરડા થવાથી બધા લેહીલુહાણુ 
થયા, પછી તો તેમણે નશાના ધેતમાં આપસઆપસમાં એકખબીન્નતે 
ધક્કામુક્કી ડરવાનું શર્‌ કયું. પછી વાત વધી પડતાં તકરાર શર્‌ થઇ 
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અને લાકડીએ, પથરા, મુક્કીએ વડે પરસ્પર મારામારી ચાલુ થઇ, 
આથી તે બધાનાં શરીરે ધવાઇ ગયાં. ત્યાર પછો છેવટે તેમને 
એક શણેર દેખાયુ. સ'ખ્યાકાળે તેએ શહેરને દરવાજે જઇ પહોંચ્યા 
અને દરવાનમાં થઇ અદર દાખલ થવા લાગ્યા, પણ્‌ તેએઓને। 
ખાવો વેષ નેધ દ્ારપાળે તેમતે અ'દર્‌ દ્રાખલ થતા અટકાબ્ય।. 
ત્યારે આ મૂર્ખૌાએને ભાન નહિ રહેવાથી તેની સાથે પણુ મારામારી 
કરવાનું શરૂ કર્યું. આથી પરિણુા।મ એ આવ્યુ કે, દ્ારપાળે તે બધાને 
ખૂખ માર માથૌ. માર સઠહત ન થવાથી તેમાંના દરેકે પોતાને ફાવે 
તે રસ્તે નાસવા માંડયું. એટલે તેમાંના કેટલાક તો તે શણેરની ચારે 
ખાજુ ખોદી રાખેલી ખાધઇઓમાં પડયા અને તેમને મગરે પૃરા કયો. 
કેટલાક ખાડામાં પડયા તે ત્યાંથી નીકળી શકયા નહિ. કેટલાક 
ફૃવામાં પડવાથી મરી ગયા, બાકી જે થોડાક રહા તે જેમતેમ જીવ 
લઇતે નાસી ગયા. 


અવિચાર એ જ મહાન આપત્તિ 


“તાત્પર્ય એ કે, આ મૃખૌએતની પેઠે આ બધા લેક્રે પોતાના 
કલ્યાણુની ૬*છાથી જ ફત વ્યરૂપી ઝેર પીને મૂચ્ઠિત થાય છે 
અને મેો।હ વડે આંધળા બની પેતાની ન્નતે જ પોતાને! નાશ વહોરી 
લે છે; માટે હૈ પરશુરામ ! તારા અતઃકર્ણમાં આવે સુવિચાર 
ઉત્પન્ન થયે! છે, તેથી તને ધન્યવાદ ધટે છે. વિચાર એ જ સરવ 
ઉન્નતિતુ' મૂળ છે. ખહાપદરૂપી અગાશીમાં ચઢવાનું આ પહેલું 
પગથિયું છે. સુવિચાર વિના કોઇનું પણુ કથ્યાણુ થતું જ નથી. 
અવિચાર એ જ મેોડુ' મરણુ છે. આ અવિચાર વડે જ બધા લેક 
જવ'ત છતાં મરેલા જેવા છે. વિચાર કરનારના જ હમેશાં જય 
થાય છે. તેને જ સવ ઇષ્ષ્યેય પ્રામ થાય છે. 

રેત્ય અને રાક્ષસોનો અવિચારથી જ નાશ થયે! અને સુવિચાર 
વડે દેવોને સર્વ સખ્પ પ્રાતત ચયુ' છે. તેએ! સુવિચાર વડે જ 
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શ્રીવિષ્ણુની મદદથી પોતાના રાગુને જતી શક્રે છે. સુવિચાર એ જ 
સુખરૂપી જક્ષનું બીજ છે. એનાથી જ સુખના અ'ગુર પૂટે જે. 
વિચાર વડે જ પુરુષ સર્વમાં વધારે શેભે છે. વિચાર વડે જ 
ખહમદેવ મઠત્‌પદ પામ્યા અને વિચાર વડે જ શ્રીહરિની સવ'ત્ર પૂજ 
થાય છે. વિચારથી જ શ્રીશ'કર સર્વસ અને મહેશ્વર થયા છે. શ્રીરામ 
ખુદ્દિમાન ઉતા; પણુ અવિચારથી સુવણુમૃગને શોધવાની ખટપટમાં 
પડ્યા અને પોતાને માથે મહાત સ'કટ વહણેરી લીધુ'. અને વિચાર 
વડૅ જ તેમણે સમુદ્ર ઉલ્લ ધન કરીને, રાક્ષસોથી ભરેલી લકા પર્‌ જત 
સ'પાદન કરી. અવિચાર વડે જ બ્રહ્મદેવે મૂર્ખાઇ કરીને અભિમાન 
વડે પોતાનુ' એક શિર કપાવી લીધુ. અવિચારથી જ મહાદેવે 
રાક્ષસોને વરદાન આપ્યુ' અને પરિણામે પોતાને જ ભસ્મ 
થવાને વખત આવ્યે]; એટલે પોતે જ ભયને લીધે નાસવા માંડચૃ'. 
પહેલાં શ્રીહરિએ પણુ અવિચારથી બુમુત્રકષિની ત્ત્ીને મારી નાખીને 
પોતે સ્રીવિયાગના શાપનુ' મહાસ'કટ વહેરી લીધુ. 

(આતો શુ, પણુ ખીજ કેટલાક દેવ, અસુર, રાક્ષસ, મનુષ્ય, 
પશુ વગેરે તમામ અવિચાર વડે જ સ'કટમાં આવી પડે છે. હૈ 
પરશુરામ! વિચાર જેમને કદાપિ પણુ છેડી જતો! નથી, એટલે કે 
જેએા અવિચારી થતા નથી, તેએ જ ધીર અને મહાત્મા છે. તેઓને 
હમેશાં વ'દન હજો. આ અવિચાર વડૅ જ લેકે ગમે તેવું' કત ્ય 
માથે વહોરી લઇ નાચે છે; પરતુ તેએ જે વિચાર કરશે તે। તે વડે 
પોતે અનત સ'કટામાંથી મક્ત થશે. તાત્પયય એ છે કે, લેને 
વિચારરૂપી ધ્ણું જ ઉપયોગનૃુ' સાધન મળેલુ' છે. પણુ ન્યાં સુધી 
અવિચાર્‌ હોય, લાં સુધી વિચાર કયાંથી આવે? પ્રખર સૂર્યના 
તાપથી તપેલી રેતીના રણુમાં ઠૅ'ડ$ુ પાણી મળવાની આશા કચાંથી 
હોય ? તેથી જ અવિચારરૂપ અસ્મિની જવાળા ચારે તરફ ફેલાઇ રહેલી 
હેય, તે સમયે વિચારર્‌પી રતલ વાયુને! સ્પર્શ, કોઇ પણુ ઉપાય 
વડે શોધી કાહ્યા વિનતા તે પ્રાતત થવો શક તથી. તેને માટે એફ 


હદ 


લ્યે 


જ સવષ્મ્રેઇ ઉપાય છે અને તે એ કે, સર્વની અ'દર નિવાસ 
કરનાર શ્રીત્રિપુરાદેવીની ખરી કપા મેળવવી. 


સુવિચાર વડે જ જીવનની સાર્થકતા 


'અવિચારથી અ'ધ બનેલા લેકેતું' ધોર અસાનરૂપી અ'ધારું 
નાશ કરનાર અતે મેક્ષપ્રાપિને માટે ઉત્તમ સાધતવાળે વિચારરૂપી 
સૂય, શ્રીત્રિપુરાદેવીની કૃપા વિના કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય? અનન્ય 
શ્રદ્ધા અતે ભ ક્તપૂર્વક તેની નિષ્કામભાવે સેવા કરવી, એ જ એક 
તેની કૃપા મેળવવાનો ઉપાય છે. અ'ત$કરણુમાં વિચારરૂપી સૂર્ય 
ઉદય પામે છે. એટલા ભાટે જ આ સર્વાન્તર્યામી, ચિન્મય, શિવ ને 
સ્વાત્મસ્વરૂપ શ્રીત્રિપુરા મહેશ્વરીને ભજવાની જરૂર છે. ઉપાસનાને। 
કેમે સદ્ગુર પાસેથી સમજ લેવો અને મનમાં કઇ પષ્ુ જતની 
કામના રાખવી નહિ. આરાધના કરતી વખતે અ'તઃકરણુમાં શુદ્ધ 
પેમ અને શ્રદ્ધા હોવાં જએ. એટલા માટે પ્રથમ તેનુ' માહાત્મ્ય 
બરાબર શ્રવણુ કરવુ. આથી જ હે પરશુરામ ! મે' તને પ્રથમ તેનું 
માહાત્મ્ય કહ્યુ' હતુ; જેથી કરીને તુ' આજે મોક્ષદાયયં એવા આ 
મગલ વિચારને પ્રાતત થઇ શકયો છે. 


હુવે તને કાંઇ પણુ ભય નથી. વિચારને ઉદય થતાં સુધી જ 
મહાન ભય હૉય છે. અંવચારથી જકડાયલાએઓને ડગલે ને પગલે 
ભય હેય છે. અરે ! સન્નિપાત થયેલા માણસને ઔષધ આપવામાં 
આવે તો પણુ શું ? રારીરગત ધાતુ શુદ્દ કરી ત હોય ત્યાં સુધી 
મૃત્યુતા ભય તો છે જ. સુવિચાર પ્રાપ્ત થતાં જ મતુષ્યજવન 
સાથ ક થયું એમ ન્નણુવું. મતુષ્ય જેવી ઉત્તમ યોનિમાં જન્મ મળવા 
૭તાં જે મનુષ્યને સુવિચાર પ્રાપ્ત થાય નહિ, તે તે જન્મરૂપ બક્ષ 
ફળહીન જ ગયું છે એમ નણવુ'. જેને સુવિચાર પ્રાપ્ત થાય છે તેનો 
જ જન્મ સફળ માનવે. વિચાર નહિ કરનારા લોકને કૂવામાંના દેડકા 
જેવા સમજવા ભ્ેધએ. ડુવામાં જન્મેલો દેડકો જેમ શુભ પણુ જેતે। 


હન 


નથી અને અશુભ પણુ ન્તેતો નથી અને જેવો જન્મે છે તેવો ને તેવે 
જ મરણુ પામે છે; તેવી જ રીતે આ ખહ્માંડરૂપી કૂપમાં જન્મેલા લેકે 
નિરર્થક છવે છે. કારણ કૈ તેએ પેોતાતુ' હિત કે અહિત સમજતા 
નથી અને વારવાર ઉત્પન્ન થઇને મરણુ પામે છે. તે પુત્ર, વિત્ત 
વગેરેને જ સૃખ્ખ માને છે અને ભક્તિ, વેરાગ્ય વગેરેમાં સુખને બદલે 
દુ:ખને નિશ્રય કરી લે છે. અવિચારની છાયાતે કારણે સ'સારરૂપી 
અસ્ચિ પર શૈકાયા કરે છે તથા ૬ુઃખમાં ધમપછાડા કરે છે; પરતુ 
તેને છે.ડડવા માટે તે જરા પણુ તૈયાર હેતા નથી! સેકડો લાતે 
ખાધદને પણુ ગધેડો જેમ ગધેડીની પૂદે છોડતો નથી, તેવી જ રીતે 
અઆ અવિચારીએ સસારની પાછળ સતત લાગી રહે છે! હૈ 
પરશુરામ! તુ' આજે વિચારશીલ થઇને દુઃખની સામે પાર તરી 
જવા માટે નીકળ્યો છે. 


પ્રકરણ ૩ જુ 
દુખનિવૃત્તિનુ* આદિ કારષ્યુ 

થ્રીદત્તાસ્ેયે કહેલાં ઉપદેશવચને। પરશરામે ઘણા «૪ ચેમથી 
માંભળીને કરીથધી વિતયપૂવંક આ પ્રમાણે પૃ૭ચુ': “ હૈ ભગવન્‌! 
આપે કહ્યું તેવી રીતે જ જગતમાં સર્વત્ર ચાલી રહેલું છે. ખર 
“તાં અવિચારે જ બધા લેકેોનો મહાત ધાત કર્યો છે. સુવિચાર 
વડે જ હિત સાધી શકાય છે. અને તે પ્રાપ્ત કરવાને માટે પ્રથમ 
અનેક પ્રકારે માહાત્મ્ય સાંભળવું એ જ એક પ્રથમતઃ ઉપાય છે, એ 
પણુ મને હવે સમજ્યું છે. છતાં મને એક મે।ટો સશય થાય છે કે, 
આ શ્રવણ કેવી રીતે પ્રાપ્ત થઈ શકે ? તેને માટે શે ઉપાય છે ? 
તે અનાયાસે જ પ્રાતત થશે એમ કહીએ, તો તેવી રીતે તે બધાને 
આજ સુધી કૈમ પ્રાપ્ત થયું' નહિ? અને મારા કરતાં પણુ જેમને 
વધારે દુઃખ થયુ છે, જેએ ડગલે ને પગત્તે આધાતે। સહન કરે 
ભય છે; તેએને આ શ્રવણુરૂપી સાધન પ્રાપ્ત થયાનું કોઈ જગાએ 


હ્પ 


જેવામાં આવતુ નથી. તેનું કાર'શુ શું ? આ [વિષય મતે કૃપા 
કરીને સવિસ્તર સમજવે।. 

આ પ્રમાણે પરશુરામે પ્રશ્ન પૂછ્યો, એટલે દયાનિધિ દત્તાસય 
આનઈદપૃર્વક ખોલ્યા? “હે પરશુરામ ! સાંભળ, મેક્ષનું મૃળ 
કાર્‌્ણુ હુ' તને કહુ છું. સ'તોની સાથે સહવાસ એ જ માત્ર સર્વ 
દુઃખને ટાળનારું આદિ કારણુ છે. પરમાર્થરૂપી ફળની પ્રાપ્તિ થવાતે 
માટે, સત્સગ એ જ મૂળ ખી૬7 છે. મહાત્મા સ'વતનતો સમામમ 
થવાથી મેક્ષરશ્પી ફળ આપનારી આ અવસ્થા તને પ્રામ થધ્ છે. 
તાત્પય એ કે, સતપુસ્ષાોનેો સહવાસ સાધવાથી સાચા સુખને! માર્ગ 
સાંપડે છે. સત્સંગ વિના ખરૂં કલ્યાણુ કેઈ સમયે કે!ઇનું પણુ થયુ 
છે ખરું કે? વ્યવહારમાં પણુ એવા નિયમ છે કૈ, માણુસને જેવી 
સ'ગતિ પ્રાપ્ત થાય તેવુ'જ તેને ફળ મળે છે. આ ખાબતમાં હુ 
તને એક કથા કહ છુ', તે તું સાંભળ. 


: હેમચૃડ ને વ્યાધપાદ્ટ તપસ્વીને। આશ્રમ : 
હેમચડા'ખ્યાન 

પૃવે દરાષણું દેશમાં મુક્તાપીડ નામનો એક રાળ'ન રાજ્ય 
ફરતે હતો. તેને હેમચૂડ અને મણિચૂડ નામના ખે પુત્રો હતા. તે 
ખત્તે ઝુમારો સુદર, ચુણુવાન અને દરેક વિધામાં પારંગત હતા. 
એક વખતે તેમને મૃગયા રમવાની ઇચ્છા થઈ, એટલે પોતાનાં 
ધતુપબાણુ લઇને તેએ સહ્યાદ્રિ પર્વત ઉપરના એક ભયાનક જ'ગલ- 
માં ગયા. ત્યાં તેમશે રૃગયા ખેલીને પ્રુષ્કળ સિ'હ, વાધ, વરુ, 
રી'છ, હરણે। વગેરેનો શિકાર્‌ કર્યે, પરંતુ એટલામાં એકાએક 
સોટુ' વાવાઝોડું થયુ. ચોમેર રેતી અને કાંકરાનો વરસાદ પડવા 
લાગ્યો. ધુળ વડે આકાર છવાઇ ગયું અને નણે અમાસની રાત્રી 
હેય એવી અ'ધકાર્મય સ્થિતિ થઇ ગઈ. તેથી ત્યાં મનુષ્યો, ઝાડ 
3 પથ્થર ધૃત્યાદિ કઈ પણુ જેઈ શકાવું તડાતું', તે! પછી ખાડા 


હડ 


કે ટેકરા તો દેખાય જ કયાંથી ? આમ આખો ડુંગર અ'ધકારથી 
છવાઈ ગયે હતે. ત્યારે ધૂળ અને પથરા વગેરેથી અકળાઇ તેની 
અ।ખી સેના વીખરાધઇને આમતેમ નાસવા લાગી. કેપ!એ ઝાડના 
થડને! આશરે લીધે, તો કોઇએ મોટી શિલાતો આશરે લીધો, 
તો કોઇએ ગુફાનેો આશરે લીધે ! 


ધોડા ઉપર ખેડેલા રાજપુત્રો પણુ આમાંથી ખચવા દૂર ચાલ્યા 
ગયા. તે પૈફી હેમચૂડુ એક તપસ્વીના આશ્રમે જઈ ચઢયો. તેની ચારૅ 
ખાજા કેળા અને ખનૂરી વગેરેનાં પુષ્કળ ઝાડે! હોવાથી તે આશ્રમ 
ઘણે જ સુ'દર્‌ દેખાતો! હતે।. ત્યાં તેણે એક સુંદર રૂપવતી અને 
તેજસ્વી કન્યાને નનેઇ. તપાવેલા સુવણુંના જેવી તેના શરીરની 
કાંતિ શોભી રહી હતી. તેનું લથ્મ્મી જેવું સુંદર સ્વરૂપ જેધને, રાજ્પુત્રે 
જરા સ્મિત કરીને તેને પૃઠ્યુ' કે, “ કમલાક્ષિ! તુ' કેણુ છે?' 
આ સાંભળીને શુદ્દ અ'તઃકરણુવાળી તે કન્યા બોલીઃ “ રાજપુત્ર! 
આપ આ આસન ઉપર બિરાજે. અતિથિનો સત્કાર કરવો! એ 
અમો! તપસ્વીનો ધમ છે. મેઘના પ્રચ'ડ વાવાઝોડાથી આપ થાડેલા 
જણાએ છે; તેથી પેલા ખજૂરીના ઝાડ સાથે ધોડા ખાંધીને તમે 
અહીયાં ખેસીને થોડે આરામ લે. પછી હુ આપને માર જ૬ત્તાંત 
સ'ભળાવીશ.' 


હેમલેખા 


રાજપુત્ર તેના કહેવા પ્રમાણે કર્જ. પછી અદ્પાદારને માટે તેણે 
"3્ટલાંક ફળ લાવી આપ્યાં, રાજપુત્રે તે લીધાં. લાર પછી તેમને। 
થાક ઊતરી ગયે! છે, એમ જેઘને, તે કન્યાએ મધુર વચનોથી 
તેમને કહ્યું કે, “રાજપુત્ર ! વ્યાધ્રપાદ નામના એક શિવભક્ત 
ત્રડષિ છે. તેમણે પોતાના તપોખળથી સ્વર્ગને પણુ જીત્યુ છે. તેઓ 
ખથદ્મજ્ઞાની હોવાથી ખીજ મોટા સોટા ત્રરષિએથી પણુ પૂજાય છે. 
હુ' હેમલેખા નામની તેમતી ધમપુત્રી છું. વિધત્પ્રભા નામતી શએક 


લ્૭ 


સર્વા'ગસુ'દર્‌ વિદ્યાધરી એક વખતે આ વેણુ નદીમાં સતાન કરવા 
માટે આવી હતી. તે જ વખતે વગ દેશને રાજન સુષેણુ પણુ ત્યાં 
આવી પહોચ્યો! અને તેણે નદીમાં સ્નાન કરતી તે સુદરીતે ન્નેઈ. 
સુ'દરીને જ્નેનાં જ તે કામાતુર થયે1. તેણે વિદાધરીને પોતાની ઇચ્છા 
સ'તોષવા પ્રાચના કરી. વિદ્યાધરી પણુ રાજના સૌદ્યથી મોહિત 


_ થઈ ગઇ, તેથી તેણે તેની યાયના સ્વીકારી. તેનો સહવાસ કરીને 


પછી રાશ પોતાના નમર તરફ ગયથે!. વિધાધરીને રા'ના સમા- 
ગમથી ગભ રલો. પરન્તુ આવે વ્યભિચારદેષ થવાથી પતિના ભયને 
લીધે ગભને ત્યાં જ છોડીને તે ચાલી ગઇ અને તેતી હુ' કન્યા થઈ. 
એ રાજષિના પ્રભાવશાળી વીયથી હું' ઉત્પન્ન થઇ છું ત્યાર પછી 
સ'ષ્યોપાસાનાદિને માટે આવેલા વ્યાધ્રપાદ ત્રકષિએ મને ન્નેઇ. 
તેમને દયા આવવાથી મતે પોતાના આશ્રમમાં લાવ્યા અને ત્યાં 
તેમણે માતાના જેવા વા#સ્લ્યથી ઉછેરીને મને મે।ટી કરી છે. ધમથી 
પાલન-પેોષણુ કરનારને પિતા કહેવામાં આવે છે. તેથી હું' તેમની 
ધર્મપુત્રી છુ. તેમની સેવા કરતી 6' અહીં જ રહુ છું. તેમના 
સામથ્ય વડે મને અત્રે કે!ઇઇ ન્નતનતે! ભય નથી. રાક્ષસે। કે દેવે 
પણુ દુણ ખૃદ્ધિ વડે અત્રે પ્રવેશ કરી શકતા નથી. અને કદાય કેપ 
પ્રવેશ કરે તો તેતે નાશ જ થાય છે. આ મારી કથા મે' 
આપને કહી સ'ભળાવી. હવે, આપ થીડૅ સમય થેભેો. મારા 
પિતા થો સમયમાં આવશે, તેમને નમસ્કાર કરીને આપતી 
સવ હકીકત ડહેશે અને અહીં આરામ કરીને આવતી કાલે 
પરે!હિયે જવા માટે તીકળનશે. ' હેમલેખાનું' આ ભાષણુ સાંભળીને 
પછી ર્‌ાજપુત્રતે ફક બોલવાની ઇચ્છા થઈ પણુ તેતી હિ'મત 
ચાલી નહિ. તેથી તે કાંઇક ગ'ચવષણુમાં પશ્ચો હેય એમ જણાવા 
લાગ્યો. ત્યારે રાજપુત્ર મેહવશ થયે છે એમ જ્નણી લઇને તે ચતુર 
કેન્યા ખોલી ઝૈ, “રાજપુત્ર! થોડે સમય ધીરજ રાખે. મારા 
પિતા હમણાં જ આવશે* તે આવશે એટલે આપની સર્વ આકાં- 
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ક્ષાએ પૂણુ થશે. ' એટલામાં તો વ્યાધ્રપાદ સુનિ વનમાંથી પત્ર, પુષ્પ 
આદિ લધને આવી પહોંચ્યા. તેમને નેતાં જ રાજપુત્ર ઊઠીને ઊશે। 
થયો અતે મૃનિતે સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા. અને તેણે પોતે કેણુ છે 
તે સર્વ હકીકત કહી. ખાદ તેમતી આજ્ઞા લઇને તે ફરી પોતાના 
આસને બેઠે।. એ માનતિએ યોગદરિથી તે રાજપુત્રતી ઇચ્છા જણી 
લીધી, કન્યા પણુ વિવાહ યોગ્ય થયેલી હતી અને આ યે।ગ ઠીક છે 
એમ સમજતે મૃનિએ રાજપુત્રને હેમલે'પયમાં અપણુ કરી. રાજપુત્રને 
પણુ તે પ્રાપ્ત થતાં સતોષ થયે! અને તેને લઇને પેઃતાતી નગરીમાં 
આવ્યો. તેના પિતા રાજ મુક્તાચૂડ પણુ રાજી થયે। અને તેમણે 
ઘણા જ દાઠમાઠથી તેમતેો લમવિધિ ઊજવ્યે।. 


ઉદ્દાસીન વૃત્તિ 


લસ થયા પછી રાજપુત્ર હેમચૂડ પોતાની આ ચતુર અને સુંદર 
સ્ત્રી સાથે મહેલની અગાસીગઞા, બગીચા, નદીતીર વગેરે હૈકાણે વિહાર 
કરવા લાવ્યો. પણુ ઉેમલેખા એહિક વિષયસુખભોગને માટે ઉદાસીત 
રહે છે, એમ તેને થોડા વખતમાં જ જણાઇ આવ્યુ. તેથી એક 
વખતે બને એકાંતમાં બેઠા હતા, ત્યારે તેણે હેમલેખાને પૃછ્યુ' 3: 
' પ્રિયે ! હુ' તારી ઉપર્‌ આટલે! બધે પ્રેમ રાખું છું, હતાં મારા 
ઉપર તારો પ્રેમ હેય એમ જણાતો નમી. તે તેનુ' કારણુ શુ? 
તારું સ્મિત ઘણ' જ મતે।ઉર છે; પરતુ દેવી ' આ સર્જ વિષયે! 
તને કેમ ગમતા નથી? મારી આ બધી સુખ માટેની કરેલી 
ગોઠવણો તારી નજરમાં જ આવતી નથી કે શુ'? પરતુ એમ 
કેવી રીતે બની શકે? કારણુ કે અતિશય ઉત્તમ વિષયો ઉપર 
પણુ તારું મન આસક્ત થતું હોય એમ દેખાતું નયો! તું આવી 
અરસિક હોવાને લીધે તારી સાથેના વિહારથી મને સુખ કેમ થાય ? 
મારું લક્ષ્ય તો એકસરખુ તારા તરક્‌ હવા ૭તાં, તારૂં લદ્દય તે 
ખીજે જ કધાંય હેય એમ દેખાય છે, ઘણીવાર છું તારી સાથે વાત 


લહ 


કરું છુ' ત્યારે તું બરાબર સાંભળતી પણુ નથી. હું તારા મ'દિરમાં 
આવોને તારા કડ'ડંને આલિ'ગન ડરીને ખેકેલ હોવા ૭તાં “ કયારે 
પધાર્યા ' એમ કહીને તુ પ્રશ્ન ડરે છે; જનણ કે તને કાંઇ તેની ખબર જ 
ન હોય ! સુંદર અને દુલભ એવી ઉપભેગ્ય વસ્તુએ। ઉપર્‌ પણુ તારું 
મન આસક્ત યતુ' જ નથી ! એટલુજ નહિ પણુ તે વસ્તુઓ 
માટે તુ' જરા પણુ આસ્ષા બતાવવી નથી, તેતું શું કારણુ? છં 
જ્યારે ન્ય!રે તારી પાસે આવુ છું ત્યારે ત્યારે તતે આંખો મીંચીને 
બેઠેલી જેઉ' છું. આ પ્રમાણે તુ' વિષયોપભેગથી વિમુખ હોવાને 
લીધે લાકડાની પૂતળીની જેમ તારી સે।!બતથી મને સતોષ કેવો 
રીતે મળે ! અને તને છેને મતે બોજું' કાંઇ પણુ ગમતું જ નથી, 
મુમુદ જેમ ચદ્રને અતુસરે છે, તેમ ૬ તતે અનુસરીતે વતું' છુ. 
તા પણુ તારું મન સસાર સુખથી આટલું બધું વિમુખ શાથી થયું 
છે, તે તું મને કહે ? 'પ્રાણુ કરતાં પણુ તું મને અત્યત ત્રિય દે; 
તા ખે શખ્દો કહીને તું' મારા મનતું સમાધાન ડર.' 
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પ્રકરણ ૪ થુ 
પ્રિય શ' અને અપ્રિય શ? 

એ પ્રમાણે પતિનું ભાષણ સાંભળીને, તે શુદ્ધ બાળાએ કિ'ચિત્‌ 
સ્મિત કર્યું” અને યુક્તિવાદ વડે પોતાના પતિને તત્ત્વબોધ કરવાના 
હૈતુથી તે બોલીઃ “ રાજપુત્ર ! હૈં કહં છું તે તમે સાંભળો. મારે! 
તમારા વિષે પ્રેમ નથી એમ માનશે। નકિ; પરતુ દં ઇમેશ એક 
મોટા વિચારમાં ગુ'ચવાઈ છુ કે, ' આ ન્‍ગતમાં મનુષ્યને કઈ વસ્તુ 
પ્રિય હોય છે અને કઈ વસ્તુ અપ્રિય હેય છે? આ ગૂચવણુનો મારી 
ખૃદ્ધિથી ઉકેલ થતો નથી. ધણા દિવસથી આનુ હ નિત્ય ચિ'તન 
કરું છું, પણુ મારા સ્રોસ્વભાવ વડે મને તો કાંધ સભ”નતુ' નથી. 
તાત્તિક દણ્િથી આતે! વિચાર કરીને આપ મને કહેશે ?' 

આ પ્રશ્ન સાંભળતાં જ હેમચૂડને હસવું આગ્યું. તેણે કહ્યું: 





ઉહઠક 


“ ખરેખર, ઓએ ખુહ્થી મૂઢ હેય છે, એ વાત ખરી છે; એમાં 
કાંઈ પણુ સશય નથી. કારણ પ્રિય અને અપ્રિય એ પરુ, પક્ષી 
અને કીટકાદિ પણુ સમજે છે. પ્રિય વસ્તુ તરફ પ્રનૃત્તિ થવી અને 
અગ્રિય વસ્તુ તરક નિશ્ત્તિ યવી, એ પ્રકાર તેમનામાં પણુ સપણ 
જણાઈ આવે છે . એમાં તે વળી મે।ટો વિચાર કરવા જેવુ' શું છે ? 
જેનાથી સુખ થાય છે તે પ્રિય અને જે વડૅ દુઃખ થાય છે તે 
અપ્રિય, આમાં આટલુ' ખધુ' %'ચવણુવાળુ' તે શું છે? અને 
એટલા માટે તું હંમેશાં વિચાર તે શાને કરે છે ?' 


સુખદઃખતુ' નિશ્ચયાત્મક સ્થાન? 


પતિનું અ ભાષણુ સાંભળીને હેમલેખા ફરીથી ખોલી: ' સ્રીએ 

મૃઢ હોય છે અને તેમનામાં પ્રૌઢ વિચાર હોતા. નથી, એ વાત તો 
ખરી; પખુ આપ તો સારા ખછુદ્ધિમાન છો, તેથી મને સમજ પાડે।. 
આપ ભને સમક્નવી આપશે, એટલે હું આ વિચાર તરત જ છેડી 
દઇશ અને હંમેશ આપતી સાથે ઉપભોગ ભોગવવા તૈયાર રહીશ. 
“હે રાજન્‌ ' જેનાથી સુખ મળે, તે પ્રિય અને દુઃખ થાય 

તે અપ્રિય, એમ આપે સુક્દમ વિચાર કરીને કહ્યુ. પણુ નને એક જ 
પદાથ સ્થળ અને સમય બદલાતાની સાથે જ સુખ અને દુઃખ ખન્ને 
ઉત્પન્ન કરે છે, તો સુખનું અને દુઃખનું નિશ્રયાત્મક એવુ સ્થાન 
ડયાં રહ્યું ? દાખલા તરીકે અગ્નિ લઈ એ, તો એ જુદી જુદી વખતે 
જીદુ' જુદુ' ફૂળા આપે છે, જુદી જુદી જગ્યાએ જીદુ' જુદુ' પરિણામ 
કરે છે અને જુદા જુદા આકારતે। હોય છે, (યારે જુદા જુદા ઉપ- 
ચે।!ગમાં આવે છે. જે અગ્નિ ઠંડીના દિવસે।માં ધણે। જ ઉપયે।ગી હેય છે 
તે જ અમિ ઉતાળામાં અતિશય ત્યાજ્ય જણાય છે. તાત્પર્ય એ કે, 
તે કાળ-દેશના ભેદ વડે પ્રિય કે અપ્રિય થાય છે. ઉપરાંત શીત 
પ્રકૃતિના લોકોને તે માફક આવે છે, પણુ ગરમ પ્રકૃતિના લેકકેને 
માફક આવતે નથી. તેવી જ રીતે થોડે! અસિ હેય ત્યારે એક 
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પ્રકાર છે અને પુષ્કળ હોય છે ત્યારે ખીજ્ને જ પ્રકાર હેય છે. 
એ જ સ્થિતિ દ્રવ્યની, સ્ત્રીની, ખાળકની અને રાજાની સમજવી. 


' હુવે આપના પિતા મુક્તાચૂડ મહારાજને સ'તતિ, સ'પત્તિ, 
સ્રીએ ઇત્યાદિ તમામ એશ્વય હે।વા છતાં તેએ નિત્ય દુઃખી કેમ 
રહે છે? અને ખીન લે1ક સુખથી કેવી રીતે રહે છે? આ જે 
સુખદાયક લાગતા વિષયભે।ગે। અમર્યાદ નથી પંરતુ તે મર્યાદિત છે, 
તેથી આભ બને છે એમ જે કહેવામાં આવે, તો! જગતમાંનાં તમામ 
વિષયભે।ગાો કેઈ એકલા જ મનુષ્યને જેવાને તેવા ખધા જ કદી 
પણુ પ્રાત થાય છે ખરે કે? એ ઉપરથી થોડા વિષયોનો લાભ 
થચવાથી થોડુ'ધણું પણુ સુખ યથરે. એમ માનીએ તો તે ખરાબર 
નથી. કારણ કે ખરી રીતે ન્નેતાં તેવું સુખ ગમે મુદ્લ સુખ જ 
નથી. કારણુ કે તેમાં દુઃખનું મિશ્રણુ હોય છે. 


સુખ કેને કહેવું ? 


દુઃખ ખે પ્રકારતુ' છે, એક માનસિક અતે ખીજુ શારીરિક. 
દચ્છાએ ઉત્પન્ન થવાથી થનારું જે આંતરદુઃખ તેનું નામ માનસિક 
દુ:ખ અને રોગાદિકથી થનારું જે બહારનું દુઃખ તે શારીરિક દુઃખ 
છે. આ બતેમાં માનસિક દુઃખ મોડું છે કારષ્યુ કે તેણે જ આખુ' 
જગત ગળી લીધું છે. અનેકવિધ તૃષ્ણાએ એજ દુઃખરૂપી ઝાડનુ' 
શક્તિશાળી ખીજ છે. આ તૃષ્ણાને લોધે જ સ્વર્ગ'માંના ઇન્દ્રાદિક 
દેવા પણુ દાસત્ત સ્વીકારીને સતત મણૈનત કર્યા કરે છે. મનમાં 
અતેકવિધ કામનાઓ સિલક રણેલી હેય છતાં, તેવે સમયે માન- 
વામાં આવતુ જે સુખ્મ તે સર્વ દુઃખ જ છે. એમ નયી યતું કે ? 
એવુ" સુખ તો જ'તુએમાં પણુ હેય છે. તેવા સુખને જ નને સુખ 
કહેવામાં આવે તો પછી કમિ કીટકાદિ જ'તુઓ તથા મતનુષ્યે।માં 
શૈ ફેર? પર'તુ ફૃમિકીટકાદિ તિય”ક જ'તુતી વાસનાઓ જ થોડી 
હેવાને લીધે તેમને થનારું તે સુખ તો એક રીતે સારૂં. પુ 


૧૦૨ 


અનત કાંમનાઓથી ઘેરાય્લા મનુષ્યને થનારું સુખ તે સુખ જ 
રા'નુ'? આમ અનેકવિધ વાસતાઓથી ભરેલો મનુષ્ય, જે થેાડી- 
ઘડી વસ્તુએ। પ્રાત થતાં સુખી થતે। હેય તો પછી આ વિશ્વમાં 
શે।ડા અથવા વધુ એશ્રય પ્રામ કરનારાએ પણુ “ હુ' સુખી નથી ' 
એમ કહેતાં નજરે પડે છે. તો. તેવું કહેનાર કેણુ ? કારણુ સમસ્ત 
વિશ્વમાંના એશ્વય પૈકી થેડુ'ધણુ' એશ્વર્ય પ્રામ કરનારો પણુ મતમાં 
અનેકવિધ તૃષ્યાએ ( વાસનાએ। )થી પરિપૂણું ભરેલો માનવસમાજ 
દુ:ખી હેય છે અતે એવું જ જગતમાં ન્યાં ત્યાં નેવામાં આવે છે. 


આગ્નિધી આખુ' શરીર દાઝયુ' હોય તે વખતે ચ'દનના એક” 
સૃદ્મબિદુથી જે દેઠ શીતલ થાય તો જ તેવાએ પણુ સુખી 
થાય! સ્્રીને ગાઢ આલિ'ગન આપ્યાથી પુસ્ષનતે સુખ થાય છે, એમ 
બ્ય્વહારમાં માનવામાં આવે છે. પરતુ વાસ્તવિક રીતે ત્યાં પણુ 
શરીરતુ' અકડાઈ જવુ વગેરે તો દુઃખ જ છે, કામવિકારના આવે- 
શથો અને કામભોગ ફર્યા પછી જે ક્રમ લાગે છે તે અને ભાર 
વહેનાર પશુએનો જે શ્રમ-એ ખન્તે એકસરખાં જ છે. તેથી હે 
રાજન્‌ ! તેતે આપ સુખ કૈવી રીતે કરે છો તે સમનાતું નથી ! 
સ્રીની સગતિયી જે સ્પર્શસુખ મનૃષ્યને મળે છે, તે જ ફૃતરાને 
મળતું નથી કે શું? હવે, સ્રીના સો'દય'થી પશુપદ્્યાદિ કરતાં આપ- 
ણને વધારે સુખ થાય છે એમ જે કહીખે, તો તે વાત પણુ 
સ્વમમાં સ્રીસ'ભેગથી ઉત્પન્ન થતા મિથ્યા સુખ જેવી ઢાલ૯પનિક જ 
છે; તેથી વધારે કાંઇ નથો, હૈ રાજપુત્ર આ બાબતમાં હુ એક 
દષાંત કછુ છું. 


સો'દર્ય એ એક મનના કલ્પના છે 


કોધં એક રાજપુત્ર મદન કરતાં પણુ સુ'દર હતે. તેને એક 
અત્યત મનોહર સુકોમળ સ્તરો પ્રાપ્ત થઈ. તેથી તે તેતી ઉપર ધણે। જ 
આસક્ત થયે1. પરતુ તે સ્ત્રીનું મત તો શાજપુત્રના એક સેવક ઉપર 
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ચૉંઢયું હતું. તેથી તે સેવકે કપટ કરીતે રાજપુત્રને ક્સાવ્યે, રાજપુત્ર 
માહિત થાય તે માટે તે તેતે ઘણે! જ દાર્‌ પાતો, પછી તે રાજપુત્ર 
નશામાં ચકચૂર થતાં તેની પાયે એક કદરૂપી દાસીતે મો।કલી આપતો 
અને પોતે તે ૨ાજપુત્રતી સર્વ લેેમાં સુંદર એવી સ્રીનો ઉપભોગ 
કરતો. આવે ક્રમ તેણે ધણે। વખ્મત ચાલુ રાખ્યે. આ બાજી મધ- 
પાનથી ખેહેશ થયા પછી તે રાજપુત્ર તે દાસીની સાથે ઉપભે।ગ 
કરતો હતા, ૪તાં પણુ એમ માતતો હતો કે આવી સુંદર સ્ત્રી 
મેળવીને હ' ધન્ય છું. તેને લાગતું હતું કે, ત્રિલે।કમાં સુંદર એવી 
પ્રાણુપ્રિયાને હું હમેશ ભેગવું છુ, તેથી મારા જેવો! ભાગ્યશાળી 
બીને કઈ નથી ! 

આ મુજબ ધણા દિવસે। ચાલ્યા ગયા. યારખાદ એક વખતે 
દેવેચ્છાથી એવું બન્યું કે, પેલે સેવક રાજપુત્રની પાસે મધ મૂકી 
પોતે કેઈ ખાસ કારણુને લીધે ચાલ્યે। ગયે! અતે રાજપુત્રે પણુ તે 
દિવસે બહું થોડું મદ્યપાત ક્યું. યારપછી ઉમેશની માફક રૃતિ- 
સુખને માટે ઇચ્છા થવાથી તે પોતાના વિલાસમ દરમાં ગચે।, 
વિલાસ માટે ધણા પદાર્થા હવાથી તે મદિર ધણુ' જ મને!હર હતુ. 
ત્યાં જઇને કામવશ થઈને પલગ ઉપર સૃતેલી તે દાસીને ધણુ જ 
આન'દથી તેણે ઉપભોગ ક્યો. પણ્‌ રતિવિલામને અતે તેને શકા 
ઉત્પન થઈ. પોતે પૃણ રીતે ફસાયો છે એ વાત તેના ષ્યાનમાં 
આવી. પછી આમ કેવી રીતે બન્યું તે બાબત વિષે તે વિચાર કરવા 
લાગ્યો. “ પેલી મારી સ્ત્રી કયાં છે ?₹' એમ કહી તેણે તે દાસીને 
પ્રશ્ન કયો, એટલે રાજપુત્ર ભાનમાં છે, એમ જેઇને તે દાસી એક- 
દમ ભયને લીધે યરયર ક'પવા લાગી; અને તેતી સાથે કાંધ જ 
ખોલી નહિ. નકકી કઇ કપટ થયુ છે એમ રાજપુત્રતે સમજાયુ” એટલે 
તેતી આંખો, ક્રોધથી લાલચોળ થઇ ગઇ ! તત્કાળ તેણે એક હાથ 
વડે તે દાસીતે। ચોટલે। પકડી, બી'ન હાથ વડે મ્યાનમાંથી તલવાર 
ખહાર ખેંચી ફાઢી અને તેને ધમકી આપતાં ખોલ્યો કે, “ ખોલ, 
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ખરી વાત શી છે? સાચે સાચુ કહી દે, નહિ તો એક ક્ષણુ પણુ 
તુ' ખબયવાની નથી ! ખે।લ, જલદી ખોલ ! ' રાજપુત્રનુ' એવુ કોધયુક્ત 
વચન સાંભળીને પેલી દાસી તે। તદન ગભરાઈ ગઈ અને પોતાનો જીવ 
ખચાવવાને માટે તેણે ઘણા! દિવસથી ચાલી રહેલો એ પ્રપપચ રા1જ-- 
પુત્રને કહી દીધો; એટલું જ નહિ પણુ તેતી ઔ પેલા સેવકની સાથે 
રમમાણુ થયેલી તે તેને બતાવી. જમીન ઉપર એક રેતર'જી પાથરીને 
તે બન્ને સૂતેલાં હ્તા. તે સેવકનું ધૂળમાં રગદ્દેોળાયલું' કાળુ મેશ 
જેવુ' શરીર, માંજરી આંખો, લૂખુ' અને ચીતરી ચઢે એવુ' મેહ. 
આ પ્રમાણે અતિ મલિનતા હોવા ૭તાં પણુ, તેની પટરાણીએ ધણા 
પ્રેમથી તેને આલિ'ગન કરૅલુ' હતુ. રતિભોમથી તે તદ્દન થાકી ગયેલી 
હતી અને નિદ્રાને લીધે બન્નનું' ભાન ઠેકાણે નહાતુ'' આ તમામ 
ખીભત્સ પ્રકાર ન્નેધને રાજપુત્ર ક્રોધના આવેશમાં ક્ષગુવાર તો સ્તખ્ધ 
જ બની ગયે. પરતુ થોડીવારમાં પુનઃ ભાન ઉપર આવી સ્વસ્થ 
થયે! અને પછી પોતે પોતાના મનતી સાથે જ ખોલવા લાગ્યો ! 

હેમક્લેખા કહે છે “ રાજન ! તે શું ખોલવા લાગ્યા તે સાંભળો .' 
રાજપુત્રે કક્યું:-અરેરે ! મારા જેવા અનાયને ધિક્કાર હતે ! હૂં 
મઘ્થી મોહિત થઇને ધણો જ મૂખ બન્યો! છું. જે આવી 
સ્રીએ સાથે પ્રેમ કરે છે, તે ખરેખર મહાન મખ છે. તેવા અધમ 
પુરુષને ધિક્કાર હશ્તે. આવી સ્ત્રીઓ કોધ્તે પણુ ન હજો ! આ 
સ્રીએના પ્રેમ ઉપર જે વિશ્વામ રાખે છે, તે તે એક વનને! ગધે- 
રો જ છે. કારણુ શરદ્ત્રડતુમાં વરસાદની સ્થિતિ જેમ ક્ષણિક અને 
અસ્થિર હોય છે, તેમ આ સ્ત્રોખએનું ચરિત્ર અત્યત ચંચલ અને 
સૃદ્દમ હેય છે. સ્ત્રીઓનો સ્વભાવ મતે આટલા દિવમ સમનળયેો 
નહેતોા. અરે | આ મારી સ્રી જુએ ! હં તેના ઉપર સર્વ ભાવથી 
આસક્ત હેવા ૭તાં પપચુ મને તજને મારા નોકર સાથે રમમાણુ 
થઇ ! અ'દરથી બી'નની સાથે આસક્ત હેવા ૭તાં પણુ પોતાને પ્રેમ 
ગુપ્ત રાખીને મારા ઉપર્‌ બહારથી ધણુ પ્રેમ બતાવ્યો. છું પણુ 
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મદિરાપાનયી મૂખ ખબતીને, તેતુઃ આ કપટ જણી શકયો] નહિ. 
છાયાતી માફક મારી મરજ પ્રમાણે જ તે વર્તે છે એમ માતીને તેના 
ઉપર મે' પૂરો વિશ્વાસ રાખ્યો. અરેરે |! આ દાસીતી સાથે 
રમમાણુ થઇને ઉ' સારી રીતે ફસાઇ ગયો ! અરે, આ કેવો કદરૂપે। 
ચાકર અતે કેવો ખરાબ તેનો દેહ ! તેનામાં એવુ' તે કયુ સૌન્દર્ય 
તેણે નેયુ' ? તથા સૌ કોધ્તતી નજરમાં હેરે એવું' મારું સો'દય અતે 
એના ઉપર મારો અતિશય પ્રેમ હોવા છતાં તે શાયી મતે છોડીને 
તેને વશ થઈ હરે ? 


આ પ્રમાણે ધણો વિલાપ કરતા તે રાજપુત્રને અ'તઃકરણુમાં 
પશ્ચાત્તાપ ઉત્પન્ન થયે. તેતે અત્યત વૈરાગ્ય ઊપન્યો અને સવસ'ગ 
પરશ્ત્યાગ કરીને, તે જ'ગલમાં જવા માટે ચાલી નીકળ્યો ! 
હૈ રાજન્‌ ! સોન્દય તો એ એક મન વડે કરેલી કલ્પના છે, એ 
આ દષ્દાત ઉપરથી સ્પણ સમજી શકાય છે, મારા શરીરથી આપને 
જે સોૌન્દર્યનુ' અને રતિભોગનું' ધણ' સુખ પ્રાપ્ત થતું જણાય 
છે, તેટલુ જ યા તે કરતાં પણુ અધિક સુખ રૂપ વિનાની અતે કદ- 
રૂપી સ્રીખતી સાથે પણુ પુસ્ષ્રો મેળવે છે. આ વિષય છહુ' હવે 
આપને ખરાખર રીતે સમળવું છુ. આપ તેનું એકાગ્ર ચિત્તથી 
શ્રવષુ કરે. 


કામીઓની મને. ભ્રષ્ટતા 


સ્રી નામની જે વસ્તુ જેવામાં આવે છે, તે તો તેનુ' બાલ્મ- 
રૂપ થયુ. પર'તુ પ્રથમ તે। ચિત્તમાં સ'કલ્પરૂપે તેનું કોઈ એક પ્રકાર- 
નુ' કલપના કરેલુ” સુદ્દમ પ્રતિબિબ પડે છે; ન્યાં તે રૂપાળી છે એવુ” 
ચિત્ર આલેખાય છે. પછી ચિત્તમાં ઉપરાઉપરી એ વિચાર આવ- 
તાંની સાથે તેના સંભોગની ૪૨૭1 ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે 
જ્યારે પુસ્ષ કામથી વ્યાજુળ થાય છે, ત્યારે તેને રતિસુખ અતુશવર્મા 
આવે છે, જો મન જર્‌ા પણુ વ્યાકુળ જ થાય નહિ, તે! રમી સુંદર્‌ 
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હોવા છતાં પણુ રતિતુ' સુખ અનુભવમાં આવતુ નથી. આ ક્ષુખ્ધતા 
ઉત્પન્ન થવાનુ' મુખ્ય કારણુ સ્ત્રીનુ' સૌન્દય, એટલે નેત્ર, સ્તન 
નિત'ખાદિ અવયવોનુ ચિત્તમાં ફરી ફરીને પડવુ એ જ છે. તેથી %, 
તદ્‌ન નાનાં ખાળકે। અને ચિત્તેકયનેો અભ્યાસ કરનારા યોગીઓને 
આવે ક્લોભ કે!ઇ પણુ વખત થતો નથી. આથી જ તેમને સ્રીસુખની 
લાલસા ઉત્પન્ન થતી નથી અર્થાત્‌ સ્રી સંદર હો અથવા ખીજ 
જીણ પણુ જતની હો, પણુ તેનાથી પુસ્ષ જેમ જેમ રતિસુખ 
પ્રા કરી લે છે, તેમ તેમ પોતાના મનરૂપી પડદા ઉપર પ્રથમ 
તે સુંદરી છે, એવુ ચિત્ર પાડી લે છે. જેમના શરીરની સ્થિતિ 
ચીતરી ચડૅ એવી ગ'દી હૈય છે, એવી સઆ્રીઓ પણુ તરણોની 
સાથે રમમાણુ યઈ ન્નય છે, એ તે! તેમની થનારી પ્રજ્ન ઉપરથ્રી 
પણુ સહેજે સિદ્ધ થાય છે. તેઓ કદરૂપી છે એવુ' મનર્માં આવ્યા 
પછો, અથવા તેમના સૌન્દર્ય વિષે મનમાં કલ્પના જ આવે નહિ, 
તા આ્રીઓને ડૈકાણે પુસ્ષને રતિસુખ કેવી રીતે પ્રાપ્ત થઇ શકે ? 
અને આવી વિરુદ્દ ભાવના થવી એ કાંષ્ અશકય નથી. કામી 
પુસ્ષની આ મતેભ્રણ્તા બાબત કૈટકેટલું કહીએ? તે મૂખોઓને 
સઆીઓએઓના નિત'બ અને યોનિ જેવા અતિ તુચ્છ ભાગા ઉપર સૌથી 
વિશેષ સૌન્દર્ય દેખાય છે! મળમૂત્ર આદિથી ભરેલા શરીરમાં 
સૌન્દર્ય છે, એવુ' જેઓને લાગતું હોય, તેએને ખીજ કઇ જગાએ 
સૌન્દર્ય દેખાય નહિ, તે કહે। વારુ? તેથી હૈ રાજપુત્ર! વિચારી 
ન્નેતાં જણાશે કે, સૌન્દય એ તે આ પ્રકારની મનુષ્યોએ કરેલો 
માત્ર એક કલ્પના જ છે. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે મનમાં ભાવના 
કર્યા વિના કોઇ પણુ વસ્તુ કોઇ પણુ સ્થળે સુખદાયક જણાશે નહિ, 


સોન્ટર્ય એ નેસગિક નથી 


મધમાં રહેલી મોઠાશની માકક સોન્દય એ જે કુદરતી રીતે 
જ સ'ભવતું હેત, તો તે નાનાં બાળકોને પણુ કેમ અનુભવમાં 


૧૯૭ 


ન આવે? તે કહે. જુદ્દા જુદા દેશમાં જુદી જુદી આડૃતિના લેકે 
મળી આવે છે. જ્રોઇતે પગ એક, તો કોઇને આંખ એક; કોઇના 
કાન ગધેડાના જેવા તો કોઇનું મુખ ધોડા જેવુ'; કોઇને કાન લાંખે, 
તો કોઈની દારો હળ જેવી મુખની બહાર આવેલી; કોઇને નાક જ 
નહિ, તો કેોધને નાક મોડું; કોઇના શરીર ઉપર વાળતુ' જળ 
બ'ધાયેલુ', તે ઉટલાકને શરીર ઉપર્‌ વાળ જ હેતા નથી, તે! કોઇના * 
વાળ માંજરા, કેતા ધોળા, કોઇને બિલકુલ નહિ, તો કેટલાકને 
ન્તડા હેય છે! કેટલાક તો કોઢ નીકળેલા, કેઈ કાગડા જેવા કાળા 
રગના, તો કોઇ ભૂખરા રગના અને કે!ઇ લાલ શરીરના હૈય છે. 
તાત્પય એ કૈ, આવી નાતના અનેક પ્રકારના લોકો પોતપોતાની 
“તની સ્રી અને પુત્રે વિષે આપની જેમ જ પ્રેમ અને સુખને 
અતુભવ મેળવે છે. ઉપરાંત હૈ રાજપુત્ર ! સુખના સાધનભૂત માનવાર્મા 
આવેલી બધો વસ્તુએમાં, સ્રીશરીર એ મુખ્ય છે. જે દરેકને 
ઘણ જ પ્રિય લાગે છે અને જેના ઉપર્‌ મોટા મોટા ડાલ્યા તથા 
ખુદ્ધિમાના પણુ માહિત થાય છે, તેવુ' જે આ સ્ત્રીશરીર અગર 
સ્રીઓને અત્ય'ત પ્રિય અને સુ'દર લાગનાર આ પુસ્ષશરીર, ખર 
ભેતાં કેવું છે, તેના આપ સક્ષમખુદ્ધિથી વિચાર કરે! તે માંસથી 
લપેટાયલુ' છે, લોહીથી ભરેલું છે, નસોથી બ'ધાયલું' છે અને ચામ- 
ટીથી મઢેલું છે ! અ'દર હાડકાને માળા છે અને ખહારથી ઝીણી 
ઝીણી રૂવવાટીએ ચે(ટાડેલી છે. કુક, વાત અને પિત્તથી તે ભરપૂર 
છે, મળમૂત્રથી તે ખરડાયલુ” છે ! શુક્ર અને શેણિતથી બનેલા અને 
ચે।નિ દ્દારા જન્મ થચેલા એવા આ અસગળ દેહને પણુ પ્રિય ગણુવામાં 
આવે છે, એ કેવા ચમત્કાર છે | અત્યત ચીતરી ચઢટૅ એવા આ 
દેઠ ઉપર જે પ્રેમ કરે છે તેમનામાં અને વિષ્નામાંના જીડાઓમાં 
શે। ફરક છે ? હે રાજન ! આ રારીર આપને જે અત્ય'ત પ્રિય લાગે 
છે, તેની ત્વચા, લે।હી વગેરેની જુદી જુદી સ્થિતિએ વિચાર્‌ વડે 
યાનમાં લદને જુઓ, એવે જ પ્રકાર ખીછ ભેગ્ય વસ્તુએને ભાટે 
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પણુ સમજવે. ગળ્યુ, ખાટુ, વગેરે નોજનના જે છ રસે! છે, તેતું 
શું પરિણામ થામ છે, તેને વિષે સૃછ્મ દષ્રિયી આપ જર્‌ા વિચાર 
કરી જુએ. કેઈ પણુ વરતુ ભક્ષણ કરો, પરતુ છેવટે તો તેતી 
વિણા ”# થવાતી એવો ખધાતો અતુભવ છે. તેવા હે રાજપુત્ર ! 
આવે પ્રકાર જગતમાં સપણ દેખાય છે. તે] હવે પ્રિય શું અને 
અપ્રિય ડચું એ મને આપ કહેો.' 


સત્સ'ગની બરેણતા 


હેમલેખાનું' આવું અપૂવ ભાષણ્‌ સાંભળીને હૈમચૂડને ધણે। 
“૮ અચ ખો થયે! ! તેણે ફરીથી પોતાના મતની સાથે જ તે વચને।- 
ને! બરાબર વિચાર કર્યા, ત્યારે ભેગ્ય વસ્તુએ ઉપર ચીતરી ચઢી 
અને તેને ખરે વૈરાગ્ય પ્રાત થયો. તેથી તેણે તે પોતાની પત્નીને 
અતુકમે આગળના વિષય સ'બ'ધમાં અનેક સવાક્ષે। પછીને, છેવટે 
આત્મસ્વર્પને એળખી લીધુ અને કેવળ ચૈતન્ય એવાં જે આત્મ- 
સ્વરૂપ ત્રિપુરા માતા એમનુ તાન પ્રાપ્ત કરી લઇને તે જ્ઞાની થયે।. 
દરેકે દરેક દશ્ય વસ્તુ તેને આત્મસ્વરૂપ દૈખાવા લાગી અને તે 
જીવન્સુક્તની અવસ્થાએ પહેચ્ચે।. પછી તેને ભાઈ મણિચૂડ એણે 
પણુ તેની પાસેથી આત્મસ્વરૂપ ન્નણી લીધુ. ર્ન મુક્તાચૂડૅ 
પ્રોતાતા પુત્ર પાસેથી અને રાણીએ પોતાતી પુત્રવધૂ હૈમલેખા 
પાસેથી આત્મનાન મેળવ્યુ એ પછી રાનનના પ્રધાન અને 
નગરમાંના લેક પખ્યુ જ્ઞાની થયા, છેવટે તે ગામમાં દરેક જણુ 
હ્મસાની થયા. સંસારમાં દોરનાર કામ, કોધ વગેરે વાસનાએ। 
ક્રોઈ પણુ જગાશ્ે દેખાતી જ નહોતી અતે તે મોટું નમર્‌ અહ્ા- 
પુરીની જેમ જમતમાં સારી ઊચી સ્થિતિએ પહોંચ્યુ. તે નગરમાં 
પૌ'જરામાંના પોપટ અને મેના પણુ ખહ્મસાનની વાતો જ ખોલતાં હતાં, 


“હૈ જતો | તમે કૈવળ ચૈતન્ય આત્માનું જ ભજન ડરે. 
સવે માયિક પદાથાને તછ દો. કેવળ એક ચૈતન્ય વિના જગતમાં 
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અન્ય કાંઈ પણુ નથી, જે પ્રમાણે અરીસામાં પ્રતિખ'બ પડે જે, 
તે પ્રમાણે આ સવે ચૈતન્યના પ્રતિબિ'બરૂપ જ છે. ચેત્ય તથા 
ચૈતન્ય, તેમ સ્થૂળ અને સૂક્મ પત્યાદિ સવ ભેદ-અભેદ ચૅતન્ય 
વડે જ શૈતન્યમાં જ ભાસમાન થાય છે, અને સ્વય' ચૈતન્ય તે 
ઠાર પોતાનું' ભાત કરાવે છે, તેથી એક ચૈતન્યની જ સેવા કરે।; 
તેના આશ્રયથી જ સવ દશ્ય રહણેલુ' છે; માટે હવે સવ ભ્રમતેો 
જલદી ત્યાગ કરીને કેવળ ચિન્મય ચિદ્્પ એવા ચેતન્યરૂપ 
આત્માનું જ અહણનિરા પ્યાન કરો, ' 


ઉપર મુજખ પોપટને પાઠ ચાલતો ઉતે।, ત્યારે એક વખત જ 


વામદેવ વગેરે અહ્મનિઇ લે।કોએ તે સાંભળ્યો અતે તેમણે તે નગરનું 
એક નવ' નામ રાખ્યુ. તે ખોલ્યાઃ “અગ્રેનાં પક્ષી વગેરે તિય ક. 
જતુએા પણુ ખહ્ાવિઘાની જ વાતો કરે છે, તેથી આ નગર્‌ 
“વિદ્યાનગર' એ નામથી જગતમાં ઓળખાશે. ' 


અત્યાર સુધી તે નગર તે જ નામથી પ્રસિદ્ધ છે. માટે હૈ પરશુ- 
રામ! સજ્જન પુસ્ષનો સહવાસ એ જ ડકઢ્યાણુના ઉદયતુ' મૂળ છે. 
પેલી હેમલેખાની સો।બતથધી દરેકને નાન પ્રાપ્ત થયું. તેથી સે।ક્ષનુ' 
સૂળ કારણ સત્સ'ગ જ છે. એ તુ બરાબર ધ્યાનમાં રાખ. 


પ્રકરણ પ મુ 
જેવી સોબત તેવુ' કેળ 
થ્રીદત્તાત્રેયના મુખેથી સહપ્ુસ્પતા સહવાસનું ફળ ઉપર્‌ 
સુજખતનુ સાંભળીને પરશુરામને ધણો આન'દ થયે। અને પછી વિશેષ 
પૂઠ્વાની ઇચ્છાથી તે ખોલ્યા કે, “ ભગવન્‌ ! સર્વ કલ્યાણુનુ' 
સાધન સત્સ'ગતિ છે, એવુ જે આપે કહ્યું, તે બિલકુલ સત્ય છે; 
કારણ કે તેના આપે મન પ્રત્યક્ષ અનુભવ કરાવ્યો છે. જે જેવી 
સોબત કરે છે, તેવું જ તેને ફળ મળે છે. હેમલેખા એક આઓ 
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હોવા છતાં તેતી સંગતિથી હેમચૂડ પ્રત્યાદિ સવેને ધણુ' મોડું ફળ 
મળ્યું ! મહારાજ ! એ જ વ્યાખ્યાન વિસ્તારપૂર્વક સાંભળવાની 
મને ઇસ્છા છે, તા હેમલેખાએ પોતાના પતિને કેવી રીતે ખાધ 
કયોય, તે કૃપા કરીને મતે સવિસ્તર કહી સ'ભળાવે।.' 


વાસનાને લીધે ત્યાગ તથા વિષય પ્રત્યે રોષદછિ 


પરશુરામે આવે પ્રશ્ન કર્યા પછી શુરુ ખોલ્યાઃ “હૈ પરશુ- 
રામ ! સાંભળ. તે પરમ પાવનકારી કથા હં તને કહું છું. “ વિષયે » 
એ ડાં પ્રિય વસ્તુ કહી શકાય નહિ.' એવા આશયતનુ પતનીતું' 
ભાષણુ સાંભળીને રાજપુત્રને વિષયોની નીરસતા સમન અને પછી 
તે સર્વ વિષયભેોગાોનતી બાબતમાં ઉદાસ થયે।. તે રોજ ઉદાસીનતી 
જેમ રહેવા લાગ્યો. કારણુ કે વિષયવાસનાના સ'સ્કારો ધણા 
દિવસોથી દઢ થયેલા હૈવાથી તેનાથી તેને ત્યાગ પણુ થઈ શકતે 
નહોતો અને સહેજમાં ઉપભોગ પણુ કરી શકાતો] નહેતો. સ્્રીએ 
તેને એક વખત યેગ્ય જવાબ આપેલો હોવાથી તેને ફરીથી 
પૃછ્વાની પણુ તેની હિમત ચાલતી નહે1તી. આ રીતે તેના કૈટલાક 
દિવસે! [ચિ'તામાં ગયા. તેને વિંષયે।નું સ્મરણુ થતાં જ હેમલેખાનાં 
વચનો યાદ આવતાં હતાં ૭તાં વાસનાને વશ થઇને તે વાસાનાતુ' 
સેવન કરતે હતો અને પછીથી પોતાથી તે થઈ ગયેલી ભૂલને લીધે 
પોતાને ધિક્કારતો હતો, સ'સ્કારની પ્રબખળતાથી વિષય તરક્‌ તેનુ' 
મન ખે'ચાતું હતું; છતાં વિષયે।ને નનેતાં જ હેમલેખાએ બતાવેલા 
દોષો તેના મનર્માં ખડા થઈ જતા અને તેનુ' અ'તઃકરણુ દુઃખી 
થતું. તે વખતોવખત ઉદાસ રેણેતો. આ પ્રમાણે તેનુ [ચત્ત 
અસ્વસ્થ રહેવા લાગ્યું. ખાવું, પીવું, વસ્ર, અલ'કાર, સુંદર સ્રીએ 
અથવા નાના પ્રકારનાં વાહને, તેવી જ રીતે સરખી ઉમરના 
મિત્રે! વગેરે પ્રોઇનાથી તેને સુખ થતુ' જણાતું નહોતુ. ધરભ'ગ 
ચવાથી જેવે। ખેદ થાય, તેવે ખેદ તેને હમેશા થવા લાગ્યો, કાર્‌ણુ 
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કે વાસનાઓનુ' જેર પ્રબળ હોવાથી તેને! ત્યાગ થઈ શક્તો નહિ 
ત્યારે ખીજ બાજુ એ વાસનાઓમાં દોષ છે, એવું સાન મળવાથી તેને 
ઉપભે।મ પણુ લઈ શકાય નહિ એવી તેના મનની સ્થિતિ થઈ ગઈ. 


આ પ્રમાણે ચિતાથી ૨!જપુત્રનુ' મુખ સુકાઇ! ગયેલુ' નનેઇને 
એક વખત એકાંતમાં હૈમલેખાએ તેને કહ્યું: “ રાજન્‌! પહેલાંની 
માકક હુવે તમે આન'દી કેમ જણાતા તથી? દરરોજ દુઃખી કેમ 
જણાએ છો ? આપની આવી અવસ્થા શાથી થઇ છે ? આપને 
કાંઈ દુઃખ તો થતું' નથી તે? વિષયસુખોા ભ્રોગવવામાં રોગ 
થવાની ખીક રહેલી હોય છે, એમ વડીલે! કહે છે. વાત, પિત્ત 
અને કક એ ત્રિદોષથી બનેલા આ શારીરમાં વૈષમ્ય અવસ્થામાં 
ઉત્પન્ન થતા રોગો! ધણ' કરીને આખા શરીરમાં વ્યાપી રહેલા હોય 
છે. અવ્યક્ત દશામાં આ દોષેોત્ત વિષમપણુ' નાશ કરી શકાતુ 
નથી. અનેક કારણેથી આ દોષો વિષમ થાય છે. અન્નથી, વસ્થી, 
બોલવાથી, કાંધ નેવાથી, કોઈ પદાર્થના સ્પશષથી, કાળના વિશેષ- 
પણુાથી, સ્થળના વિશેષપણુા।થી અને ક્રેઇઃ પણુ ન્નતના વિશેષ 
પરિશ્રમો કરવા વગેરેથી શરીરમાં દોષોનુ' વૈષમ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. 
નિષ્કાળજતે લીધે આરંભમાં અવ્યક્ત પ્રકારના થતા આ દોષો તે 
સમચે બિલકુલ જાણુવામાં આવતા નથી. આમ હોવાથી બહારનાં 
લક્ષણો વડે તેતી ચિકિત્સા કરવી પડે છે. દોષોનું વિષમપણં ન 
હોય, તો ચિકિત્સા કરવાનું કારણ હોતુ નથી. 


ઉપરદેશાનુ' પરિષ્ામ 


આ સાંભળી રાજપુત્રે હેમલેખાને કહયું: “ હુ' મારા દુઃખનું 
કારણુ કહં છુ, તે તુ' સાંભળ. તારા ઉપદેશથી જ આ પરિણામ 
આવેલુ છે. પ્રયમ જે બાબતો મને સુખકાર્ક જણાતી, તે તમામ 
હવે પ્રિય જણાતી નથી. હાલમાં મને કઈ પણુ સુખદાયક હેય એવુ' 
લાગતુ નથી. તેમ ૭તાં જેમ ફાંસીએ ચડનાર મનુષ્યને અનેક 
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પદાથૌી સેવન કરવા આપવામાં આવે, તો પણુ તે તેને સુખ 
આપતા નથી; તેવી જ રીતે મને એ ભેગ્ય વસ્તુઓયી સુષખ્પ થતુ' 
નથી. હુ' જે વિષયોને ઉપભોગ કરું છુ, તે જેમ વેઠિયાને કામે 
વળગાડવામાં આવે છે, તેવી રીતે વાસનાને વશ થષ્ઠને કરું છું; 
આન'દથી કરતો તથી. હવે મારે શું કરવુ' નેએ કે જેથી હ 
સુખી થાઉ ? આ વિષે છું તને પૃછુ' છું, તો તે તું મતે કહે. ' 


 સોક્ષનો સ'ભવ ન હોય તેએ રતિમાત્ર બદલાતા નથી? 


આ પ્રમાણે રાજપુત્રે પ્રશ્ન પૂછયો એટલે હેમલેખા પોતાના 
સનમાં જ ખેલી કે, “ ખરેખર મારું ભાષણુ સાંભળી રાજપુત્રને 
વૈરાગ્ય ઉત્પલ થયે! છે અને જ્યારે તેમતી આવી અવસ્થા થઇ 
છે, ત્યારે મોક્ષપ્રાતતિનું બી” તેમનામાં છે એ વાત ચેોપષ્કસ છે. 
કારણુ કે જેએ મુમુક્ષુ નથો અર્થાત્‌ જેએામાં મોક્ષપ્રાપ્તિનુ બીજ 
હેતુ' નથી, તેએ આવા ઉપદેરાથી એક રતિ જેટલા પણુ બદલાતા 
નયી. ઘણા દિવસ સુધી પરમેશ્વરની આરાધના કરીને જેણે સ્વાત્મ- 
દવતે પ્રસન્ન કર્યો હેય, તેમને જ આવી અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે. 
એમ વિચારીને તે બુદ્ધિશાળી અને ત્તાતી સ્રી પોતાતા પતિતે ખે।ધ 
કરવા માટે તત્પર થઈ. પરતુ પોતાની વિઠ્ત્તા નહિ બતાવતાં 
જુદી જ રીતે તેણે રાજપુત્રને કહેવા માંડયું. 


'ચમહારશિક વાર્તા-મારો સ'ખીઃ 


ધક. 


મારી પહેલાંતી એક વાત છે, તે આપ સાંભળે. પહેલાં 
મારીપ માતાએર એક વખત મતે રમવા? માટે એક સખી” 

(૧) અહીં' “મારી? નો અર્થ સાક્ષી કમાંક ૩. (૨) “માતા” 
એટલે તત્‌ કમાંક ૨. (૩) “રમવા ' એટલે જીવ કમાંક પ, બુદ્ધિની 
સેો!બતથી સુખડુઃખને! અનુભવ લેતે। રહીને જે લીલાઓ ડરે છે તે. (૪) 
“સખી? એટ્લે બુદ્ધિ શૂન્ય, નાહ કમાંક ૪. 





ઇતર ૪૪સ-તન૦૪સછ,-૦૦૦-૮%-શ૦૦ માત,” "7 (૧૮00 દક. -#શા:.? : 2હ-- 0 ભાતા લાનનાનસમાઇ નન નમ: ૧૮૯ (. 2,, કણ _..ઝ૦.આાત-૦ અઇા૦ તન -(નમસનનાઇનભડણઇઓ- ૦૦! ઇન"? ત/.ળપ્મળઃ'ત(ઉતાતાભકટ-૦૮ ૪-૦૦) 3. 





ક. હાળ-(રપમાા- હતાઈન્બનન-ક.મગ લનજવાટનસઇ0 -૭....:1 હટ. 
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આપી. તે સ્વભાવથી અત્યંત શુદ્ધ હતી. પરતુ આમળ જતાં તે 
સખી કોઈ અસત્ય" સ્વભાવવાળી સ્ત્રીતી સોબતમાં પડી. આ આઓ 
તદન નવી અને આથ્યકારક સ્છિ કરી બતાવે તેવી શક્તિશાળી 
હતી. તેણે મારી માતાતી નણુમાં ન આવે એવી રીતે મારી 
સખીની સાથે સ્નેહ કર્યો. એ આને બધે વ્યવહાર અસત્યથી 
ભરેલે। હતે।, છતાં મારી સખીની સાથે તેને સ્નેહ અગાધ હતો 
અતે મારી સખી મને પ્રાણથી પણુ વધુ પ્રિય હતી; તેથી હૈં પણુ 
તેના જ વિચાર પ્રમાણે ચાલવા લાગી. છ મારી ખાને છોડીને 
એક હ્ષણુ પણુ વિખૂટી રણેતી ન હોતી;૨ તે સખીએ પોતાના શુદ્ધ 
સ્વભાવથી? મને તદન વશ કરી નાખી ૨ઉતી, અને હમેર્શા તેતી 
સોાબતમાં રહેવાથી મારે સ્વભાવ પણુ તેતી સાથે તદ્‌નત ભળતે! 
થયે. કેટલોક સમય વીત્યા પછી એક વખત આ મારી સખીને 
તે વિચિત્ર અને દુણ સ્વભાવની નાટઝી સ્રીએ ખોટી લાલચ 
બતાવીને પોતાના છોકરાના” કખજે આપી. તેનો તે છોકરા 
અત્ય'ત મૂઢ હતેો।. તેની આંખો દાર્‌ પીવાથી હમેશાં લાલ રહેતી. 
તે મારી સમક્ષ મારી સખીને ભોગવતો હતો. આ હેમેશના 
ત્રાસથી તેનું આખું શરીર પીડા પામવા લાગ્યુ. છતાં પણુ તે 
મારી સખીએ મારે ત્યાગ ઢયૌ નહિ. તેથી લેજે! તો એમ જ 
સમજતા ક મને પણુ તેનો સ્પશ્ચ થયે! છે 


સ'ખીને। છોકરે 


આ મુજબ કેટલેક સમય વીત્યા પછી તે મારી સખીને 
તેનાથી એક જવિ ચ'ચળ પુત્રષં ઉત્પન્ન થયે. તેવું રૂપ બરાબર 


મ... 3૫ પજ પમ... ..... ૨.3 ૧," 


(૧1) અ અસત્ય સ્વભાવ ' અવિધ. (3) છવચિત્તિ ખુજ્ધિની સોખતથી 
અવિધાને વશ થઇ. (9) શુદ્ધ ચૈતન્યનું ષુદ્ધિમાં પડેલું પ્રતિખિ'મ એટલે 
શવ, એટલે તે ખુદ્ધિને છોટી કેવી રીતે જુદો રહે ? (૪) “છ્ાકરો એટલે 
માહ. (પ) બુદ્ધિ શોહને વરા શઇને તેનાથી મન ઉત્પન્ન થયું. 
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તેના બાપના જેવુ' જ છતું. ન્યારે તે તસણુ થયે! ત્યારે તો તે 
અતિશય ચપળ ખન્યે!. તેના બાપની પાસેથી તેને પણુ મૂહપણું 
પ્રાસ થયેલું હતું, અને દાદીમા પાસેથી તેણે પોતે જ અનેક 
ચમત્કાર્વાળા પ્રકારો કરી બતાવવાનું સામરથ્ય પ્રાપ્ત કરેલું હતુ. બાદ 
આ અસ્થિર નામના છેકરાને તેના મૂઢ નામના પિતાએ અને શત્ય 
નામતી તેની દાદીમાએ* બધું ભણાવીને સવ' વાતે ગ્રવીણુ કર્યે. 
ત્યારે. તેણે અત્ય'ત વેમવાળી અને રેકી શકાય નહિ એવી ગતિ 
સ'પાદન કરી લીધી.* સારાંશ એ કે, મારી તે સખી જન્મથી 
શુદ્દ સ્વભાથની અને સતી હોવા છતાં, પેલી અસત્ય સ્વભાવવાળી 
સ્રીની સોબત વડે અત્યત મલિન અવરથાને પ્રાપ્ત થઇ.૪ અને 
હમેશા તેની સ'ગતિને લીધે મારી તે સખીને! પોતાના પતિ અને 
પુત્ર ઉપર ધણે જ પ્રેમ બ'ધાયો, અને ધીરે ધીરે મારા ઉપરને 
પ્રેમ ઓછે! થતો ગયો. છતાં હુ' સ્વભાવે અતિશુદ્દ અને સરળ 
હોવાને લીધે તાત્કાળિક તેતી સોબત છેડવાને તયાર થઇ નહિ; 
અને હમેશાં તેની સાથે જ રહીને તેની મરજી પ્રમાણે જ વતી., 
થોડા વખત પછી તે મારી સખીનો પ્રિય પણુ મૂઢ પતિ, તેને 
ભોગવતાં ભોગવતાં એક વખત મને જ ખેચી મારા ઉપર્‌ 
ખળાત્કાર્‌ ફરવા તૈયાર થયો ! પણુ છું સ્વભાવથી જ અત્ય'ત શુદ્ધ 
હવાને લીધે તેને જરા પણુ વશ થઇ તહિ. આપ છતાં લેકેમાં 
તો મારી એવી પતિ થઇ કે, તે મને જ પૂણુ' રીતે ભોગવે છે. 


6 ણ ડર આ સુજખબ જગત ઉત્પન્ન રે. છે, મનનુ' 
મનોરાજ્ય અને સ્વમતુ' આવવુ' એ પ્રકાર પણુ આના નેવેા « છે, (૨) એ 
અસત્‌ સ્વભાવી સ્રી એટલે અવિધાને સત્તા નહે હોવાને લીધ શૂન્ય ડહે- 
વામાં આવી છે. (૩) મન ખધામાં અય'ત ચ'ચળ છે જ. (૪) શુદ્ધ બુદ્ધિ 
અવિધાને લઇને પૃઃષ મૂઢ થઇ એવો અર્થ લેવાનો છે. (૫) એટલે 
ખુદ્ધિને ચૈતન્યનુ' વિસ્મરણુ થયું અને મન તથા સાહ સિવાય ખીજુ' 
કાંઇ પણુ સૂઝળું નહેળું. 
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અસ્થિરનાં લમ 


હૈ રાજકુમાર! પછી તે ભારી સખી પોતાના છોકરાને 
મારી પાસે રાખીને પોતે પોતાના પ્રિય પતિતી સોખતમાં તદન 
રમમાણુ થઇ ગઇ. ત્યાર પછી તે અસ્થિર નામતે। છે।1૩કરો મારી 
પાસે જ સારી રીતે મોટે થયે।. ઉંમરલાયક થતાં જ તેની દાદીની 
સલાહ મૃજબ તે એક સ્રીની સાથે પરણ્યો. તે શ્રીનુ' નામ 
ચપલા ૫ હતુ. તે ધરીએ ધડીએ પોતાના પતિને ગમે તે પ્રકારે 
મદદરૂપ થાય એવાં ભિન્ન ભિન્ન અને અત્યત મનેઉર રૂપે! ધારણુ 
કરતી હતી, અસ્થિર પોતે પણ એક ક્વણુમાં કરોડો યોજન દૂર 
ચાલ્યો જતો, અને તેટલા જ વેગથી તે પાછે આવતે, તેને 
વિશ્નાંતિ કદી પણુ મળતી નહિ. અસ્થિર જે જે વખતે ન્યાં જ્યાં 
જવાનું મનમાં લાવતે તે તે વખતે ગમે તેવું રૂપ ધારષણુ કરીને આ 
ચપલા પણુ ત્યાં જતી અને પે।!તાના પતિને ખુશ જ રાખતી હતી. 


એકદમ પાચ પુત્રો! 


આ પ્રમાણે તે ચપલા પોતાના અસ્થિર પતિ સાથે વતતી 
હતી, તે દરમ્યાન તેને એકી સાથે પાંચ પુત્રે૨ થયા. તેએ પણુ 
માતપિતાનુ' કભ્યું કરનારા? હત!. તે પાંચે પુત્રોને મારી સખીએ 
મને સોંપ્યા. સખી ઉપરના મારા અત્ય'ત પ્રેમ વડે મે' તેમને સારી 
રીતે ઉછેર્યા. પછી આ ચપલાના પાંચ પુત્રોએ પે1તાના નિવાસને 
મારે જુદાં જુદાં, ચમત્કાર ભરેલાં અને વિશાળ એવાં મરદિરે। 
(ધરો ) તૈયાર કર્યા" * પછી તેમણે પોતાની માતા ચપલાની 


(1) “ ચપલાઃ એટલે સનને કલ્પના સહાયક થઇ એવા અથ 
“ણુવોા।.. (૨) પાંચ પુત્રો એટલે પાંચ જ્ઞાને'દ્વિયાની આ પાંચ સૂટ્મ 
તન્માત્રાએ સમજવી. (3) આ જ્ઞાનેન્દ્રિયો વડે કલ્પનાઓ વધી મન પુટ 
ખને છે. (૪) પાંચ દદ્રિયાએ શરીર્‌માંની પાંચ જ્ઞાને'દ્રેયા ઉપર પેતાતુ' 
રહેઠાણુ કયુ. 
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હિ'મતથી ખૂબ પુષ્ટિ મેળવીને પોતાના ખાપને (અસ્થિરતે) પણુ 
કબજે કરી લીધેપ અને તે પુત્રો તેતે (ખાપને) ક્ષણે ક્ષશે 
પોતાની જગાએ લઈ જવા મંડ્યા. 


સોઢા છોકશે 


એક દિવસ અસ્થિર પોતાના મોટા છે।કરા (શ્રવણેન્દ્રિય )તે 
ઘેર ગયો. હતો. તે વખતે તેણે અનેક મધુર સ્વરે સાંભળ્યા. સુંદર 
ગાયન અને વાદન સાંભળ્યું. વેદમાંના મતો અને ત્કચાએ પણુ 
સાંભળી. ખીક્ન કટલાંક શાસ્રો, ઇતિહાસ, અલ'કારના રણકાર, 
ભ્રમરોનો ગુન્નરવ, કોયલનું પ'ચમમાં ગાયેલું ગાયન વગેરે ઘણા 
મનોહર અવાળ્તે પોતાના પુત્રતા કહેવાથી તેણે સાંભળ્યા. તેથી તે 
ધણુ! જ ખુશ થઇને પોતાના છેકરાના ડહૅવા સ્ુજ્બ વતવા 
લાગ્યો. બાપને પોતાના કબજે આવેલે। જાણીને છે1કરાએ ખીન્ને જ 
પ્રકાર્‌ શરૂ કર્યો. બિલકુલ અગ્વિય તથા કાનને કડવા લાગે તેવા 
અનેક ભય'કર શખ્દો તેને સંભળાવ્યા. સિહતી ગજનાએ, મેઘના 
ગડગડાટ, વીજળીના કડાકા, ઇત્યાદિ પ્રકારના અહ્મયાંડ તૂટી પડે 
અતે ગભવતીના ગભ ગળી પડૅ એવા ભય કર્‌ અને અસલ્ર 
અવાજે સાંભળવાનો સમય લાવી મૃક્યો, આ તમામ પ્રકારો જેને 
અસ્થિર તો અત્ય'ત આશ્રય ચકિત થયે! અને ભયભીત બન્યે। ! 
તેથી તે ખીજ બાજુ તરફ વળ્યો. ત્યાં તો (તે તરફ ) કેઈ રડે છે, 
કોઈ વિલાપ કરે છે, તો કોઈ દુઃખના પોકારે! કરે છે. આવે 
વિચિત્ર પ્રકાર્‌ તેની નજરે પડ્યો. 


બીન છોકરાને ત્યા 


પછી એક વખત પોતાનો (સ્પે ન્દ્રિય ) ખીજ્ને છેકરે। તેને 
પોતાને ધેર લઈ ગયે।. યાં તેને નરમ અને આહ્લાદદાયક સ્પર્શ 


(૧) સનને ઇદ્રિચોએ પોતાને વશ ડરી લીધું એવે! અથ થાય છે. 
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તેમજ નરમ આસને મળ્યાં. વળી નરમ નરમ બિઠછાંનાએ, અને 
વસ્રો તથા કટલાક અત્યત કટઠઠણુ, જૈટલાએક અતિશીતલ, તો 
કેટલાંક ગરમ એવાં અનેક પ્રકારનાં બિછાનાં અને વત્રોના અતુભવ 
મળ્યે. આ સુખકારક વસ્તુએનું સેવત કરતાં તેતે અતિશય આન'૬ 
થતે।. પરતુ તેવાં સાધનો નહિ મળતાં અતિશય દુઃખ થતુ હતું. 
ત્રીજે અને ચોથી પુત્ર 

પછી તે ત્રીનન પુત્ર ( દર્શાનેન્દ્રિય-નેત્ર )ને ઘેરે ગયે. યાં તેણે 
અનેક પ્રકારના આકાર અને વણો જેયા. લાલ, સફેદ, પીળા, 
લીલા, ધુમાડા ર્‌'ગના, તપખીરિયા વગેરે અનેક પ્રકારના રગે 
અને સ્થૂલ, સુકાયલા, નાનામે।ટા, લ'બ, વતૂ'ળાકાર, સુંદર, ભય* 
કારક, ખીભત્સ, તે”ેમય, ઉમ્ર અને ભયાનક અ'ધકારે। વગેરે 
તરેહ તરેહના અનેક આકારે તેની નજરે પડયા. તે આ દેખાવે 
જુએ છે-એટલામાં તો તેનો ચોથો છેકરો ( ર્મનેન્દ્રિય) તેને 
પોતાની વિચિત્ર જગાએ લઇ ગયે, ત્યાં તેને અનેક સુગ'ધીદાર 
પુષ્પો! મળ્યાં. અમૃત જેવાં મીઠાં, મધુર, ખાટાં એવાં કેટલાંક પેય 
મળ્યાં. તેનું તેણે યથેચ્છ રીતે સેવન કયું”. તેમાં કેટલાક પદાથે 
તો કડવા, તીખા, ગળુ બળે તેવા અતિશય તીદ્દણુ, ખારા, અનેક 
પ્રકારના મિશ્ર સ્વાદવાળા અને ચમત્કારિક પ્રકારના હતા. આટલું 
થાય છે એટલામાં તેને છેલ્લે છોકરે!-( ધ્રાણેન્દ્રિય ) પોતાના ચમ- 
ત્કારિક ધરે તરક તેને ખેચીને લઇ ગયે. 

પાચમે। છેકરે 

આ પાંચમા પુત્રતે ત્યાં તેને સુવાસિક પુષ્પો તથા ફળ મળ્યાં. 
નદી જુદી ઔષધિએને વાસ, કેટલીક સુગ'ધીવાળી તો કેટલીક- 
દુગ'ધીવાળી; કેટલીકની કોમળ વાસ તો કેટલીકતી ઉમ વાસ ( નાક- 
માંના વાળ બળી નય તેવી ) કેટલીક મોહ પમાડનાર, કૈટલીક. તેજી 
લાવનાર, તે। કેટલીક મૃર્છી લાવે એવી; અનેક ચિત્રવિચિત્ર સુમ'ધીને। 
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તેને ત્યાં અનુભવ થયે।. આ પ્રમાણે તેણે દરરોજ એક છેકરાના 
મ'દિરેથી બીક્નના અને ખીજના મ'દિરેથી ત્રીજના મ'દિરે જવાનો 
કમ નારી રાખ્યો. ત્યાં કોઈ કોઈ વખત સુખકારક લાગતા વિષયે।- 
માં તે રમમાણુ થતો અતે મર્‌છ વિરહ લાગતા વિષયેથી તેને 
અત્ય“ત દુ:ખ થતું હવું. 


વિષચોની ચોરી 


એ મુજબને તેનો રોજનો નિત્ય કેમ થઇ પડથો. તે ખધ્રા 
પિતા ઉપર પ્રેમ કરનારા પુત્રો, પોતાના પિતાતે પોતાની સાથે 
લીધા સિવાય, ગમે તેવા આન'દને વિષય હોય તેોપણુ તેને તેએ 
જેતા કે અડકતા પણુ નહિ. પરંતુ આ અસ્થિર તો છોકરાઓને 
ત્યાં જુદા જુદા વિષયે।તું' સેવન કરવા છતાં પણુ તેટલાથી ધરાતેો 
ન હતો, તેથી અનેક વિષયે। છેકરાએને ખબર ન પડે તેવી રીતે 
તેમતી અસાવધ અવસ્થામાં પોતાને ધેર છાનાંમાનાં લધ આવતો 
અને પોતાતી આ સાથે એકાન્તમાં તેમનું સેવન ડરતો.પ 


એકદમ સક્‌ાચટ 


આ પ્રમાણે કેટલાએક દિવસે! વીત્યા પધ્છી એક વખત 
કારણુવશાત્‌ તે ચપલાની બહેન ત્યાં આવી ચઢી. તેતુ' નામ મહારાના.૨ 
તે અતિશય ખાઉધરી હતી. આ અસ્થિર તેતી નજરમાં આગ્યે। 
અને તે પણુ તેને પરણી. તરત જ તે અસ્થિરનો તેની ઉપર ગ્રેમ 
ખ'ધાયેો. તે તેના ઉપર ઘણે જ આસક્ત થપ્તતે તેના સુખને મારે 
હિ મકારના | ( અર્થાત્‌ આશાઓની વૃષ્િને માટે ) જુદા શ્રદય 
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ઉ આ જગ્યાએ સ્વમો આદિ માનસિક વિષચભાગ સમજવા; 
કારણુ કે તે વખતે ઇન્દ્રિયોના વેપાર હોતે! નથી. (૨) એટલે વિષયજભ્ેગ 
વધવાથી ચિત્તમાં આશાઓ ઉત્પન્ત થાય છે. આજ તે કલ્પના રે ત 
ની ખણેન. 
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વિષયે! સ'પાદન કરવાના સતત ઉદ્યોગમાં હ'મેશ રચ્યોપચ્ચો। રહેવા 
લાગ્યો. અત્ય'ત પરિશ્રમથી પુષ્કળ વિષયે। સ'પાદત કરવા છતાં પણુ 
અ] ઘણું ખાનારી કક શા, તે તમામને થોડા સમયમાં જ સફાચટ કરી 
જતી અને પાછી “ભૂખ લાગી છે' એમ કહી પતિને વિષયો મેળવવાને 
માટે કામે ધકેલી દેતી હતી ! તેનો પતિ અસ્થિર પણુ પદ્રવ્ય મેળવી 
લાવવાને માટે હમેશાં તત્પર રહેતો હતો. આ પ્રમાણે પોતે 
(અસ્થિર ) અને તેના પાંચ છેકરાએ પણુ પુષ્કળ ( વિષયરૂપ 
દ્ર્ય ) મેળવીને લાવતા, પરતુ તે સર્વા ક્ષણુમાત્રમાં જ તે સફાચટ 
કેરી નાખતી અને આ તેની નવી પત્ની ખીજ ક્ષણે તો પુનઃ ભૂખ- 
થી મરવા પડતી, તથા (સાપત્ન ) છોકરાએ અતે પતિતે દ્રવ્ય 
લાવવા માટે મોકલતી હતી. એ રીતે ૬'મેશાં થયા કરતું. 


મહાશનાના પુત્રોતુ પષર્‌ાકેમ 


સમય જતાં મહાશનાને ખે છોકરાએ થયા. તેમાં એકતું નામ 
ન્વાલામુખી અને ખીન્નનું નામ નિ'ઘન્ૃત.૨ તેઓ પોતાની માતાના 
ધણા જ માનીતા હતા. તેથી ઘણી વાર એમ પણુ બનતુ' કે, અસ્થિર 
જ્યારે પ્રેમના ઉમળકામાં મહાશનાને આલિ'ગન આપતો, ત્યારે 
આ નવાલામુખીની નવાલાથી તેતુ' આખું શરીર બળી ઊઠંતું અને 
તે તદ્ન મૂછોમાં આવીને પડતે।, કોઈ કોઇ વખતે ષાતીતા પુત્ર 
નિ'વશ્તને। મેળાપ થતાં જ આખા જગતમાં છી જૂ થતી અને તેથી 
તે પોતે મૃવા જેવો થઇ જતો. આ પ્રમાણે અસ્થિર ચોતરફ 
દુ:ખના દાવાનળમાં સપડાપ પડ્યો. મારી સખીને પણ પોતાના 
પુત્ર ઉપર્‌ એટલે અસ્થિર ઉપર્‌ અતિશય પ્રેમ હોવાને લીધે 
તેઓની ( પુત્રપોન્રાનતી છે સંગતિ થી તેને પણુ અતિશય દુઃખ” થયુ. 
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ભ) વિષયરૂપ દ્રવ્ય. (39: લોઃ કામ અને કોધર એ ખે જણ કમથી 
ગણુવા, (૩) મન અને ખુદ્દિનૃ' એઅક્ય હોવાને લીધે મન સાથે બુદ્ધિ 
પણુ દુઃખી થઇ એ ભાવના લેવાની છે. 


૧૨૦ 

તેના પોત્રર્માના એકે ( નિ'ઘજ#ૃતે ) તેને ખાઝી પડી દરેક જગાએ 
તેની નિદા કરી મૂકી, અને બીશ્નના ( ન્‍્વાલામુખીના ) આલિ'ગનથી 
તેને ઝાળ લાગવાથી તેની મરણુતે!લ અવસ્થા કરી મૂકી ! અતે 
આ ધમાલમાં હ' % જે હ'મેશ ભારી સખીની સોખતમાં રહેતી 
છતી, તેના પણુ પત્તો જ જણાયે। નહિ. આ પ્રમાણે સખીના 
દુ:ખથી મે' પણુ ધણાં વષા સુધી દુઃખ ભે।ગવ્યુ'. મહાશનાને પરણ્યા 
પછી અસ્થિર તે। તદ્ન પરત'ત્ર જ બની ગયે હતો. 


અસ્થિરને નગરની પ્રાસિ 


આ પ્રમાણે કેટલેક સમય વ્યતીત થયા ખાદ એક વખત 
કેમધમં સ'યોગે અસ્થિરને એક નગર પ્રાપ્ત થયું'.પ તેને દસ દરવાજા 
હતા. ત્યાં તે અસ્થિર પોતાની માનીતી સ્રી મહાશનાને લઇને 
પોતાની માતા અને ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે સાત છેોકરાએ। સાથે 
રહેવા લાગ્યો, જ્યાં તે હમેશ સુખની જ ઇચ્છા કરતે, છતાં રાત- 
દહાડે। તેને દુઃખ ૦7 ભે।ગવવું' પડતું. કાર્ણુ 8 ખે છે।કરાંએમાંને 
એક શરીરને દાડ કરતો, તો બીજો આખર ખોતો ! તેતી સર 
મહાશના તે। તેને દરેક ઘડીગ્એ કામે જ મો।કલ્યા કરતી હતી. ઉપરાંત 
ચપલાના પાંચ છેકકરાએને ધેર્‌ તેનું વારવાર ( નિત્યપ્રતિ ) જવુ 
શતું જ હતું. આ બધાં કારણોને લીધે તેને અતિશય કછ થતુ' 
અને સુખ તો કદી મળતું નહિ, પોતાના છોકરાનું આ ભ્ય કર્‌ 
દુઃખ જેધને મારી સખીતે તો દુઃખથી મૃ્ી આવી. મહાશના 
અને તેના ન્વાલામુખી તથા નિ'દ્યરૃત આ બે છેકરાનું તેમની 
સાસુ શન્યાખ્યા અતે મૂઢ નામના સસરાએ* પણુ ધણી સારી રીતે 
પાલણુ-પોાષણુ કેયું, આ મહાશનાને પોતાની શેકય સાથે પણુ ડીક 
મેળ હતે અને તેણે અરિથરને તો વશ કેરી લીધેલો હતો જ. હુ 
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(૧) નગર એટલે પાંચ કમન ર્યા તથા જ્ઞાનેન્દ્રિયાવાણુ” શરીર. 
(૨) આવેધા અને મૈ।હ એવે! અથ લેવાને! 


૧૨૨ 


સખીના પ્રેમ વડે ત્યાં સાથે જ રહેલી હોવા છતાં પણુ તે સખીનું 
અ દુ:ખ ન્નેઇને તદ્ન હતાશ અને ખિન્ન થઈ ગઇ હતી.' 


હુ' શાન્ય બની ગઈ 


હેમલેખાએ આગળ ડહ્યુ'ઃ “રાજકુમાર! સાંભળો. છુ ને 
તેમની પાસે ન હોઉ તે ત્યાં કાંઇ પણુ થઇ શકતું નહિ. મેજ તે 
ખધાઓનુ' રહ્ષણુ કર્યું. સખીની સોબતથી પરિણામ એ આવ્યુ કે, 
તે શન્યા સખીની સંગતિથી છું પણુ શત્ય બતી ગઈ; મૂઢતે લીધે 
મૃર, અસ્થિરને લીધે અસ્થિર, ચપલાને લીધે ચ'ચળ, ન્વાલામૃખીની 
સે।બતથી નજ્વાલામય અને નિ'ઘન્નતતી સોબતથી નિંદઘ્નૃત થઈ ગઇ. 
જો છુ' સખીને છેડી દઉ તે તે ક્વણુવારમાં નટ થઇ જ્ય, એવી 
તેની અવસ્થા હતી. આવાએની સેો!।બતમાં રહેવાથી સાધારણુ લોકે 
તો મને વ્યભિચારિણી ડહેવા લાગ્યા હતા. હું નિમળ છું, એવુ 
માત્ર સાની લોકોએ જ નણયુ હતું. મારી માતા મહાસતી અત્ય'ત 
શુદ્દ અને અસ'ગ હે!ઇઇ આકાશ કરતાં પષુ મોટી અને પરમાણું 
કરતાં સદભ એવી હતી. તે ખધુ' જણુતી હતી છતાં પણુ તેને 
કાંધ જ ન્તણુમાં આવતું નહોતુ. તે ખધુ ફરતી પણુ તેતે કાં 
કરતાં આવડતું નહોતું. તે તમામને આધાર હોવા છતાં કેને 
આધાર થતી નહેતી. તમામ તેના આશ્રયમાં હોવા છતાં કેઈ 
પણુ તેના આશ્રયમાં નણેતું. તે તમામ રૂપ લેતી, છતાં તેને રૂપ 
જ નહે તું. તે તમામની સાથે હળીમળીને રહેતી હતી, છતાં તે 
કોધની સાથે સ'ગત કરતી નહિ. તે સવ જગાએ ભાસમાન થનારી 
હોવા હતાં કદને કોઇ પણુ સ્થળે જણાતી નહેતી. તે ધણી 
આન'દી છવા “તાં આત'દશ્‌ન્ય હતી. અને તેને કોઇ માબાપ 
નણેતાં, માત્ર મારા જેવી તેને ખીછ અસ'ખ્ય કન્યાએ! હતી. 
સમુદ્ર ઉપરનાં અસ'ખ્ય મોજ્ન'એની જેમ અસ'પ્ય ભગિનાએ। મને 
હતી. હૈ રાજન ! તે બધાંનું વતન મારા જેવું જ હતું. € મોટી 


૧૨ 


મ'ત્ર નનણુનારી હોવાને લીધે આટલી ખધી સખીએના સહવાસમાં 
હોવા છતાં પણુ નનતે મારી માતા સુજખ સ્વર્‌્ષતઃ શુદ્ધ જ રહી. અસ્તુ. 
સવે ધેર નિદ્દામા 

“તે સવે' આ નગરમાં રહેતાં હતાં. મારી સખીતો છોકરો તે 
અસ્થિર ન્યારે ધણે। થાકી જતો, ત્યારે પોતાની માતાના ખોળામાં 
[નરાંતે સઈ રહેતો અને ત્યાં જ ઊ'ઘી જતે. તે જ્યારે સૂઇ જતે 
ત્યારે તેના છે।ઈકરાંએ વગેરે તમામ સૂઈ “તાં. કોઇ પણુ જમગૃત 
રહૈતું નહિ. આ પ્રમાણે તેમની નિદ્રાના સમયે અસ્થિરને પ્રચાર'પ 
નામતો] એક મિત્ર તે નગરીનું રક્ષણુ કરતો અને ફક્ત આગલા ખે 
દરવાજાથી જ તેને વ્યવષાર્‌ ચાલતો હતે. અસ્થિર અને તેની 
માતા બત્વે ન્યારે ઊ'વી જતાં, ત્યારે તેની અસત્ભાવની ૬દ્દ સાસુ 
તે તમામ ઉપર આચ્છાદાન” ડરતી તથા તેમતું અને તેમનાં છે।કરાં- 
ઓતુ' રક્ષણુ કરતી રહેતી. આ પ્રમાણે તેએ તમામ નિદ્રાવશ થાય 
તે પછી ૯ મારી માતા પાસે જતી. અતે મારી માતા મને 
છાતીસરસી ચાંપતી, ત્યારે હુ' પૃ આનદ પ્રાપ્ત કરતી હતી. પુનઃ 
તેએ સવે  જગ્રત થયા પછી ૪ પાછી પ્રથમની માફક જ વતતી. 


અસ્થિરને। મિત્ર પ્રચાર 


' અસ્થિરનો પ્રચાર નામનો મિત્ર પણુ તે અસ્થિર સાથે બધાનું 
છુમેરાં પોષણુધ કરતે, તે એક હોવા છતાં પાંચ? દસ પ્રકારને 
થતો અને આખા નગરને અને નગરવાસીઓએ ને વ્યાપીને તે ખધાતી 


(૧) પ્રચાર એટલે પ્રાણવાયુ, ઊંધમાં મન લીન થયા પછી પણુ 


ઉમા 


તે ચાછુ રહે છે. (૨) ખે નસકેરાં (૩) ઊ'ધમાં મન અને ખુદ્દિ ઉપર 
અવિધાતુ' આચ્છાદાન હોય છે (૪) ઊ'ઘમાં અહ' ક્રમાંક ૩ ની જુદ્ધ 
સ્વ૩્પમાં # સ્થિતિ હોચ છે. (પ) પ્રાણુવાયુને લીધે જ ખધી ક્રિયાઓ 
થાચ છે. (૬૧) વાયુ એક હોવા છતાં ઉપાધિભેદ વડે પ્રાણ, અપાનાદિ 
મુખ્ય દશ પ્રદારનેો! કહેવાય ૪. 
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સાથે હળીમળાતે ચાલતે।. માળામાં પરેવેલા મણકા જેમ સતર ન 
હેય તો તમામ જુદા પડી તય છે, તેમ આ સર્વે તે મિત્રને 
વળગીને ન્ને રહે નહિ તે તમામતો નાશ થાય, આ પ્રચાર નામને 
તેનો મિત્ર જ મારી બધી રીતે ગતિ કરતે અને મે' જ તેને તે 
નગરના રહ્ષણુનું કાય સોંપ્યું હતું. આ પ્રચાર એક નગર્‌ જીણું 
થાય તો તરત જ તે ખધાંને ખીજ નગરમાં' લઈ જતે, આ 
પ્રમાણું આ પ્રચારતી સોખતથી અસ્થિર ધણાં જુદા જુદા અને 
વિચિત્ર દેશને રાજા થયે. 


અસ્થિરની યાતનાએ। 


“જને કૈ આ અસ્થિર સતીના પેટે જન્મ્યો હતો, મહા બળવાન 
પ્રચારનો તેને આશ્રય મળ્યે! હતો, અને પ્રત્યક્ષ મે* જ તેને ઉછેયે 
યતો; આમ હોવા છતાં પણુ, તેના નસીબમાં તે! દુઃખ જ લખેલુ હતું! 
કારણુ ખુલ્લું જ છે કે, તેને ચપલા, મણાશના જેવી સ્્રીઓને। 
નત્ય સમાગમ; ન્વાલામુખી, નિ'ઘ#્ત એવા છેકરાંએનેો સહવાસ 
અને ખી”્ત પાંચ છેકરાએ પણુ છુ'મેશાં પોતપોતાના વાસ્તવ્ય તરક 
ખે'ચતાણુ ડરતા, તેથી તેને મહાન કલેશ થયે!; સુખ લેશમાત્ર પણ 
મળ્યુ નહિ! કેઈ કોઈ વખતે તેને પાંચ છોકરાએ આમતેમ 
ફેરવ્યા કરતા. તો! કવાયત તેની સ્ત્રી ચપલા તેને આમતેમ ફેરવતી, 
આથી તે તદન પ"ન્ત થઈ જતો; કેઈ કોઈ વખત મહાશનાતુ' પેઢ 
ભરવાને માટે ઘણી મહેનત કરવી પડતી; કેઇઇ વખતે જ્વાલામુખી- 
નો ભેટો થતાં પગથી માથા સુધી દાહ થવાથી મૂછો પામી ખેરુદ્ 
થઇને પડતો અને આતો થશું ઉપાય કરવે! તેતી તેને બિલકલ 
સમજ પડતી નહિ. કેઈ વખત નિ'ઘશૃતનેો ભેટે થતો તે જગત- 
માં ॥ નિદા પામી પોતાને મરેલો, સમજીને [ દુઃ દુઃખી થતો. આ પ્રમાણે 


«કજ --૦--૦--૦- 


(૧) ૧ વાસના સાથે પ્રાણ એ મનને જરી થા શનિ માપ કશી 
આપે છે એનો ભાવ સમળવે।. 
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દુષ્ટ ઓએે। અને દુણ છેકરાંએનતી સ'ગતિમાં રહેનારો અને મોહન 
વશ થયેલો, દુષણ ફળમાં જન્મેલે।, પત્નીપુત્રથી કંટાળી ગયેલે 
હોવા છતાં તેમતી યુક્તિ પ્રમાણે જ ચાલનારા આ અસ્થિર, અનેક 
નાનાંમોટાં ચમત્કારિક નગરોમાં ફરતો રલો.? કોઇ કોઈ વખત 
ભય'કર્‌ અરણ્યમાં, તો કોઇ વખત ફાડી ખાનારાં પશુઓના પ્રદે- 
શોમાં, કોઇ વખત ધણા જ ગરમ મુલકમાં, કઈ વખત અય'ત 
દ'ડા પ્રદેશમાં, કોઇ વપખ્મષત અનાનપૂણું પ્રદેશે।માં, કઇ સમયે 
દુમ'ધભરૅલા સ્થળે, તો કોઈ વખત અ'ધકારભરેલા પ્રદેશમાં, એ 
મુજબ તે અતેક પ્રદેરો।માં કફ્યેય અને આ મૂર્ખાતી સંગતિ કરી રહેલી 
મારી સખી સ્તવભાવે* સતી છેવા છતાં કારણુ વિના અત્યત દુઃખી 
થઈ. તેની સે।બતથી હુ' પણુ ધણી જ મોહવશ થઇને તેના આવડા 
મોઢા કુટુંબને સંભાળતી રહી ! પરતુ ખરાબ સેોઅખબતથી કોઇને 
કદી પણુ સુખ મળ્યાનું સાંભળ્યુ' છે ખરૂં ? ઉનાળાના દિવસોમાં 
ઘણા જ મોટા રણમાં જવાથી કે!ધતી તરસ છીપી હેય એવુ 
સાંભળ્યુ' છે ક ? 
મારી નાખ્યા? 

“રાજપુત્ર! આ પ્રમાણે ઘણા દિવસો વહી ગયા. પછી 
એક સસમમે મારી સખી ખિન્ન થઇતે અને એકાન્ત ન્નેઇને મારી 
પાસે આવો.? તેણે મારી પાસેથી આ દુઃ ખમાંથી છૂટવાનો એક 
ઉપાય” મેળવી લીધો અતે પછી એક ખુદ્ધિમાન પતિને પરણી. 
પછી તેણે તેતી સહાયથી અસ્થિરને જીત્યો.” તેના છેઈકરાઓ 
પેષી કેટલાકને મારી નાખ્યા? અને કેટલાકને બાંધીને કેદ કર્યા 
અને છેવટે મારી મદદથી મારી માતાનું અતઃપુર શૈધી કાઢીને 
મારી માતાને કકળીને ભેટી પડી,“ ત્યારે છેવટે તે નિર્મળ સ્વભાવની 


(૧) અનેક થોનિમાં ફર્યા. (૨) શદદ ખૃષ્દિ (૩) રવરૂપનું ભાન 
થયું ત્યારે (૪) વેરાગ્ય (૫) વિવેક પ્રાપ્ત ક્યોં. (૬) મન વશ ડ્યુ, 
(૭) પ'ચે'ઢેયેો વશ કરી (૮) શુદ્દ ચિત્સ્વર્પમાં ખૃદ્ધિ લીન થઇ 
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મારી સખી અકૃબિમ સ્વાભાવિક આન'દમાં નિમમ થઈ ગઇ, તે માટે 
રાજકુમાર ! આપ પણુ આપણી સખીના દુશતપ નામના છજે[ક- 
રાને કબજે કરી લઇને પોતાની ન મળે અતે નિત્ય એટલે 
કાયમનું સુખ પ્રાપ્ત કરી લે।. હે રાજન ! ન આ પોતે જતે 
અનુભવેલુ' સુખસ્થાનત આપને મહી કી 


---ઝક- તટ નનન --સ્‍૦ન 


 પ્રકરણુ ૬ ફુ" 
સેળ વગરની વાત 


પોતાની પત્તીનુ' આ વિચિત્ર ભાષણુ સાંભળી રાજપુત્ર હેમ- 
ચૂડને ધણુ જ આશ્રય થયું અતે તેને હસવું પણુ આવ્યુ. હેમલેખા 
નાની સ્ત્રી છે એમ તેને જરા પણુ લાગ્યુ' નહિ, તેણે તેને કહ્યું: 
“તે' જે વાત કહી એ અશક'ય જ છે, એમ મને લાગે છે. તારી 
વાત પાયા વિનાની મને જણાય છે. ને કૈ તું વિધાધરીના પેટે જન્મી, 
એક ત્રરદષિએ તને જ'ગલમાં ઉછેરી અતે હમણાં જ તુ કાંઇક 
ઉ'મર્લાયક થાય છે. તને હજુ પૂરું તારણ્ય પષ્ પ્રાતત થયેલુ 
નથી, તે પહેલાં તો તુ' એક ૬ ડેસીમાની પેઠે વાતો કરે છે ! 
ખરેખર ભૂત વળગતાં જેમ કાઇ ખોલે તેમ તુ' ખોલે છે ! એક 
વાત સાથે ખીજ વાતને મેળ પણુ ખેસતો નથી, એવી તારી વાતોને 
હ સત્ય માની શકુ ખરે 3? પેલી તારી સખી કયાં છે, અતે 
તેણે પેલા ખાધી રાખેલા પુત્રે કયાં છે તે બતાવ. તે' કહેલાં નગરે। 
કયા પ્રદેશમાં છે તેનો પણુ ખુલાસો! કર, એમ ન કરી શકે તો ભલે પરતુ 
તે મારી સખી કયાં છે એટલુ જ માત્ર મને કહૈ. કારખુ કે મારી 
માતાએ મતે કઇ! પણુ સખી સોંપેલી નથી. એ વાત ખરી છે કે ખોટી, 
તેની ખાતરીને માટે મારી માતા અતઃ પુરમાં બિરાજેલાં છે તેમને 
પૂછી આવ મારી માતા સિવાય માર્‌ા પિતાને, ખીછ કોઇ સ્રી છે 


(૧ મનને. (ર ) શુદ્ધ ચિત્ત (ચૈતન્ય ). * 
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નહિ. તે સખી અતે પેલે! તેનો છોકરો ક) જગાએ છે, તે તુ કહે; 
જલદી કર. વિલ'બ શા માટે કરે છે? હં તે એમ માતુ છુ' કે, 
તારું અત્યાર સુધીનું ભાષણુ વ'ષ્યા સ્ત્રીના છોકરા જેવુ' અધટિત 
છે! નાટકમાં કઇ વિદૂષક એમ ફણે ક, એક હતે વાંઝણીનો છોકરો, 
તે એક દિવસ મહારથીના પડછાયા ઉપર્‌ જપ્નતે બેઠે. તેણે છીપને 
ફપું સમજી તેના અલ'કારે બનાવી પોતે ધારણુ કર્યાં. પછી તેણે 
માણુસના શિગડાનાં બનાવૈલાં હથિયારો વડે ગગનરૂપ અરણયમાં 
એક લડાઇ શર્‌ કરી. તેમાં તેણે ભવિષ્યકાળના રાજને મારી 
નાંખી વાદળામાં દેખાતું શહેર: જતી લીધુ' અને હવે તે ઝાંઝવાના 
પાણીમાં સ્વમમાંની સ્રીએ સાથે કીડા કરે છે ! આ વાત પ્રમાણે 
હે હેમલેખા, આ તારું સઘઈ ભાષણ્‌ તદ૬્‌ત મેળ વગરનુ છે !' % 


અજર્તાનીઓને સ્વહિતની વાત પણુ અપ્રિય લાગે છે 


રાજપુત્રનુ' ખઆવુ' ભાષણુ સાંભળીને તે ચતુર સ્રોએ ફરીથી 
કહું કે, “રાજન્‌! મે' આપને જે કહ્ુ' તે મેળ વગરનું કેમ 
હોઈ શકે ? (અર્થાત્‌ મેળવાળુ' જ છે ). મારા જેવીનુ' ડડેવું' કદાપી 
નિરાધાર હોઈ શકે જ નહિ, તપસ્વીના મુળમાં અને સત્યનુ' પાલન 
કરનારને ત્યાં પુણ્યનો ક્ષય કરનારી મિથ્યા વાણી તો કોઢવાળા 
પુસ્ષને સૌ'દય હોવા જેટલી અશકય છે. મિથ્યા વાણી મારી પાસે 
કયાંથી અને કવી રીતે હોઈ શકે? જ્િત્તાસુ પુસ્ષતે જે મનુષ્ય 
ઊ'ધે રસ્તે દોરે છે, તેને તેના આ અમસત્યના દોષને લીધે સુખ 
આપવાવાળા શ્રેઇ લે।1કની પ્રાપ્તિ કદી પણુ થતી નથી. તેથી જ 
સન્જન પુસ્પો જિતતાસુઓને અથ્રર વિતાતા શબ્દે કદી પણુ 
કહેતા જ નથી. પરતુ અસાનીઓને હિતેચ્છુએએ કહેલી ખાખતો 
પણુ ખોટી લાગે છે. પણુ હુ તો આપની પ્રિયા છું' અને આપ 
જિનાસુ છે. તો પછી આપને હ મેળ વિનાની વાત કેમ કછુ ? 
રાજન્‌! મારું ભાષણુ અસત્ય લાગતુ હેય તો આપ જરા 
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સૂક્મ ખુદ્ધિથો વિચાર કરે, વ્યવહારમાં સાની પુરુષો એક અ'શની 
પરીક્ષા કરીને એક'દરે સવ પ્રકાર નનણી નય છે. મારો એક 
પહેલાંનો દાખકે। તો આપની નનણમાં છે, તેને જ આંપ ખરાબર્‌ 
વિચારી જુએ. આપને પહેલાં આ બધા વિષયે! સુખકર જણાતા 
હતા. પરતુ જ્યારથી મે' તે વિષયોના દોષો સ'બ'ધતા વિચારે 
તમારી આગળ કહેવાની શરૂઆત કરી ત્યારથી હવે તે જ વિષયે। 
તમતે સુખદાયક લાગતા નથી. જ્યારે તે જ વિષયે! ખીશ'નાઓને 
તો સુખ ઉપન્નવે છે! તો આ અનુભવ ઉપર્ષી મારી કહેલી વાત 
સ'બ'ી સત્યાસત્યતાનો નિણુય કરે. 


શ્રદ્ધા એેઈએ 


“રાજન્‌! હું હવે જે આપને કહું છું, તે તદન સરળ અને 
શુદ્ધ ભાવથી સાંભળે।.. સન્જનના રાખ્દ્દેમાં અણુવિશ્વાસ રાખવે 
એ મહાન રાત્ર સમાન છે. શ્રદ્દા નામની પ્રેમાળ માતા પોતાને 
શરણે રહેલાં બાળકને દરૈક કૃતકૌયી સુરક્ષિત રાખે છે. સનજન 
એવા આપ્તજનાો ઉપર શ્રદ્ધા નહિ રાખનાર મૃખને લદ્દમી, કીર્તિ 
અતે સુખ છેડીને ચાલ્યાં “નય છે. શ્રદ્ધા વિનાનો પુરુષ ખધી વાતે 
દીનહીન થાય છે. શ્રદ્ધા એ આખા જગતતે આધાર છે. શ્રદ્ધા 
એ જ દરેકનુ' જવન છે. માતા ઉપર વિશ્વામ ન રાખે તો ખાળક 
કેમ છવે ? વિશ્વાસ જ ન હેય તો પુસ્ષને સ્રીધી સુખ શું મળે ? 
છે1કરાં ઉપર્‌ વિશ્વાસ ન હોયે તો પછી શ૬ૃહતે પ્રેમ ક્યાંથી આવે ? 
શ્રદ્દા ન હેય તે! ખેડૂત જમીન ખેડે જ ડષાંથી ? અનાજ ઓરવા 
અગર સ'ગ્રડ કરવા માટે શ્રદ્ધા વિના માણસ પ્રશૃત્ત થાય એ 
સભવનીય નથી. ખધી ન્શ્રદ્ધાઓ જ ને નણ થાય, તે પછી 
જગતમાંના સર્વ વ્યવહારો નાશ પામે! આ ઉપર આપ કદાચ 
ઝએેમ કહેશે જે, “ જગતમાં ચાલતી બધી લેોકપ્રજત્તિ પ્રત્યક્ષ 
મળતાર ફળે ઉપર છે, કેવળ શ્રદ્ધા ઉપર જ નતથી.' તો તે ઉપર 
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એમ કહી શકાશે કે, પ્રત્યહ્યષ ફળ મળશે એ ભાવના પણુ કયાંથી 
હોય? કારણુ કે જે ફેળ મળવાતુ' છે તે પણુ ભવિષ્યકાળમાં જ, 
પ્રથમથી જ તે કાંઈ તે મળતુ' નથી. અર્થાત્‌ આ મતને! આશ્રય 
લેવો તે પણુ શ્રહ્ધાના આશ્રય લેવા સમાન છે. નને શ્રદ્ધા ન હેય 
તો લેોકવ્યવહાર જ અટકી જરી, એમ સિદ્ધ થાય છે. ખરેખર 
શ્રહ્ઘા વિના શ્વાસ પણુ છેડી શકાય તેમ નથી. તેથી આપ ૬૨ 
શ્રદ્ધા પ્રાતત કરે અને આત્ય તિક સુખ મેળવે. 


“શ્રદ્ધા નથી એમ ડકહેવુ' એ પણ શ્રદ્ધા જ છે? 


આટલુ કલા પછો તે ખોલો કે, “રાજપુત્ર! ખશાબને 
ઠેકાણે શ્રદ્ધા રાખવી નહિ એવું અ!પતુ' કહેવુ' હરો, પરતુ 
આમ કહેવાની આપની જે પ્રભ્ટત્તિ થાય છે, તે પણુ શ્રદ્ધા વડે જ 
યાય છે તે? નહિ તો તે શા કારણુથી થાય ?' 


આમ હેમલેખાને। પ્રશ્ન સાંભળી હેમચૂડ ખોલયાઃ “ બધામાં જ 
વિશ્ચાસ રાખવે। એવું જો તારું કહેવુ હોય, તો મતે એક શકા 
થાય છે કે, શ્રદ્ધા સજ્જનો ઉપર્‌ જ રાખવી, જેથી કરીને કલ્યાણુ 
થાય છે. હિતેચ્છુ પુસ્ષોએ અન્યથા શ્રદ્ધા રાખવી નહિ. નહિ તો 
માછલાં, જેમ બહારથી સીધો! દેખાતો પષ્યુ અ'દરથી વાંકે વાળેલે 
અને લેટ લગાડેલે। તીઠ્દષયુ કાં ટો હેય છે, તે ઉપર વિશ્રાસ રાખીને 
નાશ પામે છે, તેવી રીતે જ નાશ થવાના વપખ્મત આવે ! 
તેથી જ સજ્જનો ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખવે!, દુજતા ઉપર્‌ નહિ. 
દુજનો ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી નાશ થયેલો છે અને સજ્જનો 
ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી જેમનુ ડલ્યાણુ થયુ' છે, એવાઓને 
દાખલો] આ વાતની પુષ્ટતિનિ માટે આપજે બસ છે. સારાંશ કે, 
અનુભવ લઇને પછી શ્રદ્ધા રાખવી, તે (સેવાય શ્રદ્ધા રાખવી 
વાજખી નથી, એ સ્પજ થાય છે એમ હવા છતાં તારું ઉપરનું 
વિધાન સંભવે જ કેમ ?' 
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આ મુજબ હેમચૂડે પૂછવાથી હેમલેખા ફરીથી કહે છેઃ 
સાંભળો, ઉપરતુ વિધાન કૈવી રીતે સ'ભવે છે તે છુ કહું છું. આ 
સારે અને આ નઠારા એ નિશ્ચય આપ નક્કો કરે! છે, તે કયા 
આધારથી? “કોઇ પ્રમાણુથી તે લક્ષણા જણી શકાય છે ' એવું 
જો આપનુ કહેવુ' હોય, તો જેમને શ્રદ્ધા જ નથી તેમને કયુ' 
પ્રમાણુ ઉપયોગમાં આવશે ? તાત્પય , જેમને શ્રદ્ધા જ નથી તેમને 
પ્રમાણુ ઉપર પણુ શ્રદ્ધા ડયાંથી સભવી શકે? એ પ્રથમ કહે 
વારું? ખીકત કે!ઇ પણુ પ્રમાણ! તેને બિલકુલ ખરાં નહિ લાગે, 
સારાંશ, તમામ લેોકવ્યવહાર શ્રડ્ઠાના આધાર વડે જ ચાલે છે. 
એ જ વાત સિહ થાય છે. એ જ છું આપને સહેલાઇથી સમજાય 
એવી રીતે ઢહુ' છું, આપ ષ્યાનપૃવક સાંભળે, “ શ્રદ્ધા ત્યછ, 
સંભવે નહિ તેવા અથથ વગરના કુતર્કી કરનાર, અથવા તો તક 
બિલકુલ જ કરવામાં નહિ આવે, તો. બને તરફથી તેવા પુસ્ષતે આ 
લોકમાં અગર પરલે।કમાં બને બાજુએથી ફાયદો થવો અશક્ય જ 
છે' તેમાં કદાચ કાળે કરીને બીજને એટલે તક બિલકુલ ન 
કરનારને તો. કાંઇ એય ( ફાયદો ) મળે, પરંતુ સ'ભવે નહિ તેવા 
અથ 1વિનાના તક લડાવનાર્‌ પહેલાને એટલે રુતછીને તો કાંધ જ 
લાભ થવાને નહિ. તેને માટે એક ઉદાહરપ્મુ કહું છું તે સાંભળે. 


પ્રમાણથી સિદ્ધ થાય તે જ સત્ય? 


પૃવેપ સલ્રાદ્દિ તરફ ગોદાવરી નદીને તીરે કૌશિક ત્રકષિ રહેતા 
ઘુતા. તે ધા જ શાંત સ્વભાવના અને સદ્ખુદ્ધિવાળા હતા. આ 
દ્રશ્ય જગતતે। મમ તે સારી રીતે ન્નણુતા હતા. તેમની સાથે 
તેમના ઘણા શિખ્યો હતા. તે શિષ્યો એક વખત ગુરુની ગેરહાજ- 
રીમાં જગતના સ્વરૂપનો નિણુય કરવાને માટે ભેગા મળ્યા 
અને દરેક જણુ પોતાની ખુદ્ધિ મુજખ પોતપોતાના મતોનું પ્રતિપાદન 
કરવા લાગ્યા. તે વખતે ત્યાં શુંગ નામતો એક ધણે। જ ડાલ્રો 
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વિધાર્થી હતો, તે આગળ આવ્યે! અને તેણે કેવળ પોતાની બુદ્ધિના 
બેર વડે દરેકના મતોતું ખ'ડન કયુ”. તેને શાસ્ર ઉપર બિલકુલ 
શ્રદ્ધા જ નહોતી, તેથી તે ખદ્દિશાળી હોવા ૭તાં તેની બુદ્ધિનો 
લોપ જ થઇ ગયા જેવુ હતું, પરતુ વાદવિવાદ કરવામાં તે તે પ'ડિત 
હતે!. “ પ્રમાણુથી જે સિદ્ધ થાય તે જ સત્ય ' એવુ દરેકનું તે વખતે 
કહેવું હતું. પણુ આ તો ફક્ત તક વાદી-સ'ભવે નહિ તેવા તકે 
૬રતાર-તેથી તેણે તે વખતે તમામતે બોલતા જ બધ કર્યા. તેણે 
ટહ્યુ': “ ભાઇએ મારું કહેવુ' સાંભળે. “પ્રમાણુથી સિદ્ધ યાય તે જ 
સત્ય' એવું તમારૂં જે કહેવુ' છે, એ સિદ્ધ જ થતું નથી; કાર્‌ણુ 
જે પ્રમાગ્‌ વડે જ સિદ્ધ કરવાનું છે, તે પ્રમાણુ જ જે દેષવાળુ' 
હેય તો તે અસત્ય જ નીવડવાનું, તેથી પહેલાં તો પ્રમાણુ શુદ્ધ 
હોવાને! નિશ્ચય થવે। ન્નેઇએ. એવે નિશ્રય થવા માટે બીજ પ્રમાણે 
જોઇએ. ત્યાર ખાદ વળી એ જ પ્રશ્ન ઊભે। થશે કે, તે ખીજ પ્રમાણે 
પણુ શુદ્ધ છે કે નહિ? એટલે આવી રીતે વિચાર કરતાં કરતાં 
ડયાં જઇ ખેસશોા ? તેથી આમાં આવી અનવસ્થા ઊભી થાય છે, 
તેથી કાંધ જ ₹્હદ્ધિ કરી શકાય તેમ નથી. સારાંશ, પ્રમાતા, પ્રમેય 
અને પ્રમાણુ એ જ સિદ્ધ થતાં નથી, તેટલા માટે આ જે આભાસ 
દેખાય છે એ શન્ય ઉપર જ રચેલો છે અને તે શ્રન્ય તે શૂન્ય જ 
છે. કારણ તે પ્રમાણુનો વિષય થનારું નથી, તેથી તે શૂન્ય જ છે, 
ખીજુ' કાંઇ પણુ નથી, એવો એનો નિષણ્‌ય થાય છે.' એવુ' 
શુ'ગતુ' ભાષણુ સાંભળ્યા બાદ તેમાં જે ટ્ર'ી બુદ્ધિના હતા, તેમણે 
તો આ આભાસાત્મક તત્તતની ખાજી લીધી અને તેએ શત્યવાદી 
બન્યા. દરેકને શૂન્ય જ માનનારાએ। સ્વસ્વરૂપાન'દને નાશ કરી ખેઠો, 
એટલે કે પોતાના જ વિનાશનું કાર્ણુ બન્યા! પરતુ તેમાં જે 
ખુદ્ધિશાળી હતા તેમણે તે શુ'ગનેો મત કૌશિક ત્રડપિને કડી સ'ભ- 
ળાશ્યો* ત્યારે કૌશિકે તે સાંભળી પછી તેમનુ' બરાબર રીતે સમાધાન 
કયુ”, માટે રાજપુત્ર ! સ'ભવે નહિ તેવા કુતરકો કરવાનુ' તદન છેડી 


ઉ૩૨ 
દઇને શાજીના આધારે વડે જ તર્ક કરવા અને પોતાનું કલ્યાણુ 
સાધવુ' એ જ યોગ્ય છે.' 
શ્રદ્ધા ક્યાં રાખવી અને ડયાં ્નાહે શાખવી? 

આ પ્રમાણે સ્રીએ ધણી જ ધીરજથી જવાખ વાળ્યો, ત્યારે 
હેમચૂડ ધણે। વિસ્મય પામ્યો, ખાદ તેણે તે વિશાળ ખુદ્દિની સ્ત્રીને 
ડેલ: “અહાહા ! તું' આટલી ખધી અગાધ ન્તાનવાળી હોઇશ એવે 
પહેલાં મને ખ્યાલ પણુ નહેતે! ! તને ધન્યવાદ ધટે છે ! અને 
તારી સ'ગતિ મળી તેથી હુ' મને પોતાને પણુ ધન્ય ( ભાગ્યશાળી ) 
માનું છું ! શ્રદ્ઘાધી જ સવ નુ' ઝલ્યાણુ થાય છે એમ તે' કહ્યુ, તે 
મને માન્ય છે. પણુ હવે તે કેવી રીતે બને તે મને કહે. કર્યાં શ્રદ્ધા 
રાખવી અને કઈ જગાએ ન રાખવી? શાસ્રો તો અન'ત છે 
અતે તે દરકને! અર્થ એકખીન્થી વિરુહ્દ છે. તે ઉપરાંત 
આચાયોૌનતા તે ઉપરના મત પણુ જીદા જુદા અને તેતી વ્યાખ્યા- 
કર્નારાએના મતો પણુ ભિન્ન ભિન્ન ! અને મારી પોતાતી ખુદ્ધિ 
તરફ ન્નેઉ' છુ' તો તે તદ્ન અસ્થિર છે, તેથી તેમાંથી લેવા જેવુ 
રું? અને નહિ લેવા જેવુ શું ? જેતે જે ગમ્યુ'તે સત્ય અતે ખીજીુ 
બધુ અનિશ્ચિત તથા હાનિકારક છે, એમ જ જે તે નછી કરે છે. 
અવુ' હોવાને લીધે કોઇ! અ'ત સુધી પણોંચતું નથી. જેઓ શત્ય 
તત્ત્ત છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે, તેએ અશત્યવાદીઓને દોષ દે છે 
અને એવા લેકેને પણ શાસ્રોનો આધાર્‌ મળે છે, તેથી તે અશ્રદ્ધાઃ 
વાન છે એમ કઝૈમ કહેવાય ? આ ખાખબતતેો તે' વિચાર કર્યો ન 
હેય એમ તો નહિ જ હોય, તેથી આ ખછું મતે ખરાબર 
સમન્નવીને કહે. ' 
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ત્રકરેણુ ૭ મુ 
સરવ ૬:ખેોનુ' મૂળ 
શાજપુત્રે હેમલેખાતે આ પ્રમાણે પૃઠચું, એટલે આખા જગન 


૧૩૨ 


તના સ્વરૂપને ખરાખર્‌ નનણુનારી તે ખોલીઃ “હે નાથ ! આપ 
ચિત્તને સ્થિર રાખીને હુ' કહુ' છું', તે આદરપૂર્વક સાંભળો. મત એ તો 
છૅ'મેશાં માંકડા જેવુ” ચ'ચળ છે. સર્વસાધારણુ મનુષ્યો એનાથી 
મોટા અનથ'ને પામે છે. ચંચળ મન જ તમામ દુઃ ખે।નું' મૂળ છે, 
એ સ્પણછુ જણાય છે. કાર્‌ણુ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં મન ચલનરહિત બનતાં 
સુખ પ્રાત યાય છે. માટે હુ' આપને કહુ છુ' તે આપ મનને 
સ્ધિર કરીને સાંભળો. આસ્થા રાખ્યા વિના જે સાંભળ્યું હશે, તે 
ન સાંભળ્યા જેવુ' થશે અતે ચિત્રમાં આંકેલા ઝાડની જેમ તે 
શ્રવણુ પણુ ફળરહિત બને છે. શાસ્રના આધાર વિનાના તક કર- 
વાના હાનિકારક માગને છોડી દ, સારાસાર વિચારનો આશ્રય 
લેવાથી લેકેને તેનું” ફળ તત્કાળ મળે છે. તેથી સયુક્તવાળા 
વિચારતો આશ્રય લઇને એકનિટા વડે સાધન કરવું ન્નેઈએ; 
એટ્લે સુવિચારયી પ્રાપ્ત થયેલી શ્રદ્ધા જ પુસ્ષને ફળ મેળવી આપે 
છે. તેથી શાઃઓના આધાર વિનાના તર્કા કરવાનું છોડી દઇને આપ 
ત્રિયાર કરે. આખા જગતની પ્રશત્તિ શ્રદ્ધાથી જ સફળ ખને છે. 
સુવિચાર્થી જ ખેડૂતે વખત વિચારીને ખેતર ખેડે છે. (વાવે છે. ) 
નકામો વાદ-વિત'ડાવાદ છેડી દધન સરળ વિચાર વડે અને 
બ્રદ્ઘાથી જ સોનું, રૂપું, રત્તો, ઓષધેા પ્રત્યાદિતાં સ્વરૂપોને 
નિશ્ચય કરી શકાય છે. સારાંશ એ છે ક, સરળ વિચાર અને કાહ્દા 
વડે જ પેો।તાના હિતને નતિશ્રય કરીને મુમુક્ષુએ સાધન માટે ખૂબ 
પ્રયત્ન કરવો જેપ્એ. પ્રધમ કહી ગયા તેમ શુંમ સુતિની નેમ 
પરવળ ખોટા તક કરીને પુસ્ષાથ છોડી દેવો જ્વેળએ નહિ. 


મૂઈ ના મળે તે? 


શ્રદ્ધાથી પ્રયત્ન કરનારો કદાપિ નિખ્કૂળ નીવડતો નથો, 
ખૂતથી પ્રયત્ન કર્યા પછી જળ કૈમ પ્રાત ન થાય? પુસ્ષાથ વડે જ 
ખેડૂત ધાન્ય મેળવે છે, વેપારાએને ધન મળે છે અને ૨ર%ઝાને 


૨૩૩ 


રાજ્વેભવ મળે છે. સવ' સુખોનો આધાર જે વિદ્યા તે થાહાણે 
પ્રા કરી શકે, શદ્તતે સેવા પ્રાપ્ત થાય છે, દેવ લેકને અમૃત મળે 
છે, તપસ્વીને પુણ્યક્ષોકની પ્રાપ્તિ થાય છે અગર્‌ ખબીન્નઓને જે 
કાંધ મળે છે, તે સર્વ પુસ્ષાથ વડૅ જ થાય છે. શ્રદ્ધારહિત અને 
ધણુ! ઝુતકો કરનારા પુસ્ષને કઇ પણુ વખતે, કૈ!ઇ પણુ પ્રકારનું 
ફળ પ્રાપ્ત થયું' હેય, તે તે વિચાર કરીને કહે. કઈક વખતે 
ફૂળ ન મળે એટલા ઉપરથી જેઓની શ્રદ્ધા નાશ પામે છે, તે 
અભાગિયા પુસ્ષને પોતાને! જ શત્રુ નણુવેો। જેદએ. એટલા માટે જ 
દઢ શ્રહ્ઘા અને પ્રમાણિક વિચાર વડે ૬હ્રિ પામતા પુરુપાર્થતે। સ્વીકાર્‌ 
કરીને, મોક્ષનું મુખ્ય સાધન મનુષ્યોએ હમેશાં સાધવુ' જ્નેધએ, 
નિષ્કામ ભાવના વડે તમામ પ્રાપ્ત થાય છે, જેથી પ્રમાણિક વિચાર 
અતે અનુભવ વડે સાધન નડ્કી કરીને દહતાપૂર્વાક કાર્ય શરૂ કરવુ. 


પરમ શ્રેય તે જ છે 


હેંમલેખા આગળ બોલીઃ “ રાજપુત્ર ! બરાબર લહ્યપૂવક 
સાંભળે!. જેની પ્રાપ્તિ થવાથી ફરી વાર દુઃખ પ્રાપ્ત થતુ' નથી. 
તે જ પરમ શ્રેય ડહૈવાય છે. સુદ્મ વિચાર કરતાં અ જગતમાં 
ખધે દુઃ જ જણાઇ આવે છે. હતાં આ દુઃખમિશ્રિત જગતમાં 
માનવામાં આવતા સુખો કવળ કાલ્પનિક હોવાને લીધે તે પરમ- 
શ્રેયરૂપ નથો. સ“પત્તિ, સ્ત્રી, પુત્ર, રાજ્ય, ખજતો, સન્ય, મોટાઇ, 
વિઠ્ત્તા, બુદ્ધિમત્તા, પાણીદાર નેત્રે, કદાત્રર રારીર, અથવા તે 
મક ક%ામળપણું ઇત્યાદિ તમામ કાળરૂપી સપના મુખમાં સપ- 
યલાં હોઈ તે હ્ષણિક્ર છે. આ ખધામાં દુઃખના અ'જુર ઉત્પ 
મામો સૃદ્મ બીશે સમાયેલાં છે, તો પછી તે પરમત્રેયની પ્ર'પ્રિ 
જવી રીતે કરી આપે? પરમ કલ્યાણનું મુખ્ય સાધન તે આ 
સર્વથી જુદુ' જ છે, “સ્ત્રી, પુત્ર, ધન વગેરે ભગ્યપદાથૌ અત્યત 
ઉપયુક્ત છે' એમ લાગવું એ તે! કેવળ બ્રમ છે. અને તે ભ્રમ તા 


૧૩૪ 
જવળ મેહ વડે જ ઉત્પન્ન યાય છે, 


ઈશ્વરની કૃપા 


સમસ્ત જગતને ઉત્પન્ન કરનાર ઈશ્વર એ જ મોહ પમાડનારે। 
હોઈ તે વડે જ બધા મોહિત થઈ ગયેલા છે. એક નદૂગર્‌ પોતાની 
અલ્પ વિદ્યા વડે પણુ લોકોને ભ્રમ ઉત્પન્ન કરે છે. તેની તે વિદ્યા 
મર્યાદિતિ હોવાને લીધે, જગતમાંતા બધાને તે મોહિત કરી 
શકતા નથી. તોપણુ આ અલપ વિદ્યાવાળા જંદૂગરની માયા- 
નળમાંથી છૂટી શકાતું નથો, તો પછી મહાન જાદૂગર એવા મહે- 
શ્રર પાસેથી તો કેોણુ છટી શકે? આ જગતમાં પ્રતિવિદ્યાના 
ખ્‌ળથી નનદૂગરની અલ્પમાયાને જે ઓળખી નય છે તે મે 
પામતો નથી, સ્વસ્થ રહે છે અને ચિરશાંતિ મેળવે છે. પરતુ તે 
પ્રતિવિધ્યા પણુ તે જટૂમરનો આશ્રય કર્યા વિના, અને તેતી કૃપા 
મેળશ્યા વિના કદી પણુ પ્રાપ્ત ચતી નથી, તો આ મહામાયાવી 
(જાદૂગર) ઈશ્ચરતે પ્રસન્ન કર્યા વિના આ જગતરૂપ મહામોઉને 
જગી રીતે તરી શકાય ? તેટલા જ માટે, આપણે તન-મન વડે 
તેને જ શરણું જવું નનેઇએ. જેએ। તેને સારી રીતે પ્રસન્ન કરી 
શકશે, તેમને તેની કૃપાથી આ પરમ શ્રેયરૂપી મહાવિધા પ્રાપ્ત 
થશે અતે તે વડે તેઓ આ મથામાયાના મોહમાંથી છૂરી જશે. 
આ પરમકલ્યાણુની પ્રાપ્તિને માટે, ખીશ્ન પણુ કૈટલાક માર્ગો 
રાસ્ત્રોમાં કહેલા છે; પણુ તે બધા પશ્વિરની કૃપા વિના સફળ થતા 
નથી. એટલા જ માટે આ અખિલ વિશ્વના ચલાવનાર ઈશ્ચરને 
શરણે જપ્રતે પ્રથમ તેની નિષ્કામ ભાવે આરાધના કરવી જેઇએ. 
અતે નિષ્કામ આરાધનાથી ન્યારે તે કૃપા કરશે ત્યાર આ મે।હના 
નાશ માટે સવ સાધને! તે મેળવી આપશે. 

ઇશ્વર છે કે? 
કદાચ આપ શકા ફરશે ક, ઈશ્વર છે જ, એમ શા ઉપરથી 
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માનવુ ? તેને] ઉત્તર એ કે આ જગતરૃપી કાર્ય તો પ્રત્યક્ષ જણાય 
છે ને? આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, આપ, પૃથ્વી વગેરે પ'ચમહાભૂતોની 
ઉત્પત્તિ થતી વખતે કોઇને પ્રત્યક્ષ જણાતાં નથી. પરતુ આ સવે' 
પદાથૌ અવયવવાળા છે એટલે આ સર્વ દ૨શ્ય પદાથો એ કેોઇકના 
અવયવે। છે અને તેથી એમ માનવુ' પડે છે કે, તે કેધતું' કાય તે! 
હોવુ" જ જેધદએ. એ મુજખ યુક્તિથી, અનુભવથો અને તરણાં શાસ્ત્રો- 
એ આ વાતતે આપેલી પુષ્ટિ ઉપરથી, આ જગતને જોઈ એક કર્તા 
છે અને તે બીન્ન ખધા સવસાધારણુ કાયકતૌથી તદન જીદા જ 
પ્રકારને છે, એમ નિશ્રયપૂવક નક્કી થાય છે. જને કે કેટલાંક શાસ્ત્રો 
“આ જગત કૌઈપણુ કર્તા વિતા પોતાતી મેળે જ થયુ' છે.' એમ 
પ્રતિપાદન ડરે છે. પરતુ આવા રાસ્્રોમાં ખીન્ન સુવિચાર અતે અનુ- 
ભવી યુક્તિવાળાં શાસ્રો તથા શાસ્ત્રકારો વિચારદોષ બતાવે છે. 


ખરી જીતે તે શાનસ્ર જ નથી 


ક્ત પ્રત્યક્ષ સ્થૂલ અને ભૌતિક પ્રમાણ્‌।થી જ વિચાર કરનાર 
અને “આત્મા જ નથી' એમ સિદ્ધ કરનાર શાસ્ર એ સાચુ 
શાસ્ર જ નથી; તેને તો આભાસ માત્ર જાખુવુ'. સ્વહિતતી ૪ચ્છા 
કરનારા વિદ્દાનોએ તેવાં શાસ્ત્રો તરક્‌ લક્ષ આપવું જ વાજબી નથી. 
કેવળ શુષ્ક તકથી ભરેલાં શાસ્ત્રો ત્યજવા લાયક છે. 


આ જગત જડ તત્ત્ાથી બન્યુ છે? 


ખીન્ન કૈટલાકો એમ પણ કહે છે કે, “ આ અનાદિ જગત કૈપઃએ 
ઉત્પન્ન ક્યું” હોવા છતાં તે સાનપૂર્વક કરેલું નથી; તે કુદરતી નિયમ 
વડે એટલે જડ તત્ત્વોથી જ બન્યું છે.' આ તેમતુ' કહેવું પણુ વિચાર 
વિનાનું છે. કેઈ પણુ ક્યા બૃદ્ધિપૂવંક જ થાય જ છે. તે વિના નને 
પ્રથમ ખુદ્ધે અર્થાત આયોજન ન હોય તો કાંઇ પણુ ઉત્પન્ન જ થઇ 
શકે નહિ. આ પ્રમાણે અનેક અનુભવી શાસ્ત્રકારોએ જણાવ્યુ છે 
કે, આ જગતને  ફર્તા ખુદ્ધિયુક્ત જ હોવો જેઇએ; વળી વ્યવહારમાં 
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પણુ એવે। અનુભવ છે કે, કોઇ પણુ કાય કરતાં પહેલાં તેનો વિચાર 
થાય છે અને પછી તે વિચાર અમલમાં મૃકવામાં આવે છે, 


જગલનતે કોઈ એક કર્તા છે 


એ મુજબ યુક્તિપ્રધાન અને અનુભવયુક્ત શાસ્્રો વડે આ 
જગતને! બનાવનાર કોઇ એક કર્તા નિશ્ચિત છે, અને તે કર્તા લૌફિક 
કેતોથી તો કેોધ્ક જુદા જ પ્રકારનો છે એમ નક્કો થાય છે. કારણુ 
કે તેનું કાય' જ કળી શકાતુ નથી. તે કર્તા અચિ'ત્ય એવી અન'ત 
શક્તિવાળે હોવે જ્નેછએ. કાર્ય જ જે અમર્યાદિત છે, તે તેના કર્તાનુ' 
સામથ્ય પણુ અપરિશિત એવુ' જ હોવું જધએ. અર્થાત્‌ તેને શરણે 
ગયેલાનો ઉદ્ધાર કરવાને માટે એટલે તારવાને માટે તે પૂરેપૂરા શક્તિ- 
માન હોવે ૦૪ જેધએ, એમ નકી થાય છે. માટે હે રાજપુત્ર ! તેને જ 
સવભાવે રારણે જવુ. વિશ્વાસ ખેસે તે માટ આપને એક દષ્રાંત કહ 
છુ'' આ દુનિયામાં અલ્પ સામરથ્યવાળા માણુસને પણુ નને અ'તઃ- 
કર્ણુપૂર્વક પ્રેમભાવથી પ્રસન્ન કરી લેવામાં આવે, તો તે પણુ પોતાને 
શરણે આવેલાતું' ભલુ' કરવાનું દચ્છોને તેના મનોરથો જલદી પૂરા 
ડરવા માટે મહેનત કરે છે. તો પછી જેએ આ શ્લેકયના અધિપતિ 
ભક્તજનવત્સલ ભગવાનને નિષ્કામ ભાવે સેવા કરીને અ'તઃકર્ણુપૂર્વ ક 
વશ કરી લે છે, તેમને તે પાતપોતાનું મતવાંસ્છિત ફળ કેમ ન આપે ? 
વ્યવહારમાં જતાં એશ્ચયવાન પુસ્ષરા તો અનિયમિત, આદર વિનાના, 
કડે।ર, અને કૃતધ્ર હોય છે, ત્યારે પરમેશ્વર તો દયાને સાગર છે, 
કયું” ન્તણુનારે। છે અને તેનુ ફળ નિંશ્વત આપવાવાળે છે. એમ 
નને ન હેત તે આ જગતમાં તે બધાને વધ કવી રીતે ગણાત ? 
અગર આ અખિલ જગત અથવા સ'સારયાત્રા વ્યવસ્થિત કેવી રીતે 
ચાલી શકત ? અરે ! વ્યવસ્થા વિનાના રાજનું રાજ્ય પણુ નાશ 
પામે છે, એવો વ્યવહારમાં પણુ અનુભવ હેય છે. તા આ અન'ત 
વિશ્વોના આધાર્‌ દયાસિધુ ભગવાન સુવ્યવસ્થિત જ છે, એમ સિદ્ધ 
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થાય છે. માટે હે રાજકુમાર ! હવે વખત નહિ ગુમાવતાં સવભાવ 
વડે અર્થાત્‌ તન, મન અને ધન વડે તેને શરણું જરે! તો તે જ 
તમોને તમારા પરમકલ્યાણુરૂપ એવા સુખરૂપ સ્થાનમાં લઈ જશે. 


ખરી ઉપાસના તો તે જ છે 


રાજન્‌! આ પરમાત્માની ઉપાસના ઘણા પ્રકારેથી ડરવા- 
માં આવે છે. સ'કટ આવવાથી અથવા કાંઈક લાભ થાય એવા 
હેતુથી ઉપાસનાએ થતી હોવાનુ સર્વત્ર જનેવામાં આવે છે. પર'તુ 
નિષ્કામભાવે થતી ઉપાસનાએ। તે। ભાગ્યે જ નજરે પડે છે. 


નિષ્કામ ઉપાસના એ જ ખરી ઉપાસના છે 


એ તો આપણે જેધએ છીએ કૈ, દુઃખી માણુસે। ઈશ્વરને પૂજે 
છે, અને દયાળું પરમેશ્વર કોઈ વાર તેના ઉપર્‌ દયા કરીને તેને દુઃખ- 
માંથી મુક્ત પણુ ફરે છે. અથવા કોઇ વાર ઉપાસનાશાસ્ત્ર રુદ્ધ 
નહિ હોવાને લીધે અથવા તેમાં અપૂણુતા હોવાને લીધે તે તેને 
તરછોડી પણુ શકે છે. આવો દરેકને અનુભવ છે. તેમજ કાંઇ લાભ 
થવાના હેતુથી સકામ ઈશ્ચવરઉપાસના કરનારને મળવાનુ ફળ પણુ 
અનિયમિત અને તદ્ન થેડ' હૈય છે. પરતુ નિષ્કામ 'ઉઉપાસનાનુ' 
પરિણામ મે[ઢું' આવે છે. ઉપાસકતે શુદ્ધ ભાવ કાળે કરીને 
એળખ્યા પછી લેકે।માંનો પ્રભુ (રાજન અથવા શેઠે )-જે પોતે 
અવ્યવસ્થિત અને અલપ અર્થોત્‌ મર્યાદિત હેય છે, તે પણુ પોતાની 
સેવા કરનારા સેવકને તદન તાખે થઇ જય છે, એવે। વ્યવકારમાં 
પણુ અનુભવ છે. અહોં તો તેતે! શુદ્ધ ભાવ એળખવાને માટે 
જટલોક સમય વ્યતીત થઇ નય પરતુ આ સવેશ્વર ભગવાન તમા- 
મના હુદ્યને સ્વામી હેોવાતે લીધે તે સવ બાબતે તત્કાળ જણી 
લે છે અને તેનું ફળ પણુ તત્કાળ આપે છે, વ્યસનની અગર 
લાભની ઇચ્છાવાળાને ખન્નેની ધૃરચ્ઠિત વસ્તુ પ્રાસ કરી આપવાને 

દ, 
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માટે પરમેશ્વર પોતાની નિયતિની સહાયતાથી તેમનાં પૂર્ષકર્મા- 
નુસાર શુભાશુભ ફળ આપ્યે જય છે. પણુ નિષ્કામ ઉપાસકને માત્ર 
એકનિથા વડે તમામ ભાવનાયુક્ત શરણે આવેલે। નનેળ ૧શ્વર 
તેના યોગક્ષેમતો એટલે ઉપાસનામા્ગ"માં તેતી સ્થિતિ અને પ્રગતિને 
તમામ ભાર પોતે જ ઉપાડી લે છે.: અને ઉપાસકની પૃવ કમની 
અપેક્ષા, એટલે પૂવના કર્મોનો વિચાર, નહિ કરતાં તથા નિયતિની 
પણુ પરવા નહિ કરતાં, તે તેને મોક્ષનું' સાધન સિદ્ધ કરીને તુરત જ 
પરમપદરૂપ મહત કળ મેળવી આપે છે. એ જ તેનુ મહેશ્વર્પણય' 
અને મહત્સ્વાત'2્ય છે 


પ્રૉરેખ્ધને( અમલ કેના ઉપર ચાલે ? 


પૂર્વકમ અગર નિયતિનો અમલ નિષ્કામભાવે ઈશ્વરતે શરણે 
નહિ જનારાઓ ઉપર જ ચાલી શકે છે. ઈશ્વિરના નિષ્કામ અને 
એકનિ# ભક્ત ઉપર તેમને અમલ કેદી પણુ ચાલી શકતે નથી. 
આવા અનન્ય ભક્તોનાં સ'ચિત, પ્રારખ્ધ અને ક્િયમાણુ એવા 
ત્રણે પ્રકારનાં સવ કર્મોનો તે હ્ય કરે છે અને નિયતિનુ' પણ 
ઉલ્લ'બન કરે છે. આ બાખત પઈશ્ચરભક્ત શ્રીમાક ડેયના આખ્પાન 
ઉપરથી દરેકને સ્પષ્ટ રીતે સમળનય તેવી છે. 


રાજમુમાર ! એની ઉત્પત્તિ 'નણુવાની ઇચ્છા હેય તે હું' કહં 
છુ' તે સાંભળે. વસ્તુતઃ પ્રારબ્ધ અગર નિયતિ એ અતુલ્લ'બનીય 
છે, તાપષ્મુ પ્રારખ્ધની આ અભેઘતા પ્રયત્ન નહિ કરનારને માટે જ 
છે. તેથી જ પ્રયત્ન વડૅ પ્રાણાયામનતે અભ્યાસ કરનાર યેગીઓને 
તેમનુ ગ્રારખ્ધ દુઃખને સ્પર્શ કરાવવા સમર્થ તુ નથી. જઓ 


ક ચોગક્ષેમના અર્થ માટે પાન ૫૬ જુએ. 

* શ્રીકૃષ્ણાત્મજ વાક્સુધા પ્રકાશન ૪ “ સહાકાળ પુસ્ષવણુન 
અર્થાત્‌ ડાલ્ોત્પત્તિવિજ્ઞાનરહસ્ય જભ્નાગ ૧ *માં પ્રારખ્ધ, સ'ચિત અને 
ક્રિયમાણ સ'બ'ધે સ્પછતા માટે કિર્ણાંશા ૩૧ જીએ. 
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પ્રયત્નથી દૂર રહે છે, તેઓ પ્રાર્ખ્ધફપી કાળભુજગના મુખમાં સપડાય 
છે. એ પણુ નિયતિ (ઈશ્વર )તો જ સ'કલ્પ છે અને અનુભવ 
પણુ તેવો જ છે. નિયતિ એ ઈશ્વરની શક્તિ છે. માત્ર સ'કલ્પ એ 
જ તેને ગુણુ છે, અને પરમેશ્વર એ સત્યસ'કલ્પમય હોવાથી જ આ 
નિયતિ પણુ છવેોને અતુલ્લ'ધનીય એટલે બદલી ન શકાય એવી 
ચયેલી છે. એવી તે અત્ય'ત દુસ્તર હેવા છતાં પણુ તે અનન્ય- 
ભાવે શરણે આવેલા ઈશ્વરભક્તોને માટે નરમ ખને છે. માટે ણે 
રાજન્‌! કુતક માં નહિ સપડાર્તા આપ તે ભહેશ્વરને જ શરણે 
જાએ, નિષ્કામભાવ વડે તે આપતે આપના ડલ્યાણુસ્થાનમાં 
“પહોંચાડશે. સુખને શિખરે પહોંચવાતું' આ પ્રથમ પગથિયું છે ! 
આ માગ છેડી ૬૪ને ખીન્ન માગે જવાથી જરા જેટલુ પણુ 
ફળ મળવાના સ'ભવ નથી.' 


ઈશ્વરભાવના ડયા કરવા? 


દત્તાત્રેય કહે છે: હે પરશુરામ ! આ મુજબનું પોતાની ઓનું 
ભાષણુ સાંભળી હૈમચૂડ ઘણે જ આન'દિત થચે।. ખાદ તેણે 
ફરીથી પૃછયુ કૈ, “દેવી ! હવે હૈં જેને શરણે નાઉ તે પરમેશ્વરનું 
સ્વરૂપ રું છે, તે મને કહે. આ તમામને! કર્તા જે અત્યત 
સ્વત'ત્ર છે અને જેની સત્તા વડેજ આ આખુ જગત ચાલી રહાં 
છે, તેતું' નામ શુ ? તેને કોઈ વિષ્ગુ કહૈ છે, કેઈ શિવ કહે છે, 
જાઇ ગણુપતિ કહે છે, તેમજ કેઈ સુર્ય, કોઈ નૃસિ'હ, 
કોઇ ખૃહદ્દ, સુગત, અહત્‌, તો કોઈ વાસુદેવ, કોઇ પ્રાણુ, કઇ 
ચ', કોઇ અગ્નિ અને કોઈ તો કમપ્રધાન, અણુ વગેરે અતેક 
નામોથી કહે છે. એ મુજબ જગતના કારણુને જુદાંજુદાં નામે 
વડે વિવિધતા આવેલી છે. ત્યારે આ બધામાંથી ૬શ્વરભાવના 
જને હેકાણે કરવી તે કહે. તારી નણુબહાર્‌ હોય એવુ' તે! કાંઇ 
પણુ છે જ નહિ, એ નિશ્ચિત છે. કારણુ કૈ ભમવાન વ્માધ્રપાદ 


૧૪૦ 


મુનિ પ્રત્યક્ષ બહમાદશી હતા અને તેથી જ તુ સ્રી હોવા છતાં 
પણુ તારામાં આટલુ ખછું સાન ચમકો રહ્યું છે. વળી તારુ 
ભાષણુ પણુ મને ધણ જ મધુર લાગે છે. મને તારા પ્રત્યે પૂણુ 
શ્રહ્ધા પણુ ખેટી છે. ઉપરાંત તારો મારા ઉપર પ્રેમ છે, તેથી તે 
તુ' મને સમ”ળવીને કહે.' 
તે જ ઈશ્વર કહેવાય 

રાજપુત્રે આ પ્રમાણે પૃછવાથી હેમલેખાને પણુ આન'દ થયે।. 
ખાદ તે ખેો!લીઃ “આ આખા જગતરૂપી શિથ્યા આડ'બરને ઉત્પન્ન 
કરનાર, સ્યિતિ કરનાર અને ફરીથી લય કરનાર, તે જ ૬શ્વિર કહે- 
વાય છે. એ જ વિષ્ણુ, એ જ શકર, એ જ ખાહ્મા, એ જ સૂય અને 
એજ ચ'દ્ર છે. સવ'લેોક એવા અનેક પ્રકારથી તેનું નામ ખોલે 
છે. પણુ વસ્તુતઃ તે શિવ નથી, વિષ્ણુ નથી, બ્હ્મદેવ પણુ નથી. અગર 
ખીન્ને કેર્ધ પણુ નથી. આ વિષય આપને સપણ રીતે સમ”ળવીને 


પા 


કહ છું. તે તમે એકાગ્રચિત્ત વડે સાંભળો. જેએ। રૈવ છે તેઆ પાંચ 
મુખવાળા, ત્રણુ નેત્રવાળા એવ શ'કરતે જ કર્તા માને છે. વૈષ્ણુવો 
વિષ્ણુને જ કર્તા માને છે. એ પ્રમાણે જુદા જુદા મતવાળાએ। પાતપોત।- 
ની ભાવનાનુસાર કહૈ છે. પરન્તુ આ સવ મતમતાંતરે।નો ત્યાગ કરીનૅ 
સામાન્ય અનુમાનથી નેતાં આં કર્તા ધટપટાદિ વગેરે કરનાર 
કર્તા જેમ ચેતન અને દેહધારી હાય છે તેવો હશે ? એવું પ્રથમ 
અનુમાન કરીશું. કારણુ વ્યવહારમાં પણુ એકાદ વરતુતા કતો 
ચેતન અને શરીરીજ હોય છે એમ ન્નેવામાં આવે છે. પરન્તુ 
જગતની ઉત્પત્તિ કરનારે એ ચેતન અને રશારીરકર્તા કોઈ પષ્યુ 
જગાએ જવામાં આવતે નથી. આ સબ'ધે વિચાર કરતાં જણાશે 
કે આ બતજ્તે કર્તાએમાં કતૃંત્વ તો મુખ્યત્વે કરીને ચેતન વડે જ 
સ'ભવે છે. કારણુ સ્વપ્નામાં પણુ છવ પોતાનું સ્થૂલ શરીર છોડી 
%વળ ચૈતન્યયુક્ત દેહ વડે જ પોતાને મનગમતા દરેક પદાર્થ કેવળ 
સફટ્પબળ થકી જ ઉત્પન્ન કરે છે, એવો સવને! અનુભવ છે. તે 


૧૪ 


ઉપરથી એમ નિશ્ચિત થાય છે કે, કાર્ય કરનાર ચિદાત્માનું શરીર 
એ એક સાધન વા નિમિત્ત જ છે, એમ કહેવું પડે છે. આ નિયમા* 
નુસાર જીવને તો એવા સાધનની અપેક્ષા હેય એ સ'ભવતીય છે. 
કારણુ કે તેનું સ્વાત'*્ય અતિ અલ્પ અર્યાત્‌ મર્યાદિત હોય છે. 
પરન્તુ જગતકતો પરમેશ્વર તો તદન સ્વત'ત્ર છે. તેથો વ્યવ- 
હારમાં લાગતાં સાધનો જેવા કે।ઈ પણુ સાધનની અપેક્ષા નહિ 
રાખતાં અર્થાત્‌ સાધન સિવાય જ તે સ'પૂર્ણુ જગત ઉત્પન્ન કરી 
રકે, એ તદ્‌ન સયુક્તક જ છે." તેથી તેને જીવાત્માના જેવા 
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૧ સ્વષ્ત પડવાને માટે કોઈ મતૃષ્ય સ્વગ્નામાં દેખાનારા દશ્યો 
સૂતી વખતે પાસે લઇને સૂતો નથી. એટલે સ્વમનું કાય ખાલ્મ અને 
ભૌતિક સાધનસામગ્રીની અપેક્ષા વિના « થવું રહે છે. તેવી ન રીતે 
આ નગતાદિ ઉત્પત્ત કરવાને માટે પરમાત્માને કોઈ વ્યવહાચ સાધનની 
અપેક્ષા હોતી નથી. હવે જેમ જેને સવષે પડે છે તે કાંઈ તેને! ડર્તા 
થતે। નથી, તેમ અડર્તા પણુ ક્હી શકાય નહિ, તેમ પરમાત્માનું #ગતાદિ 
કાચ એ એક સ્વસમ જોઈ તે તેને! કર્તા અથવા અકર્તા કહી શકાય 
નહિ. તે તો આ ખતલે ક'દ્રોથો પર જ છે. સવગ પડવાથી ૦૮ સનુષ્યતું 
અસ્તિત્વ હોર્દ શકે અને નહિ પડવાથી ના હોઈ શકે એવો વ્યવહારમાં 
પણ નિયમ નથી. અર્થાત્‌ સ્વપ્ર પડે અથવા ન પડે તોપણ સ્વડે 
પડનાર મતુષખ્ય જીવાત્માને કાંઈ હાનિ અથવા લાભ થતેો નથી, તેમ 
પરમાત્માને પણુ «ગતાદ્િ કાયરૂપ સ્વમ હોય કે ન હોય, તેપણ 
તેના સ્વરૂપમાં કાંઈ હાન અગર લાભ થતે। નથી. આથી જ તે આ 
બન્ને અવસ્થામાં છે અને નથી તથા આ ખત્તે &'ઠ્દોથી ૫૨ છે-એવું 
શાસ્રોમાં વણન નતેવામાં આવે છે, તે તત્ત્વત? વિરેધાભાસાત્મક નથી. 
ન્તગ્ૃત થતાં «7 આ સર્વા સ્વ ભ્રમનોા વિલય ડયાં થઈ ન્તય છે તે સમજ 
રાકાવું નથી. તે પ્રમાણે મહાપ્રલય થતાં « આવડુ' મે।ડુ' વિશાળ એવુ' 
ભ્રાસતું ખ્રહ્માણ્ડરૂપ ડાય એકટ્ટસ ક્યાં ગ:૫ થઈ ન્ય છે તેને પણ 
પત્તો હોતે! નથી. આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં જ આ સવ* ગૌડ ખ'ગાળને। 
ઉકેલ થાય છે. આને જ જગતા(દે ભ્રમ નિભ્નત્તને માટે «ગૃતિ સમજવી. 
ઇતર કોઈ પણુ ઉપાયોથી આ «જગદ્બ્રમ નછૃ થતો! નથી. 


1૪૨ 


સ્થૂલ અથવા સૂદ્માદિ શરીરની જરૂર હોતી નથી. એ મુખ્યત્વે 
પ્રથમ નકી થયુ. કારષુ કે જો એમ ન હોત તો લોકિક કરતાની 
માકક તેને પણુ સામમત્રીની જરૂર જણાત, અને પછી દેશ, કાળ 
ઇત્યાદિ સામમ્રીએ લઇને તે વડે જગતતી રચના કરનાર તે 
પરમેશ્વર પણુ એક સાધારણુ છવ ગણાઈ પોતાતા પૃણું એશ્વયને 
વિધાતક થાત; કારણ જગતની ઉત્પત્તિ થતાં અગાઉ ને તેને કેઈ 
સાધનની જરૂર હોત, તો તે તેનો કર્તા જ કહેવાત નહિ. અને 
અમ થવાથી તેના સવ કતૃત્વનતો નાશ થાય; એ પણુ દેખીતું જ છે. 
તેથી જ પરમેશ્વર સ્થૂલ દેૅહાદિકતી અયવા સાધતેોની અપેક્ષા નહિ 
રાખતાં જગત ઉત્પન્ન કરે છે અને તેને સ્થૂલ શરી? વસ્તુતઃ નથી 
એખ સિદ્ધ યાય છે. 


પરસેશ્વરવુ' ખરું સ્વરૂપ 


આ પરમેશ્વરતા દેહુશન્ય એવા સૂઠ્મ રૃપને ડેકાણું સ્થૂલ 
બુદ્ધિવાળા લેકે।ની મતિ ચાલતી નહિ હોવાથી તેએ તેની ઉપા- 
સના (ભક્તિ ) કરતી વખતે તે પરમેશ્વરનું પોતપોતાની ખુદ્ધિ 
અનુસાર જુદીજુદી રીતે સગુણ્‌ાદિ ષ્યાન કરે છે, તેમ % તે 
ભક્તચિ'તામણિ પોતાના અનન્ય ભક્તોને માટે જુદીજુદી વખતે 
અથવા એકીવખતે અનેક રૂપે પ્રગટ થાય છે. સારાંશ ક્રે પર- 
મેશ્વર એ શુદ્ધ ચેતનસ્વરૂપ હોઈ પરમચૈતન્ય એ જ તેને! દેહ છે, 
એ જ તેતી મહાસત્તા છે; એ જ મહાસ્વામિની ત્રિપુરા છે, તેને 
ડેકાણેુ જ ખરી રીતે તો તે પોતે એક રૂપે હોવા છતાં આ 
વેચિશ્યભાવ અનેક રૂપથી ભાસમાન યાય છે. આ સવ ચરાચર 
જગત દપુમાં દેખાતા નગરની માફક હોવાને લીધે તે તમામ 
શુદ્ધ ચિદ્પ જ છે. તાત્પય કે ઉત્તમ અને અધમ એવી ભાવનાએ। 
તેને માટે મિથ્યા છે. આ સિવાય પરમેશ્વરનું બીજીં જે દેહધારી 
એવુ સગુણુ અતે સ્થુલશૂપ મ!નવામાં આવે છે, તે કાંઈ મુખ્ય 
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કહેવાય નહિ, આ મુજબ છોત્રાથી ડાલા માણુસોએ દેહરહિત, 
વ્યક્તા-વ્યક્તથી પર એવા પરમેશ્વરસ્વરૂપતી જ ઉપાસના કરવી 
ખે અતિ ત્રેષ છે. પરન્તુ એ શક્તિ નને ના હોય તો પોતાની 
ખુદ્ધિતે અનુકૂલ આવે એવું સાક।રરૂપ ઉપાસનાને માટે લેવું જને 
પછી તેની શુદ્ધ અ'તઃકરણુપૃવક નિષ્કામ ઉપાસના ચાલુ કરવી કે 
જેથી અતિશય મેઇ પ્રકારનું પરમ કલ્યાષુ પ્રાપ્ત થાય છે. હે રાજપુત્ર ! 
આ પ્રમાણે નિષ્કામ ઉપાસના વિના ખીજ માગમાં અનેક જન્મ 
યાય તેોપણુ કદી કલ્યાણુ થવાનું નથી, 


૧૨ *ઇ ? કળ: ઝ૦---૪-૦- જજ.“ --0 --#તરૂ- 


પ્રકરણુ ૮ મુ 
વિચારમાં જ નિમમ થયો? 


ઉપર્‌ મુજબ પોતાની પત્નીનું' ભાષણુ સાંભળીને પરમેશ્વરતા 
સ્વરૂપતો નિષ્યુય પૃણુપણે હેમચૂડના સમજવામાં આવ્યો, હેમ- 
લેખાના કથન ઉપરથી તૂય ચૈતન્યસ્વરૂપતી ખાબતમાં તેના મનમાં 
વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયે।. મહેશ્વરી ત્રિપુરાદેવી એ તેનું' જ સમુણુરૂપ 
છે, એમ પણુ તેને સમનયુ' અને તે જ સવમાં મ્ે૪ છે, એવું તેની 
નજરમાં આવતાની સાથે જ પોતે મહેશ્વરીના પ્યાતમાં નિમગ્ન યઈ 
ગયે. પછી તેણે અત્યત એકનિષ્રા વડૅ અતે ૬ઢ નિશ્ચયથી તેની 
ઉપાસના શરૂ કરી. આ પ્રમાણે તીત્રપણે ઉપાસનાનો અભ્યાસ 
ચલાવતાં કેટલાક મહિનાએ વીતી ગયા, ત્યારે પરમેશ્વરી ત્રિપુરા- 
દેવી તેના હૃદયમાં પ્રસન્ન થઇ, તેથી તેતું ચિત્ત વિષયૅ। ઉપરથી 
તદ્‌ન નિભૃત્ત થઇ ગયુ, અને તે પોતે વિચારમાં જ તલ્લીન થઇ 
ગયે।. પરમેશ્વરીની કૃપા વગર્‌ આવી દુલ'ભ સ્થિતિ પ્રામ યતી 
નથી. કારણુ ચિત્તતુ' સુવિચારમાં દિડ્મૂઢ-« થઈ જવુ ( ગૂથાઇ 
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»% દિકમૂઢ થવાતુ' કારણુ એ છે કે રજી સપવત્‌ ચિથ્યા ભ્રમ 
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જ્વુ') એ જ મેક્ષનું મુખ્ય કારણુ છે. હે પરશુરામ ! જ્યાં સધી 
ચિત્ત વિચારતત્પર થતું નથી, ત્યાં સુધી ખીન્ન અનેક ઉપાયે! 
કરવા છતાં પણુ પરમકલ્યાણતી પ્રાપ્તિ થતી નથી. ઠીક! આ 
પ્રમાણે તેનું ચિત્ત વિચારમાં તત્પર થયેલુ હતુ', તેવી સ્યિતિમાં જ 
એક દ્વિસ તે પોતાની સ્રીને મળવાતે મારે ગયે. પોતાના 
_મ'દિરે તરફ રાજકુમારતે આવતો ન્નેઈ હેમલેખા ઊઠીને તત્કાળ 
ઊભી થઇ અને સામે જઇ તેને લઇ આવી સારા આસન ઉપર 
ખેસાક્યો. બાદ યોગ્ય વસ્તુએો વડે તેને ઉત્તમ પ્રકારે સત્કાર કરીને 
અમૃતનાં ઝરણાની માકક મધુર અને તત્ત્તથી ભરપૃર્‌ એવુ' ભાષણુ 
તેણે શરૂ કયુ. 


હેમલેખાએ કલુ: હે પ્રિય રાજન્‌ ! ધણુ દિવસે આપ મળ્યા. 
આપની પ્રકૃતિ તો સારી છે ને! તે મને પ્રથમ કહે. કારણુ 
આટલે ખધેો વખત વીત્યા છતાં મને યાદ સરખી પણુ કેમ 
નહિ ઠરી વારું ! મને મળ્યા વિના અને મારી સાથે ખોલ્યા 
સિવાય એક ધડી પણુ આપની જતી નહેતી; અને હવે આમ 
શાથી બન્યું ? મને તે! લાગે છે કે, મારી અનૃમતિ લીધા વિના 
આપે કોઇ ખાબત સ્વમમાં પણુ કદી કરી નહિ હોય, તે! પછી 
જગ્ટતિમાં તો ડયાંથી જ બને? એમ હોવા છતાં આ પ્રમાણે 
શાથી બન્યું તેની મતે સમજ પડતી નથી. એક રાત્રિ પણુ 
મારા વિના આપને એક જુગ જેવડી લાગતી હતી, તેને બદલે 
આટલી બધી રાત્રિએ એકલા રહીને આપે ઝેવી રીતે પસાર કરી ?' 


પરમેશ્વરીપ્રસાદ પ્રાસ થયાનુ' ચિહ્‌ન 


આ પ્રમાણે ખોલી તે તેને કડકડીને ભેટી પડી અને હ્યષ્ુ- 
માત્ર તો તદ્દન ખિત્ જેવી ય ગઈ. પરતુ આ વખતે એના આલિ' ગન- 
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વડે જગતનો થયેલો” આભાસ નજ થઈ સજ બ્રહ્મમય જ પ્રતીત થાય 
છે, આથી દિક્મૃઢ ખની જવાય છે. 


દે૪પ 


થી રાજપુત્રને એક લેશમાત્ર પણુ વિકારનો ઉદૂશવ થયે। નહિ. 
તેણે જુદે જ ઉદૂગાર કાઢયોઃ “ મને આમ મે।હ્નળમાં ફસાવીશ મા 
હુ હવે તને પૂણુ" રીતે આળખી ગયે છુ. તને ખેદ કરવાનું કાંઈ જ 
કારણુ નથી. તું પોતે બહ્મતાતી હોઇ ધણી જ ધીરજવાળી છે, 
એટલે તને આવા મોનો કેવી રીતે સ્પશ થઈ શકે ? હમણાં તે છું 
તને કાંઈક પૃછવાને માટે આવેલો! છું. મારે જે કાંઇ પૃછવાતું છે, 
તે હ હવે તને કહુ' છું' તે સાંભળ. તે' જે મા કહી તે કેણુ ? 
તેતો ધણી તે કચે। ? તેવી જ રીતે તેના છોકરાએ તે કયા ? આની 
મને બરાબર સમજ પાડ. મને તે બરાબર સમળયુ' નથી, અને 
તે વાત તે ખોટી કહો એમ પણુ હવે હ માનતે। નથી, તેં તે 
ખરેખર ગુપ રીતે આ વાત દ્વારા ખેોષધ જ ડરેલે! છે. તેથી તેને 
દીક ખુલાસો કર, એટલે તે સર્વ મારા મગજમાં સપણ રીતે 
ઊતરે. મારે તારા ઉપર્‌ અતિશય પ્રેમ ખ'ધાયેો। છે; મારા અતઃ- 
કરણુમાંથી આ સ'રાય તું હવે દૂર કરી નાખ.” 


આ પ્રમાણે પૃછવાથી હેમલેખાનાં નેત્રો અને મુખ તદન 
સપ્રસસ થઈ ગયાં. તેના મનમાં આવ્યુ 8, આ આપણા પતિ- 
પરમેશ્વરતી કૃપાથી વિષયપાશમાંથી પૃણું સૈતે મુક્ત થયા છે. તેમનું 
ચિત્ત તદ્ન શુદ્ધ થયુ' છે. મહેશ્વરી ચિત્તશક્તિએ તેમતે પોતાના 
ડરી લીધા છે. એમના પૂવપુણ્યનું' ફળ મેળવવાનો સમય આવવા- 
ચથી જ આ પ્રષોધરૂપી સયના ઉદયને સુઅવસર પ્રાપ્ત થયેલે। છે. 
તેથી મારે હવે તેમને ખેોધ કરવો જઇએ. આ મુજબ વિચાર 
ડરીને તે બો।લીઃ “ રાજકુમાર! પરમેશ્વરતી કૃપાથી જ આજે આપને 
મહાભાગ્ય પ્રાપ્ત થયેલું છે. તે સિવાય વિષય ઉપર વેરાગ્ય કોઇને 
કદાપિ પણુ પ્રાપ્ત થયેલો જોવામાં આવતો નથી. પરમેશ્વરીપ્રસાદ 
પ્રાપ્ત થયાનુ' પ્રથમ લક્ષણ વિષયભે।ગોા ઉપર વેરાગ્ય પ્રાપ્ત થવો એ છે, 
અતે મનની વિચાારેન્મુખતા અર્થીત્‌ વિવેકનો ઉદ્ભવ થવે। એ 
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તેનું બીજું લક્ષણુ છે. ડીક ! હ આપને મારી હેકીકત સ્પછૃ 
કરીને કહં છું, તે સાંભળે. 


( પ્રકરણ ૫ ના ) કેધયડાને। ઉકેલ 


“ પરાચિતિ એ મારી માતા; અને ખુદ્દિ એ મારી સખી. 
આ ખુદ્ધિ જેની સંગતમાં લાગી તે અવિદ્યા. અવિદ્યાનુ' ચમત્કાર 
ખતાવે તેવું' બળ તે। જગતમાં પણુ સપણ જણાય છે. રન્‍જુ એટલે 
રાોરીની જગાએ સપનો આભાસ ખતાવી આ અવિદારૂપી ભ્રમ 
સહાન ભય ઉત્પન્ન કરે છે. તેતો જે છેકરે। તે મહામોડ અને 
મહામોહનોા જે છે1ઈડરે તે મત. અ મનની પ્રથમતી આ કલ્પના 
(સ'કહપ ). તેને જે પાંચ છે।કરા થયા તે જ પાંચ સઠ્મ સાનેન્દ્રિયો. 
તેનાં સ્‍થાનો એટલે શરીરમાંના તેમના પાંચ ગોલજઝે.ક« વિષયેોનાં 
સેવનથી જ મનના સજ્કારેો પુણે બતે છે; એ જ છેકરાએએ 
ખાપને આપેલી પુંણ ( મદદ ). સ્વમ જેવું એ જ મને ચોરીને 
ભોગવેલા ભોગે।. કલ્પતાની ધણી ખાઉધરી ખહણેન અને શે।કય તે 
આશા ( તૃષ્ણા ) છે. તેના જે ખે છોકરા કલ્યા તે કામ અને 
ક્રોધ. મારું નગર એટલે આ સ્થૂલ શરીર. મારી પાસેનો 
મહામત્ર એમ જે ડહછેવામાં આવ્યુ' હતુ, તે જ સ્વસ્વરૂપતુ' વારવાર 
યતું સ્કુરણુ. મનને! પ્રિય મિત્ર તે પ્રચાર એટલે પ્રાણુ. અરણ્ય 
એટલે નરક. મારે બુદ્ધિની સાથે સમાગમ એટલે ચિતસ્વરૂપમાં 
ખુદ્ધિતો પ્રવેશ અગર નિવિકલ્પ સમાધિ. અને મારી માતાના 
સ્થાનની પ્રાપ્તિ એટલે મે।ક્ષ. આ મારી સર્વ હકીકત મે આપને 
કડી સ'ભળાવી. માટે હે રાજન્‌ ! આ મુજબ તમામ વિચાર બરાખર 
સમજ લઈ પરમપદ પ્રાત કરી લે એટલે બસ.' 


સીઝન, ઝડ” નનન _ 
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પ્રકરણુ ૯ મુ 
હું કોણ ? મારું સ્વરૂપ શ9' છે ? 

આ પ્રમાણે હેમલેખાનું' કચન સાંભળીને હેમચૂડ ધણે। જ 
વિસ્મિત થયે।. આન'દાતિરેકને લીધે તેનો ક'ઠ ગદગદ યઈ ગયે, 
ખાદ થોડા સમયે તે ખોલ્યે!ઃ “ હે દેવી ! તતે ધન્યવાદ ઘટે છે. તુ 
ધણી જ નિપુણુ અને બખૃહદ્ધિમાન છે. તે તમામ આત્મથ્થિતિ 
વાર્તારૂપે રચીને કહી, તેથી તારા આ અગાધ ત્તાનની શ્રેઇતાનુ' 
વણુન કૈટલું ફરું ? આવો જાતતી એ તારી કથા મને પ્રથમ 
[બેલમૂલ સમજનઇ ન હતી. પણુ તારા કહેવાથી હુવે મતે તે સ્પષ્ટ 
રીતે સમન્નઈ છે. મને તેનું સ્મરણુ થાય છે તથા અનુભવ પણુ 
ચાય છે. અહાહા ! આ લેોકવ્યવહાર પણુ જુખેા, કેટલો ખધે 
વિચિત્ર અને અદૂભૃત છે! પરતુ પેલી પરાચિતિ કેણુ? તે 
આપણી માતા કૈવી રીતે થાય? તેની પાસેથી આપણે! જન્મ કેવી 
રીતે થયે? હ કેણુ છું ? અને મારું સ્વરૂપ પણુ શુ' છે? એ 
મને કણે વાસ?' 

જેને મારુ કહી શકાય નહિ તેજ આત્મસ્વરૂપ 


દત્તાસેય ડહે છે: ' હે પરશુરામ ! આ પ્રમાણે પૃછવાથી હેમલેખા 
પતિને કહે છે કે, રાજે'દ્ર આ વિષય ધણા જ ગૂઢ અર્થાત્‌ સમજ 
ન શકાય તેવે! અત્યત ગહન છે. છતાં હું તે આપને સમળળવીને 
કેહ છુ"; આપ માત્ર તેનુ અત્યંત કાળજથી થવણુ કરે।. પ્રથમતઃ 
આપતી ખુદ્ધિને તદન શુદ્ધ કરો અને તે વડે આપ આપના 
આત્માના સ્વરૂપને બરાબર વિચાર કરો. આ આત્મતત્ત્વ સ્ધૂલ 
દાજ વડે જઇ શકાય એવુ' નથી, અગર વાણીદ્દારા વણુંવી શકાય 
ગએવુ' પણુ નથી, તે હું' તે કેવી રીતે વખુવી શકુ' ? એવા તે આત્મસ્વરૂપ- 
નુ્‌' આપને સ્વય'નુાન થશે, તો જ આપ આપની એ માતાતે બરોબર 
એળખી ફાકશે, પણુ રાજન્‌! આ રવર્પને માટે કેઇનાયથી 
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ઉપદેશ જ થઇળં શકતે નથી, એવુ' તે અનિર્વાચ્ય છે. તેટલા માટે 
કોણ્ણ પણુ ઉપદેશકની અપેક્ષા નહિ રાખતાં શુદ્ધ ખુદ્ધિના આશ્રય 
વડે પતે જ પોતાના સ્વરૂપની શેધ કરવી જેઇએ. દેવાદિકથી 
માંડીને તે છેક ક્ષુદ્ર જ'તુ સધી તે દરેકને આત્મતત્ત્તથી ભાસમાન 
થાય છે, પર'તુ આકારાદિથી દૃશ્યમાન થતુ નથો, અર્થાત્‌ તેતે! 
આકાર દેખાતો નથી. કઇ પણુ પ્રમાણુ તેને બતાવી શકતુ' નથી. 
ગેટલે તેને માટે પ્રમાણુ એ નિરથક છે; ૭તાં પણુ તે દરેકને 
દરેક કાળમાં અને દરેક જગાએ અનુભવમાં તે। અવસ્ય આવે 
છે. તેતુ' યત્‌કિ'ગિત્‌ નિરૂપણુ પણુ કેગ કૈવી રીતે, કયારે અને 
ક્યે ટેંકાણે કરી શકે તેમ છે? અર્થાત્‌ કે।ઉઇ પણુ કરી શકે તેમ 
નથી. ધારો કે હમણાં જ કઈ કહે ક, મારી આંખ મતે બતાવે ! 
તો આ ડેકાણે તેની ”« આંખ તેતે ખતાવવાના કામમાં કઇ 
ઝુસ્તો ઉપયોગ થતે। નથી. કારણુ કે ઘણે! હોશિયાર ઉપદેરાક હેય 
તાોપણુ તે તેની આંખ તેને કેમ કરીને બતાવી શકે ? તાત્પર્ય કે 
ઉપદેશકનેો ઉપયોગ તે માત્ર ઉપાય અર્થાત્‌ મામ બતાવવા 
પરતો જ હોય છે, એટલા માટે છુ પગુ આપને આત્મતત્ત્વ' 
ઓળખવાનો ફક્ત માર્ગ જ ખતાવુ છુ. આપ તેનું એકામ્ર ચિત્ત 
વડે શ્રવણુ કરે। એટલે બસ. તે માગ એવે ક “આપણુતે જે જે 
કાંઇ મારું, મારું કહીતે અનુભવમાં આવે છે તેનાથી તે જુદા જ છે. 
અર્થાત જેને “ મારું' એમ કહી શકાય નહિ, તે જ તમારું પોતાનું 
સ્વરૂપ છે. એકાન્તમાં જ, ખરાબર રીતે આને। વિચાર કરે।. નેને 
જેને ' મારું” એમ કહી શકાય તે સવને! ત્યાગ કરતાં કરતાં તેનાથી 
જે વેગળુ રહ્યું તેજ તમારું સ્વરૂપ. તેને બ્‌રાબર રીતે સ્મ 
ખ્ુદ્દિએ વિચારી જુએ!. દાખલા તરીકે, આપતે હુ દેખા છુ. 
તેને આપ મારી આ પ્રિયા એમ જુએ છે ને ? અર્થાત્‌ મારામાં 
આત્મત્તવતા સભવતી તથી. સબધ વડે ડરીને હું આપની 
આત્મીય છું એ વાત ખરી; પરંતુ હ કાંદ આપની મૂળ સ્વસ્વ૩્પભૂત 
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યતી નથી. એ પ્રમાણે દરેક મમભાવ દૂર કરીને છેવટે જેતે। ત્યાગ 
કરી શકાતો! નથી એવાં સ્વરૂપની શોધ કરીને જાખેો અતે પરમ- 
કલ્યાણુપદ પ્રાત કરી લે.” 


હું કોણુ-રહ છુ'? 


હેમલેખાએ ગમા પ્રમાણે કલા બાદ રાજપુત્ર હેમચૂડ ત્યાંથી 
તતકાળ ઊ૩્થો અને આમતેમ કાંઈ પણુ નહિ કરતાં એકદમ 
ધોડેસવાર ચઈ નગરની બહાર આવ્યા અને પોતાના ભનેોઉર 
ઉદ્યાનમાં પ્રવેશ કરી તેતી મખ્યમાં જે સ્ક્ટિકનું મ'દિરે હતું, તેતી 
ઊ'ચી અગાશી ઉપર ચઢી ગયે. સેવક્રેને નીચે જ રહેવા દઇને 
તેણે દારપાળને સખત તાકીદ કરી કૈ, “હૈ એકાન્તમાં વિચાર 
કરતો ખેસું છું, ખખરદાર, ને કે!ઇ અત્રે પ્રવેશ કરે તો ! ભહારાન્ન 
પોતે હેય, પ્રધાનમંડળ હોય અગર બીજાં ગમે તે હોય, મારી 
રન સિવાય કૈે!ઇનતે પણુ અહીં' આવવા દેશે નશછિ.' આ પ્રમાણે 
તાકીદ કરી તે પોતે મંદિરને છેક નવમે માળે ચ્યો. ત્યાંથી 
ખારીમાંથી બહાર જેયું તે! બધી દૂર દૂરતી જગાએ। નજરે પડતી 
હતી. એટલું બધું તે સ્થાનક ઊચું હતું. ત્યાં એકાન્ત મેળવ્યુ 
અને નરમ વઅનુ' આસન બિછાવી તેણું પોતાનુ' ચિત્ત અત્ય'ત 
રાનન્‍્ત કર્યુ, અને તે વિચાર કરવા લાગ્યો. તેણે કહ્યું, “ ખરેખર, 
આ તમામ લેકે આઢલા બધા મૂઢ કૈમ બત્યા છે? આમાંનો 
ખએેક પણુ હૈં કેોણુ-એ લેશમાત્ર જણુતો નથી. અને દરેક માણુસ 
પોતાને માટે તો રાતદિન ઉદ્યોગો અર્થાત્‌ મહેનત ક્યે નય 
છે. કેઈ શાસ્રનો પાઠ ઢરે છે, કેઈ વેદ-વેદાંગો ગોખે છે, કેઈ 
દ્ર્ય સ'પાદન કરે છે, તે। કેઈ રાન્ય ચલાવે છે; કટલાક પોતાના 
શનત્રએ ન્નેડે યુદ્ધ કરે છે, અને કેટલાક તો વિષયભેગે! ભોગવ- 
વામાં જ તદ્‌ન તન્મય ખની ગયા છે. આ સવ પ્રકારો પોતાને 
માટે જ ચાલેલા હેય છે. પરન્તુ તેઓ પોતે આપણે કેોણુ અને 
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કેવા છીએ, એ તે! કાંઈ કોઈ ન્નણુતા જ નથી. આ કેવુ' માંડપણ' 
કહેવાય ? મે' પણુ આજ સુધી ' હુ' ' પોતે કેણુ છુ' એ નહિ સમજ- 
તાં અજણુમાં પ્ેટલું' બધું કમ કર્યા કર્યું“, પરન્છુ તે સ્વં સ્વમતી 
માફક નકામુ' જ ગયુ. તો હવે હું મારા પોતાના સ્વરૂપને! જ 
વિચાર કરૂં. આ રાજમ'દિર, અનાજ, વગઅ્ન, અલ'કારે। વગેરે, 
અગર આ ખધું રાજ્ય, તિન્નેરીમાંતી સ'પત્તિ, સુંદર્‌ આ્રીએ, હાથી, 
ધોડા પ્રત્યાદિ પૈકી કાંધ પણુ મારું સ્વરૂપ નથી; એ ત&ન ખુલ્લી 
વાત છે. કારણુ તે સવને “હુ' એમ કહી શકાય જ નહિ. તે 
તા તમામ 'મારું' એમ કહેવાય છે. અર્થાત્‌ તે “હ'' નથી 
એમ નકી થાય છે. “હ” એટલે ખરી રીતે આ દેહ જ હેવે 
નતેઇએ ! ક્ષત્રિયને પેટે જન્મેલો, ગૌરવણુનો આ જે દેહ એટલે જ 
'હુ'' એમાં કાંધ શ'કા નથી. પરન્તુ મારી પેઠે આ સર્વં લેક 
પણુ પોતપોતાના દેહને જ હુ' એમ માને છે. આ મુજખ શ'કા- 
શૌલ ખતીને તે રાજપુત્ર પુનઃ દેહ્તે વિષે વધુ વિચાર કરવા 
લાગ્યો, અને છેવટે તેણે દેહને “ હ' કહેવાનું ખ'ડન કરવા માંડયુ*. 
તેણે કહ્યુ: “ અરે! આ દેહ તો મારે। કહેવાય છે. તો પછી તે મારું 
સાચુ' સ્વરૂપ કેવી રીતે કહેવાય ? લેો!હીમાંસના આ ગેોળામાં 
દરેક ક્ષણે ફેરફારો થતા ન્નય છે. કાલગતિની સાથે તેમાંતો દરેકે 
૬રેક કણુ નાશ પામે છે, અતે ક્રીથી ખીશ્ન નવા નવા કણોને 
તેભાં સમહ થતો રહે છે. એ મુજખ ખાલ્યાવથાના સવ પરમા- 
ખથુએ। જુબાની આવતાં સુધીમાં લય પામે છે. આ પ્રમાણું જન્મથી 
મરણુ!દિ પર્યત એકસરખુ' ચાલુ જ રહે છે. પરન્તુ જે “હુ'' તે 
“તો બાલ્યમાં પણુ હતો અને આ જ પણુ છું. તેથી, પરમાણને 
ઢગલે જે દેહ તે “ હુ' કેમ માતી શકાય? તેવી જ રીતે સ્વમાદિ 
અવસ્થાઓમાં પણુ 'હુ'' તે છુંજ. તે વખતે આ દેહ લાકડુ' 
અગર પથ્થરની માફક ગમે તે ઠેંકાણે અને ગમે તે હાલતમાં પડેલે। 
હેય છે. અર્થાત્‌ સ્વમ નેનારે “હુ'' તો આ દેડથી જુદે જ કેદ 
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છે; એ પણુ તદન સપણ છે. તેમ જ દેડ જ “હુ' એમ કહીએ તે 
તે “હુ'' તો પથારીમાં જ પડેલો છેોય છે. તો પછી આજુખાજું 
કોઈ છે અગર નહિ તે કેમ તેને સમકનતું નથી ? તે માટે એ 
નાખનારા “હં' તા કોઇ ખીજી જગાએ હેય છે, એમ ફહેવુ' પડે 
છે. અગર “હુ'' હેઉ' છુ' એ શા ઉપરથી? ના, ના “હુ'' હે[$ 
છુ' એ તો તદ્‌ન નિશ્ચિત છે. કારણુ “ હુ' નથી ' એમ કહીએ તે 
'ઊંધ ચઈ' એવે અતુભવ મને કૈવી રીતે થઇ રકત ? અને તેવે 
અનુભવ તો હમેશ થાય છે, એ દેખીતું છે; અને તે મારાથી 
“તણી શકાય છે એ પણુ નિર્વિવાદ છે. કારણુ “હુ'' કાંઇ જ નહિ 
જાણુનારો એટલે જડ હાઉ તો પછી સ્વશ્પને વિચાર પણુ કેણુ 
અતે કેવી રીતે કરે ? અર્થાત્‌ દેઠ એટલે જ “ હુ'' એ વિચાર તે 
ભૂલભરેલે! જણાય છે. “ હુ'' એ કાંઇ દેહ ન હોઇ શકે. એ “હ”' 
તા કોઈ ખીન્ને જ છે. 


છુ' પ્રાણુવાચુ; મન, બુદ્ધિ, ઇત્યાદિ હોઈશ ? 


તો પછી આ શરીરની અ'દર્‌ રહેનાર અને મને ચલાવનાર 
પ્રાણુવાયુ એ “ હે' હોઇશ કે? નહિ, નહિ, એ પણુ “હૈ' નહિ; 
કાર્‌ણુ કે તે પણુ કાંધ ન્નણુવા સમથ નથો. ( પ્રાણુવાયુને સ્વય'- 
સાન નથી. ) કારણુ કૈ ઊ'ધમાં તે વહેતે। હેવા છતાં તેતી આસપાસ 
શું ખને છે, તેતું' તેને બિલકુલ જ્ઞાન થતું નથી. તો પ૭ી કદાચ 
મન એટલે ' હં ' હોઇશ ? પરંતુ મન એકલે શું ? અનેક ૬ૃત્તિઆ 
મળી તે ખતે છે, તો તે પૈકી કયી ૬ૃત્તિ એટલે “ હું ' ? શરીર 
પરમાણુના કણોના પ્ું'જતુ' બનેલુ' હેય છે, તેવી જ રીતે 
“ સનની અનેક વૃત્તિઓ ઊઠે છે અને પુનઃ તેતો વિલય થઇ જાય 
છે. તેમાં કાયમનુ' એવું કેણુ છે ? યારે તો પછી “ હું' એ કીને 
સમજવું ? ખુદ્ધિતો પણુ એવો જ પ્રકાર છે. નિશ્ચય એ જ તેનુ' 
સ્તરરૂપ છે, પરતુ નિશ્ચય તે એક ય છે અતે ખીજે આવે છે 
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અતે 'હુ'' તો સદૈવ કાયમ જ રહુ' છુ'. “હું ' કોઇ વખતે નથી 
એમ કદાપિ બનતું જ નથી. તો પછી નિય હોઇ ચરાચરને જાણુ- 
નારો એવે “હું' તે જ્ોણુ ? અને તે કેવો! છે ? સિવાય હૈમલેખા- 
ના કેવા મુજખ પ્રાણુ, મન, ખુદ્ધિ, એમને માટે “હુ'' એ શખ્દ 
લગાડવામાં આવતો નથી. પણુ “માર|' એ શખ્દ લગાડવામાં 
આવે છે. અર્થાત્‌ દેઢથી માંડીને તે ટૅઠે ખુદ્ધિ સુધી આ સવે કરતાં 
“'હુ'તોાકેાઈ જુદે જ છે એ વાત નતિઃસ'શય સિદ્ધ થાય છે, 
અને તે “ હ' એ તો સવદા એટલે હંમેશાં જણફારરૂપે જ રહે 
છે. અર્થાત્‌ ' હ'' તો નિત્યપ્રતિ અખ'ડ અને ચરાચરને। સાક્ષીરૂપ 
છે એમાં રા'કા નથી. એવે કાયમને] જે “ હુ ' તે કેયા સાધન વડે 
અનુભવમાં આવે છે, તે કાંઈ મને સપણ રીતે સમન્નતું નથી. પણુ 
ભલા એ કેમ મને સમન્નય નહિ ? 


જગતમાં ધટાદિ વસ્તુએ અનુભવમાં આવે છે, તે તો ણે 
નેત્રન્દ્રિયી આવે છે, તે વિના આવતી નથી. પ્રાણુવાયુ એ સ્પશે- 
ન્દ્રિય વડે સમકનય છે. મન છે તે તેને થનાર સ'કલ્પવિકલ્પોના 
સાન વં સમળ્નય છે. તેમ ખુદ્ધિ પણુ જ્ઞાન વડે જ ઓળખી 
શકાય છે. પરંતુ તે સવે તો ' મારાં ' કહેવાય છે. તો પછી “ હ ' 
પોતે કયા સાન વડે અનુભવમાં આવું છું તે સમ'નતું નથી. હવે 
મને એમ લાગે છે કે, આ બધી ખાખતોનું ભાન રહેલુ' હોવાથી 
મતે મારું પોતનુ' એટલે આત્માનુ સાન થતુ' નહે હોય. જે એમ 
જ હોય તે? હા! હૈં ' હવે આ અનેક પદાથોતે સ'કલ્પ છેડડી દઉ 
એટલે મને મારા સ્વરૂપને! સપષટ અનુભવ ચાય એવે સભવ છે.' 


આ પ્રકાશ, અ'ધકાર કે અત્ય'ત સુખ થચેુ' તે આત્મા 


આ પ્રમાણે નિશ્ચય કરીને તેણે મનના તમામ સ'કલ્પોને 
ત્યાગ ક્યયો. એકાત્રતા થવાને લીધે પ્રથમ માત્ર અ'ધકાર જ તેના 
અનુભવમાં આવ્યે. તેથી મારૂં એ જ સ્વર્‌પ હોવું જેઇએ, 


દપડ 


એમ તેને લાગવાથી ધણા જ આન'દ થયે।. વળી પાછું ફરી 
ખએેકવાર પોતાના સ્વરૂપતેો અનુભવ લેવાની તેના મનમાં ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન થઈ. ત્યારે નિમ્રહ વડે તેણે પોતાના ચ'ચલ મનને નિરુદ્ધ 
કયુ”, તેની સાથે જ એક દિવ્ય અને અદ્દભુત તેજ તેના અનુ- 
ભત્રમાં આવ્યું. તે દશ્ય ક્ષણુવાર જેધતે પોતે પુનઃ જાગૃત થયે. 
અને આ શે પ્રકાર છે ? એમ કહીને વિર્મિત થઇને પુનઃ એવે 
વિચાર કરવા લાગ્યો કે, “ અહેહે ! સ્વસ્વરૂપ જ આમ અનેક 
પ્રકારે કૈવી રીતે ભાસમાન થાય છે? પણુ દૂરી એકવાર ન્નેઉ ' 
એમ કહી તેણે પુનઃ મન નિસ્ુદ્દ કર્યું', ત્યારે તે ધણા વખત 
પયત નિદ્રામાં જ લીન થઇ ગયું અને તેને તેટલા સમયમાં એક 
વિચિત્ર સ્વપ્નુ' આવ્યું. થે!ડા વખત પછી ન્નપ્રત થયા બાદ આ 
યયેલા ખધા પ્રકારે વડે તેને મોટી ચિન્તા ઉતપન્ન થઈ અને તે 
કહેવા લાગ્યો, કે, “નિદ્રામાં સપડાઇને મે આ સ્વમ તથા રસ્‍્યે 
શાના જેયા? પ્રથમ પેક અ'ધકાર અને પછી પેલુ' તેજ નેયું, 
તે પણુ એક સ્વમ જ હરો ? અને સ્વમ્મ એટલે તો મનને વિલાસ ! 
ત્યારે આ આપત્તિ કેવી રીતે ડાઢવી ? ત્યારપછી તેણે ફરીથી 
એકવાર મનના નિશ્રહતેો ૬૬ નિશ્રય કરીતે ચિત્તને પુનઃ ગએકામ્ર 
કયુ. ત્યારે તે સહેજ સ્થિર થયુ. આ પ્રમાણે મનતી સ્થિરતા 
થતાં જ પોતે આન'દસમુદ્રમાં ફૂબી ગયે! હેય એવા અનુભવ 
તેને થયે।. પરતુ અનભ્યામને લીધે ફરીથી ચિત્તતી ચંચળતા વડે 
તરત જ તે સમાધિમાંથી નગી ગયો! અને મનની સાથે. વિચાર 
કરવા લાગ્યો! કે, ' આ શું ? મને સ્વપ્નું આવ્યુ કે કાંઈ ચિત્તભ્રમ 
યયે।? કૈ આ બધે જ પ્રકાર ખરે! છે? મને મોટું' આશ્ચર્ય થાય 
છે કે મે' કેઈ પણુ વિષય અર્થાત્‌ બાલ અથવા સૃદ્ષમ સાધનોને 
આધાર તો લીધો ન હતો, છતાં મતે આ અત્યત સુખાનુભવ 
કયાંથી પ્રા થયે। ? આહાહા ! આ સુખના લેશ માત્રતી પણુ 
બરોબરી કરી શકે એવી જગતમાં ખીજ કાઈ પણુ વસ્તુ જ નથી. 


૧૫૪ 

ગાઢ નિંદ્રામાં જે સ્થિતિ થાય તે પ્રમાણું જ હું ' અ'દરની અને 
ખઠ્ઠારની સ્થિતિનું ભાન ભૂલી ગયે! હતો, હતાં એ સુખ તે સમયે 
કયાંથી આવ્યુ ! સુખ થવાનુ' સાધન અથવા કારણુ તો કાંઈ પણુ 
જડતુ' નથી, તે! પછી તે કૈવી રીતે પ્રાપ્ત થયું ? આત્માતી શોધને 
માટે તો “ હું ' તેયાર થયે! છુ. પરતુ તે તો પ્રાતત થયો જ નહિ 
અને તેના ખદલામાં તે! કાંઈ જુદા જુદા પ્રકારો જ નજરે પડયા, 
એ શું હશે? તે પછી આ પ્રકાશ એ આત્મા કે અંધકાર એ 
આત્મા ? અથવા સુખ થયુ તે આત્મા? કે આતમા આ સવ કરતાં 
કોઈ ખીન્ને જ છે? અથવા આ બધાં સવર્‌] આત્માનાં જ છે ? 
૭ટ્‌, આનો નિણુય કરી શકાતો નથી, તેથી હવે તા આ બાબત 
ચતુર આ હૈમલેખાને જ પૃછનળી એ ડીક.' 


મને શા માટે ખોલાવવા ? 


એ મુજખ વિચાર નક્કી થતાંની સાથે જ ઠ્વારપાલને ખો।લાવી 
હેમલેખાને પોતાની પાસે તેડી લાવવાની આન્ના કરો. થેડા 
સમયમાં જ દ્ાર્પાળે કણેલા સદેરા સુજબ તે સાનમતોઉર રમણી 
હેમલેખા ત્યાં આવી પહોચી. તે વખતે રાજપુત્ર હેમચૂડ શાન્ત 
ચિત્ત વડે એક આસન ઉપર સ્થિર થઇને ખેલે તેની નજરે 
પડો. તે વખતે તેતે શ્રાસોચ્ડવાસ તદન શાન્ત રીતે ચાલતો 
હતે. ચિત્ત ચલન વિનાતું થયું હતું. તમામ ઇન્દ્રિયાનો ઉપસ હાર 
થયે! હતે।. તે જોઈ તે તેની નજીક જઇને લગાલગના આસન 
ઉપર્‌ ખેદી. હૈમલેખા નજીક જઘને ખેઠી કે તરત જ ર્‌ાજપુએ 
આંખો ઉધાડી. તે વખતે પોતાની પાસે હેમલેખા ખેદી છે એમ 
તેના જવામાં આવ્યુ. બનેની નજરોનજર મળતાં જ હેમલેખાએ 
ગ્રેમ વડે તેને આલિ'ગન કયુ” અને તે અમૃતતુલ્ય એવી મધુર 
વાણીથી ખોલીઃ-' પ્રિય રાજન્‌ !' આપે મને શા માટે ખોલાવી જે ? 
આપતી પ્રકૃતિ તે! દીક છે ને ?” 


૧પધ 


આત્મા આજ કે બીજે કોઈ છે? 


આ પ્રમાણે આએ કુશળનજૃત્તાંતાદિ પૂછ્યા પછી ર્‌ાજપુત્ર 
હેમલેખાને કહયું કે, “તારા કહેવા મુજબ આતમસ્વરૂપનુ દશન 
લેવા હું આ એકાન્તમાં આવીને ખેઠે અને નદ્‌ન તન્મય થઇ 
ગયે।. પરતુ મને તે કાંઈ જુદા જુદા ચમત્કારો જ નજરે પડયા. 
એ થું? પ્રથમ મારે વિચાર એવે થયે કે, આત્મા એ ઉ'મેશા 
પ્રાસ જ છે, સિવાય તે નિત્ય પ્રકાશમાન જ છે. તેથી તે નિત્ય 
સ્પણ્પણે અનુભવમાં આવતે નથી તેનું કારણુ તે ખીછી અનાત્મ 
વસ્તુએનતી ઉપાધિને લીધે હેય, એમ સમજને મે' અ'દર્‌ અને 
ખહારના તમામ ભ્રાસતે નિસદ્દ ડરીને ચિત્તને તદન સ્થિર અને 
શાન્ત ઢયું”“, આઢલુ કરતા છતાં પણુ મને કાંઈ સમન્નયુ' નહિ. 
પ્રથમ ચે ત્યાં અધકાર ળ્તેયે; એક વખત પ્રકાશ જેવામાં આવ્યે. 
એક વખત એક સ્વપ્નુ' નનેવામાં આવ્યું. એક વખત તે! મને મહ!- 
સુખ પ્રાપ્ત થયુ'. તે હે દેવી ! આ ખધે પ્રકાર શૈ છે તે મતે કહે. 
આત્માનું સ્વરૂપ આ જ છે કે કાંઇ! જુદુ' જ છે ૬ તે બરાબર ખુલાસો 
કરીને કહે, એટલે મારાથી તે આત્મા બરાબર ઓળખી શકા્‌ય, 


આત્મા તો કરી અપ્રામ હોય ખરે કે? 


આ પ્રમાણે પ્રશ્ન સાંભળી તે બહ્મસાની સ્રી હેમલેખાએ કહ્યું 
કે, “રાજન્‌ ! સપણ રીતે કહું છું' તે આપ તદન એકાગ્ર ચિત્તથી 
' સાંભળા, આપે બાજ્ય નિરોધ કરવાને જે પ્રયત્ન ક્ચો. તે ધણુ જ 
સારું ક્યું. દરેક આત્મવેત્તાને તે ધર જ પમ'દ હોઇ સર્વ - 
માન્ય છે. તે વિના કોઇ પષુ જગાએ અને કોઇને કદી પુ 
સ્વરૂપદર્શન થયેલુ નથી. કારષુ કે આત્મા તો હમેશ પ્રાપ્ત જ 
છે. પ્રાપ્ત થવાને! હેય તો પછી તે આત્મા જ શાને। ? અને જે 
આત્માજ છે તે પ્રાપ્ત થવાતે ધ્રતરત્રસ્થળ પણુ કવાંથી હોય ? 
સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ, દન્દ્રિમનિમાહા(દ સાધનો એ કાંધ આત્માની પ્રાપ્તિ 


૧૫૬ 


કરવાને માટે કરવાનાં હોતાં નથી. પણુ ફક્ત “ હ'' અને “ મારું ' 
ઇત્યાદિ મ્રિથ્યા ભ્રમ કે જે અવિઘાથી ઉત્પન્ન થયેલો માનવામાં 
આવે છે, તેની નિશૃત્તિને માટે જ કરવાનાં છે. વસ્તુતઃ આત્મામાં 
તા ક્દી કાંઈ પણુ ઉત્પન્ન થયેલું ૪ નથી. ૭તાં પણુ આ વિશાળ 
એવુ' વિશ્વ મૃગજળ, સસલાના શિ'ગડા અથવા વ'ષ્યાપુત્રવત્‌, ભાસ- 
માન થયેલું જણાય છે. તથા તેમાં જન્મમરણ્‌ાદિ અન'ત દુઃખોને 
ભ્રમેત એવો મિથ્યા અતુભવ થતે હોવાનુ' ભ્રમથી જે ભાસે છે, 
તે ભ્રમની નિભૃત્તિને અથે જ આ ઇત્રિયનિમ્રડાદિ સાધને! કરવાની 
અપેક્ષા શાસ્ત્રોમાં બતાવવામાં આવેલી છે. આત્મા તો હમેશાં 
પ્રામ જ છે. તે કેદી પણ્‌ અપ્રાપ્ત હોઇ શકે જ નહિ, વળી જે મૂળ 
અપ્રાપ્ય જ હેય તેની પ્રાપ્તિ તો ' સૂર નાસ્તિ છુતઃ થાણા એ 
ન્યાયાનુમાર કદી પણુ સ'ભવતી નથી. પ્રાપ્તિ તો મૂળ પ્રાપ્ય હોવા 
૭તાં અપ્રાપ્ય છે એમ ને ભ્રમથી ભાસે છે, તેની જ થઇ રાકે ! 
વળી આત્મા હમેશાં પ્રાપ્ત જ છે, તો પછી પ્રાપ્ત વસ્તુતી જ 
ફરીથી પ્રાપત તે કેવી રીતે થઈ શકે ? તાત્પર્ય કે આમ સાધનો 
દારા તો આત્માં ૬-મેશા અપ્રાપ્ય જ કહેવાશે, એટલે સાધનાદિ 
વડે તેની પ્રાપિ કેવી રીતે સ'ભવી શકૈ ? આથી કેઈ પણુ સાધને 
આત્માતી પ્રાપ્તિને માટે ઉપયોગી થઇ શકતાં નથી. આ રીત 
પ્રમાણે આત્માની પ્રાપ્તિ તો અશકય જ ગણાશે ! 
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ઝત જાયતે ન્રિયલે વા વિષત્તિનાયં છુનતસ્તિણ વખૃવ વચ્તિત્‌ | 
અઝ્નો સિસઃ શાશ્યતોડવં વુરાળો ન ઇન્તલે દસ્યમાને વારીરે ।। 
( અ. ?, ઘછી ૨% જો ૨૮ જટોપતિવટ્‌ ) 

સપરૉશઃ-આત્મા દદી “નમતો નથી તેમ તેને! નાશ પણુ થઈ 
શક્તો નથી, એટલે મરતે નથી. ડોઇ કારણ વડે તે ઉત્પન્ન થતો! નથી 
અથવા તેમાંથી કોઈ કારણ ઉત્પન્ન થવું નથી. તે અજ, જન્મરહિત 
શાશ્રતરૂપ ત્રણે કાળમાં હોઈ તેથી પર તથા પુરાણ અર્થાત્‌ આદિઅ'તથી 
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જડાયાં પણ ઓળખ્યા નહિં 


મનને! નિરોધ એ આત્માતી પ્રાપ્તિના ઉપાય બિલકુલ નથી. 
આની સ્પણતા માટે દષ્દાંત કહું છું. કેોઇએક વસ્તુ અધારાને 
લીધે દેખાતી નથી. પર્‌'તુ દીવા ધ્યાદિ સાધનોના નિમિત્ત વડે તે 
અ'ધારાને દૂર ડર્યા બાદ તે જ વરતુ નવીન વરતુની માફક આપણને 
પુનઃ પ્રાપ્ત થાય છે. અથવા મિત્ત ડેકાગે નહિ હોવાને લીધે કેઈ 
જગાએ પોતે જ મૂડલા સોનાનું પોતાને જ વિસ્મરણુ થાય; ખાદ 
મનની અ'દરના વિચારે દૂર કરી માત્ર લક્ષ ઠેકાણે લાવીને 
સ્મરેણુ કર્યા પછી તે નજ થયેલુ સેતુ જેમ તેને પ્રાપ્ત થયું 
હોય એમ લાગે છે, તેમ જ આ આત્મપ્રાપ્તિતે માટે પષ્યુ છે. 
ખીનન વિચારે।ને દૂર્‌ ડેરવા એ વસ્તુતઃ જેતાં સુવણ્‌ પ્રાપ્ત કરવાને 
ખરે। ઉપાય નથી, તેવી જ રીતે ખાલ્ય પદાર્થનો નિરોધ કરવો એ 
કઈ આત્મપ્રાપ્તિનુ મૂળ કારણ નથી. ડીક, આપ આ વખતે તો 
આત્માને એળખી શકયા નહિ. તેતું' કારણ એ આપને જક્યો નહિ, 
ખે નથી; પરતુ આપને તે પરિચિત નહોતો, એટલું જ તેનું કારણ 
છે, એટલે ડે કેઇઇ મનુષ્ય રાતની વખતે રજાતી સભામાં ગયે, ત્યાં 
તેણે દરેક સભાસદતે જેયા, સળગાવેલા દીવાએ। જોયા, પરતુ 
પ્રકાશ ગ્ેટલે શં, એટલી જ તેને માહિતી, ન હોવાથી ૨ આ મભામાં 


સિ છે, અગર દે મ નાગ થાય છે છતાં આત્મા તો નારા 
પામતે! નથી. 
અજશરીરે સરીરેપ્વનવર્થે સ્‍મર્વાર્થતમ્‌ । 
મદાસ વિસુમાત્માન મત્વા બીત ન વોચસિ ॥ 
( ૬-૨-૨૨ જ%ટોપતિષર્‌ ) 

સાર્રાશઃ-શરીરામાં શરીરથી રહિતરપે, સર્વા શરીરાદિ ક્ષણિક 
પદાર્થોમાં ર્થિરરૂપે, મહાનરૃષે તથા સવ'ત્ર વ્યાપકરૂપે એ પ્રમાણે આત્માને 
જેઈ (ધારી ) વિવેકી અર્થાતૂ અધિકારી પુરુષ શે।કરણહિત થાય છે. 
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અજવાળુ' કેવી રીતે થાય છે, તેનો ઉકેલ તેનાથી થયો નહિ. તે જ 
પ્રમાણે આપતી સ્થિતિ થઈ. માટે રાજન્‌, વે છુ કહુ' છુ' તે સાંભળે।. 


નિરોધ પછી અને પ્રકાશ પહેલાં જે સ્થિતિ તેજ આત્મા 


નિરે।ધ કર્યા પછી આપને અધકાર જણાયો ખરેને? તો તે 
અ'ધકાર જ્નેવામાં આવ્યો તે પહેલાં અને નિરોધ પછી વચલા સ'ધિના 
સમયમાં આપની જે સ્થિતિ હતી, તેની જ ભાવના ઉમેશને માટે 
રાખો, એટલે બસ. તે જ આપનું ખરૂ સ્વસ્વરૂપ છે. પરમાન'દભાવ 
પણ એ જ છે. તેજ જગાએ તમામ ખહિમુખ (બહારની માયાને 
વળગેલા ) લોકો મહામોઉ વડે સપડાઈ ન્નય છે. શોધી શોધીને થાકી 
“ય છે, હતાં તેએ આ પરમપદને પામતા નથી. દુનિયા ઉપર 
ઘણા શાસ્રવેત્તાએ છે, ખદ્ધિશાળીઓ પષ્મુ છે; તક શાળીએ છે, 
૭તાં આ સ્વસ્વરૂપનું ભાન નહિ હોવાથી તેએ તમામ રાતદિવસ 
દુઃખ ભેગ ભે।ગવી રહ્યા છે. શ”દાર્થ કરવાની વિઘા હોય તેથી 
કાંઈ પરમપદતી પ્રાપ્તિ થતી નથી. અગર તો કોઈ પ'ડિત તેની શોધ 
કેયા ડરે છે. તેવી શૈધની અવસ્થા ન્યાં સુધી ચાલુ હૈય છે ત્યાં 
સુધી તેને આ પદ પ્રાપ્ત થયેલું નથી એમ સમજવુ. ડારણુ કે 
તે મહણુ કરી શકાય તેવુ' નથી, તેમ કયાંચે દૂર જઈ તે મળવા 
જેવુ' પણુ નથી. ખેઠેલી ખેઠેકરેજ તે હમેશાં પ્રાપ્ત છે. તે પદ વિચાર 
કરવાથી સમજાય તેવું પણુ નથી. સવ 1વેચાર બ'ધ પડે છે ત્યારે પણુ 
તે પ્રકાશિત થાય છે. એટલે કે તે હમેશાં આ બન્તે અવસ્યાઓ'માં 
સ્વરૂપ વડે સ્થિત જ છે. મસ્તકની છાયા દોડીને પકડવા જતાં તે 
કેદી પણુ હાથ આવતી નથી. તે સ્રજબ કેઈ પણુ એકાદ ક્રિયા 
કરવામાં આવે તો તેનાથી તે (સ્વરપાવસ્યા) પ્રાપ્ત થનારી એટલે હાથ 
લાગે તેવી નથી. જે પ્રમાણે કોઇ એક બાલક નજીકમાં પડેલા 
આર્સામાં હુ'્નરો પ્રતિબિ'બો। જીગએે છે, પર'તુ તકતે! કોઈ બાલકને 
જેઇ કે જણી શકતો નથી, તે જ પ્રમાણે બધાં લેક આત્મસ્વરૂપ 
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મહાઆદૃશ'માં પ્રતિબિ'બિત થયેલા “ગત નેતાં જ હોય છે, 
પરતુ તેતી પિઠઠાન નહિ હોવાને લીધે જ તેઓ આત્માને ન્નણુતા 
નથી. જેમ કોઇ મનુષ્ય આકાશને એઓળખતે નહિ હોવાને લીધે, 
આકાશમાં રહેલા જગત પદાર્થૌને પ્રત્યક્ષ જાએ છે છતાં આકાશ એ 
શું છે તેનું તેને ભાન હતું તથી, તેમ આ આત્મસ્વરૂપની બાબત- 
માં પણુ છે. તેથી જ રાજન્‌ ! આપ ધણી જ સુક્ષ્મ દણિ વડે 
તેનો ખ્યાલ કરે, 

જ્ઞાત છે કે નથી એમ ડહેવુ' તે પણ્‌ જ્ઞાન જ છે, 

આખુ દશ્ય જગત સાન અને ગેય એમ ખે જ પ્રકારથી ખનેલું 
છે. તે બન્નેમાં સાત એટલે નનણુવુ' અથવા નણુવાપણું એ સ્વતઃ 
સિહ છે. તે નને ના હોય તો સર્વ નકામુ છે. સવે” પ્રમાણાને એ 
આધારરૂપ છે. 

તાત્પર્ય એ કે તાત એ સ્વયમેવ છે. તેને માટે ખીજીં કોઈ 
પ્રમાણુ નથી. અને તેને કોઇ પ્રમાણુની જર્‌ર નહિ હોવાને લીધે તે 
સર્વનુ' મૂળ આકિકારખુ હોઈ સ્વતઃ સિદ્ધ છે. એક પણુ સાધન 
એવું નથી કે જે તેને સિદ્ધ કરી બતાવે. આવા પ્રકારે સાધન દ્રારા 
“ે તેની સિહ્ધતા (સ૭િ) નથી, તો પછી “એ સાન જ છે એ 
શા ઉપરથી ?' એમ આપ પૂછશે. તે તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે 
નને મૂછીમાં સાન એટલે નણુવાપણ' ના હોય, તો પછી તે છે ષે 
નથો એવુ' સ્ઞાન પણુ ક્યાંથી હેય ? અર્થાત્‌ તે ઉપર આઠહ્ષેપ પણ્‌ 
શાનો અને જવાબ પણુ શાને। ? એકના અભાવે બને હોતા નથી. 
તાત્પય" કે આ આક્ષેપ જ સ'ભવે નહિ; જેથી તેનો ( સાનને ) 
અભાવ છે એમ ન્નણુવુ' શકય જ નથી. કેઈ એક મોઢા તકતાના 
કાચની માકક તેનું સ્વરૂપ હોઇ દપ'ણુમાંના પ્રતિબિ'બતી માકક 
તેનામાં જ આખુ' જગત ભાસમાન થાય છે. દેશ અને કાળ એ 
ખસે તેતી અ'દર અને તેના આધાર વડે જ ભાસમાન થતા હોવાથી 
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દૅશકાળની મર્યાદામાં તે કેવી રીતે સ'ભ્રવીં શકે ? અર્થાત્‌ દેશ 
અને કાળની ૬૬માં આત્મા આવી શકતે! નથી. તે તેમની હદબણાર 
અર્થાત્‌ મર્યાદાથી પર છે. ઊલટું દેશકાળાદિતી મર્યાદાનુ' અસ્તિત્વ 
આત્મા એટલે જ્ઞાનના આધાર વરે જ છે. તેને સાન એમ કહેવાથી 
પણુ જે મર્યાદિતપણ આવે છે તે તા આકાશમાંની મર્યાદિત 
વસ્તુએ જેમ અમર્યાદ એવાં આકાશને પોતાની હદમાં લે એવે! જે 
આભાસ થાય છે, તેના જેવું છે; પરતુ તે ખરું નથી. આ રીતનું 
જે આપનું સ્વસ્વરૂપ તેને આપ સૃકમદણ્િ વડે લક્ષમાં લો, તે જ 
સવ માન્ય એવા ત્તાન એટલે ( પક્ષને વણ-ત્રદગ્લેઈમદાવાજય ) 
ચૈતન્ય વડે જ આ સમસ્ત જગત રહેલ' છે. તેની સાથે ગેકરૂપ- 
તાનો અનુભવ લઇ તે અનુભવ ન્યારે સ્વતઃ સિદ્ધ એટલે સહજસિદ્ધ 
થાય છે. એટલે પુસ્પને આખુ જગતકતુત્વ પ્રામ થાય છે. 


પરેમાત્મસ્વરૂપષની પ્રાસિનુ' સ્થાન 


રાજપુત્ર! તે પરમપદ શૈેધવાનું સ્થાન હવે કહં છું, કે 
જેથી”તે પદની આપને પ્રાપ્તિ થશે. (૧) નિદ્રા અને ન્નગૃતિ એ 
ખત્તે વચ્ચેની અવસ્થામાં અર્થાત્‌ આ ખે અવસ્થાઓની વચ્ચેની 
સ'ધિમાં; અથવા (૨) એક વરતુના આકારને છોડી ચિત્ત ખીક્ન 
પદાથ ઉપર્‌ જવાની અગાઉના સ'ધિસમયમાં; અથવા (૩) હૃદય- 
માંથી નીકળેલી ૬*ૃત્તિ પદાર્થ ઉપર પહોંચતા સુધીના સમયમાં ને 
સ્થિતિ હોય છે તેને આપ સક્ષમ ખુદ્દિથી લક્ષમાં લે. એ જ 
પરમપદ અથોત્‌ આત્મસ્વરૂપ છે, જે ગક વખતે પ્રાપ્ત થવાથી 
પુનઃ કદી પણુ અવિધ્રારૂપ મહામે।૯માં મોહિત થવાતું નથી. આ 
સ'બ'ધમાં અન્ઞાત હોવાને લીધે જ આ ભ્રમિત જગત આટલ' 
બધું વિશાળ થયેલું ભાસે છે, રાજન્‌! તે આત્મસ્વરૂપમાં શખ્દ, 
સ્પશ, રૂપ, રસ અને ગ'ધ એમાંતું કાં'; જ નથી. તેમ જ 
ત્યાં સુખ અને દુઃખ એ ખતજેમાંથી પણુ કાંધ જ નથી. તે આત્મ" 
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સ્વરૂપ પ્રાણ અગર ગમ્રાહકમાંતુ' એકે નથી. તે જ આ સવ*સ્વને 
આધાર છે; તે જ આ ખધાં ભિન્નભિન્ન રૂપો! વડે ભાસમાન થયેલું 
છે. અથવા તો તેમાંનું કાંઇ એક નથી, એમ પણુ કહી શકાય 
છે. એ જ સર્વેંશ્વર છે. વિષ્ણ, શ'કર, બહ્મદેવ તથા મહેશ્વર પશુ 
એ જ છે. ચિત્તને સ્થિર કરીને કેવળ સટૂપ આત્માથી જ આત્માને 
જાખો!. ચિત્તને સવ દશ્ય પદાથૌ ઉપરથી દૂર ડરીને અર્થાત્‌ હટાવી 
લઈ અન્તમુંખ કરવુ' એટલે ખાલ્મ પદાર્થોમાંથી ચિત્તને હટાવી 
તેનો અન્તઃકરણુમાં વિલય કરવે।, અર્થાત્‌ અ'દરની ખાજા ષ્યાન 
કરવુ. હુવે ' હ'' નેઉ' છું' એવો અ'ધની માક્કનો વિચાર પણુ 
છેડી દેવો. કારણ કે આત્મસ્વરૂપ ૬સ્ય, દ્રરા અને દશનથી પર 
છે. તદન નિશ્રલ થધઃ'ને ન્નેવું' અને ન જેેવુ' એવી બને પ્રકારની 
ભાવનાએ ને ભૂલી જઈ પછી જે કાંઇ શેષ રહે તેજ આપનુ' 
સ્વસ્વરૂપ છે. એટલા માટે હવે વખત નહિ ગુમાવતાં તે અવસ્થાનું 
આપ સેવન કરે. 

હૈેમલેખાએ આ મુજ્ખ ઢહ્યા પછી વિચાર વડે થોડા સમય- 
માંજ તે આત્મપ$ડ હેમચ્ૂડના અનુભવમાં આવ્યુ'. અર્થાત્‌ હેમ- 
ચૂડતે આત્મસાક્ષાત્કારને! સ્વાનુભવ થયે। અને તે જ ક્ષણે નિવિ- 
કલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થઇ તથા દેઠનુ' અને ખાદ્ય જગતનુ તેને 
પૃણુ પણે વિસ્મર્‌ાગુ થયું. 
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પ્રકરેણ ૧૦ મુ' 
અખો મી'ચવાથી યા ઉઘાડવાથી શુ' થાય? 


પોતાના પતિને પરમાત્મરેથતિ પ્રાપ્ત થયેલી છે એવું ન્નેધ 
હેમલેખાએ તેની સમાધિને। ભગ નહિ કરતાં તેને તે જ રિથિતિમાં 
રહેવા દીધો. ખાદ એક મુહ્ત પછી તેની સમાધિ ઊતરી અને 
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આંખે ઉધાડીને તેણે પોતાની સ્રી અને ખાભ્મ જગતનું અવલોકન 
કયું”. પરતુ તત્કાળ તેને તે નિવિકલપ સમાધિઅવસ્થામાં જ 
રહેવાની ઇચ્છા થઈ અને તે ત્વરાથી આંખો ખધષ કરવા લાગ્યે. 
હેમચૂડ આ પ્રમાણેું નિવિકલ્પાવસ્થામાં સ્થિત રહેવાની તેયારી કરે 
છે, એવું જે તે સુધામધુરભાષિણી હૅમલેખા રાજપુત્રનો હાથ 
પોતાના હાથમાં લઇ ખોલીઃ “ મહારાજ ! આપે શો વિચાર કર્યો 
છે, તેની મને સમજ પડતી નથી ! માટે કણે વારું ! આંખો ખ'ધ 
કરીને અથવા ખુલ્લી રાખવાથી આપને કયો લાભ કિ'વા હાનિ 
થવાની છે ? આંખા ઉધાડટી રાખવાથી શી હાનિ યાય છે અને તે 
ખધ કરવાથી શે ફાયદો થાય છે? રાજન્‌! આપની શી ભાવના 
છે તે મારે નજણુવાની ઇચ્છા છે.” 


અરેરે | લોકોને સુખદુ:ખનુ' સાચુ' સ્ઞાન નથી ! 


આ પ્રમાણે હેમલેખાએ પૃછયુ, તે વખતે રાજપુત્ર હેમચૂડને 
તણે મદેન્માદથી આળસ ભરાયું હેય અને તેથી ખોલવાને ક'ટા- 
બતો હોય, તેમ તે આળસની ધૂનમાં જ ખોલ્યોઃ “દેવી ! ધણુ 
લાંબા વખત ખાદ મને આજે આ વિશ્રાંતિનુ' સ્થાન પ્રાપ્ત થયેલુ' 
છે. દુઃખથી ભરપૃર આ ખાદ્ય અને લૂખા જગતમાં વિશ્રાંતિની જગા 
જ કયાં છે? આ સવ બાલ વ્યવહારે હવે તો મતે ફૂચાએ ચાવવા 
જેવો! લાગે છે, તે હવે બસ થયે. દુદેવ વડે અધ જેઈ ન શકે તેમ 
મમ] આત્મસ્થિતિનુ' સુંદર સુખ આજ સુધી મને પ્રામ થયુ' નહેતું. 
અને જેમ કોઇ માણસ પોતાના ધરમાં દાટેલો ખશજનેો નહિ 
ન્નણુવાથી ભીખ માગતો ફરે છે, તેમ મે આજ પયત પાસે 
હોવા હતાં આ સુખરૂપી મહાસાગરનતે એળખ્યે નહિ અતે દુઃખ: 
સમુદાયથી ભરેલા વિષયસુખને જ ક્રેઇ માની લીધુ' ઠત. વીજ- 
ળીની માકક ક્ષણમાત્રમાં નાશ પામનારું એ વિષયસપખ્મ સ્થિર છે 
એમ મને લાગતુ અને તેની પાઠળા ભમવાયી મને અન'ત દુઃખે 
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ભોગવવાં પડવાં ! શાંતિ તો કેઈઇઇ દિવસે મળી જ નહિ, અરેરે ! 
આ લેકેને સુખ અને દુઃખતુ' વિચારપૂવકનું' સાચું' જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
થયેલુ' હેતુ' નથી. તેઓ ₹ચ્છાઓ તે! સુખની કરે છે, પરતુ મૂર્ખાની 
પે્ડે દુઃખના જ ડુ'ગરે। ભેગા કરે છે. તેયી હે દેવી ! પ્રયત્નો કરવાનુ 
અને દુઃખો ભોગવવાનું હવે બસ થયું. મારા ઉપર તું કૃપા કર, 
હુ' તને હાથ નજ્ેડીને પ્રાર્થના કરું છું. સુખમય આત્મસ્થાનમાં 
એટલે સ્વસ્વરૂપાવસ્થામાં ચિરકાલીન વિશ્રાંતિ લેવાની હવે મને 
ઉત્ક'હ] થઈ છે. અને દેવી ! અરેરે ! તુ' પણુ કેવી દુદેવ્વી છે! તુ 
તે પરમપદને ન્નણુતી હોવા છતાં તે વિશ્રાંતિના યાગ કરી ગાંડાની 
માફક દુ:ખને માટે શા સારુ ધમપછાડા ડરે છે ? 


' ખેદની વાત છે કે આપે હજી પરમપદ જાણ્યુ' નથી | ? 


આ સુજખ હેમચૂડનુ' કહેવુ' સાંભળી લીધા ખાદ તે ચતુર 
સ્રીએ સણેજ માં મલકાવી ફરીથી કહ્યું કે? “ રાજન્‌ ' મતે ખેદ 
થાય છે કૈ આપે તે પરમપદને હજુ સુધી નાષ્યુ' નથી. ન્યાં 
પહોંચ્યા પછી અ'તઃકરણુ નિખાલસ, શુદ્ધ અને પવિત્ર થાય છે અને 
પુત્‌: કરી યત્‌ કિંચિત્‌ પણુ મોહ થતે। નથી, તે સ્થાન પૃથ્વી ઉપરના 
મનુષ્યોને આકાશ દૂર છે, તે પ્રમાણે આપને હજી ખહુ દૂર છે. 
આપે જે કાંઇ જણ્યુ' તે સર્વ ન ન્નણ્યા જેવુ જ થયુ'. મહારાજ ! 
આંખો બધ કરીને અથવા તે! ઉઘાડી રાખીને તે સ્થળ નઇ 
શકાય છે ખરૂં કે ? કોઈ એકાદ કેતિ કરવાથી અથવા તે ડરવાનું 
છેડી દેવાથી તે પદ કૈપને કદી પષ્યુ પ્રાપ્ત થતું નથી. કઈ એક 
જગાએ જવાનું છેડી દેવાથી અથવા એક જગાએથી બીજ જગાએ 
જવાથી પણુ તે સ્થાન પ્રાપ્ત યતું નથી, આંખો મીંચવામાં આવે, 
અગર એકાદ કેઈ ક્યા કરવામાં આવે, અથવા કોઇ ડકાણે જવુ' 
પડે, અને તેમ કરવાથી ને કાંઇ પ્રાપ્ત થાય, તો પછી તે પૂણ 
સ્થિતિ કેવી રીતે કહી શકાય એ કહો વારું ? ચોખાના ચાર્‌ દાણા 


૨૧૪ 


વડે! જેનો આકાર હોય છે, એવી આ નેત્રની પાંપણે ઉધાડતાની 
સાથે જ ન્તે તે અતર્ધાન થઈ જતુ હેય તો પછી તેતે નિશ્ચિત 
એવુ' પૃષુ3ુપદ કમ કરીતે કડી શકાય ? વાવ્વાહ ! રાજકુમાર, કેટલે 
પ આ મોહ ! કૈવી આશ્ચયતી વાત છે! અરે! જ્યાં કરોડે 
હ્માંડની રેષાએ જેના એક પખૂણાખોાચરામાં પડી રહેલી હોય છે, 
મ અ[ત્મપદ અથવા સ્ગસ્વરૂપ એક આંગળ લાંખી એવી નેત્રતી 
પાંપણા ઉધઘધાડતાનતી સાથે જ ચુપત્ત થઇં જય છે કે શું ? મારે 
રાજન્‌ ! આપને હં આ સવતે સાર્‌ કહ છું, આપ ખરાખબર 
રિથર ચિત્ત રાખીને તે સાંભળો. 
આખે ખ'ધ કરી પરમષદપ્રાસિની ૬ચ*છા હવે ખસ | 


જ્યાં સુધી ણેદયત્ર'થિ* છૂટી નથી ત્યાં સુધી સુખ કદી પણ 
પ્રાપ્ત થતું નથી. આ હુદ્યશ્ર"થિએ કરોડો હેઈ તે મેઇ નામની 
દોરીથી બ'ધાયેલી છે. સ્વરૂપનું અજ્ઞાન એ જ મે।ઉરનજું એટલે દોરી, 
અતે તેના ઉપર વિપરીત ગ્રહાત્મક થયેલો! ભ્રમ એ ગ્ર'થિ (ગાંઠ). 
એ મુજખ અજ્ઞાનતાને લીધે હૃદયય'થિએ અનત હોય છે. તેમાં 
દેહાદિકને કેકાણે આત્મતત્ત્વ હોવાને! નિશ્ચય થવો એ સખ્ય-પહેલી 
ત્રથિ હોઇ તે વડેજ આ સસાર આટલો બધો વિશાળ અને 
અનિવાય અર્થાત્‌ સમેટી નહિ શકાય એવે થયેલે! છે. તેવી જ 
રીતે કેવળ ભાસમાન જગતને ઠેકાણે આત્મા નથી, એવે! નિશ્રય 


વૃ ચટ ર સરવે વે પ્રમિચન્લે દૃર્યસ્મેર % શ્રશયઃ । 
ફશ સરસ્થોડણસતોમવત્યેતાવસ્ચસુશાલનમ્‌ | 
( જટોરપાતિષટ ૨-૬-૬૦ ) 
સપ્રાશઃ-ત્યારે હૃદયની સર્વ ગશ'થિએ આ ગચતુષખ્યદેહમાં જ 
( આવેલા મનુષ્યજન્મમાં જ) નાશ પામે છે, ત્યારે મતુષ્ય અમર્ત્ય 
થાય છે અને પછી તે અછી' એય્લે આ મનુપ્યદેહમાં જ અગત્ય થાય 
છે, એ જ સર્વ વેદોનો ઉપદેરી છે. 


ઉશ્ધ 


થવો અથવા આત્માતે વિષે જગતાદિનો નિશ્રય થવો એ ખીજ 
શ્રરથિ. તેવી જ રીતે જવ અને ઈશ્વર એ બન્ને અલગ અલગ છે, 
અથવા જવ અને ઇશ્વર પરસ્પર *એકખીકનથી જુદા જુદા છે પત્યાદિ 
પ્રકારના થયેલા નિશ્રયેો] એ બધી મ્ર'થિએ જ છે. આ સ્વરૂપનું 
અત્તાન અનાદિકાળથી ઉત્પન્ન થયેલું હેધ્ી તેની અજ્ઞાનની ગડીઓ 
એટલે ગૂંચ વળા તે મ્ર'થિરૂપને પ્રાપ્ત યયેલુ' છે. તેના થકી જ અથૌત્‌ 
અનાનથી જ પુરુષ બદ્દ થયેલો છે. તે મ્ર'થિતી ગચ ઉકેલવામાં 
આવે તો જ તે બંધમાંથી મુક્ત થાય છે. માટે આપ આંખો બ'ધ 
કેરીને તે પદ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા ધરાવો છો તે હવે બસ થયું; 
તે આ સવોત્તમ પદ એ જ આપણુ નિજરૂપ છે કે બધા આકારૉને। 
નિરાસ કર્યા પછી જે શુદ્ધ સ'વિત્‌ રહે છે, તે જ એ નિજરૂપ છે. તે જ 
આ સર્જ સ'સારતનુ' ચિત્ર બતાવનાર તકતાતે। મોટે કાચ છે. માટે 
તે હવે કઇ; વખતે અને ક્યા રૂપમાં નથી તે મતે કહે વારું ? 


જગત આત્મર્‌પ નથી? 


તે આત્મસવિત્‌ જે અમુક વખતે એટલે અસુક કાળમાં, 
અમુક ડેકાણે અતે અમુક રૂપમાં નથી એમ જે આપ કહેતા હૈ, 
તો તે દેરા અનૅ કાળ તથા ર્‌પ એ પણુ વાંઝણીના પુત્રતી માકક 
મિઃયા જ છે. આદશ અર્થાત્‌ આરસા વગર જેમ પ્રતિબિંબ સ'ભ- 
વતું નથી તેમ આ સવ પ'ગુ અસ ભાવ્ય જ છે. તાત્પય કે 
સવિત્‌ પદના અભાવે દેશ, કાળ અને રૂપ ધત્યાંદિ સ્ત અ'ત- 
ધાન થાય છે, અર્થાત્‌ તે પૈકીનું કાંઈ પષુ સ'ભવતું નથી. ત્યારે 
તે કેવળ આપની આંખો ઉઘાડવા થ૪ી જ કૈવી રી]ે અતધોન 
થશે? ન્યાં સધી “ હુ તે જણાં છું ” એવી મજખૂત સમજ છુદયમાં 
હેય છે ત્યાં સુધી તે પદની પ્રાપ્તિ થઇ ન નથી. અગર નને કાંઈ 
પ્રાપ્ત થયેલુ' હશે તો તે કાંઈ જુદું *૪ હોવું જેધએ. આખો 
બધ અગર ઉઘાડી રાખવાથૉ તે પદ પ્રાપ્ત થયેલું છે એવું જે 


૧૬૬ 


આપ સમષન્ને છે તે પૂણુપદ હે! શક્રે જ નહિ.% કારણુ અ 
તેને કાલક્રિયાદિની મર્યાદામાં લઇ# મર્યાદિત બનાવો છે]. ૨ 
રાજપુત્ર | આ ડાલાસિ જેવી ભૈજસ્વી મહાસ'વિત્‌ કપ જગા 
નથી તે કણે વાર? અતેક કલ્પનારૂપી લાકડાના ઢગલાને ૨ 
સ'વિત્‌ અસ્િતી માફક આત્મરૂપ બનાવી દે છે. તે પરમપ 
એકવાર પૃણું રીતે ન્નણ્યા પછી આંખો ઉધાડમી'ચ કરવાતુ' કે 
પણુ કર્તવ્ય આપતે માટે રહેતું જ નથી. “ હું મનનો નિર 
કરીને તે જેઉ' છુ ' એવી ઉૃદયમાંની ગ્ર'*થિ આપ છેડી દે. ૨ 
જગત આત્મરૂપ નથી પણુ ખીજુ' જ કાંઇ છે, એવી ૬& મ્ર'થિ 


[- ર .ઝઅટનાનાલનવ્ન-મડઝ# 





“પૂ. જ આસ ાથા-સ--૧/૪-4 તામભ્નટભ#--....ાટમળાઇ ૦. _નાઇ---૦-૦-“-૪૫૯ ત૪ ૫૦-૦૦... તજ બત?" ૧ -નબાહનક,અરૂત---૦જ “૫૦૦ ?#હાણનાવાર,.-..---અ”જર૪ ૧-૨... “ન્‍રનયુજરનફાઇરઇનસરનર૧૪-,*૧.૦-૦૦૯”-વણઇનાલાહતારારાઉનાકતક-૧થ/મશાઇશજઇર' ઇશારતાઇ નત૦ન,--9-...-૪૦૦૪નનજાશબાતા ળક. અ. “*-તમન૬૧ન૦પકુઈ કા! 





% ફુ પૂળતર: પૂ્ળસિવૂં પૃ્ળોાત્વળસુર્રયસે | 
ખૂળસ્ય પૂર્ળમારાય પુળતતેવાવજ્તિષ્યસે | 
ક શા સ્તિઃ જઞાસ્તિઃ શાન્તિ: | 
સારાશઃ-આ પણુ ૪, તે પૂણ છે, પૃણુ'થી « પૃણ્‌' શહિ પામે 
તથા પૂર્ણુમાંથી પૃણુ'ને લૈતાં પણુ અનશેષ પૃણું જ રહે છે. ( ઈશાવારૂં 
પનિષદઠ અથવા કલ્પસુત્ર »ે 


જેમકે આકાશ એ પૃણું વસ્તુ છે. તે ધઘટાદે ઉપાધિથી [સથ્યા ધ 
કરારૂપ છે એમ વ્યવહારમાં કહેવામાં આવે છે. છતાં તે મૂળ આક 
તો પૃણું જ છે. સિવાય ધટાદિનેો નાશ થાય તેપણ તે આકાશ” 
પૃણું જ છે. આ ઘટાદિનુ' અસ્તિત્વ પણુ તે આકારા વડે જ હેય છે, અઃ 
તે સવ સમચે પૂર્ણરૂપ જ હોય છે, એમ ન્તણુવુ'' આ પ્રેમાણે 
નમયાત્માનું' પણુ સમજવુ'. ધટાદિ મિથ્યા ઉપાધિએ ને ભાસે છે તે પ 
આત્માને લીધે «૪ છે. અર્થાત્‌ તે આત્મસ્વરપ જ છે. તેમ ઉત્પત્તિ, સ્થિ' 
લચ, ડ્છા, દક્ય, દર્શન, કર્તા, કરણ, કાય', ઇત્યાદિ ત્રિપુઠીએ પણુ આત 
ર્વરૂપ જ છે. છવ, અહ'કાર, મન, ખુદ્ધિ, અવિધા, સૂઠ્મતન્માત્રા, જ્' 
ન્દ્રિયા, કમે'ન્દ્રિયા, જન્મ, મરણ અને તે સર્વથી પર એ પણુ આત 
ર્વરૂપ જ છે. આથો જ આ પૂર્ણ છે, તે પૂણ" છે, ચરાચર બ્રહ્માણ્ડાદિ 
પણુ તે જ પરિપૃણું છે અને બ્રહ્માષ્ડાદિના પ્રલય ખાદ પણ તે છે, અથ 
ત પૃણુસ્વરૂપ જ છે. 


ઉ૬૭ 


પણુ આપ નિમૂળ કરો અને દરેક જગાએ અખ'ડાન'દ વડે જે 
સદા સવ જાળ પરિપૂણું અને ભરપૂર છે એવુ' આત્મરૂપ જુએ. 
દર્પણુમાંના પ્રતિબિ'બની પેઠે આ સવ ચૌદે લે।!ક આત્મસ્ત્રશપ જ 
દેખાય છે એ પ્રમાણે સવત્ર જાએ, અને “ હ' દરેક જગાએ આત્મ- 
સ્વરૂપ જ ન્નેઉ' છુ'' એવી ભાવનાને! પણુ ફરીથી ઉદય નહિ થાય 
એવા સામાન્ય ચૈતન્ય સાથે મળી જઇ આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિત થાએ।.' 
અનાસક્ત કમચેોગી હૈમચૂડ 

અ] મુજખ હેમલેખાનુ' કથન શ્રવણુ કર્યા ખાદ હેમચૂડનુ' 
અ'તર'ગ ( અ'તઃકર્‌ણુ ) તદન શાન્ત થયુ. તેની સવ ભ્રાન્તિએઓ 
દૂર થઇ ગઇ અને પૂર્ણુ આત્મસ્વરેપ એટલે શું એ તેને સમન્નયું' 
અને તેના અભ્યાસ વડે આસ્તે આસ્તે તેતે પૂર્ણ તટૂપતા પ્રાપ્ 
થઈ તેમજ કાયમને મારે તે પરમપદમાં સ્થિત થયે, અર્થાત્‌ જીવ- 
ન્મુક્ત બતી ગયે।. ત્યારબાદ તેણે પૃથ્વી ઉપર રહીને હેમલેખાદિ 
સ્ત્રીજનોની સાથે પુષ્કળ વિહાર કયે. મોઢટુ' વિસ્તૃત રાજ્ય પણુ 
ચલાવ્યું. પ્રસ'ગવશાત્‌ લઢાઈ ઉપર જઇ શત્રએને પણુ જીત્યા; 
અનેક શાસ્રોનું ક્રવણુ કયુ” અને તે લોકોને સ'ભળાવવાની ગોઠ- 
વણુ કરી; દ્રવ્યસ'પાદન કયું” અતે અશ્ચમેધ, રાજસુય ઇચાદિ 
પ્રમુખ યગ પણુ કર્યા. આ પ્રમાણે તેણે બે અયુત વષો સુધી 
જવન્મુક્ત અવસ્થાને અનુભવ લીધે. 


બધા જ જાની 


હેંમચૂડને જીવન્મુક્ત દશામાં વિહાર કરતે જેઈ તેના પિતા 
રાજન મુક્તાચૂડ અને ભાઇ મણિચૂડના મનમાં પણુ એક વખત એવે 
વિચાર ઉત્પન્ન થયે! કે હેમચૂડની સ્થિતિ પ્રથમની માફક હાલમાં 
ડેમ જણાતી નથી ? તે સુખ વખતે અતિશય આન'દમય થતે। નથી 
અને દુઃખમાં ઉદાસ પષુ થતે। નથી. લાભ, હાનિ, શત્ર, મિત્ર 


ઇત્યાદિ સવ આને તો સરખાં જ લાગે છે, આમ થવાનું કારણુ 
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શુ' હશે વારં? તાઢટકર્માંના વેષ ભજવનાર નટની માફક સવ 
શાજકારણુ પણુ તે કેવળ લીલાથી જ જુએ છે ! મદ વડે હમેશાં 
પેક ચડ્યો હોય તેવો એ દેખાય છે ? મનને કોઈ બીછ જગાએ ફે કયુ 
હેય તેમ રોજ દેખાય છે. છતાં દરેક કાય તો કરે છે. તો આમ 
ખબનવાનુ' કારણુ શુ' હશે વારું ? એવો વિચાર આવ્યા ખાદ તે બન્ને 
જણુ।એ એકાન્તમાં તેનો મેળાપ કરી પૂછયું: “ હૈમચૂડ, તને આ 
આવી સ્થિતિની પ્રાપ્તિ કયાંથી થઈ?' ત્યારે હેમચૂડે ક્રમે ક્રમે તે 
બન્ને જણાને આત્મસ્થિતિનુ' મમ ( ગુમ રહસ્ય ) સમળળવ્યું. તેના 
ખાધ વડે તે બન્ને જણાએઓ-પિતા મુક્તાચૂડ અને ભાઇ મણુચૂડ- 
પરમપદ પ્રામ કરી લઇ જવન્મક્ત સ્થિતિએ પહોંચ્યા. બાદ પ્રધાન- 
મ'ડળે પણુ ૨।ન્‍્નની પાસેથો જગતનું રહસ્ય સમજી લઇને આત્મ- 
તત્તતતો વિચાર્‌ કથેચૌં અને તેએ પણુ સાની થયા. એ સુજખ તે 
વિશાળ નગરમાં એકની પાસેથી બીન્નએ એમ પરસ્પર ઉપદેશ 
લઈને ક્રમવાર દરેકે તે પરમતત્ત્વ પ્રાપ્ત કરી લીધુ'. ત્યાંનાં તમામ 
પુરૂષ, સ્રીઓ, બાળકે, ૨દ્દ, દાસ, દાસી ગાવાળિયાઓ પણુ જ્ઞાની 
થયા. દરેકના દેહનો અણ'ભાવ પૃષુપણું નાશ પામ્યો. ખપધા લેકે! 
કામકરોધાદિ જીતીને વ્યવહાર કરવા લાગ્યા. પરબહ્મની જ વાતે 
કહીને માતાએ ખબાળકેને રમાડતી. દાસદાસીએ પણુ પરસ્પર એક- 
ખીન્નની સાથે ખહ્મવિચારતી ડથાએ કરીને સ્વામીસેવા કરવા 
લાગ્યાં. નાટકકારે પણુ જેમાં તત્તતવિચારની જ કયાએ આવે 
એવા પ્રસગોાવાળાં નાટકે ભજવવા લાગ્યા, ગવેયાએ પણુ ખહા- 
ખે।ાધના વિવેકની જ વાતેોનાં ગાયને! ગાવા લાગ્યા. વિદૂષકો પણુ 
અસત એવા લેોકવ્યવણારને! વૈરાગ્ય ઉપનવે તેવી ટીખળચેષ્રા 
અચવા ડિગલ કરવા લાગ્યા અને પરમતત્વેતા વિચારોના દાખલાથી 
સુ'દર થયેલાં શાસ્્રો શાસ્રીઓ પોતાના શિષ્યોને શોખવતા થયા. 
આ પ્રમાણે ત્યાં સવે પુરષો, આઓ, ને।કરવર્ગ, નાટક ભજવનારા, 
સિપાઇ, સરદાર, મુત્સદ્દીએ, કારીગરે, વાર ( સિશ્વ )યોષિતા 
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( વૈશ્યાએ। ) ધત્યાદિ તમામ લેકે ભહાસાની થયાં. અને તે સવેને 
વ્યવહાર પ્રાફૂતન સ'સ્કાર્‌ વડે ચાલવા લાગ્યો. જે ખાખત થણં ગઈ 
તે શુભ અગર અશુભ એ સ'બધમાં કે યાદ સરખું પણુ કરતુ 
નહિ. અને ભવિષ્યની ચિ'તા છેડી થનારી વાતોથી આનદ પ્રાપ્ત 
થશે અગર દુઃખ થશે એ તરક પણુ કરેણ લક્ષ જ આપતું નણેવતુ'. 
ફક્ત ચાલુમાં ય'ત્રનો માફક હાલવું, ચાલવું, હસવુ, આનદ કરવે। 
અથવા કારણુપ્રસગે ખેદ કરવે!, કે પ્રસ ગવશાત્‌ ચુસ્સે થવુ'--આ 
રીતે બધા લેકે! મધમાખેોની પેઠેક્« નિત્ય વ્યવહાર કરવા લાગ્યા. 


વિદ્યાનગર 
દત્તાત્રેય આગળ કહે છેઃ “પરશુરામ ! ત્યાંના પોપટો પણુ 
પિ'જરામાંથી ખહ્મવિધાને જ ઉપદ્દેશ કરતા. કારણુપ્રસગે સનકા- 
દિકોએ તેમના તે શખ્દો સાંભળી તે નગરને “ વિદ્યાનગ૨' ઝવુ' 
નામ આપ્યું. આ તને પ્રથમ કહેલુ' જ છે. 


આં પ્રમાણે યાં જૂના વખતમાં હૅમલેખાએ બોધ કરલે એવે 
રાન્ન હેમચૂડ જવન્મૃક્ત-તત્તવેત્તા થઇ ગયે।ા. સાશાશ:-પર૨મ 
કેલ્યાખુનું આઘ્ય અને જુખ્ય સાધન સત્સંગ છે, તસ્માત 
જેમને ષરમડલ્યાણુની ઇચ્છા હોય તેમણે પ્રથમ સ'તેો- 
સત્પુરુષોાને સગ કરવો” 


સ. ક મિાનકટતયકનઝમન- બસને 


પ્રકરણુ ૧૧ મુ 
આ દશ્ય ચેતન્યરૂપ હોય ખજુ કે? 


હેમચૂડતી અદ્ભુત હકીકત સાંભળ્યા ખાદ પરશુરામને કાંધ્ક 
સશય ઉત્પન્ન થયો, ત્યારે તેણે શ્રીચુર્ને પૂછયું: 'હૈ ભગવન્‌ ! 


ઉડ નનક્નાનનાખણ ભજનાવાસસનનતણઇ ઇસ" ૦. “૦ -નબનાજ્જુ--. 





મકકમ. -૦----2.--- જન." “આ, 


ક સમધમાખેએ રાતદિન મહેનતથી એકઠુ” કરેલુ” મધ બીન્તઅઓ ના જ 
ઉપયોગ મારે હોય છે, તે પ્રમાણે પરશેપકારણુદ્ધિથી જ આ સર્વ" લોકે 
વ્યવહાર કરતા. 

૬, ૫૭ 
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આપે જે અદ્ભુત સાન સ'ભળાવ્યુ' તે બધષ્યુ' વિચિત્ર અથવા બધી 
રીતે મતે અશકય જ લાગે છે. કારણુ કે આ દશ્ય વિશ્વ આપે 
કહ્યુ તે મુજબ કેવળ ચૈતન્યસ્વરૂપ જ કેમ કરીને હેય? તે 
ચૈતન્યરવરૂપ છે એવુ પ્રત્યક્ષ જોઈ શકાતું નથી, એટલે માત્ર શ્રહા 
રાખીને માન્યા વિના ખીજે ઉપાય દેખાતો! નથી. કારણુ કે, ચૈત્ય 
પદાથાથી ચેતત્વ જુદુ જ હોય, એવું કોઇ પણુ વખતે અનુભવમાં 
આવે એમ લાગતું નથી અર્થાત્‌ તેનો જરા પણુ મેળ ખાતો 
નથી. તે! પછી મન તો કેમ માને? માટે કૂપા કરીને મને તેની 
સમજ પડે એવી રીતે સ્પણતાથી આપ કણે, કારણુ કે ૬ 
સ'શયથી ધેરાયે છું.' 


પરશુરામે આવે પ્રશ્ન પૂછયા પછી શ્રીદત્તાત્રેયે પરશુરામને 
ઉત્તર આપ્યો કે, હે પરશુરામ ! તને દશ્યનું તત્ત્ત બરાબર સમ- 
ન્તય એ રીતે કહુ' છુ. આ તમામ દશ્ય કૈવળ મિથ્યા ભ્રમથી જ 
દેખાય છે, ખીજાું કાંધ પણુ નથી. તેની ઉત્પત્તિ કહુ છુ, માં 
ખરાબર 1 વડે સાંભળ. 

આ જમત કારણ વગર જ ઉત્પન્ન થડુ' હશે? 

આ દશ્ય જગત એ તે! એક કાય છે. કારણુ તો કક્ત 
એની ઉત્પત્તિ યતી વેળાબએે જ જણાઇ આવે છે. ઉત્પત્તિ એટલે 
નવાપણાથી દેખાવું. એ મુજબ જેતાં દરેક ક્ષણે ક્ષણે જગત નવા 
નવા રૂપથી જ ભાસમાન થાય છે. કેઈ કોઇ કહે છે કે, જગત 
દરેક ક્ષણે હ્ણણે ખદલ્તાતુ' રહૈ છે ખર, પણુ તે નદીતી માકક 
પ્રવાહરૂપે નિત્ય છે. વળી કેટલાકે કહે છે કે, સ્થાવર અને 
જ'ગમ પદાથેૌના સમુદાયે! વડે જ તે ખતેલુ' છે. ગમે તેમ હોય 
પણુ તે ઉત્પન્ન થયેલુ' છે, એ તો નિશ્ચયાત્મક છે, એવુ માને છે. 
હવે તે ઉત્પન્ન ચયેલુ' છે એમ માનવામાં આવે, તે! તે કારણુ વગર્‌- 
પોતાની મેળે-સ્વભાવતઃ જ ઉત્પન્ન થયેલુ' છે, એમ કહેવુ યેાગ્ય 


ઉદા 

નથી; કેમકે જે પોતાની મેળે જ ઉત્પન્ન થવાતું હેય તો પછી ધડે। 
એ ધડેા જ શાથી થાય? વસ્ર જ કેમ ન બને? એટલે જગતમાં 
દેખાતી એ મર્યાદા પોતાની મેળે જ કેવી રીતે રહી શકે? અને 
તે મુજબ તે ન રહે તો પછી વ્યવહાર ક્રેમ ચાલે? સિવાય કાર્ય 
અને કારણુનો પરસ્પર થનારો સ'બ'ધ પણુ દરેક જગાએ એવા 
નિથયવાળેા જ મળી આવે છે કે જે યોગ્ય સામમ્રી હોય એટલે 
જ કાર્ય ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ તેમાં જરા પણુ ન્યૂનત્વ હેય તો 
તે થતું નયી. તેથી કરીને કારણુ વિના સ્વાભાવિક રીતે પોતાની 
મેળે જ જગતનુ ઉત્પન્ન ચવુ સ'ભવતુ' નથો. વળી એવે પણુ 
અનુભવ ન્નેવામાં આવે છે કે, જે જેવુ' કાર્ય કરવા ધારે છે 
તે તેવુ' જ સફળ થાય છે. તેયી એવા પ્રકારનુ કાયરૂપ જગત 
પોતાની મેળે જ થયુ' એમ કેમ કહી શકાય ? જે કૈ જગતતું કારણ 
દેખાતું નથી, પરતુ એટલા ઉપરથો તેને કાર્ણુજ નથી એમ 
કંઇ કહી શકાય નહિ. કારણુ કે ધણી બાબતોમાં જે ન્યાય લાગુ 
પડે છે,તે આ જગાએ પણુ માન્ય રાખવે। યોગ્ય છે. એટલે ધણી 
વખત એવું ખને છે કૈ કાર્યના મૂળમાં જ કારણુ હોવાનું નજરે પડે 
છે; તેથી તે કે!ઇ જગાએ પ્રત્યક્ષ રીતે દૈખાતું' ન હેય તોપણુ તે 
છે એમ ધારવું જનવેઇએ; નહિ તો તમામ લેોકેના ચાલી રહેલા આ 
વ્યવહારમાં વિરોધ આવશે. આથી બધી જ બાબતો સકારણુ છે અને 
તેથી જ કે!ઇ કાર્ય કરવાનુ હેય છે ત્યારે લે।'કે। તેનાં સાધનો એકઠો 
કરવા મડી પડે છે. જગતનો તમામ વ્યવહાર આ પ્રકારે જ ચાલતા 
હોવાનુ નિત્ય દેખાય છે. ત્યારે જગત પોતાની મેળે જ ઉત્પન્ન થયુ' 
એમ કહેવુ' એ ડીક નથી. 


અવ્યક્તમાંથી વ્યક્તની ઉત્પત્તિ થઈ શાકે ? 


ખીન ડૈટલાક કહે છે ॥ે, આ જગતરૂપ ફાય અવ્યક્ત 
એવા પર્માણુઓનું બનેલુ' છે. પણુ જગત કે જે વ્યક્ત છે તે 


ઉડ 


અવ્યક્તથી એટલે તેઓથી અત્યંત વિસરદ્ઠ એવા વ્યક્ત સ્વરૂપનું 
છે અને નાશ થયા પછી જેની પાઠ૭ળ કાંઈ પણુ શેષ રણેતું નથી, 
એવું છે. છતાં પણુ તે અવ્યક્ત અને જડ પદાથો વડે જ 
ઉત્પન્ન ચાય છે છે એમ જે કહેવામાં આવે, તો પછી અસત્‌ અને 
સત્નુ' એકય થવુ' એ પરસ્પર વિરેધાત્મક નથી કે? એક જ વસ્તુ 
કાળી છે અને કાળી નથી એમ કઢદી પણુ હોતુ નથી. પ્રકાશ છે, 
તે જ અ'ધાર| છે; એમ થવુ એ ન્યાયવિસુદ્દ છે. તેયો આ મત 
ઉપર્‌ પરસ્પરવિસ્ન્ ધમનો એક જ વસ્તુ ઉપર આરેપ ડરવે। 
એવે! સ'કર નામને! દોષ આવશે. 


અદણ વિષયના નિર્ણયમાં પ્રમાણ કયુ? 


હવે ઈશ્વરધચ્છાદિ કારણ્‌। માન્ય કરીએ તો એવું થાય છે 
3, માત્ર ઇચ્છાથી જ એટલે કે કમ સિવાય મૂળ પર્માણમાં 
ગતિ કેમ કરીને ઉત્પન્ન થાય ? વળી ગુણોની સામ્યાત્મક પ્રરૃતિથો 
જગત ઉત્પન્ન થયુ' એમ જે કહીએ તો તે પણુ સંભવિત નથી. 
કારણુ કે, પ્રકૃતિના ગુણુમાં વેષમ્ય ઉત્પન્ન થવાતું કારણુ તે ગ્રયમ 
મળી આવવુ જેઇએ, તેમ ૪ તેમાં સામ્ય થવાનાં કારણે! પણુ 
હોવાં જેધ્તએ. પર તુ તેવુ' એક પણુ કારણુ મળી આવતું નથી. નને 
પ્રકુતિને ચેતનનુ' અધિદાન માનવામાં ન આવે તો આ જગતકાય 
ઉત્પ્ત શી રીતે થાય? એ પ્રમાણે ઉત્પત્તિ થવાનો દાખલે કોઈ 
પણુ સ્થળે મળી આવતે! નથો. સારાંશ એ કે, આ જગત્‌કાયનુ' 
કારણુ કાંઇ પણુ જડતું નથી, તેથી એવા અદણ વિષયમાં નિણુંય 
કરવા માટે અપૌરુષેય એવા વેદોનો જ આધાર લેવો જેઇએ.શ બીજું 
ક્રોઇ પણુ પ્રમાણુ સુસંગત થતું નથી તેમ જ બરાબર બ'ધખેસતું 
આવતું નથી, કારણ પ્રમાતા ક જીવ એ પોતે જ અપૂણુ હોવાથી 
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»% વેદની અષૌરષેચતા : સ'ખ'ધે શ્રીકૃષ્યાત્મજ વાક્સુધા કશન ૪, 
મહાકાળપુસ્ષવર્ણ"ન ભાગ ૬ જીએ. 


૧૭૩ 


તેની પાસે પૃણુ પદને માટે યોગ્ય એવુ પ્રમાણુ કયાંથી સ'ભવે ? 
વળી સામાન્ય અનુમાન વડે ન્નેઇએ તોપષુ કર્તા સિવાય કાર્ય 
યવાનું કોઇ પણુ જગાએ જણાતું નથી, તેથી જગતનો કર્તા 
તો કોઇ હોવો જ ન્નેઈએ, અને તે પણુ ચેતન હેવેો જેધએ. 
તેવીજ રીતે આ જગતકાય અલોકિક હેોવાતે લીધે તેને! કર્તા 
પણુ સાધારણ તે ન જ હોઇ શકે. તેથી તે અવશ્ય વિલક્ષણુ અને અમર્યાદ 
શક્તિવાળા જ હોવે જેઇએ, એ પૂણ સ્વરૂપ ઇશ્વરનું તત્ત્વ 
એળખવાને માટે વેદોતું' જ સવશે અને નિર્બાધ એવુ' પ્રમાણુ છે. 
જગત ઉત્પન્ન કરનાર કેણુ ? 

વેદમાં કહેવામાં આવ્યુ* છે કે, સ્ૃષ્ટિતી પૂવે પૂણુ સ્વત'ત્ર એવે 
એક મણેશ્વર જ ઉતે।. તેની પાસે ફોઇ પણુ નજનતતની સામમ્રી નહિ 
હેવા છતાં તેણે પાતાના સ્વાત'ત્યના ખળ વડે સ્વસ્વરૂપભૂત પડદા 
ઉપર્‌ જગદ્રપ ચિત્ર પોતાના વિલાસને માટે જ ભાસમાન કરેલુ છે. 
જેમ સ્વપ્મમાં અથવા મનેરાન્યમાં કેઇ માણુસ પોતે કલ્પનાથી દેહ 
નિર્માણુ કરીને તેને જ “ હું' કહીને તે વડે વ્યવહાર કરે છે,* તેમ 
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» મનેોરાન્ન૭્ય અથવા સ્વમ વખતે કોઇ માણસ આજ રાત્રે અમુક 
પ્રકારતું સ્વ અનુભવવા માટે કોઇ પણ પ્રકારની સામગ્રીઓ [કવા 
સાધ્રનેો સાથે રાખીને [નડ લેતે નથી; છતાં પણુ રવપ્રમાં મતુષ્ચાદિ 
સ્થાવર «“”“ગમાદિ પ્રચ્ક્ષ દગ્ગોચર થતુ' અનુભવમાં આવે છે. તે પ્રમાણે જ 
આ જગતની ઉત્પત્તિનું' પણ્‌ સમજવુ'. સ્વમનેો જેમ ન્તઝતે થતાં ક્યાં વિલય 
થઇ ન્નય છે, તે જણાતુ' નથી તેમ મહાકલ્પ ખાદટ જગતની પણુ એવી જ 
સ્થિતિ થાચ છે અને આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં આ નગદૂભ્રમ નણ થઇ ન્તચ 
છે, જે ન્ાગૃત થયેલો હોય તેનો સ્વપ્ભ્રમ નને કે નટ થયેલો હોય છે છતાં 
તે સમયે નેઓ [નેડ્ામાં સ્વષ્રાવસ્થામાં હરે, તેમને માટે તે! તે સ્વ 
અને તેમાં ચાલતા સવ વ્યવહાર સત્ય # લાગશે. તે પ્રમાણે તત્ત્વવેત્તાની 
દેછિએ જગતનો ખાધ થયેલો હોવા છતાં અજ્ઞાનીઆને તે! તે સત્ય જ છે 
અમ ભાસે છ. 


૬૭૪ 


એ મહેશ્વર આ સ્થૂલ જગતાદિ દૃશ્ય ઉત્પન્ન કરીને તે વિષે “ હુ' ' એવી 
ભાવના રાખે છે (શક્ષાંક૩). અને હૈ પરશુરામ! જેમ આ તારે। દેઠ સ્વમા- 
દિકમાં લુપ્ત યતો હોવાને લીધે તે તારું ખરૂં સ્વરૂપ હોતુ' નથી, તેમ 
પ્રલય વખતે આ દશ્ય જગતને। લેપપ થતે। હોવાથી, એ તેને! દેહ થતે 
નથી. જેવી રીતે તુ દેઠાદિકથી ભિન્ન, કેવળ ચિન્મય છે, તેવી જ 
રીતે આ દેવ મહેશ્વર પણુ જગદૂરહિત કેવળ ચૈતન્યસ્વરૂપ હોઈ 
નિવિકાર છે. તેણે પોતામાં જ આ ભ્રમાત્મક જગતરૂપી ચિત્ર ઊભુ' 
કરેલુ' છે. તેના ડિના બીજાં કોઇ પણુ કોઇ જગાએ હોતું નથી. 
તેથી આ ચિત્ર ખીજ કઈ જગાએ પ્રગટ થઇ શકરો ? ચૈતન્ય વિના 
કોઈ પણુ સમયે, કેઈ પણુ સ્થળે કશું પણુ હોવાનું શકય છે 
ખરૂ કે? જ્યાં ચૈતન્ય નથી એમ કહેવામાં આવે ત્યાં તે તે કાળ 
અને દેશ, તથા ન્યાં અને ત્યાં કહેનાર એ બત્તેનુ' અસ્તિત્વ સિદ્ધ થતુ' 
નથી. જે ચૈતન્ય નથી એમ કહીએ, તો તે ખીજ કઇ વસ્તુથી સિદ્ધ 
થાય? સારાંશ એ કે, ચેતન્ય એ જ જગતને ત્રાસ કરનારી પરિપિર્ણું 
અતે અતિમ મહાસત્તા છે. 


આત્માથી જગતની સત્તા ખિલકુલ ભિજ્ન નથી 


સમુદ્ર વિના જેમ તરગ અગર સૂય વિના જેમ તેનુ તેજ 
હોઇ શકે જ નહિ, તેમ જ સ'વિદ્પ આત્માથી જુદી એવી બીજી 
જઈ સત્તા જગતને બિલકુલ જ નથી. સારાંશ એ કે, સૃણિના 
આરભમાં એક શુદ્ધચેતન્યરૂપ મહેશ્વર અર્યાત્‌ મહાદેવ જ ફૂક્ત 
હતા, તેનાથી જ આ ચરાચર જગત ઉત્પન્ન થતું ભાસે છે, તેના- 
માં જ રહે છે અને તેનામાં જ છેવટે લય પામે છે, એવે। વેદને। હેતુ 
છે. તેમાં શકા કરવી યોગ્ય નથી. કારણુ કે જે ખાખતો સ્થૂલ રીતે 
ગ્રયક્ષ અનુભવમાં આવે એવી નથી, તે બાખતોમાં તો એક વેદને! જ 
આધાર્‌ માન્ય કર્યા વિના છૂટકે નથી. અને તે વૈદ કહે છે કે, 
આ દેવ જગતતી ઉત્પત્તિ પહેલાં સર્વસાધન વગરતે હેઈઈ તેણે જ 
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આ આખુ ભ્રમરૂપ જગત ઉત્પન્ન ન હોવા છતાં ઉત્પન્ન કર્યા 
જેવુ* ભાસે છે. તે મહેશ્વર પૂણુ, શુદ્દ અને અત્ય'ત સ્ત્રત'ત્ર હોવાને 
લીધે તેણે સ્વાત્મચૈતન્યરૂપ ભી'ત ઉપર અખિલ જગદૂરૂપ ચિત્ર પ્રગટ 
કયુ” છે. તે સિવાય બીન્ન કોઈના આધારથી તે રહી શકે એ સ'ભ- 
વિત નથી. કારણુ એ પશ્વર સવગ્યાપી હોવાથી તેના વગર જગતને 
ખીજી' કોઈ સ્થાન જ નથી. તેથી કરીને બીજ કોઇ પણુ સ્થળે 
જગતની સ્થિતિ સિદ્ધ થતી જ નથી. આથી દર્પ'ણુમાંનાં પ્રતિબિ'બ- 
ની માફક આ આખુ જગત તે પરમેશ્વરના સ્વરૂપમાં જ પ્રગટ 
ચયેલુ' છે, એમ કહેવુ' એ ડહાપણુભરેલુ' છે. જગતની ઉત્પત્તિનુ' 
કરણ થનારો આ દેવ, યોગીએ સ'કલ્પથી નિર્માણુ ટરેલા નગરની 
જેમ આ જગઠ્ૂપ ચિત્રક્રિયા પ્રગટ કરે છે, એ જ મત સુસ'ગત છે. 
હૈ પરશુરામ ! સ'કલ્પબળથી તૈયાર કરેલી તારી સ્વપ્નાદિ સૃણ્માં 
અનેક જીવો, જડ પદાથો અને ખીન્ત પણુ કેટલાક પ્રકાશે છે અને 
તે સવે મનમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, મનમાં જ રણે છે અને છેવટે 
મનમાં જ લય પામે છે. એ તો તારી ન્નણમાં છે ને ? સારાંશ એ 
8, જેવી રીતે આ સર્વ કેવળ મતેમય હોય છે, તેવી જ રીતે 
પરમેશ્વરની પાસેથી આ જગત કેવળ મતેોમય ઉત્પન્ન થાય છે. તે 
પરમેશ્વર તો કેવળ ચૈતન્યસ્વરૂપ છે. ચૈતન્ય એ જ સર્વની સાક્ષી- 
તરિષુરાદેવી હોઇને તેનામાં જ અન'ત પ્રકારની શક્તિએ એકત્ર 
રહેલી છે. તે જ મર્યાદાશન્ય છે તથા અમર્યાદથી પણુ પર્‌ અને 
પૂણુ વ્યાપક છે. 
મર્યાદા ખે પ્રકારની છે 

વ્યવહારમાં મર્યાદા ખે પ્રકારની હેય છે, દેશની અને કાળની. 
તેમાં દેશ એ આકાર્‌ાત્મક છે અતે કાળ એ ક્રિયાત્મક છે. પરતુ 
આકાર અને ક્રિયા એ બન મર્યાદિત હોઈ અમયૌદ એવા ચૈતન્યના 
આમ્રયથી જ રહેનારા હોવાને લીધે તેમનાથી અમર્યાદ એવા ચૈતન્યને 
મયૌદિત કેવી રીતે કરી શકાશે ? 


ઉ૭૬ 
આગ'ખણુ' જગત ચૈતન્યરૂપ છે? 


ચૈતન્ય એટલે સ્‌ાનકલા નનણુવી,* એ કયા સ્થળે અને 
કયે સમયે નથી ? અથવા નણુવુ' (પ્રસ્ઞાન) જ નથી, તો 
પછી જાણવાની વસ્તુ વગેરે કયાંથી હેય ? પદાર્થનું' અસ્તિત્વ 
હોવુ' એ પણુ તે પ્રકાશિત અથવા પ્રમટ થયેલું હોય તો જ સિદ્ધ 
થઇ શકે છે. અર્થાત્‌ અસ્તિપણુ' એ જ પ્રકાશ અને પ્રકાશ એ જ 
કૈૈતન્ય છે. આ પ્રકાશ એટલે જ જ્ઞાન. એ સ્વય'સિદ્ધ હોવાથી મુખ્ય 
છે, જડ વસ્તુઓ વગેરે સવે આના આધાર વડે જ પ્રકાશમાન થાય 
છે. પે।)તાની “નત વડે તેએ પ્રકાશમાન થતી નથી, એટલે તે સ્વય- 
પ્રકાશસ્વરૂપ નથી. પરતુ શુદ્ધ ચૈતન્ય તો બીશ્નની મદદ વિના પોતે 
પોતાથી જ પ્રકાશે છે, અર્થાત્‌ તે સ્તય'પ્રકાશ છે. હવે જે તે 
પ્રકાશમાન ન થાય તેોપષણુ પદાથેનુ' અસ્તિત્વ તે છે, એવુ નને 
કહેવામાં આવે તો પછી “છે અને નથી '' એવા ભેદ-અભેદની 
વ્યવહારમાં કાંષ્ર પણુ મર્યાદા રહેશે નહિ. અને આમ થવાથી તો! જે 
નથી તે પણુ છે એમ «જ ફહફેવાનેો પ્રસંગ આવશે. આ પ્રકારને 
મહાન દોષ તેમાં ઉત્પન્ન થતો હોવાથી અસ્તિત્વ એ ચેતન્યને! જ 
પ્રકાશ અથવા જ્ઞાન છે, એમ સિદ યાય છે. જેમ અરીસાનું 
અસ્તિત્વ એ જ પ્રતિબિમ્બનું અસ્તિત્વ છે, તેમ ચેતન્ય એ જ 
જગતનું અસ્તિત્વ છે. અને તેથી જ આખુ જગત એ કેવળ ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપ જ છે. તેમાં વિશિણ્ આકારો દેખાય છે એ વાત ખરી, 
પણુ તે તો માત્ર આ ચૈતન્યના ધનપણાને તેમજ સ્વચ્છતાને લીધે જ 
દેખાય છે, નહિ કે આકારની સ્વત'ત્ર સત્તા વડે. 


ચૈતન્યરૂપ અર્‌ીસાને જુદા બિમ્બખની જરૂર છે કે? 


પદાથની પોતાની જતની કઠણાશ, સ્પણ્તા અથવા નિમળ- 
તાને લોધે કોઇ પણુ ઠેકાણે તેનું પ્રતિબિંબ દેખાય છે પરતુ 
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પ્રતિખિ'બ પડવાનો ધમ જેમ ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં હશે, તેમ તે 
પ્રતિબિ'બ એછુ'વત્તુ' પડે છે. અરીસામાં તે બન્ને ધર્મ હોવાથી તેમાં 
પ્રતિબિ'બ સપણ પડે છે. પાણીમાં નિ્મળપણુ હોય છે, પણુ કઠ- 
ણાશ એઇછી હવાને લીધે પ્રતિબિબ તેટલા પ્રમાણુમાં અસ્પણ દેખાય 
છે. આકાશમાં નિમળપણુ છે, પષ્ુ કઠેણાશ જરા પણુ નથી તેથી 
તેમાં પ્રતિબ'બ પડતુ જ નથી, એ તે। દરેકના અનુભવની વાત 
છે. હવે આદશ જડ છે અતે તે સ્વતત્ર પણુ નથી. તેથી તેમાં 
પ્રતિબિબ પડવા માટે ખહારનાં અન્ય બિ'બની અપેક્ષા હોય છે, 
પણુ ચૈતન્ય પૃ્ણ સ્વત'ત્ર હોવાને લીધે તેને બિ'બરૂપ ખીજ કે!ઇ 
વસ્તુની જરૂર પડતી નથી. ઉપરાંત ચૅતન્યને કેોઇપણુ જતને મેલ 
હોતો નથી. નિમળપણુ એ તો તેને સ્વતઃસિહ્ધ સ્વભાવ જ છે. મેલ % 
તે। ખીન્ન પદાર્થને લાગી શકે. પરતુ ચેતન્ય તો એકનુ' એક જ અને 
અખ'ડિત હોવાથી તે ચિત્સ્વરૂપમાં મેલ હોવાનો સ'ભવ જ નથી. 
ઊલટું તેના એ સવ'વ્યાપીપણુા।ને લીધે જ તેની શુદ્ધતા સવ થી વધારે છે. 


જગતરૂષ પ્રેતિબિ'બ શામાં પડે છે ? 


ઉવે ખીજ રીતે વિચાર કરીશું તો જણાશે કે, જે પોતે 
ભાસમાન થતું નથી, પરંતુ બીન્નના અનુષ ગથી જ ભાસમાન થાય 
છે તેને જ પ્રતિબિંબ કહેવામાં આવે છે; અને જગત એ એવા જ 
પ્રકારનુ' પ્રતિબિ'બરૂપ છે, જે તમારી ન્નણુમાં જ છે; કારણુ કે તે પોતે 
'તે કદાપિ ભાસમાન થઇ! શકતું નથી; ચૅતન્ય અર્યાત્ત સાનકલાના 
આશ્રય ઉપર જ તે દેપ્માય છે. આમ હોવાથી જગત પણુ અરીસામાંના 
પ્રતિબિ'બના જેવું હોઉ, ચૈતન્ય એ અરીસાના જેવું જ છે, એમ 
સપણ થાય છે; કારણુ તે ચૈતન્યમાં “નતક્નતના અનેક વિચિત્ર ભાવ 
ભાસમાન થવા છતાં તે ભાસમાન કરનાર અરીસાની જેમ લેશમાત્ર 
પણુ પોતાના સ્વરૂપથી ચ્યુત થતું નથી;-એટલે તે પુનઃ પુનઃ પ્રતિ- 
બિ'બ લેવા તેયાર હોય છે. અરીસામાંનાં પ્રતિબિખે। જેમ અરીસાથી 


ઉહદ્ઠદ 


જુદાં નથી, તેમ ચિદાત્મારૂપ અરીસા ઉપરનાં પ્રતિબિ'ખા પણુ 
ચિદ્પથી જુદાં જ નથી. અરીસામાંનાં પ્રતિબિ'ખો। બીજા" બિ'બ 
વડે પડે છે, જ્યારે ચૅતન્ય ઉપરતું' આ જગદ્રપ પ્રતિબિબ ચૈતન્યના 
સ્વાત“ત્ય વડે જ પડે છે. હૈ પરશુરામ ! તું પણુ ચેતન છે. તું પોતે જ 
તેનો અનુભવ કરી જ્ને. પોતાના સ'કલપબળ વડે પોતાનામાં જ કોઇ 
પણુ બિબ વગર અને બીન કોઇ પણુ બિ'મ વિનતા જુદા જુદા 
પ્રકારના ભાવો પ્રતિબિ'બિત થાય છે. એ સ'કલ્પબળ એટલે જ 
સ્વાત'ત્ર્યતું સ્થૂલ સ્વરૂપ. સ'કલ્પ વિનોની અવસ્થામાં એ જ 
ચૈતન્ય તદ્ન શુહ્દ અને નિર્મળ રૂપે હેય છે. એ મુજબ ચેત- 
ન્યમાં શુદ્ધ એકય સ્વરૂપ હેય છે. તે મહાસ્વાત'ત્ય મહેશ્વરસ્વરૂપ 
ચૈતન્ય જ જગતની ઉત્પત્તિની પહેલાં પોતે જ સ'કલ્પસ્વરૂપે 
વિવતને પામે છે. ( શહ્ષાંક ૧ ) અને તેથી જ આ પ્રતિબિબાત્મક 
જગત ભાસમાન ચયેલું છે. સ'કલ્પની રઢતાતે લીધે તે ચૅતન્ય 
પોતે જ પોતાને સ્થાયી દેખાતુ થયું છે. તે દરેકને એકસરખું જ 
દેખાય છે એટલે અનુભવમાં આવે છે તે પણુ તે સર્વેશ્વરના 
પૂ્ણુસ્વાત'ત્યના પ્રભાવ વડે જ છે. પોતે જ ૬ઢ સકલપથી બનાવેલાં 
આ રસસ્‍્યાદિ અન્ય જવોતુ સ્તવાત'ત્ય મર્યાદિતિ હોવાને લીધે, 
તેમનું મતોમય જગત તે એક એકને જ પ્રત્યયમાં ( જાણુમા ) 
આવે છે; અર્થાત્‌ એકનુ' મનોમય જગત અથવા એકતા ઉત્પન્ન 
ચતા અસત્ય સ'કલ્પે” ખી*નના અનુભવમાં આવતા નથી, એ જ 
જવાનું અપૃણુ પણું છે. 
મહેશ્વરનુ' મહત્‌ સ્વાત'ગ્ય 
જેમકે (૧ ) પ્રકાશક (૨) પ્રકાશ અને (૩) પ્રફાશ્ય, 
આમાં પ્રકાશ કરનાર તે “ પ્રકાશક ', પ્રકાસ્ય વસ્તુએ પ્રગટ થવાનું 


જે સાધન તે “પ્રકાશ' અને પ્રગટ થતી વસ્તુઓ તે પ્રકાશ્ય 
કહેવાય છે. હુવે પ્રકાશ્ય વસ્તુએ પ્રકાશ વડે જ પ્રકાશમાન થાય 
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છે. પ્રકાશનો અભાવ હેય તો પોતે સ્વત'ત્ર રીતે પ્રકાશમાન થઇ 
શકતી નથી. તેથી તેને પરપ્રકાશિત કહેવામાં આવે છે. આ 
પરપ્રકાશિત વસ્તુએ સ'ખ્યામાં તે! જેકે અનેક હોય છે, »૭તાં 
આ અનેક વસ્તુએને પ્રકાશ કરનાર પ્રકાશક તે એક જ છે, અને 
તેને પ્રકાશિત કરવાને માટે બીજ કોઈ પણુ સાધનની અપેક્ષા હોતી 
નથી. તેથી તે પ્રકાશકને “ સ્વય'પ્રકાશ ' કહેવામાં આવે છે. આ જ 
તેનુ' પૂણુ સ્વાત'ગ્ય છે. જેમ પ્રકાશ્ય વસ્તુસમૂહેને। પ્રકાશ કરવાને 
માટે પ્રકાશની અપેક્ષા હેય છે, તેમ મહત્‌ સ્વાતત્યવાન ચૈતન્ય" 
સ્વરૂપ મહેશ્વર એ સવ દશ્યમાત્રનેો પ્રકાશક છે અને સ'કલ્પ 
એ જ તેને પ્રકાશ છે એમ સમજ્ને. આ પ્રમાણે મહેશ્વરના સ'કલ્પ- 
રૂપ પ્રકાશથી તે પ્રયમ ( મટ્મ્‌) “હું ' ( શક્ષાંક ૩ ) એવા દશ્ય- 
રૂપ બનીને પછી તે અવ્યક્ત (શક્ષાંક ૪ ) ભત્ન (મારું) જવ 
( શક્ષાંક પ ) ધૃત્યાદિ અનેક દદતરૂપે ક્રમે ક્રમે વિવર્તભાવને પામે 
છે. આ સર્વ “હુ'' “તું'' ઇત્યાદિ ભાવે પ્રતીત થતુ' ચરાચર 
દશ્ય એ તો] પૂણુસ્વાત'2્ય એવા મહેશ્વરને જ વિવત ભાવ છે. આ 
મહેશ્વર જ પ્રથમ સ'ફલ્પરૂપ વિવત ભાવને પ્રાપ્ત થયેલા હોઇ, 
તેના આધાર વડે જેમ એક સ્વપ્નમાં ખીજુ સ્વપ્ન પડૅ તેમ તેમાં 
અં વિવતકેમતેો મિથ્યા આભાસ થયે! હોય એમ જણાય છે. 
એટલે કે સહેશ્વરમાં સ કલ્પરૂપ પ્રથમ વિવત' થયે! અને તે 
વિવત'માં અહમ્‌ ( ₹ક્ષાંક ૩ ) રૂપ વિવર્તભાવ ઉત્પન્ન થયેલ ભાસે 
છે. અહી' સુધી તે તે ફક્ત એકેકા વિવતભાવને જ પ્રાપ્ત થયેલે। 
હેય એમ ભાસે છે. પર'તુ આ અદ્‌ ( હું) રૂપી વિવત ભાવમાંથી 
ણ૨યતેડણં વછુસ્ચામ્‌ | હું એક હોવા છતાં અન'તરૂપે થાઉ ' 
એ શ્રતિવાકયાનુસાર્‌ “ હુ' 'ર૫ સામાન્યભાવે દરેકમાં એક રૂપે રહીને 
મમાદિભાવે અન'તરૂપે ભાસમાન થયે। છે. આથી દરક પોતાને 
“હુ''છુ' એમ કહે છે. તેજ “ હું'' અનેક વિચિત્ર ભ્રાસે। દર્શાવતુ' 
અતેફ નામરૂપ ભેદોથી અન'તરૂપે ભાસવું અ જગત વગેરે દશ્ય 
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અર્થાત્‌ પ્રકાશ્ય છે, હવે આ પ્રકાશ્ય એવી ૬શ્ય વસ્તુએ। વસ્તુતઃ કાંઇ 
નવી હૈતી નથી. પરતુ તે મહેશ્વર જ આ ર૨સસ્‍્યાદિરૂપે બતેલા 
હોય છે. ફક્ત તે મહેશ્વર જ્યારે સ'કલ્પરૂપ પ્રથમ વિવત ભાવને 
પામે છે ત્યારે જ તે સવ ૬સ્યાદિરૂપે ભાસમાન થયે। એમ ભાસે 
છે. એટલે અ'ધકારને લીધે વસ્તુએનું તથા તેના માલિકનું 
અસ્તિત્વ હોવા છતાં પણુ તેનું' પ્રાગટય જણાતું નથી. પરતુ 
જ્યારે તેનો માલિક પ્રકાશ કરે છે ત્યારે સર્વ વસ્તુઓ જે સ્થિતિમાં 
મૃષ્ેલી હોય તે ને તે જ સ્થિતિમાં પ્રગટ થાય છે અને વસ્તુઓનું 
પ્રાગટય થતાં જ તેતો માલિક પણુ પ્રકાશિત થાય ,છે. તે જ 
પ્રમાણે આ જગત વગેરે સર્વ દશ્યજળ, પૂણ સ્વાત'ત્ર્યયુક્ત એવે 
મહેશ્વર ન્યારે સ'કલ્પરૂપ પ્રથમ વિવત'ભાવને અર્થાત્‌ પકાશને 
પામે છે, ત્યારે તેણે જેવો જેવે! સ'કલ્પ ક્ચોૌપો હોય તેવા તેવા 
જગતાદિ ૬શ્યરૂપે તે ભાસમાન થાય છે. અને આ રીતે «શ્યાદિ- 
રૂપે ભાસમાન થાય ત્યારે જ તે મહેશ્વર મહત્‌ સ્વાત'2્યવાળે છે, 
એમ દશ્ય વ્યવહારમાં તેનુ “અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે. 


પૂણુ અને અપૂણુ પષ્ટ 


ઉપર્‌ જણાવી ગયા કેઃ પદા્થૌનું' અસ્તિત્વ તો જ્યારે તે 
પઘર્થૌનુ' પ્રાગટય થાય ત્યારે જ સિદ્ધ થઈ શકે છે. અમુક કાર્ય 
કયું” એવે સ'કલ્પ થાય, પરતુ જ્યારે તે કાર્ય સ્થૂલ સ્વરૂપમાં પ્રગઢ 
થાય ત્યારે જ તે કાર્યનું અસ્તિત્વ વ્યવહારની ગણુતરીમાં આવે 
છે, નહિ તો તે નિરર્થક જ નીવડૅ છે. તે જ પ્રમાણે પૃષયુ સ્વાત'ત્ય- 
યુક્ત મહેશ્વર ગમે તેવો કાય કરવાને શક્તિમાન હોય, પરતુ જ્યાં 
સુધી તેનાં કાર્યનું પ્રાગહ્ય થયું ન હૈય, ત્યાં સુધી તે કાર્યનું 
અસ્તિત્વ તથા તે કાય કરનાર્‌ મછેશ્વર છે અને તે પૂણું સ્વતંત્ર 
છે, એમ નનણુવુ એ પણુ શકય નથી. આથો જ તે જ્યારે પ્રકાશ 
અથવા સાનરૂપી વિવતને અર્થાત્‌ સ'કલ્પભાવને પામે છે ત્યારે જ 
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પ્રકાશ્ય એવા દશ્યાદિ જગતે હોવા વિષે તેમજ તેના પ્રકાશક 
મહેશ્વર છે અને તે મહત્‌ સ્વાત'ત્યવાન, ર્વય'ભૂ અને સ્વય'પ્રકાશ- 
રૂપ છે, એમ સિદ્ધ ચઇ શ છે. આ પ્રમાણે તે મહેશ્વર પોતે 
પોતામાં જ પ્રકાશક, પ્રકાશ અને પ્રકાશ્યરૂપે પ્રગટ થાય છે. તેને 
પ્રગટ થવા માટે કઇ પણુ અન્ય સાધનની અપેક્ષા બિલકુલ હોતી 
નથી. વ્યવહારમાં જેમ સૂય આખા જગતને પ્રકાશમાન કરે છે, 
પરતુ સૂર્યને પ્રકાશ કરવાકેઇઇ ખી” સૂયની જરૂર પડતી નથો, 
તેમ તે મહેશ્વરને પ્રકાશાદિ રૂપે થવા માટે કોઇ પણુ અન્ય સાધનની 
અપેક્ષા હોતી નથી; આથી જ તેને સ્વય'પ્રકાશ કહેવામાં આવે છે 
અને આ જ તેનું અપરિમિત અને અમર્યાદ એવું મહત્‌ સ્વાત'ગ્ય છે. 


પ્રકાશ્ય વસ્તુએ। મર્યાદિતિ અને પરપ્રકાશિત હવાથી તે 
મર્યાદાવાળી કહેવાય છે. આ જ તેનુ અપૃણુંપણુ અથવા જવભાવ 
સમજે. આ મર્યાદાવાળો વસ્તુઃએ અથવા ૨શ્યાદિ જવેતુ' સ્વાત'ત્્ય 
મર્યાદ્તિ હોવાથી તે પ્રત્યેકનું' મતોમય જગત અથવા સંકલ્પે 
વ્યવહારમાં એકખીકનના -“ણુમાં આવતાં નથી. જીવોનું અપૃણુ- 
પણુ' તે આ જ છે. 


મહેશ્વરતુ' પ્રાગહગ્ય અથવા અપ્રમય્પણુ' 


આ વિવેચન ઉપરથી સહેશ્વરનું' મહાસ્વાત'ત્ય તથા જીવોનું 
મર્યાદિતપણુ' કેવી રીતે જણુવુ' તે સપણ રીતે સમજી શકાશે. જળ- 
તત્ત્વમાંથી જ પૃથ્વીતત્ત્ત ખતે છે અને પૃથ્વીતત્ત્વમાં અનેકવિધ 
આકારો નામરૂપથી પ્રતીત થાય છે. એ: સિદ્ધાંત પ્રમાણું આ 
સવનુ' મૂળ જળ હોવાથી તે સવ તદ જ છે. તેમજ આ જળ- 
માંથી જ વિઘત બની તેની એકશાખા શક્તિરૂપ પ્રકાશસ્વરૂપે 
તથા ખીજ શાખા ટરશ્યાદિ: અથવા પ્રકાસ્યરૂપ બનેલી વ્યવહારમાં 
પ્રતીત થાય છે; તેથી તે બને શાખાઓ વટખીજ ન્યાય પ્રમાણે 
જળરૂપ જ છે. તે પ્રમાણે પ્રકાશક પોતે જ પોતાના પ્રકાશ્યરૂપ 
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ખનેલા પોતાના મર્યાદિત વિસ્તારમાં સ્વતઃપ્રકાશરૂપ થઇને પ્રકાશિત 
ખને છે. એટલે તે મહત્‌ સ્વાત'ગ્યવાન અથવા મર્યાદદત ભાવવાળો 
પોતે બતે છે. આમ ચૈતત્યરૂપ મહેશ્વર પોતાના વિશાળ 
અને અમર્યાદ સ્વરૂપમાં કઈ ક્ેઇ જગાએ બ્રહયાંડાદિ ૨શ્યરૂપે 
પોતાની ઇચ્છાનુસાર પ્રગટરૂપે થાય છે તથા કોઇ કઇ સ્પ્રળે 
પોતાના મૂળ સ્વરૂપમાં જ સ્થિત હોય છે. એ જ તેની મહત્‌ 
સ્વાત'ત્્ય સત્તા કહેવાય છે. તે પોતાના સ્વરૂપના જે ભાગમાં પોતે 
જ પ્રગટરૂપે થયે! હેય છે તે ભાગ અપૂણુ સત્તાયુક્ત ગણાય છે. 
સમુદ્રના પાણીમાં ઉત્પન્ન થતા તર ગાના કોઇ કોઈ ભાગમાં 
તરંગો, ખુદ્બુદ્દે વા ફીણુ હેય છે અતે કોઈ ભાગમાં હોતાં નથી, 
અતે જ્યા તે હેય છે ત્યાં તે પાણીમાં અને પાણીરૂપથી જુદા સ'ભવતાં 
નથી. તેમ જ ન્યારે તરગાદિ હોતાં નથી ત્યારે તે પાણી પોતાના 
મૂળી સ્વરૂપમાં જ સ્થિત હેય છે, છતાં પોતે તો પાણીભાવથી પણુ 
અસાત હોય છે. પરતુ જ્યારે તે તરગ તથા સાક્ષીભાવરૂપે ખને 
છે, ત્યારે જ પોતે પાણીરૂપ છે, એ ભાવના જણી શકે છે. તે 
રીતે શક્ષાંક ૧ માં બતાવેલા મહણેશ્વરનું પણુ સમજવુ. 

જીવોનું આ અપૃણુપણુ' અભ્યાસ વડે તેમજ મણુ, મંત્ર, 
ઓષધિ, ઇત્યાદિ વડે જેમ જેમ હઠંતુ' 'નાય છે, તેમ તેમ તેમના 
સ'કલ્પનું' બળ પણુ વધે છે. દાખલા તરીકે, ન્‍દ્રનાલ વિદ્યા એટલે 
મદારી લેકેની જદૂઇ વિદ્યાનો તું' તારા મનમાં વિચાર કર. તેમાં 
વસ્તુતઃ કાંઇ પણુ સામત્રી નહિ હોવા છતાં માત્ર સ'કલ્પથી જ 
સૃણ્િના આભાસ આપી શકાય છે. અને તે દશ્ય દરેકને એક- 
સરખુ' જ દેખાય છે, સ્થિર હેય છે અને તેમાં ખરી વસ્તુની 
માફક સર્વા વ્યવહાર પણુ થાય છે. તેમ અ'તે તો તે પોતામાં જ 
લય પામે છે. આ જગત પણુ તેવી જ રીતે દેખાય છે. તે ઉપરાંત 
યોગી લેકેોની માનસિક સછિ જીએ. તો તેએ તેને સ્વસ'કલ્પ 
ખળ વડે સ્પ%ટ રીતે ખીનજ્નના અનુભવમાં આણી આપે છે અને તે 
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ધણી જ ચિરસ્યાયી પણુ હોય છે. ભેદ એટલે! જ છે ય ષેગી- 
લેોકોનુ' સામથ્ય પરિસિત હોવાથી તેમની સ્ૃણિ સત્યસ'કલ્પાદિ 
ખહારના પદાથૌ વડે જ રચવામાં આવે છે; પણુ ચૈતન્યનાથ પરમાત્મા 
અપરિમિત સામથ્યવાન હોવાથી તેની સૃણિ તેના સ્વરૂપમાંથી જ 
પ્રગટ થાય છે. સારાંશ એ કે પ્રતિખિ'બને જેમ અરીસાના 
સ્વરૂપષી અલગ અસ્તિત્વ નથી, તેમ ચૈતન્ય વિના જગતનુ 
અસ્તિત્વ નથી. આ પ્રમાણે વિચાર કરવાથી જગત એ મિથ્યા 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


જગતમાંના તમામ ભાવો અનિશ્ચિત છે 


જે સત્ય છે તે પોતાનો સ્વભાવ કદી પણુ છેડતુ નથી, 
પરતુ અસત્ય હોય છે તે જ પોતાના સ્વરૂપનો ત્યાગ ડરે છે. હૈ 
પરશુરામ! આ જગત અત્યત માયિક, ચ'ચલ અને ક્ષણિક છે. 
એટલા માટે જ અરીસે। અને તેમાં પ્રતિબિ'બની પેઠે જ તું આ 
જગતના સ્વરૂપને બરાબર નિશ્રય કર. આદશ અચલ હોય છે, 
પ્રતિબિ'બ ચલ હોય છે. તેવી જ રીતે જગત ચલ છે અતે તેનો 
ગ્માધાર જે ચૅતન્ય તે સ્થિર ( અચલ) છે. જગતમાંની કાઇ! પણુ 
અવસ્થાને વિચાર્‌ કરીશ્રું તો જણાશે કે, તે કાળની ગતિ વડે 
હમેશાં બદલાયા ડરે છે, પરંતુ એક કાળમાં એક જ સ્વરૂપે સવ 
રહેતું નથી. જગતમાંના તમામ ભાવે અનિશ્ચિત છે. સૂયને। પ્રકાશ 
દરેક પદાયથને પ્રકાશમાન કરે છે, પરતુ એમ કહેવું એ તે કેવળ 
મનુષ્યોની દષ્ટિ પૃરતું' જ થયું. પણુ ધુવડ વગેરે કે જેએ 1દવસના 
અ'ધ હોય છે તેમને તો ત્યારે અ'ધકાર જ લાગે છે. તેથી એને 
પ્રકાશ કહેવો કે, અ'ધારું કહેવુ' એ વિચારપૂવક જાણી શકાતું 
નથી. તેવી જ રીતે ઝેર એ કૈધ્તે ઝેરરૂપ છે, તો ખીનન કેટલાકને 
તથા તેમાં ઉત્પન્ન થતા કીટઢકેને માટે તો તે જીવનરૂપ છે. ભી'ત 
એ માણુસને પેલી બાજુએ જવા માટે અટકાયત કરનારી છે, પણુ 
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તે જ ગુલકાદિ યોગીજનેોને અટકાયત કરી શક્તી નથી. જે કાળ 
અયવા પ્રદેશ માખુસોેએ ધણ્‌ા વિશાળ માનેલો હોય છે, તે જ 
દેવાને અગર યોગીઓને તેનાથી ઊલટો અતુભવમાં આવે છે. તેથી 
દપ ણુમાં દેખાતા પ્રદેશનુ' દૂરપણું જેમ કેવળ દર્પણુથી જ જણાતું 
હોવાથી વ્યર્થ છે અને તેથી તે ટકી શકતું નથી, તેમ આ જગતનુ 
સ્વરૂપ પણુ વિચાર વડે ન્તેતાં અસત્ય, ભ્રમરૂપ અને મિથ્યા જણાય 
છે. તેથી જ તમામનુ' આશ્રયદાતા જે ચૈતન્ય તે સિવાય સત્ય એવુ' 
ખીજું કાંછ પણુ તથી. “જે કાંઇ છે અથવા નથી,” એવે જે ભાસ 
થાય છે, તે પણુ સર્વ શુદ્ધ ચૈતન્ય જ છે. 


એ મુજબ છે પરશુરામ! આ સવ જગતરૂપી દસ્ય કેવળ 
ચૈતન્યસ્વરૂપ જ છે, ખીજી' કાંધ પણુ નથી. આ વિષય તને 
તારા પ્રશ્ન મુજબ સ્પજ્ રીતે કહેવામાં આવ્યે। છે.' 
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પ્રકરણુ ૧૨ મુ 
બ્રમનું મૂળ 

શ્રીદત્તાત્રેયના મુખેથી આ મુજબ જગતનું તાત્તવિક સ્વરૂપ 
સાંભળ્યા પછી પરશુરામને અન્તઃકરણુમાં ફરીથી એક વાર સ'શય 
ઊઠ્યો. તેણું પૂછયુ': “ હે ભગવન્‌ ! આપે જગત સ'બ'ધી જે વિચાર 
કલા તે મે' સાંભળ્યો છે. આપનુ કહેવુ' યોગ્ય છે; તેમાં કેધ દોષ 
જણાતો નથી. છતાં પણ, આ આખુ જગત ખરૂં છે એવે 
ભાસ કયા કારણથી થાય છે ( તેમ જ ખીન ખુદ્ધિશાળી લેકેએ : 
પણુ તે ખરું છે એમ શાથી નક્કી કયું' છે ? જગત સત્ય નથી 
એવુ' તો આપની પાસેથી જ સાંભળ્યુ, છતાં પણુ મને તે! તે ખરા 
જેવું જ ભાસે છે, તે શાયીો? હૈ ગુરતાથ! આપ મારી આ 
શ'ક!નુ' નિવારણુ ફરે।.' 

પરશુરામે આ મુજબ પૃઠયુ' એટલે શ્રીદત્તાસેય ખોલ્યા: 'હે 
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પરશુરામ ! આ ભ્રમતું કારણુ કહું છું તે તું' સાંભળ. તે ધણું જ 
પુરાતન છે. સત્ય વસુ જેવા સ્વરૂપની હેય છે તેવા સ્વરૃપે 
મહુણ નહિ કરતાં તે કેઈ બીજા જ પ્રકારની છે એમ 
માનીને તેની જ ભાવના દઢ કરવી એ આ ભ્રમવુ' મૂળ છે, 
જીવ પોતાનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ છેડો દતે દેહને જ “હુ'' એમ કહો 
સખોધે છે. પણુ ખરું નનેતાં માંસ, સધિર અને હાડકાંને બનેલે 
આ અમ ગળ દેહ કયાં અને નિમળ ચિદાત્મા ક્યાં? પરતુ ફક્ત 
દેહ ઉપર જ “અહુ'' એવી ૬ઢ ભાવના ડરેલી હોવાથી આત્મા 
દેહરૂપે ભાસે છે, એટલું જ નહિ પણુ આત્મા એ કેવળ ચૈતન્યરૂપ 
છે એવુ' નનણુવા છતાં પણુ કરી ફરીને દેડબ્રમ થાય છે. એ મુજબ 
કેવળ દઢ ભાવના વડે જ જગત ખરૂં ભાસે છે. એથી ઊલડુ' 
જગત મિથ્યા છે એવી ૬ઢ ભાવના દીધ પ્રયત્ન અને સતત 
અભ્યાસ વડે અથવા યુક્તિ ૬।ર। કરવાથી આ જગત સત્ય છે એવી 
ભાવના તુરત નીકળી જય છે. જે જેવી ભાવના કરે છે, તેને તેવું 
જગત ભાસે છે. આ સ'બધમાં હ તને એક નૂનતે નૃત્તાંત કહુ 
છુ' તે સાંભળ. 


૨ાજષિ ત'ગણનુ'* અપમાન 


ખ'ગદેશમાં સુ'દરપુર કરીને એક પ્રખ્યાત શહેર હતુ. ત્યાં 
પહેલાં સુષેણુ નામનો એક રાજ હતો. તે ધણેા ખુદ્ધિશાળી હતો. 
તેને મહાસેન નામતેો એક નાતો ભાઈ હતે. રાજ સુષેણે એક 
વખતે અકશ્ચરમેધ યનુથી પરમેશ્વરનુ' પૂજન કયું. તે પ્રસગે તેણે 
યુનો ધોડેો છૂટો મૂક્યો અને તેની પ્રછળ તેનું રક્ષણુ કરવાને 
માટે તેના ધણા બળવાન અને પરાકમી પુત્રો મોટી સેના લઇને 
નીકળ્યા. તે પરાક્રમી પુત્રોએ રસ્તામાં ઘોડાને રોકનાર તમામને 
પોતાનાં બળથી હરાવી દીધા અને તેએ આ ધેડાની સાથે ઈર્‌- 
વતી નદીને કાંઠે પહોંચ્યા ત્યાં તેમણું તપોનિધિ રાજષિ ત'ગણુને 
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સમાધિમાં બેઠેલા જેયા છતાં તેમણે પોતાના પરાક્મના મદમાં 
તેમતી કાંઈ પણુ પરવા કરી નહિ અને તેએ તેમનાં દશન કર્યો 
વગર્‌ જ આગળ નીકળી ગયા.*૮ ત્યારે તે તગણુનોા છોકરો પોતાના 
પિતાનું અપમાન થયેલુ જેઇ કોધે ભરાયો. તેણું આગળ આવી 
યત્નો ઘેડ રોક્યો અને પોતાના પિતાનું અપમાન કરવા માટે 
તેમની ખહુ જ ઝાટકણી કાઢી. ત્યારે રાજપુત્રોએ તેને ચારે બાજુથી 
પોતાની સેના વડે ઘેરી લીધો. તરત જ ત'ગણુનો તે પુત્ર યસના 
ઘોડાને લઇને સામે દેખાતી એક ટેકરીના પેટમાં પેઠે. પેલા રાજ- 
પુત્રો તો જેતા જ રહ્યા. હવે, કરોધવશ થઈ ર્‌ાજપુત્રોએ શસ્ોનો 
ધણ્‌ા જ મારે! ચલાવ્યો અને તે ટેકરી તોડી ખુલ્લી કરી. ટેકરી 
તૂટતાંનતી સાથે જ પેલે। ત ગણુપુત્ર મોટી સેના લઇને તેની બહાર 
નીકળ્યો. તેણું રાજપુત્રો સાથે યુદ્ધ કયું” અને તેમને બાંધીને તે 
ફરીથી પેલી રેકરીમાં પેઠે. આ પ્રમાણે થવાથી ખાકી રહેલા લે।કે- 
એ આ સવ ઉ૩જીકત રા'ને જઇને અથથી પ્રતિ સુધી ડહી. તે 
ખીના સાંભળીને રાજન સુષેણુને ધણા જ અચ'બે। થયે. તેણું તરત જ 
પાતાના બ'ધુતે કહ્યું: “ વત્સ ! ત'ગણુમુનિ ન્યાં રહે છે તે પ્રદેશમાં 
તુ' હમણાં ને હમણાં જ ન્ન. આ તપસ્ત્રીઓનું ખળ અસાધારણુ હોય 
છે. મતુષ્ય તો શું, પર'વુ દેવો પણુ તેમને જતી શકતા નથી. તેથી 
પેલા મુનિને તું પ્રસન્ન કરી લે તથા રાજપુત્રો અને યતને। ધેડે। 
લઈ તરત જ પાછે ફરજે, આ વસ'તત્રક્તુ યસુકાય માટે અનુ- 
મૂળ છે. તે એમ ને એમ નીકળી જય શ ડીક ન કહણેવ્રય, તપ- 
સ્વીએ આગળ આપણે ગવ કરવો કામનો નથી. તેએ કોધે 
ભરાય તો એક જ ક્ષણુમાં જગતતે બાળીને ભસ્મ કરી નાખે. તે 
માટે તેમને પ્રસન્ન કરીને જ તુ તારું કાર્ય સાધી લેજે 
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% અશ્ચમેધ ચદ ચજ્ઞમાં એવો શાસ્રનિયમ છે કે કોઇ મહિ”, મહાત્મા 
કે તીથ સ્થળ વગેરે રસ્તામાં આવે તે સ્નાનાદિ કરી તે મહાત્માઓના 
આશીર્વાદ લેવા નેઇએ, આ નિચમનેોા અને ભ'ગ થચો હુતે।. 
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તપસ્વી યોગીને કાઈ પણ અશાક્ય નથી 


રાજની આવી આતા થતાની સાથે જ મહાસેન ત્યાંથી 
નીકળ્યા અને તગણુમુનિના આશ્રમે આવી પહોંચ્યો, તે વખતે 
મુનિ સમાધિમાં હતા. તેમનુ શરીર તદ્‌ન સુક્કી લાકડી જેવુ' 
થઈ ગયુ* હતુ. તેમનુ' મન અને તેમની તમામ 6ન્દ્રિયા શાંત થયાં 
ઉતાં. તેમને અહકાર નિવિકલ્પદશાના મહાસમુદ્રમાં લય પામી 
ગયે! હતે।. તેમને જેેતાંતી સાથે જ મહાસેન આદર વડે લાંખે થઈ 
પગે પડ્યો, બન્ને હાથ નડી તેણુ ધણી ધણી રીતે તે મુતીશ્ચરની 
સ્તુતિ શરૂ કરી અને તેમને પ્રસન્ન કરવા પ્રયત્ન કર્યો. આ પ્રમાણે 
સ્તુતિ કરતાં કરતાં તેના ત્રણ દિવસ વીતી ગયા, ત્યારે પિતાની 
થતી સ્તુતિ સાંભળી મુનિપુત્ર સ'તુષણ્ટ થઇને બહાર આવ્યે, તેણે 
મહાસેનને કહ્યું “ રાન્ન ! તે' કરેલું' સ્તવન સાંભળી મને ઘણુ। જ 
સ'તે।પ થયે। છે. તારી શી ઇચ્છા છે તે કહે. હુ' તે તરત જ પૂણુ 
કરીશ. હુ' આ મહામુનિના પુત્ર છુ, મારા પિતાનો ખોલવાને। 
વખત હજુ થયે! નથી. તેમનું અ'તઃકરણુ સમાધિમાં જ લીન થયેલું 
છે અને તે બાર વર્ષે ફક્ત એક વખતે સમાધિમાંથી ન્નત્રત યાય 
છે. તેમાં ફક્ત પાંચ વર્ષો થયાં છે અને હજી સાત ખાછી છે. આવે 
તેમનો પ્રથમથી જ સ'કેત થયેલો છે. તેથી હ પૂછું છું કે, 
અમારી પાસેથી શુ' મેળવવાની તને ઇચ્છા છે, તે તું' મને કહે. 
હુ' તે ડરીશ. હુ' નાનુ' બાળક છુ' એમ તુ માનીશ નહિ, છુ' મારા 
પિસ જેટલે! જ તપસ્વી છું. તપસ્વી યોગી પુસ્ષોને માટે ગમા 
જગતમાં કાંઈ પણુ અશકય નથી.' 


આ પ્રમાણે સુનિપુત્રતુઃ ભાષણુ સાંભળી મહાસેને તેને 
સાજ્જાંગ નમસ્કાર કર્યા અને હાથ નેડી કહું: “ હે મુનિપુત્ર ! 
આપના પિતા સમાધિમાંથો જામત થાય તે તેમની સાથે સભા- 
પૂણુ કરવાની મારી ધણી ઇચ્છા છે. તેથી, ખરેખર્‌ મારી ધરચ્છા 
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પૃણું કરવાનું આપનુ' મન હોય, તો આપ મારા ઉપર કૃપા કરીને 
મુનિતે સમાધિમાંથી જમ્રત કરીતે તેમની સાથે સ'ભાષણુ કરવાની 
આટલી જ એક મારી ઇચ્છા છે, તે પૃણુ કરી આપે.” 


યોગમાગનુ' અદ્ભુત સાષથ્ય 


એ મુજખ રાનનનુ' ભાષણુ સાંભળતા વે'ત જ તે મુનિપુત્ર 
ફૂરીથી ખોલ્યોઃ “ હે રા“! તારી આ પચ્ઠા પૂરી થવી લગભગ 
અશકય છે. છતાં તતે એક વખત કરૂં છુ' એમ ટહદી વિશ્વાસ 
આપ્યા પછી ના કેમ કહેવાય ? તેથી તુ હવે થોડી વાર્‌ ઊભે। રહે 
અતે મારું યોગમાગ'નુ' અદ્ભુત સામથ્ય' જે. આ મારા પિતા 
હાલમાં પરમપાવન પદમાં નિવિકદપાવસ્થામાં રહી વિશ્રાંતિ લે છે. 
તેમને ખબાલ્ય પ્રયત્નો વડે ન્નમ્રત કરવાને કઇ પણુ સમથ નથી. 
તેથી સૂથ્મ યોગમાર્ગે જપ્ઝને હવે હુ' તેમને જગાડુ' છુ, તે ને. ' 
આ પ્રમાણે કહી તેણે આસન ક્યુ, તમામ ખાલ પ-્દ્રિયાનો સૂક્મ 
ઇદ્રિયોમાં પૃષ્યુ રીતે સ'નિરેધ ક્યો અને પ્રાણુવાયુતી જગાએ 
અપાનવાયુતો સ'યોગ કરી તે મુખ્ય પ્રાણુથો બહાર નીકળ્યો, અને 
તેણે પોતાના પિતાના શરીરમાં પ્રવેશ કયે. પછી ત્યાં પ્રવેશી તેણે 
તેમના લીન થયેલા મનને હલાવી સાવચેત કયું” અને તરત જ તે 
પોતે વગરવિલ'બએે બહાર નીકળી પાછે પોતાના દેહમાં દાખલ 
થયે।. એટલામાં પેલા મુનિ જગ્રત થયા. જુખએે છે તે! રા'ને બહુ 
જ નમ્રતાથી સ્તુતિ કરતો સામે ઊભે! રહેલે દીહે।. ત્યારે તેની 
ઇચ્છા શી છે તે તેણે યોગદણ્િ વડે નનણી લીધુ. તેણે કરેલું સ્તવન 
ઇયાદિ તમામ પ્રકાર ધ્યાનમાં આવવાથી તેના મનને સ'તોષ થયે. 
પછી તેણે પોતાના છોકરાને ખોલાવી શાન્તિથી કહ્યુઃ “ બેટા, આવું 
ફૂરી કરીશ નહિ. ક્રોધ એ તપને તુકસાનકારક છે, ઉપર્રાત, શાક 
લોકોનું રક્ષણુ કરે છે અને જગતમાં સુવ્યવસ્થા રાખે છે તે જ 
તપ નિવિષ્વે સિદ્ધિએ પહોચે છે. તેથી રાજાનાં કામમાં વિધ્ન કરવુ 
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ગમે યોગ્ય નથી. એ તો! અસરને! ભાવ છે, તે મુનિનો ધમ નથી. 
તેથી મનમાંથી રીસ કાઢી નાખી તે ધેડેી અને રાજપુત્રોનતે વગર 
વિલ'બે સૉંપી દે અતે તેમતે જલદી જવા દે, નહિ તે। યનસુને। 
વખત વીતી જરશે.' 


સેકરીના પેટમા 


એ સુજખ પિતાએ આજ્ઞા કરી કે તરત જ તે મુનિપુત્રતો ક્રોધ 
શાન્ત થયે।, અને તેણે પેલી ટેકરીમાં તે જ ક્ષણે પ્રવેશ કરીને 
પેલા ધેડાને તથા રાજપુત્રેોને લાવીને પ્રીતિથી મહાસેનને સૉંપ્યા, 
પછી, તે ઘધેડાતે અતે રાજપુત્રેને ગામ તરફ રવાના કરીને, 
આશ્ચર્ય ચકિત થયેલા મહાસેને મુનિપુત્રનતે સાણાંગ નમસ્કાર કરીને હાય 
નેડીને પ્રસન્ન કર્યા. પછી તેણે મુનિને કહ્યુઃ “ હે ભગવન્‌ ! આ રેકરીના 
ગર્ભમાં આ મારા બન્ધુના છોકરાએ! અને પેલે ધોડા એ કૈમ કરી 
રહ્યા? તે સમજ લેવાની મારી ઇ૨૭। છે. તો આપ મને કપા કરીને 
કહે।.' આ પ્રમાણે રાશ્નએ પૃછચયુ', એટલે પેલા ત'ગણુ મુનિએ 
તેને કહ્યું, “ હે રા? ! હુ' કહું છું તે તું શ્રવણુ કર. પૂવે હુ 
રાજન હતો. મેં મોટું વિશાળ રાજ્ય ધણાં વર્ષો સુધી કયું. પછી, 
એક વખત પરમેશ્વરની કૃપા વડે એ તુર્યાત્મક અધીશ્વર ચિત્સ્વરૂપનું મને 
સાન થયું. તેથી આ ખધે। લે।[કવ્યવાર મને તુચ્છ લાગ્યો. હુ તેનાથી 
ક ટાળ્યો અને રાન્ય છેકરાએને સાંપી આ વનમાં આવીને રલે!. 
મારી સત્રો પણુ મારી સાથેજ આવી. ત્યારથી તપશ્ચયો કરતાં કરતાં 
મને અહીયાં અખુદ (અબજ) વર્ષો વહી ગયાં છે. મારી સ્ત્રી પણુ 
મારી સેવા કરીને પૃષ્યું સ્યિતિએ પહોંચી. ત્યારખાદ એક વખત 
ભ્રિષ્યકાળના ઈશ્વરીય અર્થાત્‌ મહાનિયતિનાઃ કલ્પની બહારના પ્રભાવ 
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૮ બઅહાદેવે મહાકલ્પના આર'ભમાં કરેલા સ'કલ્પે। ષા ચશા* 
પૃષેમજરવયત્‌ । પ્રમાણે જ ચંટય્લે ઈશ્વરની આજ્ઞા સુજબ, આ અખિલ 
ખ્રહ્માણ્ડ મહાકલ્પ સુધી ચાલે છે. તેમાં ચાત્કચિતૂ પણુ ફેરફાર થતેા 


૧૯૦ 


વડે મારી સૌને હુ' સમાધિમાં હતે। ને અકસ્માત કામેચ્છા ઉત્પન્ન થઇ. 
તે કામાતુર થઇ મારી પાસે આવી. આ વખતે હુ' સમાધિમાં 
સ્થિર ચિત્ત કરીને ખે હતો. તે તો કામ વડે ખહુ જ વ્યાકુળ 
થઇ ગઈ હતી. આવી સ્થિતિમાં જ તેણે મારી સાથે સ'ભોગની ઇચ્છા 
કરી, અને સત્ય સ'કલ્પ તથા ૬ઢ ભાવનાને લીધે તેનો મારી સાથે 
સ'ભ્ોગ થયે।. આથી તેને ગભ ર્યો. ત્યાર્આાદ તેને આગળ ઉપર્‌ 
આ પુત્ર ઉત્પન્ન થયે. તે થતાંની સાથે જ તેણે તેતે મારા 
ખોળામાં મૂકયો! અને મને સમાધિમાંથી જમ્રત ડયે. તે સમયે કેણુ 
જાણે તેને રું લાગ્યુ કૈ તેણે પોતાને સ્થૂલ અને સૂઘ્્‌મ દેહ પ'ચ- 
મહાભૂતો સાથે મેળવી દીધો, અને તે સ્વસ્વરૂપમાં લીન થઇ ગઇ. 
પછી મને મારા ખોળામાં છોકરી દેખાયો, અને મારી પત્તો તો 
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નથી, તેને નિયતિ કહે છે. તથા બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશાદિ દેવોને જે નિચ- 
મે।ાનુ' પાલન ડરવુ' પડે છે તે મહાનેિચતિ ક્હેવાચ છે. તેથી અત્રે કલ્પ 
ખહારના મહાનિયતિના નિચમાત્ુસાર એવુ કથન છે. જેઓની નિવિ કલ્પ 
સમાધિમાં સ્થિતિ હોય છે તેઓ મહાનિયતિની સત્તા નીચે હોય છે. 


* આ દશ્ય વ્યવહાર એ કેવળ મને।મય અયધાંત્‌ મનની ભાવના વડે 
જ ભાસમાન થતો હોવાથી સત્ય ભાવના હે।ય તેઓને પોતાની શિષ્ટ 
ભાવના મ્રમાણે પ્રત્યક્ષ અતુભ્રવ આવે છે. સ્‍્વમ્રમાં પોતાસહ અન્ય 
કટુ'ખીઓનાં ચરીરે। નેવામાં આવે છે પણ્‌ વસ્તુતઃ તે સમયે પોતાનુ સ્થૂલ 
શરીર તે! નિશ્ષેટણ પડેલું હોય છે. છતાં સ્વપ્મસૃછિમાં તો દરેકના રારીરની 
ક્િયાઓનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ આવે છે. તેન પ્રમાણે સિદ્ધ ભાવનાવાળાને 
પેો!તાના સ'ક્લ્પવરાત્‌ મત્યક્ષ અતુભવ આવે છે. અત્રેના વિષ્રાનમાં મહર્ષિ 
તા સમાધિમાં જ બેઠેલા હતા છતાં આ પ્રકાર શી રીતે ખન્યો એવી શકા 
થવા સભવ છે. તેટલા માટે આ ટિપ્પણુ આપવાની જરૂર જણાય છે. 
મહષિ'નાં પત્ની પોતે સિહ્દ ભાવનાવાળાં હતાં તેથી તેમને પોતાના સત્ય 
સ'કલ્પના બળ વડે ઉત્પત્ર થયેલા મહૃષિ તા રારીરનો અતુભવ આવ્યો. 
આ લ્ાવનાસામથ્ય'ને માટે આગળના પ્રકરણુ ૧૩ અને ૧૪ માં સ્પછીકરણુ 
કરેલું છે તે નેવું. 


૨૧૯૨ 


જૈલાસવાસી થયેલી માલૂમ પડી. આથી મને તે ખાળકની દયા 
આવી, મે' તેતે ઉછેયૌ, પછો, એક વખત પ્રસગવશાત્‌ મે' પહેલાં 
રાજ્ય કર્યું” હતુ' એવું તેણે મારી પાસેથો જ સાંભળખ્યું' અને તેને 
પણુ રાજ્ય ફરવાની ઇચ્છા થઇ. યારે તેણે મારી પ્રાથના કરી. 
ત્યારબાદ પ્રથમ તેણે મારા ઉપદેશથી ઉત્તમ યોગસિદ્દિ પ્રાપ્ત કરી 
લીધી. તેથી કરીને માત્ર ભાવનાબળના પ્રભાવધી જ એણે આ 
રેકરીની અદર એક જગત નિર્માણુ . કર્યું છે, અને તેમાંનો! તમામ 
રાજ્યફારભાર તે પોતે ચલાવે છે. તે રાન્યમાં જ તેણે પેલા ધોડાને 
અને રાજમુમારેને બંધનમાં પૂરી રાખ્યા હતા.” 
દહ નાખી રેવો એટલે મરવુ' નહિં, વાર? 

આ ભાષણુ સાંભળી મહાસેને કહ્યુ, “એ તો મોટા આશ્ચ: 
યની વાત છે. પરતુ ભગવન્‌! મને તે પ્રદેશ ન્નેવાની ઇચ્છા 
છે, તો કૃપા કરી બતાવશે।.' આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કયોયી “ વત્સ ! 
આતે એની પચ્છા પ્રમાણે તારે। રાજ્યવિસ્તાર ખતાવ' એ પ્રમાણે 
તે મુનિએ પોતાના પુત્રને ડહ્યું અને પોતે પુનઃ નિવિ'કલ્પસમાધિમાં 
પ્રવિજ્ થયા. ત્યારખાદ ત'ગણુમુનિને પુત્ર રાજાને લઇને પેલી ટેકરી 
પાસે આવ્યો! અને તેણે પોતે તેમાં પ્રવેશ ઢયો. પણુ ર્‌ા'નને તેમ 
પ્રવેશ કરવાનું ફાવ્યું નહિ, ત્યારે તે મુનિપુત્રને ખોલાવવા લાગ્યે. 
મુનિપુતે જ્યું કે રા'નથી અ'દર દાખલ થઇ શકાતુ' નયો, એટલે 
તે બહાર આવ્યો અને તેણે રાજને કહ્યું “ હે રાન્ન, તું યોગાભ્યાસી 
નથી તેથી તારો આમાં પ્રવેશ થવો અશક્ય છે. યોગસાન વગરના 
કોધ્ને પણુ આ ટેકરી ધનરૂપ-સ્થૂલરૂપ જ લાગવાની. પરતુ પિતાની 
આત્તાને મારે માન આપવાનું છે, તેથી તને અદર લઇ! જવો એ 
મારે માટે તો આવશ્યક છે, તેષી હે રાજન ! હવે તું તારો આ દેહ 
જમીન ઉપરના ધાસના ખાડામાં નાખી દે, અતે માત્ર લિંગદેહુ 
લપ્નને જ મારી સાથે અ'દર પ્રવેશ કર્‌.' રાક્નએ કહ્યું: “ મુતિપુત્ર ! 
દેહમાંથી ખઠાર નીકળવાનું સામથ્ય્‌ મારામાં તો નથી. દેહુ કેવી 
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રીતે નાખવો ? દેઠ નાખી દેવો એટલે તો મરવું નહિ, વારુ ? ' 
મારા ચરેચરા થઈ જરે હે! 

મુનિપુત્રે હસીને કહ્યું$ “ અરે ! યોગની તને બિલકુલ જ 
ખખર્‌ નથી, તેથી હવે તો એ બધુ' રહેવા દે. તું તો ફક્ત આંખે। જ 
ખધ કર. એમ ડલા ખાદ રાજાએ આંખો બ'ધ ડરતાની સાથે જ 
મૂંનિપુત્રે યોગસામથ્ય વડે તેના શરીરમાં પ્રવેશ કયેચ. પછી, પ્રથમ તેનો 
[લ'ગદેહ કાટી લધને તેણે તે ટેકરીમાં પ્રવેશ કયો. તે વખતે રાક્ન 
બિલકુલ ભાનમાં ન હતો, તેનું સ્ધ્રલ શરીર ટેકરી બહાર રહેવાથી મુનિ- 
પુત્રે તેને સ્વસ'કલ્પથી નિર્માણુ કરેશે એક બીજને દેઠ આપ્યો! અને તેમાં 
તેના લિ'ગદેઠુને દાખલ કરીને તેને ન્નગ્ૃત કર્યો. તે ન્નગીને જુએ 
છે તે પેો।)તાને એક મહાકાશમાં લઇને મુનિપુત્ર નનય છે! તે વખતે 
ઉપર, નીચે અને ચારે બાજીએ સવત્ર મહાભય'કર એવું આકાશ જ 
ફેલાયેલું જેધને તે બીધો અને મુનિપુત્રને કહેવા લાગ્યોઃ “ હૈ સૃનિ- 
પુત્ર, મને હવે મૂકી દઇશ નહિ હે।! આ અધ્ધર જગામાં ને તું મને 
છે!ડીશ તો હૈં પડી જશ. મારે કેચ્ચર્ધાષુ અને ચૂરેચૂરા થઇ જરે. ' 


સેકરીમાંનુ' વિશાળ બહ&ાણ્ડ 


રાન્નને આવે ગભરાયેલે! નનેઇને સનિપુત્રતે હસવુ' આવ્યુ. 
તેણે રાનનને કહ્યું, “હૈ રાજન, તું ખઓીશ નહિ, ૬ તતે છેોડવાને 
નથી. ધીરજ રાખ અને રેકરીના ગર્ભ માં મે' નિર્માણુ કરેલો આ આખે 
પ્રદેશ જો. તે સાંભળીને રાન્નને ધીરજ આવી અને તે પ્રદેશ જેવા 
લાગ્યે।મ« ત્યાં તેને નીચે દૂર સધી આખુ' આકાશ ધોર અ'ધકારથી 
વ્યાપ્ત થયેલુ' જણાયુ. તેમાં નક્ષત્રો જ ફક્ત જણાતાં હતાં. ત્યાંથી 
આગળ જતાં જતાં ચન્દ્રમડળ તેના નેવામાં આવ્યુ. ત્યાં જતાં 
વેત જ તેટ ટાઢથી તદ્દન ડેરી ગયે. પરતુ * મુનિપુબ્ે તેમાંથી તેને 
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ક આ ખ્રહમાણ્ડના ખપ્પરમાંથી ઉપરથી નીચે. ભૂલોક સુધી ઊતરતાં 
દેખાનારા ઢમતું વણુન છે. 








૧૯૩ 


બચાવ કર્યો. પછી તે સૂયમ'ડળમાં પહોંચ્યો, ત્યાં તે તેના તાપથી 
ખળવા લાગ્યે।. ત્યારે સુનિપુસએે યેો।ગસામથ્ય વડે તેને! દાહ શાન્ત 
કચય. આ પ્રમાણે આગળ જતાં થોડી વારે તે ખને મેસ્પવ'તનાં 
શિખર ઉપર્‌ ઊતર્યા. પછી સુનિપુત્રે બતાવ્યા મુજબ રન ત્યાંનો 
ખધેા પ્રકાર જેવા લાગ્યો. દૂરદૂરતું' તમામ દસ્ય જેઈ શકાય તેટલા 
માટે મુનિપુત્રે તેને સૃદ્મ અને વ્યાપક દિ આપી. તે વડે તેણે 
લેકાલે॥કક પર્વતોની હારે! પડેલી ન્નેઈ. તેની પાર ધેરર અ'ધકાર 
ફેલાયેલો! હતો અને તેની આ કોરે સુતણુની જમીન હતી. તેવી જ 
રીતે લાં કૈટલાક સમુદ્રો, નદીએ અને પવ તાથી ભરપૂર સપ્ત દીપે, 
તમામ ભુવને।, પન્દ્રાદિ દેવા, દેત્યો, મનુષ્યે, રાક્ષસે, યક્ષો, કિ'પુ- 
સ્ષ્રો ધત્યાદિ સર્વ: પ્રકારતી વ્યવસ્થા રા4્નના ન્નેવામાં આવી. તેવી 
જ રીતે ત્યાં સત્યલોક, વૈકૃણ્ઠ, કૈલાસ, વગેરે સ્થાનકે! પણુ હતાં. 
તેમાં મુનિપુત્ર પોતે જ બ્રહ્મા, વિષ્ણું અને મહેશ્વર એ ત્રણુ 
નામોથી જુદાં જુદાં રૂપા ધારણુ કરીને નિવાસ કરતો હોવાનુ તેણે 
ન્નેયુ'. ઉપરાંત તે જ મુંનિપુત્ર પોતાનું રૂપ ખદલીને મેનું સાવ- 
ભોમપણું સ્વીકારીને સવ લે।કનું' ભરણુપોષણુ કરે છે એવુ' પણુ 
તેના અનુભવમાં આવ્યુ. 
અક જ દિવસમાં બાર અખજ વર્ષે ! 

મૃનિપુત્રનું આવું અદૂભ્ુત સામર્થ્ય નિહાળીને રાક્નને ધણે। 
જ અચ'ખે। થયે. ત્યારે મુનિપુત્રે તેને કહું: ' મહાસેન ! આ નવે 
પ્રદેશ ન્તેતાં જતાં આપણાં કેટલાં વષો વીતી ગયાં તેની તને કાંઈ 
ખખર છે ? આપણે ન્યાંથી આવ્યા તે ભૂપ્રદેશત। તો એક'દર બાર્‌ 
અખુ'દ ( અબજ ) વર્ષો વ્યતીત થયાં છે ! અને અહી'યાં તો ભાત્ર 
એક જ દિવસ થચે। છે | ચાલ, હવે, આપણે પેલા ભૂપ્રદેશમાં ન્યાં 
મારા પિતા છે ત્યાં જઈને ન્નેઈ એ. 

આભ ડહી મુનિપુસે રાજાને સાથે લઇને આકારામાં ઊડવા 
માંડયુ' અને તે પ્રયમની માફક એ પ્રદેશની બહાર આવ્યે. 


૧૯૪ 
પ્રકરણુ ૧૩ મુ 
આ પ્રટેશ કચેો ? 


રેકરીમાંથી બહાર નીકળતી વખતે મૂંનપુત્રે પેલા રાજને 
નિદ્રાવશ હયો અને તેના માત્ર સ'કટ્પસ્વરૂપ એવા લિગદેહને લપ ને 
તે ખહાર આવ્યે. પછી તેણે તેના લિગદેહને પેલા પૂવશરીરમાં 
મૂકયો અને તેને સચેતન કરીને ઉઠાશ્યો. મહાસેન સચેતન થયે।.* 
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#* ખાર અખજ વર્ષે સુધી તેનું રારીર શી રીતે કહ્યું ? સવ પ્રદેશ 
બદલાઈ ગયો અને આ શરીર કેમ નાશ નહિ પાસ્યું ? એવી રા'કા અત્રે 
થાય એ સ'ભવિત છે. તેના સમાધાનમાં જણાવવાની આવકશ્યકતા છે કે 
ન્યાર્‌ે સ્થૂલ રારીરમાં સૂક્મ શરીર અથવા લિ'ગદેહ હેય યારૈજ તે સ્થૂલ 
દેહની ક્રિયાઓ થતી રહે છે. એટલે કે સૂક્મ શરીર એ જ મુખ્ય છે. આ 
સ્થૂલ રારીર એ તો કેવળ લિ'ગદેહની વાસનાઓની પૃતિને માટે જ હોવાથી 
તે લિ'ગદેહતુ' આશ્રિત હોય છે. ન્ન્યારે ભિગદેહ સ્થૂલ દેહદ્રારા ઉપભે।ગ માટે 
નિક્ષિત કરેલી ક્રિયાઓ તેની પાસે પૂર્ણા રીતે કરાવી લે છે અને નયારે 
તે શરીરની ક્ચિયાએ પૂરી થઈ રહે છે ત્યારે તેને છોડી બીજી સ્થૂલ રારીર 
તે ધારણ કરે છે. આમ જીવાત્મા વાસનાવશાત્‌ સૂડઠમ રારીરટ્દારા અનેક 
સ્થૂલ રારીરો ધારણુ ડરતો રહે છે. આત્મજ્ઞાન થતાં સુધી તેનો આ ક્રમ 
ચાલુ હોય છે. આ ઉપરથી સમજી શાકાશે કૈ જછીવાત્માનું' વાસનાત્મક 
સૂક્મ અથવા લિ'ગરારીર એ જ મુખ્ય છે. હવે તે સ્થૂલ રારીર ધારણ 
કરે છે તે પૃવે'જ આ સ્થૂલ શારીરઠ્દારા શું જું કરવુ' તે સવ જન્મથી 
મૃત્યુ થતાં સુધીની કિયાઓની નિશ્ચિતતા તેણે પ્રથમથી જ નકો કરેલી 
હેય છે. આ પ્રમાણે મુકરર થયેલી ક્રિયાઆની પૃણુ્‌'તા થાય છે ત્યારે જ 
તે દેહ નિર્માલ્યરૂપ ખને છે અને મરણુને શરણ થાય છે. હવે અત્રેના 
પ્રસગમાં રાન્નના દેહનુ' પૂવ પ્રારખ્ધ બાકી હતું. તે પૂરું ભે। ગવ્યા સિવાય 
દેહનો નારા થવો શક્ય ન હતે।. વળી તે દેહમાંથી લિ'ગદેહ નીકન્યા પછી 
પુનઃ પાછો ખ દેહમાં દાખલ થયે। તે કાળ તે। ખીન્ન દેહને માટેને। હતે. 
પ્રથમના દેહતા કાળતુ' અનુસ'ધાન તે। પુનઃ લિગદેહ તેમાં દાખલ થયે! 
ત્યાંથી શરૂ થયું. આ ધોરણે તે દેહને ખાર અખજ વર્ષોનો વ્યતીત થયેલે। 
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૧૯૫ 


ત્યારે તેને આ ખધે ખાદ્ય ભૂપ્રદેશ ત્યાંતી ભૂમિ, ઝાડ, માણુસે।, 
નાળાં, તળાવ ઇ૪્યાદિક દરેક પ્રકાર તદ્‌ન નવે। જ દષ્િગાચર થયે।, 
યારે તેણે ધણા જ આશ્ચર્ય સાથે તે મુનિપુત્રને પૂછ્યુ: “ મહા- 
ત્મન્‌! આ કયે પ્રદેશ આપે ભને ખબતાવ્યે ? પહેલાં જયે! હતે 
તે કરતાં તો આ જીુંદ્ે જ જણાય છે. આ રૈ ચમત્કાર છે ?” 


પથ્થરના રત્નો અતે રત્નોના પથ્થર 


આ સાંભળીને મુનિપુતે કહ્યુઃ “ હૈ રાન્ન ! આપણે પહેલા 
રહેતા હતા એ જ આ પ્રદેશ છે. દીધ કાળ જવાને લીધે આનુ 
સ્તરૂપ બદલાયું' છે; અર્થાત્‌ , તેમાં આ પ્રમાણે પરિવત ન થયેલું 
છે. ટેકરીમાંના પ્રદેશમાં જે આપણુ એક દિવમ ગયે, તેટલા જ 
વખતમાં અહી'યાં તો બાર અખુ'દ વર્ષો વડી ગયાં છે. આથી આનું 
આવું રૂપાન્તર થયું છે. વર્તનમાં, ર્વાજમાં અતે ખોલવાની 
ભાષામાં દધૃત્યાદિ બધામાં જ ડ્રેરફફાર થયેલો છે. કાલગતિ સાથે 
લેોકસિથિતિ પણુ આમ બદલાતી રહે છે. મે' તો આવે પ્રકાર 
ધણી વખત ન્નેયે॥ છે. આ જીુખોા, મારા સમથ પિતા અહીયાં 
સમાધિ લગાવીને બેઠેલા છે છે. આ જ / જગાએ તે તે* પહેલાં મારા 
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કાળની યે કાંઈ પણ સખ” નહે રાતો. કૂક્ત એક દિવસને! જ કાળ 
પાતાના સૂળ પ્રારબ્બમાં કમી થવો હતો. આથી તે દેહમાં કાંઈ પણુ ક્ષતિ 
થવા "પામેલી નહિ. જ્યારે તે બ્રહ્માણ્ડ સધ્યૅની અન્ય વસ્તુઓને તે 
તે બ્રહ્માણ્ડના બખ્રહ્મયાદેવના સકલ્પાતુસાર ક્રમ ચાલુ હતે।. તેથી ખ્રહ્માણ્ડમાં 
સવ*ત્ર પરિબતન થચેકું હતું. છતાં આ રારીરને કાંઈ થઈ શક્યુ' નહે. 
આગળ ૬૧૯૦ મા પાનાની ટીપણીમાં નણાવ્યા પ્રમાણે નિવિ કલ્પ સમાપ્રિ- 
વાળા કે જેમના લિ'ગદેહનેો વિલય થચે। કે ક્યો! હોય તેએ મણહાકલ્પની 
ખહારની અર્થાત મહાનિયતિની સત્તામાં હોય છે. એટલે મોટું દુઃખ જેમ 
નાના ૬: ખને વિસારે તેમ આ મહાંનેચતિની સત્તા નીચે હોય ત્યાં સુધી 
કલ્પની સત્તા સ્થગિત હેય છે. તેમાંથી મુક્તિ થયા 'પછી જ તે પે।તાને 
અમલ રાશ ડરે છે. 





૧૯૬ 


પિતાની સ્તુતિ કરી હતી. આ તે જ પેલી રેકરી જે. તેની અ'દર જ 
સે' મારી જુદી સ્ૃછિ તને બતાવી. અત્યારે તો તારા ભાઇના વ'શમાં 
હજરે। વ'શનજ્ને થઈ ગયા છે. ખ'ગદેશની અ'દર્‌ તારું સુદર નામક 
જે નગર્‌ હતું, તે જગાએ તો હાલમાં હિંસા કરનાર પ્રાણીઓથા 
ભરપૂર એવુ જગલ થયુ છે. તારા ભાઈના વશમાં હાલમાં વીર્‌- 
ખાહુ નામને! રા”ન્ન છે અને તે માલવ દેશમાં ક્ઞિપ્રા નદીના કિનારા 
પર્‌ વિશાલ નામના નગરમાં રાજ્ય કરે છે. વળી, તારા વશમાં 
સુશર્મા નામનો એક વ'શજ દ્રાવિડ દેશમાં રાજ થયેલે। છે. તાખ્ર- 
પણી નદીને કાંહે આવેલો વધન નામક નગરી તેની રાજધાની 
છે. હૈ રાજન ! એવી રીતે લોકસ્થિતિનું પરિવતન હમેશાં થયા જ 
કરે છે. અલ્પ સમયમાં જ આ નવુ જગંત નિર્માષુ થયુ છે. 
આગળ ઉપર આવી જ રીતે કૈટલે।ક કાળ વીત્યા ખાદ આ પવતો 
નદીઓ, તળાવ અને તમામ ભૂપ્રદેરા ખદલાઈ જશે. એવી જ જગ- 
તની વિચિત્ર રચના છે. કાલગતિને લીધે પર્જતની જગાએ ઊડી 
ખાધએ ખને છે, અને ઊ'ડાણુ્વાળી જગાને બદલે પવંતે! ચાય છે. 
શુષ્ક અને જલ વિનાના પ્રદેશમાં પુષ્કળ પાણી થાય છે અને ઊચા 
ઊચા ડુ'ગરાએની જગાએ રૅેતીનાં રણે બની ન્ય છે. પથ્થર 
જેવી કહૅણુ જમીન ધણી જ પોચી થાય છે અને જે પોચી હેય 
છે તે કઠેણુ બને છે, પડતર ખેતરે।ની જમીન સારા પાકવાળી ખને 
છે અને જે સારે પાક આપનારી જમીનો હોય છે તે વેરાન બને 
છે. રત્નોના ૫થ્થર્‌ બની ન્નય છે અતે પથ્થરે। ઢો[્‌ય છે તે રત્નો 
યઇ જાય છે. ખારું પાણી મીડું થાય છે અને મીંડું પાણી ખારુ 
થાય છે. કઇ વખત માણસેનતી વસ્તી વધે છે, તો કોઇ વખત 
પશુઓની સખ્યા વધે છે, તો ક્રોધ વખત કૃમિકીટકો પાર વિનાનાં 
થાય છે. આમ, આ જગત કાળે કરીને શભિનરૂપે પરિણામ પામે 
છે. તેથી કરી આ આપણો પહેલાનો ભૂપ્રદેશ આ રૂપમાં આવેલો 
જોવામાં આવે છે. એ વું બરાબર્‌ ષ્યાનમાં રાખ. ' 


૧૯૭ 
રાજા! તુ' શોક કોને। કરે છે? 

એ મુજખ મુનિપુત્રનું ભાષણુ સાંભળ્યા બાદ રાળ મહાસેન 
ધણા જ શોકાતુર થયે।. ત્યારે મુનિપુત્રે તેને ધીરજ આપી અને 
સાવધાન કયે. સાવધાન થતાં જ મહાસેન ધણે। દુઃખી થઈને એકા- 
એક દીન માણુસની પેઠે અત્યંત વિલાપ કરવા લાગ્યે1. પોતાને 
ભાઇ, પોતાતા છેકરા, તેવી જ રીતે પોતાનો સ્ત્રીવગ અને ખાળ- 
ખચ્ચાંઓને ફરી ફરી યાદ કરીને તે શેકથી ધણે। જ જીવ બાળવા 
લાગ્યો. આ મુજબ ન્યારે તેને મોહથી શે।ક કરતો જયે ત્યારે 
મુનિપુત્રે ખાધ કરવાના હેતુથી તેતે કહ્યું: ' હૈ રાન્ન, તું ખરેખર 
ખુદ્ધિમાન છે; તો પછી તુ કેને માટે અને શા સાર જવ ખાળે 
છે ? ડાલ્રા પુસ્ષા નિષ્ફળ કર્મ કદાપિ કરતા નથી. ફળ શું મળ- 
વાનું છે તેનો વિચાર ડર્યા વિના જે કેઈ ઉધોગના આરભ કર- 
વામાં આવે તો તે નકામું જ છે. યારે તું કેતે માટે અને શા 
સારું શેક કરે છે તે કહે વારુ?' 


આવે  પ્રેશ્ષ કર્યા પછી મહાસેન અત્ય ત શોકાતુર ચ ફરીથી 
ખોલ્યેોઃ “હં સુનિ ' મારા શોકનું કારણુ તને દેખાતું નથી કે? 
જે સર્વ રીતે પાયમાલ થયે છે તેના શોકનું કારણુ તે વળી તુ' શું 
પૃછે છે ? કોઇ એકાદ સગાસ'બધીને। વિયોગ થાય તો તેથી પણુ 
મનુષ્યને કેટલું બધું દુઃખ થાય છે! ત્યારે હું તો બધી રીતે જ 
પાયમાલ થયે છું. ૭તાં પ'ગુ તું પાછે કારણુ પૂછે છે | તે! તને 
મારે કહેવુ' શું ?' 

“રોક કરવાથી ગયેલાએઓ પાછા આવે છે કે શ'?? 


ત્યારે મુનિપુત્રે ફરીથી હસીને કહ્યું. ' રાજન્‌ ! તારો આ 
પર'પરાથી જ ચાલતો આવેલે। પ્ુલાચાર છે કે શું ? તે હે નનણુતોા 
નથી; કણે વારુ. જે તેમ જ હેય, તે તો તું શેક કરૈ છે તે વાજબી 
છે, નહે તો તેમાં મોટી ખામી આવવાની. અથવા રેક કરવાથી 


૬૧૯૮ 


ગયેલાએ। ફરીથી પ્રામ થવાના છે એવી તારી સમજ છે ઝે શું ? 
રાજ્ન્‌ ! ધીરજ રાખી વિચાર કરી ન્ને કરે ગયેલાનો શેક કર- 
વાથી હવે શે। ફાયદો થવાનો છે ? સ્વજન નજર થયા તે માટે જે 
વુ' શેક કરતો હેય તે। પછી, કણે વારુ, તારા દાદા, વડદાદા વગેરે 
સગાંવહાલાંએ પહેલેથી જ નણ થયેલા હતા, તેમને માટે તારે 
હમેશાં શૈકક કરતાં જ રહેવુ નનેઈતુ' હતુ. તો પછી આ પહેલાં 
તું તેમને શે।ક રા માટે કરતો ન હતો ? બીજી વાત એ પૂછુ' 
છું કે તે ભાઇઓ કેના ? તારા? તે! તેમતી સાથેનુ' તારું બધુત્વ 
શા ઉપરથી ? તેમતા અને તારાં માબાપ એક જ, એમ ન્ને તું 
કહેતા હેય, તો તે માખાપતી વિષ્દામાં જે કીડાએ હોય છે તે 
પણુ તેના દેહનો જ સ'બ'ધ ધરાવનારા હોય છે; તો પછી તે તારા 
ખાંધવ કેમ ન કહેવાય ? અને તેમને માટે તુ' શેક કેમ કરતો નથી? 
રૃહને। સર્વાત્મ નાશ થતેો। નથી 

“રાજન્‌ ! પ્રથમ તું વિચાર કર કે તું પોતે વસ્તુતઃ કે!ણુ છે ? 
અને જે નજ થયા અને જેમને માટે તું શૈ।ક કરે છે તે વસ્તુતઃ 
કોણુ છે ? તું દેહ જ છે'ક તેનાથી કેઈ જુદે જ છે ? દેહ-એ તો 
એક જડ વસ્તુ પરમાણએેોનો સમુદાય છે. એ સમુદાયને નાશ 
અથવા તેના કોઈ એકાદ ભાગને! નાશ તેને જ ને નાશ એવુ 
કહેવામાં આવે, તે। પછી દેઠના દરેક અશપ્રત્યશનો નાશ તો દરેક 
ક્ષણેક્ષણે થયા જ કરૅ છે. મળ, મૂત્ર, કફ તેમજ નખ, વાળ પત્યાદિ- 
નો નાશ તે। નિત્યપ્રતિ થયા જ કરે છે; તેથી કરીને તું તો અખ'ડ 
રડતો જ રહેવો! ન્નેઠએ. હવે જે દેહના સર્વા'શને નાશ યાય તેને 
નાશ કહીએ, અને તેથી શોક કરીએ, તો દૅડના સર્વા'શનો નાશ 
કદાપિ પણુ થતો નથી. તારા બ'ધુના દેહના અ'શ પૃથ્વી આદિ 
પદાર્થોના રૂપમાં આજે પણુ મોજૂદ « છે, એ દેખીતું છે; અગર 
તેમનો પણુ નાશ થાય છે એમ કહીએ, તોપણુ છેવટે આકાશ તો 
અવિનાશી છે, શુદ્ધ છે અને તે તો રહે છે જ; પણુ તે રહેવા દે. 


૧૯૯ 


રહ કે રહ? 

“પ્રથમ તું એટલે કાંઈ દેઠ નથી પણુ દેહી છે. કારણુ કે તું 
જેમ “ આ મારું વસ્ત્ર છે, એમ કહે છે, તેમ જ “ આ મારે દેહ 
છે' એમ કહે છે, તો પછી તુ દેહ જ કેમ, એ સમજવ વાર્‌. 
જ્યારે તુ' દેહથી જુદે જ કેઈ છે, તો પછી બીન્નના દેહ સાથે 
તારો સ'બ'ધ જ શે! ? તારા ભાઇઓના વઆ્રાદિક સાથે જેમ 
તારે તલભાર પણુ સ'બધ હેોતે। નથી, તેમ તેમના દેહતી સાથે 
પણુ તારો સબધ હોતે નથી. આમ જેમ વસ્ત્ર વિશે છે તેમ જ 
શરીર્‌ વિશે છે. આ પ્રમાણેની પરિસ્થિતિ છે, તે પછી તેઓને। દેહ 
નજ થયે! તેને માટે તને શેક શાથી થાય ? “ મારું શરીર,' “ મારે 
પ્રાણુ, “ મારું મન' વગેરે ખોલનારો “તુ'' પેતે જ કાણુ ? 
અને તારું સ્વરૂપ શું છે ? તે મંને ડહે વારુ.' 


સવ લેકે કારેણ સમજ્યા વગર શોક તો ડરે છે ! 


આ પ્રમાણે મુનિપુસે પૃઠયું' યારે મહાસેન એક ધડીવાર શાંત 
ચિત વિચાર કરતો રહ્યો. પણુ છેવટે તેના પ્રશ્નનો જવાબ નહિ 
મળવાથી તેણે નમ્રતાથી મુનિપુત્રને કહ્યું: “ભગવન્‌! હં કે।ણુ 
એની મને જરાય સમજ પડતી નથી. હું શેક કરૂં છું એ તો 
ખરું છે; પણુ તેનું કારષ્મુ શું તે મતે સમજ્નતું નથીં. હું અસમાન 
છુ' અને આપને શરણે આવ્યે છું'* તે ભગવન્‌! આ ગૂઢ શું છે 
તે મને કહે।. કુપા કરીને કે!ધને। કોળ બ'ધુ મરણુ પામે છે ત્યારે દરેક 
જણુ શેક કરવા મડી પડે છે. પરતુ આપણે કે।ણુ અથવા ખીન્ન 
કાણુ એ તેઓ જાણુતા નથી. આમ છતાં તેએ શે।ક તે! કયે? જ 
તય છે, હે ભગવન્‌! હું' આપને શિષ્ય છું, માટે મતે આ તમામ 
ગૂઢ સપણ કરી સમજ પાડીને કહે.” 


દુ:ખરાહિત કોણ થાય છે ? 
મુનિપુત્ર મહાસેનને ફહે છેઃ “ર્‌।જન્‌ ! સાંભળ, મહેશ્વરની 
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માયા વડૅ જ તમામ લેકે! મૂઢ બન્યા છે, તેથી તેએ પોતાનું' ખરુ 
સ્વરૂપ નહિ એળખતાં વિનાકારણુ એકસરખા મિથ્યા શે।ક કયે 
જય છે. ન્યાં સુધી પોતાનુ' સ્વસ્વરૂપ એળખવામાં આવ્યું નથી, 
ત્યાં સુધી જ માણુસ શે।ક કરતો રહે છે. પણુ તે સ્વસ્વરૂપને ઓળખ્યા 
પછો તેને ફરી કોઈ પણુ વખત શેક કરવાને પ્રસંગ જ આવતે 
નથી. જેમ ભરઊંધમાં મોહવશ થવાને લીધે કોઈ પોતાને ભૂલી 
જઈ શેક કરવા માંડે છે, અયવા મદારીની ન્નદુવિદ્યાથી છેતર।/ 
જઇ કેઇ૪ તેમાંના સર્પાદકની ખીકથી ભય પામે છે, તેમ માયાથી 
ઘેલા બનેલા લેકે નકામા દુઃખ પામે છે. પરતુ સ્વમમાંથી જમ્રત 
થયા પછી અથવા ૪ન્દ્રનલ વિદ્યાનું ખરું સ્વરૂપ ન્નણ્યા પછી તે 
તેનાથી બીતા નથી. એટલુ જ નહિ, પણુ ખી” કોઈ ડરતા હોય 
તેમને ન્નેણ તે પોતે હસે છે. તે જ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપ નણુનાર 
પુસ્ષરો આ માયામાંથી છૂટી દુઃખરહિત થાય છે. તેટલા માટે તુ” 
પણુ આત્મસ્વરૂપતું સાન કરી લઇને આ તરી ન શકાય તેવી 
માયામાંથી પાર્‌ થા, અને વિવેકબળ વડે આ મેહજન્ય શોકને 
વેગ દૂર કરી નાંખ.” 


સ્વમ તથા જાગૃતિમાં ભેદ શે ? 


તે સાંભળીને મહાસેને મુનિપુત્રને કહ્યું: “ભગવન્‌! આપે 
કહેલો દણાંત અહીંયાં લાગુ પડતો નથી. કારણુ સ્વપ્નમાં અમર 
ન્તદુવિધામાં દેખાતો પ્રકાર કેવળ અસત્‌-મિથ્યા હોવા ૭તાં પણુ 
દેખાય છે એવો ભાસ થાય છે; પરતુ જાગૃતિમાં અનુભવમાં 
આવતું આ જગત સત્ય હેઈ તેમાં દરેક ખાખત પ્રત્યક્ષ રીતે 
ખનતી હોય એવા પ્રકારે અતુભવમાં આવે છે. તેનો કોઈ પણુ 
વખતે લોપ થતો નથી અને તે સ્થિર છે. તો તે સ્વપ્ન જેવું કેમ 
કહી શકાય?” 


તે સાંભળી ખુદ્ધિમાન મુનિપુત્ર પુનઃ ખોલ્યા: “ રાજન્‌ ! 
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સાંભળ. તારું ઢહૈવું એમ છે કે આ ૬ૃણાંત અહી' લામુ પડતે! નથી. 
એ તને વળી એક ખીન્ને માઠું થયે।. કોઈ એક વ્યક્તિને સ્વપ્નરૂપ 
એક ભ્રમ થયેલે। હે।વા છતાં ત્યાં વળી દોરીના બદલામાં સાપને 
આભાસ થાય, તેવે। જ તારે પણુ પ્રકાર થયેલે। છે. કારણ એમ 
વિચાર કર કે સ્વપ્નમાંનાં ૬ક્ષો, પવતો, વગેરે સ્થાવરાદિ પણુ 
સ્વપ્ન વખતે કયુ કાય' પ્રત્યક્ભ કરતાં નથી ? તેએ વટેમાગુનતે હાયે 
કેરી તેમના તાપનું નિવારણુ કરતાં નથી ? અથવા સ્વપ્નમાંના 
પુસ્ષને ફળે વગેરે આપી તેનુ સમાધાન ડરતાં નથી? તે મતે 
કહે. વળી, સ્વપ્ન વખતે તે સ્વપ્તસ્રણિ કોઈ પણુ સમયે ખોટી છે 
એમ કદી લાગે છે ખર ? અથવા તો તે કાયમની નથી પણુ 
ક્ષણિક છે, એવું કોઈ વખત કેઇનતે સમળનય છે? હવે, તે તે 
આ ખધુ* જાગ્રત થતાની સાથે જ ખોડુ' ઠરે છે, એમ તું કહેતો 
હેય, તો વિચાર કરી જે કે આ સવ જાગ્રત-પ્રપપચ પણુ નિદ્રા 
વખતે નજ થતો નથી 8? ખીજે દિવસે તે જેવો ને તેવે જ 
ફરીથી અનુભવમાં આવે છે તેથી તે નજ થતો નથી એમ કણીએ 
તો સ્વપ્નમાંના વિષયો! પણુ ખીજે દિવસે અનુભવમાં આવતા નથી 
કે? તે કહે વાર. અથવા તે ફરીથી અનુભવમાં આવતા નથી એમ 
કહેતો હેય, તો હૈ રાન્ન ! સાંભળી લે કે જમ્રતિમાં પણુ ફરીથી 
તેના તે જ પદાથો ડયારે અનુભવમાં આવે છે ? દરેક ક્ષણેક્ષણે 
ખીજેો નવો જ પદાથ દેખાય છે. હવે પદાય નવે! દેખાતો હોવા 
૭તાં પૃથ્વી આદિક તે! તેનાં તે જ ભાસે છે, એવે ન્ને તું ભેદ કાઢે, 
તો સ્વપ્નમાં પણુ તેના તે જ પુત્રપરિવાર વગેરેને અતુભવ ફરીકરીને 
ચાય છે, તેનો તું સૂથ્મ દષ્રિએ વિચાર કરી જે. તે સ્વપ્ને 
અનુભવ ખોટા એમ નને તું કહેતો હેય, તો પછી ન્નગૃતિમાંને 
અનુભવ પણુ ખોટો કેમ ન કહેવો ? કનમ્રદવસ્થામાં જે દેહ, જક્ષ, 
નદીએ તેમજ દીપ વગેરે પદાથોૌનો ભાસ થાય છે, તે પદાર્થો 
દરેક ક્ષણે પરિવત'નને જ પામતા રહે છે. તો પછી પુનઃ પુનઃ 
દ. ૮ ન 
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જેમનું તેમ તેનું તે જ અનુભવમાં આવે છે, એવું પણુ શાથી 
કહી શકાય? પવંત જેવી વસ્તુનું સ્વરૂપ પણુ બીજ ક્ષણે ટકી 
રહેતુ' નથી. ઝરણાં, વહેળા વગેરે પણુ હમેશાં બદલાયા ઢરે છે. 
ઉ'દરે, લાકડાની માટી બનાવનારા જીડાએઓ, ડુક્કર વગેરેથી પર્વ - 
તનાં સ્વરૂપમાં હમેશાં ફેરફાર થાય છે. તેવી જ રીતે સમુદ્ર અને 
ભૂપ્રદેશ પણુ ખદલાયા કરે છે. તા પછી તે તેવો ને તેવો જ ફેરીથી 
અનુભવમાં આવે છે એમ તુ શા ઉપરથી ડહે છે? હૈ રા4્ન ! 
ઉવે આ ખાખતનું વધારે સ્પષીકરણુ કેરું છું, તેનો જરા સૂક્મ 
દણ્િથી વિચાર કર. 
ભ્રાવના એજ જગત 

“વિશિજ દેશમાં અને વિશિષ્ઠ કાળમાં માત્ર પદાર્થોનો અનુભવ 
આવવે એ પ્રકાર સ્વપ્ન અને જાગૃતિમાં સરખે જ છે, અને બધા 
દેશમાં અને દરેક સમયે એક જ પદાથનેો અતુભવ આવે એ તો 
ઘણું જ દુલંભ છે. તે સ્વપ્ન અને નાગૃતિ એ ખતન્ને પ્રકારમાં 
સ'ભષતુ નયી. હવે પદાથૌનો પદાથરૂપે નહિ તોપણુ કારણુરૂપે 
અનુભવ થાય છે એમ કહીએ, તો કારણુ એટલે પૃથ્વી આદિ 
પ'ચમહાભૂતે અને તેમને! તો સ્વપ્તમાં પણુ અનુભવ થાય છે. તો 
પછી એ ખેમાં ફરક શે! ? સ્વપ્નનો ખાધ નમ્ૃતિમાં થાય છે, પર'તુ 
જાગૃતિનો ખાધ થયેલો! કદાપિ ભાસમાન થતે। નથી. એમ નને તુ' 
કહેવા માગતો હેય તોપણુ વિચાર કરીને જે કે બાધ એટલે 
શું? પદાથનો ભાસ ન થાય એે જ બાધ, અને સ્વપ્નમાં પણુ 
આખા જગતને તો ભાસ થતો નથી, એવો દરેકતેો અનુભવ છે. 

“તો! પછી જાગૃતિનો બાધ થતો નથી એમ તુ' શા ઉપરથી 
કહે છે ? હવે પદાર્થનો ભાસ ન થવે। એ બાધ નથી પણુ તે મિથ્યા 
છે, એવુ' ન્નણુમાં આવવુ, તેનું' નામ ખાધ, એમ કહેતે હોય, તો 
તાર જેવા ભ્રાન્તિવાળાઓને તેવુ' એળખવાની શુદ્ધ દશ્ધિ કયાં છે ? 
જેશું જ્ય વસ્તુને પૂરેપૂરી ઓળખી છે તેમને જ તે દષ્દિ હેય છે. 
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તેથી, હે રાન્ન! તારો એક પણુ આક્ષેપ વિચારને અ'તે ટકતો 
નથી. તેથી જ હું કહું છુ' કે આ તમામ દશ્યજળ માત્ર સ્વપ્ન- 
માંની સૃછ્ટિતી જેવી જ છે. જાગૃતિ મુજબ સ્વપ્નમાં પણુ તેવા 
પદાર્થો લાંબા વખત સુધી અનુભવમાં આવે છે. રાજન્‌! 
સ્વપ્નસૃણિ એ પણુ હરકત વિનાની સર્વ વ્યવહાર કરનારી અતે સ્થિર 
છે, તેથી સ્વપ્ન અને ન્નઝૃતિમાં કરક છે જ ક્યાં ? આ પ્રમાણે 
જાગૃતિ અને સ્વપમ્માં સામ્ય છે તો પછી સ્વપ્તમાંનાં સગાંવહાલાં 
રાજ નણ થાય છે તેમને માટે તું શેક કૈમ કરતો નથી? એટલા જ 
માટે, હે રાજન્‌, માત્ર ભાવના-સામથ્ય વડેૅ”જ આ જગતને 
ખરાપણુ' આવેલુ છે. શ્ૂન્યપણાની ભાવના કરવાથી તમામ શત્ય 
એટલે ખુલ્લુ' આકાશ બની જશે. તેવી જ રીતે આ તમામ મિથ્યા 
છે, એવી ભાવના ન્ને નિશ્રયપૂવક ૬ઢ કરવામાં આવે, તે! તેવો જ 
આત્મભાવ બધે અનુભવમાં આવશે, કારણુ, પ્રત્યક્ષ જ ન્નેને કે, 
અ જ ટેકરીના ગભમાં મારું રચેલું આખુ બહ્માંડ તારી નજરે 
દેખાયું. જને તને ખાતરી કરવાની જરૂર જણુતી હેય તે ચાલ, 
આ ટેકરીની ચારે તરફ આપણે એક ફેરે મારી આવીએ. ' 
જગત ગમે એડ વિચિત્ર સ્વપ્ન છે 

એ ગ્રમાણે કહી મહાસેનનો હાથ પકડી મુનિપુત્ર નીકળ્યે।. 
આમ, તે ખબત્તે જણા તે ટેકરીની પ્રદક્ષિષ્ાણ કરી પાછા ફર્યા, 
પછી ફરીથી તે ખુદ્દિમાન મુનિપુત્રે મહાસેનને કહ્યુઃ “ હે રાન્ન ! 
જેઈ કે આ રેકરી ! તે ફ્ક્ત ત્રણુથી ચાર ગાઉના પરિધની જ છે. 
તેનાન૪ અન્તર્ભાગમાં આ મોટે વિસ્તૃત પ્રદેશ તે” હમણાં જ જ્ેયે।!. 
તો પછી એ નનગૃતિ કે સ્વપ્ન ? સય ઝૈ મિથ્યા? તે કહે. ટેકરીમાંને 
એક દિવસ થયે ત્યાં તો અહીયાં ખાર અખુંદ વષો તે અનુભવ્યાં. 
ત્યારે હવે ખરાખેો।ટાનો તું જ નિણુંય કર. ખે જુદાં જુદાં સ્વપ્નો 
દેખાય તેવે જ ગમા પ્રકાર છે. તેથી ફક્ત ભાવના એય્લે જ આ 
જગતમાં સાર્‌ છે, એ તું લદ્યમાં રાખ. ભાવના છોડ્યા પંછી 
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એક હ્વણુવારમાં જ આ જગત લય પામશે, તેથી હે રાન્ન ! જગત 
એ એક વિચિત્ર સ્વપ્ન છે, એમ માનીને તુ' શે।કનો ત્યામ કર. 
આ સ્વપ્નચિત્રને આધારભૂત એવો દપ'ણુની માફક સ'વિદ્રૂપ માત્ર 
આત્મા જ છે. આમ સમજને પછી તારે જેમ રહેવુ હેય તેમ 
રહે. આ જગત્સચિત્રનો તકતેો ચિદ્્પ આત્મા જ છે, એમ જાણીને 
તારૂં અન્તઃકરણુ પરમાનન્દથી કાયમને માટે ભરાઈ જએ. 


પ્રકરણુ ૧૪ મુ 
મારી ભાવના કેમ ખરી થતી નથી? 

મુનિપુત્રનું આ ભાષણુ સાંભળીને મહાસેને શુદ્ધ ખુદ્દિધી પુનઃ 
વિચાર કયો. છેવટે જગતની દશા સ્વમ જેવી જ છે એવુ' સમજી 
તેશે વધુ શે।ક કરવાનુ છોડી દીધુ. આ પ્રમાણે શાન્તિ થયા 
ખાદ તેણે ફરીથી મુનિપુત્રને પૃઠયુ'ઃ “ ભગવન્‌, આપ મહા- 
ખુદ્દિશાળી અને પ્રત્યક્ષ બ્રહ્મદશી છે.. આપની ન્નણુબહાર કાંઈ 
પણુ છે જ નહિ એમ મને લાગે છે. ત્યારે આપને હું પૃછુ' છું 
તે આપ કૃપા ડરીને કહે. આપ કહા છે કે આ તમામ ભાવના 
પ્રધાત છે અને આપે ભાવનાનાં બળ વડે રેકરીમાં સ્વત'ત્ર જગત 
પણુ નિર્માણુ કયું” છે, પરતુ હુ' ન્યારે જેવી ભાવના કરું છુ' 
(યારે કેમ તેવો પ્રકાર મને બહાર અનુભવમાં આવતે નથી? 
ખીજુ' એ કૈ, એક જ કાળ અને એક જ પ્રદેશ એ જુદી જુદી ખે 
રીતે કેમ કરીને અનુભવમાં આવ્યે।? અને તેમાં વળી ખરે। કયો ? 
અતે ખોટા કયો? તે મને સમજ પડે એવી રીતે કહે. ' 

સિદ્ધસ“કલપથી તુ' પણ એક બ્રહ્માંડ નિર્માણ કર્‌ 

આ પ્રમાણે પૂછતાંની સાથે જ સુનિપુત્રે કહેવાના આર'ભ 
કયો. તેણે કહ્યુઃ “ ભાવના એટલે સ'કલ્પ. તે ભાવનાના ખે પ્રકાર 
છે. એક સિદ્ધ ભાવના અને બીજી અસિહદ્દ ભાવના. જે ભાવનામાં 
તેની વિરુદ્ધના વિકલ્પનો જરા પણુ પ્રવેશ થતો નથી અને જે 


૨૦૫ 


પોતાના એક જ ખ્યેય ઉપરથી જરા પણુ ચલાયમાન થતી નથી, તે જ 
સિદ્ધ ભાવના કહૅવાય છે. બહાદેવની આવી સિદ્ધ ભાવના વડે જ 
આ જગત્ચિત્ર નિર્માણુ થયેલુ' છે અને તે ખાહ્માંડમાંના દરેક જીવની 
ભાવનાના ૬ઢ૫ણાને લીધે જ સત્યત્વને પામ્યુ' છે. બહ્ાદેવના જગત 
_ગ્રમાણે, દરેક મનુષ્યની પોતપોતાનાં સ'કલ્પજન્ય જગત સ'બ'ધમાં 
સત્યત્વની ભાવના નથી. તેએ। તે ઉપર અનેક પ્રકારના વિકલ્પે! કયે 
જય છે. આ પ્રમાણેના વિકલ્પનો મનમાં પ્રવેશ થવા એ જ આપણી 
અસિદ્ધ ભાવનાનું કારણુ છે. આ સત્ય સ'કલ્પની ભાવનાજન્ય સિદ્ધિ 
ધણા પ્રકારની જેવામાં આવે છે. તે કોધને જન્મની સાથે જ પ્રાપ્ત 
થાય છે; કોઇને કોઈ એક રત્ન--જેમકે ચિન્તામણિ વગેરે--વડૅ પ્રામ 
ચાય છે; ડેોઇને ઓષધિ વડે, કોઇને યોગમાગે, જપ્ટને તપશ્ચર્યાથો, 
કોધને મંત્ર સિદ્ધ ડર્વાથી અને કેટલાકને વરદાન મળવાથી આ 
ભાવનાની સિદ્ધિ પ્રામ થાય છે. ખછાદેવને જન્મથી જ સિદ્ધિ પ્રાત 
થયેલી છે. યક્ષ-રાહ્ષસોને રત્ન વડે અને દેવોને ઔષધિ તથા અમૃત 
વડે સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થયેલી છે. ચે।ગમાગજન્ય સિદ્ધિ યોગીએ પાસે 
મળી આવે છે. તપરવીઓને તપથી અને મ'ત્રવિઘ્યાવાળા લેકેને 
મ'ત્રથી તે મળેલી હેય છે. વિશ્વકર્મા વગેરેને વરદાન વડે સિદ્ધિ પ્રામ 
થયેલી છે. તેટલા માટે જેને જેવા જેવા અનુભવની અપેક્ષા હોય 
તેવો! તેવો સંકલ્પ કરવે।. પછી તે સંકલ્પ કરતાં ડરતાં ન્યારે “હુ 
સ'કલ્પ કરું છું' એ ભાવનાનું પણુ પૂણુ રીતે વિસ્મરણુ થશે, 
ત્યારે તે સ'કલ્પ સિદ્ધ ચશે. એવી રીતે ન્ય રે પૂવર્તાં અન્ય સ'સ્મરણેા 
જતાં રહૈ અને નિવિકલ્પ ભાવના પૂરેપૂરી દઢ થાય અને પ્રયત્ન 
વગર્‌ જ વિકલ્પો બધ પડૅ, ત્યારે જ એ ભાવનાએ સિદ્ધ ચશે. 
ત્યારબાદ ગમે તેટલું મહત્કાર્ય પણુ સિદ્ધિને પામશે. હે રાન્ન ! તારી 
ભાવતાએ વચ્ચે વચ્ચે થતા વિકલ્ષો વડે હજી સિદ્ધ થયેલી નથી. 
જે તને જુદી સૃષ્ટિ બનાવવાની હૉશ થતી છોય, તો પછી તુ' 
તરત જ તારી ભાવના સિદ્ધ કરી લે. એટલે તને પણુ મારી માકક 


૧૦૬ 


સત્ય સ'કલ્પને। પ્રત્યક્ષ અનુભવ થશે. 
રૃશકાળની ભિન્નતા કેમ? 

“હુવે બીજો સુ । એ કે દેશકાલની ક્વિધતા કેમ દેખાઇ તે 
ફદુ' છુ. તને આ લેકવ્યવહાર બરાબર સમજયે। નથી, તેથી જ 
તને આ ચમત્કાર લાગે છે. તુ' એકાગ્રચિત્ત થઇ હુ કહ' છું તે 
સાભળ. અનેક રૂપથી દેખાવુ' એ આ જગતને સ્વભાત્ર જ છે, 
સૂર્યને! પ્રકાશ તો એક જ છે. પરતુ તેનો અનુભવ માત્ર ખે પ્રકારને 
છે. રાતે જેઈ શકે તેવાને માટે અધકાર અને બીન્નઓને માટે તે 
અજવાળઈ. પાણી એ મનુષ્ય તથા પશુપક્ષી વગેરેના શ્વાસોચ્છવાસને 
અડચણુ કરે છે, પણુ માછલા વગેરેને શ્વાસ લેવામાં ર।કાણું કરી 
શકતુ' નથી. અગ્નિ દરેક પ્રાણીને બાળીને ભસ્મ કરે છે; પરતુ 
તિત્તિર પક્ષી અગ્નિનું જ ભક્ષણુ કરે છે. પાણીમાં અગ્નિ ખુઝાય છે. 
પરતુ વડવાનલ અમિ તો પાણીને જ બાળી બસ્મ કરી નાંખે છે. 
જેમ જ'ગલો માં દાવાનલ અસ્નિધી દવ લાગે છે તેવી રીતે વડવાનલ 
અસિ વડે મોટા મોઢા મહાસાગરમાં આગો લાગે છે. વળી વ્યવ- 
હારમાં પણુ તે કૈટલાક ગરમ કુંડામાં તથા ધાસતેલ, આગતેલના 
મૂુવાએ। વગેરેમાં વધારે સળગે છે, એવુ' નજરે પડે છે. સારાંશ 
કે, એ મુજબ જગતમાંનો દરેક ભાવ એવો જ ઠ્િવિધ છે. 
આ તો જે પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં આવે છે તેવા પદાથેને 
પ્રકાર્‌ થયો. પર'તુ જે ઇન્દ્રિયોને ન દેખાય તેવા પરસ્પર વિરુદ્ધ 
અનુભવાતા પદાર્થ તે! સેકડો, હનર, લાખે। છે. હવે તેની ઉપપત્તિ 
કહુ' છુ, તે એકાગ્રચિત્ત વડે સાંભળ. 

અવળાનતુ' સવળુ કે સવળાનુ' અવળા!'? 

આ દરેક સ્થૂલદસ્યનતેો અતુભત સક્ષુરિન્દ્રિય (નેત્ર ) ઉપર 
આધાર રાખે છે. આંખોની વિકૃતિ તે જ એનું સ્વરૂપ છે. આ સવ 
દસ્યને એક અ'શ પણુ નેત્રની બહાર બીજ કેઈ પણુ જગાએ નથી. 
જેને કમળા થયેલો હોય છે તે માણુસ દરેક સ્યળે પીળું જ જુએ 
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છે, પર'તુ તે પીળાપણુ' બાહ્ય પદાથ ઉપર્‌ ખરી રૌતે હોતું નથી; 
અથવા જેને તિમિર રોગ થયે! હોય છે, તેતે જેમ દરેક થસ્તુ ખેવડી 
જણાય છે. તે જ પ્રમાણે જુદાજુદા દોષથી નેત્ર બગડેલાં હોવાથી 
અધા માણસો અનેક પ્રકારે આ જગતને અનુભવે છે. પૂત્ર સમુદ્રમાં 
કરણ્ડક નામને! બેટ છે. ત્યાંના લોકોને બધી વસ્તુએ લાલ જ 
દેખાય છે. તેવી જ રીતે રમણુક બેટમાંના લેકેોને દરેક પદાર્થ 
અવળો જ દેખાય છે, એટલે કે નીચેનો ભાગ ઉપર્‌ અને ઉપરનો 
ભાગ નીચે એમ દેખાય છે. એની જ રીતે ભિન્ન ભિન્ન પ્રદેશોમાં 
લેકે! પોતપોતાની નેત્રેન્દ્રિયની રચના મુજબ જુદાજુદા પ્રકાર 
ઉ'મેશાં અનુભવે છે. ત્યાં જો તેમને પહેલાંની માફક જ તે પદાથે 
ન દેખાય અતે સવળા જ દેખાવા માંડે, તે તેએ ઔષધિએઓથી 
પોતાની આંખો શુદ્ધ કરી લે છે અને પછી તેમને જ્યારે પહેલાંની 
માફક જ તે પદાર્થો લાલ અથવા સવળા દેખાય છે, ત્યારે ૪ તેમને 
શાન્તિ વળે છે. સારાંશ કે, આ જગતમાં કામી એટલે ઝામનાઓ- 
ના નશામાં ચકચૂર થયેલા માણુસોની આંખોથી જેવું જેવું નનેયુ' 
“તય છે, તેવો તેવે! પદાથ તેને ભાસમાન થાય છે, એવે! જ 
પ્રકાર નાકનો પણ છે. તેનો ધર્મ ગધ આદિ પદાથપ્માત્રની 
સોડમ (સુગ'ધ ) લેવાતો છે. નાક સિવાય બીજ કેઈ ઇન્દ્રિયથી 
તેની સમજ પડતી નથી, તેવી જ રીતે માનસિક ભ્રાવ પણુ કેવળ 
મનેમાત્ર જ છે. વ્યવહારમાં પદાર્થોનો જે ક્રમ અને પરસ્પર 
સબ'ધ જણાય છે, તે તમામ ડેવળ ઇન્દ્રિયાએ જ ઉત્પન્ન કરેલે। 
છે. તેની બહાર કાંધ પણુ નયો. 
આખ જગત અ'દર કે બહાર છે? 
રાજન્‌ |! વિચાર કરો કે જગતમાં બહાર કહીએ તો જે જે 
કાંઇ ભાસમાન થાય છે, તે સવ ચૈતન્ય જ છે અને તે ચૈતન્ય આ 
જગતનું મૂળ છે.ઝ તે જ આ જગદ્રૂપ ચિત્રને ભી'તની માફક આધારરૂપે 
ઝજભ્રાગશ જુએ. રે 
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છે. તેને “ બહાર' એવુ કહેવાને નિશ્ચયાત્મક આધાર ખિલઝુલ 
નથી. તે કતી બહાર એ જ નકઝાી થઇ શકતું નથી. આવી ન્નતનું 
ઉપાદાન કારણુ આપણે ખોળવા ખેસીએ, તો રારીર એ કદાચ 
સ'ભવિત છે; એટલે આ જગત્રૂપી ચિત્ર શરીરની ખહાર છે, એમ 
કદાચ કહી શકાય ? તેનાથી બીજાં કારણુ તો. કાંઈ જડતું નથી. 
પણુ ખરી રીતે જ્નેતાં શરીર તો “ હુ' ' એટલે મારી બદાર જ લાગે 
છે. કાર્‌ણુ ' હુ ' તે। શરીરનો મો હૃદયમાં જ સ્થિત છુ. આ 
રીતે નને શરીર જ સ્વતઃ કાર્યરૂપ બને છે, તો પછી તે વળી 
જગતને ખણાર્‌ કહેવાનું ઉપાદાન કારણુ કેમ બની શકે? પવંતતી 
ખહ્ાર એમ કલ્યા પછી પવત કાંઇ બહાર હોય નહિ, તેમ શરીર 
એ મારી (“હું 'ની) બહાર એમ કહેવામાં આવે છે. તેથી ધટની 
માફક શરીર્‌ પણુ બહાર જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. હવે “ તેનો જે 
ભાસક છે તેની બખહાર' એમ કહીએ, તો તે પણુ સ'ભવે નહિ, 
કાર્ણુ દીવાના અથવા સૂર્યના પ્રકાશની બહાર એટલે કે અન્ધારામાં 
જે કાંઇ હોય, તો તે કદાપિ ભાસમાન થતું જ નથી. આ ન્યાયાનુસાર 
આખુ' જગત ન્યારે ભાસમાન થાય છે, ત્યારે તે તો સવ ભાસકની 
અ'દર જ છે, એમ કહેવુ યોગ્ય છે. 
ત્રિપુરાટુવી તે આજ 

હવે એ ભાસક ક્રણુ છે? દેહાદિકને કાંઇ ભાસક માની શકાય 
નહિ. કાર્‌ણુ પવતને જેમ આ પવત એમ કહેવામાં આવે છે, તેમ 
રહને માટે પણુ આ દેડ એમ કહેવાય છે. અર્થાત્‌ પવતાદિકની 
માફક દેહ પણુ ભ્રાસ્ય જ છે. તેથી જે ભાસ્ય હેય તેને જ ભાસક 
છે એમ ડહેવું બિલકુૂલ યેગ્ય નથી. ભાસકને જ ભાસ્યપણુ' 
આવે તે પછી ભાસકત્વ% રણેતુ' જ નથી, પોતે જ ભાસફ 
અને પોતે જ પોતાનું ભાસ્ય થવુ' એ તો કતુકર્મવિરોધ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને તેયો તે યોગ્ય નથી. તેથી જ આ ભાસક તત્ત્વ ઘણુ 

* [વભાગ ૧, દરાન શખ્દનુ' વિવેચન જુએ. 
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જ શુહ્દ, બીન્ન કોઇની પણુ અપેક્ષા વિનાનું પૂણુ સ્વત'ત્ર, કેવળ 

ભાસક એ એકલા જ સ્વરૂપનું, ફક્ત પ્રકાશરૂપ, પરિપૂણુઃ અને 
એકર્સાત્મક એવું જ હોવું જનેધએ. દેશ અને કાલ તેના વડે જ 
વ્યાપેલા છે. કારણુ તે પણુ ભાસક વડે જ રૅખાય છે તેથી જ તે 
ભાસક તત્ત્વ પરિપૂર્ણ છે. સિવાય જેમ પ્રકાશમાં અ'ધારું એકજીવ 
થઈ શકતુ' નથી, તેમ જે ભાસકની સાથે એકજવ થઈ શકે નહિ 
તે કદી પણુ ભાસમાન થતું જ નથી. તેથી કરીને તે ભાસકની અ'દર્‌ 
પણુ લાસ્યાદિરૂપે ભાસનારું તત્ત્વ બીજું કણ નહિ, પરન્તુ તે જ કેવળ 
પ્રકાશક અને એકરસ એવું ભાસક તત્ત્તજ સમાયેલું છે. અ'દર્‌ 
અગર બહાર કહી શકાય એવા જે જે કાંધ પદાર્થો ભાસમાન થાય છે, 
તે સવ ભાસકની જ અ'દર જ રહેલા છે. તેથી પવતનું શિખર જેમ 
પ્વવતનો બહાર કહી શકાય નહિ, તેમ આ ભ્રમરૂપ જગત જે બહાર 
ભાસે છે તે આ ભાસકની બહાર દેખાય છે એમ કહી શકાય નહિ.*# 
આ રીતે આ પ્રકાશસ્વરૂપ ભાસકે જ આ સર્વ પ્રપચ ગળા નાખેલે 
હેઇ તેજ આત્મર્‌પ પોતાના સ્વરૂપમાં સ્વત'ત્રતાથી સર્વ કાળમાં 
અતે સવ જગાએ ભાસમાન થાય છે. એ” પરમ ચેતન્યસ્વરૂપ 
પરમેશ્વરી ત્રિપુરાદેવી છે. એને જ વેદાન્તીએ। ખછા કહે છે, વૈષ્ણુવો 
વિષ્ણુ કહે છે, શિવમાગીએ શિવ કહે છે, અને શાક્તપન્થીએ 
શક્તિ કહે છે. આ ચિત્સ્વરૂપ સિવાય તેને વિષે જે જે કાંઇ 
ખોલવામાં આવે છે, તે સર્જ અપૂર્ણું જ કહેવાય. તે જ ચિત્સ્વરૂપ 
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૮ દીપકની ચોતરફ 3 પ્રસરતા પ્રકારને લીધે તેમાં જે જે વસ્તુઓ 

હોય તે જ “પ્રકાશી ' એટલે ન્તેઈ રાકાચ છે, અને તેની ખહાર એટ્લે 
પ્રકાશમાં ન હોય એવી વસ્તુઓ ન્નેઈ અથવા ન્તણી રાકાતી નથી. એટલે 
એ સર્વા વસ્તુએ પ્રકારાની અ'દ૨ «7 ગણાય છે. હવે પ્રકાશ ને દીવાની 
ન્યાત હચ છે તે તેના વડે પડે છે. એટ્લે આ વસ્તુઓ તે ન્યોાતની 
ખહાર છે એમ નને કહેવામાં આવે, તે! ન્ન્યોત પણુ બહાર જ કહેવાય 
છે. વળી ન્યાત જ ને ન હોય તે! પ્રકાશ પણુ હોઈ શકે જ નહિ, અર્થાત્‌ 
પ્રકાશના અભાવે વસ્તુઓ પણુ દૃશ્યમાન ( પ્રગટ 2 થઇ રાકતી નથી, અને 
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એકલુ' પૃણુરૂપ છે. 
ચતન્ય એ કૈવળી એકરસ જ છે 

અરસે। જેમ દરેક પ્રતિબિ'બને વ્યાપી રહે છે, અથવા પોતા- 
નામાં જ સમાવે છે, તેમ તે ચિતશક્તિમાં જ આ સવ સમાયેલું 
છે. તેને જે ભાસકત્ત મળેલું છે તે પણુ ભાસ્યની અપેક્ષા વડે જ છે. 
ખરી રીતે તે તેનાં પોતાનાં જ અ'ગને સ્વય' ગુણુ નથો. આદશમાં 
નગર જેમ દેખાય છે, તેમ સવ ભાસ્ય પદાથો ભાસક્રરૂપમાં તદન 
એકરસ ( કિરષણાંશ ૧, “દશન' શખ્દનું વિવેચન જુએ ) થચેલા જ 
હોય છે. આદશ'માંનું નગર જેમ આદશષથી જુદુ' છે એમ સિદ્ધ 
થઈ શકે નહિ, તેમ પરિપૂણુ, સર્વત્ર વ્યાપક અને ચિદેકરસ એવા 
ચૈતન્યમાં જ આ સવ' જગત દેખાતું હોવાથી તે તેનાથી બિલકુલ 
જુદુ' નથી. આદશ'માં દેખાતું નગર નેમ તેનાથી જુદુ' છે એમ 
સિદ્ધ થતું નથી, અને જેમ સુવણુ' તેના દાગીના અને દાગીના 
પરની નકશીમાં ઓતપ્રોત એકરસરૂપ જ હેય છે, તેમ સવત્ર 
વ્યાપક અને એકરસ એવા ચૅતન્ય ઉપર આ જગચ્ચિત્ર બિલમુલ 
જુદુ' બતાવી શકાતું નથી. આકાશ એ એક પોલાણુ એટલે પોકળ 
છે અને શૂન્ય એ તેનું સ્વરૂપ છે, તેથી તેમાં કદાચ જગત જુદુ 
સમાઈ શકે; પર'તુ હમેશાં અને બધે જે સઠુપ અને એકરસ જ છે, 
તેવા આ ચેતન્યમાં દ્િતીયત્વને એટલે ખીજપણુને। અથવા દૈતને। 
એક લવલેશ માત્ર પણુ હોવો અશકય છે. સારાંશ કે, શુદ્દ સ'વિત્‌ 
વસ્તુઓ હોવા છતાં નને તેનુ' પ્રાગટચ જ ન હોચ, તે! તે પણુ નિરર્થક જ 
છે. એટલે ખહાર અને અ'દર એ ભેદાભેદ પણુ અશક્ય જ છે. આ 
પ્રમાણે જ ગ્રેકારામાન ન્યચોતરૂપ જે ચૈતન્ય અને તેના વડે પ્રેકાશતા 
ખ્રહ્માણ્ડાદિ પ્રકાશ જેમ ન્યોતની ખહાર્‌ કહી શકાય નહિ, અર્થાત્‌ 
જ્યોત એ જ પ્રકાશ છે, તેમ આ સવ દશ્યાદિ ભાસ ચૈતન્ચરૂપ જ્યોત 
વડે જ મકારામાન થતે। હોવાથી તેમાં ભાસનારું આ અખિલ વિશ્વ 
એ ચેતન્ય જ હોઈ ચૈતન્યસ્વરૂપ જ છે એમ સિદ્ધ થાચ છે. 
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( ચૅતન્ય ) એ આકાશની પેઠે સ્વચ્છ અને નિર્મળ છે, અતે તૈ 
પોતે જ અદ્તીય સ્વરૂપમાં પોતાના સ્વાત'ત્યધખળ ઉપર અખિલ 
ખઅહઊાંડને ભાસિત કરે છે. આ રીતે નિમિત્ત અને ઉપાદાનકારણુ 
બગર જ આ અત્ય'ત ચમત્કારવાળું' દૈત પ્રગટ થાય છે. આરસામાં 
અનેક આકારે વ્યક્ત થતા હોવા છતાં પણુ તે બધા આકારો 
અરીસાથી કદાપિ ભિન્ન રહી શકતાં નથી. વળા તેમાં ભિન્નભિન્ન 
આકારે પ્રતીત થતા હેવા છતાં આરસાનું' એકપણં જર્‌ા પણુ 
ખગડચયા વિના જેમ ને તેમ જ રહે છે, એટલે આરસે। નિમળ અને 
સ્વચ્છ રહેવા ૭તાં તેમાં આ સવ આકારે જેવા ને તેવા જ સ્પ 
દેખાય છે. તેવી જ રીતે જગતમાંના અનેક વિચિત્ર ભાસો। ભાસમાન 
થવા છતાં તે તમામમાં ઓતપ્રોત રહેનાર આ એક ૬પણરૂપ 
ચિત્તત્તત તદન નિલેપ જ હોય છે. 

આવિઘા-તમ-અથવા અહ'-“હુ*? ની ઉત્પત્તિ 

રાજન્‌ ! તું તારા અ'તર્‌ગમાં મનેરાન્યનેો ચૂઠમ રીતે 
વિચાર કરી બન્ને. ત્યાં પણુ આ ચૈતન્ય જ અનેક વિચિત્ર આકારે 
ધારણુ કરે છે એ દેખીતું છે. પ્રતિબ'બ પડે અગર ન પડે, છતાં 
પણુ આરસે શુદ્ધ જ હોય છે. તેવી જ રીતે સજ હેય છે, 
તે વખતે અગર તેના પ્રલયકાળમાં પણુ તે ચિદ્્પ તો ખરેખર 
નિવિકલ્પ જ હોય છે. તે મુજબ એકરસ એવું આ “ સતલ્‌?- 
રૂપ ચૅતન્ય જ ( જૃક્ષાંક ૧ જુએ। ) પોતાના સ્વાત'તર્ય વડે, આદશ્ષમાં 
દેખાતા નગરની માકક, પોતાનું જ સ્વરૂપ “ અફમ્‌-“હં” રૂપે 
ખહાર હેય એમ બતાવે છે, એ જ તેની પહેલી ઉત્પત્તિ હેદ 
આ જ મૂળ અવિદ્યા કહેવાય છે ( શક્ષાંક ૩ ). કઇ કોઇ તેને 
મહાતમ પણુ કહે છે. સર્વત્ર પરિપૂણું અને વ્યાપક એવા ચિદ્રૂપની 
જગાએ જ નાણુ કે અ'શાત્મક એવા જે આ ”“ અહુ''પણુાનુ' ભાન 
યાય છે, તેને જ બાલ્રાભ્રાસ કહેવામાં આવે છે. ( જક્ષાંક ૭ જીએ. 
જ₹ક્ષાંક ૩ હેય તો જ જક્ષાંક ર હેય છે. આ બતે પરસ્પર છાયાની 
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પેઠે સ'લગ્ત છે. ) 
છુ' નથી એવા ભાવની ઉત્પત્તિ 
અહમાત્મસ્વરૂપ પરિપૂણું ચૈતન્યની જગાએ આવે મિથ્યા 
ભેદ ઉદૂભવેલે। હોવાથી તેમાં આ “ અહમ્‌” ઝેથા ભેદ રહો શકતો 
નથી. એટલે શક્ષાંક ર સાક્ષી ૬ક્ષાંક ૨ અહ'ને કહે છે 3ેતું 
ત્યાં ( જક્ષાંક ૧ માં ) નથી. આથી આ મિથ્યા અહમ્‌ “ હં નથી 
એમ સમજવા લાગે છે. જે તે “ હુ, જક્ષાંક ૧ માં નથી એમ 
કહેવાતે બદલે પોતાને વિલય કરી અનિર્જચનીય એવા પોતાના 
પરમ આત્મપદ ( શક્ષાંક ૧ )માં જ સ્થિત થઇ ન્નત, તે। તે પોતાના 
મૂળ ચૅતન્યસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરી શકત, પરતુ "ખરેખરી રીતે તેમ થવાને 
ખદલે ત્યાં “હું નથી ' એમ સમજવાથી પરિણામ એ આવ્યુ કે, 
જૃક્તાંક ૧ માં પ્રથમતઃ તે સાક્ષી (૨) અને અહ (૩) આ ખને 
સિથ્યા ભાવો તો હતા જ. તેમાં વળી “ હુ' નથી ' એવા નિથ્યા 
ખનહ'ભાવ ( જક્ષાંક ૪ )તો ઉમેરો થયે. આ રીતે આ મિથ્યા 
અહ'ને જ મિથ્યા અનહ'ભાવના પ્રાપ્ત થાય છે. એટલે કે જેમાં આ 
અહ'તત્તત નથી તે અનહ'ભાવ જડ જ છે. એવું તે અહ ભાવતે ભાન 
થવું તે અનહભાવ કહેવાય છે. એવા અ અનહુ'ભાવ તત્ત્વને અવ્યક્ત 
(?ક્ષાંક ૪ ) એમ કહેવામાં આવે છે. શરીરમાં વ્યાપ્ત એવે। ચૈતન્ય 
પુસ્ષ પોતામાં અહંતા ધારણુ કરે છે, પરતુ શરીરના અંશ ને 
હાથ, પગ વગેરે હેય છે, એમને કાંઇ અહંતા હતી નથી. તેવી જ 
રીતે શુદ્ધ ચૅેતન્ય ( શૃક્ષાંક ૧ ) માં “ અફ ' એવું થયેલું પ્રથમનુ' 
મિથ્યા સ્કુરણુ એ આ જડ એવા અવ્યક્ત તત્ત્વનતા આધાર ઉપર 
હોતુ' નથી. એટલે મિથ્યા ' અહ'' ( ફક્નાંક ૩) એ ચેતન્યની 


સાથે પ્રયક્ષ સંબધ ધરાવતું જ તે પ્રત્યક્ષ ચેતન્યસ્વરૂપ જ 
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ક અહ નથી. એમ રામજ્લુ' તે જડ ભાવ કહેવાય, પર'તુ અહ' 
નથી એવુ' નહિ સમજતાં સ્તબ્ધતા અથવા અનિ'વચનીય સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
થવી, તે મૂળ ચૃતન્ય અથવા આત્મસ્વર્પ અથવા પરમપદ છે. 
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છે. આ મિથ્યા “ અહ' 'ના આધારે તેમાં એટલે મિથ્યા “ અહ 'માં 
થયેલું મિથ્યા ' અનહ' ' અથવા જડ અગર અવ્યક્ત તત્ત્વ ( ₹ક્ષાંક 
૪)તે આ શુદ્ધ ચેતન્ય ( શૃક્ષાંક ૧ ) માં મિથ્યા ઉદભવેલા 
“ અહ” (શક્ષાંક ૩ )નુ' કારણુ થતુ' નથી. અર્થાત્‌, અહંતત્ત્વનેા 
વિલય યતાંની સાથે જ અનહઉ'ને વિલય પણુ અનાયાસે જ થઇ 
“નય છે, તેને માટે જુદા પ્રયત્નની જર્‌ર નથી. તાત્પય કે, શુદ્ધ 
ચેતન્યને, આ મિથ્યા “ અઠ'' અને તેમાં થયેલા મિથ્યા ' અનહ '- 
રૂપી આભાસની સાથે કાંઇ પણુ સબંધ નથી એમ સમત્ને, અગર 
તે સર્વ ચૈતન્ય જ છે એમ સમત્તે. આવુ સ્%્રૂલ દણ્રિના લોકોને 
માટે આ વ્યવહારભેદથી અત્રે સમન્નવવામાં આવ્યુ છે, 
શિવતત્ત્વ અનહુ' 

આ અવ્યક્ત એ તો તે વૃક્ષાંક ૩ ' સછ્‌ નો, મહત્‌ અને 
વિરાટાદિના મૂળ કારણરૂપ એવો આદિ દેહ જ છે; કારણુ જહ્ષાંક 
પ થી ૧૬ સુષીના તમામ જડ ભાવે।ના વિવર્તનુ' મૂળ આ જ તત્ત્વ 
છે, અત્રેથી મર્યાદા એ શખ્દની મૂળ શરૂઆત થઇ એમ સમજને. આ 
મર્યાદાવાળછું જે અવ્યક્ત તત્ત્વ (₹ક્ષાંક ૪ ) કહેલુ' છે, તે ચૈતન્યને 
' રિાવતત્ત્ત' કહેવામાં આવે છે. પ્રલય વખતે સર્વ જડ ભાવોને! 
લય થઇને ચૈતન્યનુ જે નિર્વિકલ્પ શુદ્ધ સ્વરૂપ બાકી રણે છે, તે 
આ જ શિવતત્ત્વ છે. આતે ચૈતન્યનુ' નિવિક#૫ સ્વરૂપ એમ પણુ 
કહેવામાં આવે છે. કારણુ આ ઉપરના જફક્ષાંક ૧ થી ૩ માં સ્વરૂપ 
એ શખ્દ અતે તેના અર્થને વિલય થતો હોવાથી સ્વરૂપ શખ્દની 
સમાધ્તિ વસ્તુતઃ અત્રે જ થાય છે. (કમાંક ૧ થી ૩ સુધીમાં 
સ્વરૂપ શખ્દથી સમજાવવાને। પ્રસ'ગ વ્યવહાર્દષ્રિએ આવે છે, તેવે 
સમયે શ૬ક્ષાંક ૪ ઉપરતે માટે તે લકષ્યાથદશક સમજવે; જેમ 
સ્વસ્વરૂપ, આત્મસ્વરૂપ ઇત્યાદિ.) 

₹વતત્ત્વ 
અ શિવ યા મિથ્યા “અનહુ'' (જૃક્ષાંક ૪ )માંથી વિવત- 
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કમે ઉત્પન્ન થતા અનેક બાલ ભાસેોને શક્ષાંક પ માં ખતાવેલે। 
જવભાવ અથવા જીવચૈતન્ય સમન્ને.૮ 

આ વિષય સ્પછે રીતે સમછી શકાય તે માટે થેડે। વધુ 
વિચાર કરીશું, એટલે “તત્‌'રૂપ આત્મામાં (૬%. ૧ )થી અદમ, 
મમાદિ ભાવોને! વિસ્તાર શી રીતે થવા પામ્યો! તથા ફરીથી તેને 
વિલય આત્મામાં કૈવી રીતે થઇ શકે છે, તે બાબત નાણુમાં 
આવી શાકરે. 


આત્મામાંથી થતે। અહંમને। વિસ્તાર 
શુદ્ધતત્તપ'સક જૃક્ષ--ટૂ 


/ “કથ ય 








સ્વસ્વરૂપમાં પુનઃ લીન થતાં થતે સ્વસ્વરૂપમાંથી થતે 
વિલયને। વ્યુત્ક્રમ વિસ્તારનો વિવત કમ 
પી 
(૪) (મ) તત્‌-શુહવિદ્યા, સાન (૧) તત્‌ આત્મા. 
ધશ્વર ન લિ ૮? 
જ .. સાક્ષા અથવા શુદ્ધ “હું 
માટ : 
(૩) સદાશિવ««-  “ અદમ્‌ હુંરૂપ પ્રથમને। મૂળ ખાલ્યાભ્નાસ 
(૨) શિવ*- “» (૪) અવ્યક્ત શ્ય 
(૧) ૬૧ન૮- “-» (૫) શક્તિ 





(રક્ષાંક પથી૧૬ સુધી જુએ જક્ષ અ) 
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૯ જીવ શખ્દને। મૂળ આરભ અહીથી જ રાર્‌ થાય છે. ખ્રહ્યાંડમધ્યૅ 
સ્થૂલ એવા ચોરાશી લાખ યોનિના અ'તે મતુષ્યચેો!નિમાં જીવન્યા'ખ્યાની 
સમાસિ થાય છે. 
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'તત્‌' એવા શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મા ( શક્ષાંક ૧ )માં 
વિવત'ભાવ વડે પ્રથમતું ' અહમ્‌ 'રૂ૫ ( શક્ષાંક ૩ ) સ્કૂરણુનો જે 
આભ્રાસ થયે, તેને જ મિથ્યા એવો પ્રથમનેો મૂળ બાલ્યાભાસ 
કહેવામાં આવે છે. આથી વેદાંતકારો આ જૂક્ષાંક ૩ ના “ અહુ'મ્‌ 
(હું)'તે પણુ દસ્યમાં જ ગણે છે. શન્ય કહેવામાં આવે તો 
તેવુ' કહેનાર કોઈ હોવે જેધએ કારણુ તે વગર્‌ શત્યનું' અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ થઇ રાકતું નથી, તેમ સવ જડાદિ ભાવે! એટલે *ક્ષાંક પ થી 
૧૬ સુધીના સરવેને। શૃક્ષાંક ૪ અવ્યક્ત એવા શ્રન્યમાં વિલય થાય 
છે તથા ઉત્પાત્તે પહેલાં તેમાં જ તે બીજરૂપે રહે છે. તે શન્યભાવને 
જણુનાર આ ભૂક્ષાંક ૩ નો “હુ'' છે, એમ સમન્ને. હવે આ “હં' 
ઉત્પન્ન થયે. એટલે તેને સાક્ષી *ૃક્ષાંક ર્‌ પણુ અનાયાસે તેની 
સાથે જ ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ મનુષ્ય અને તેની છાયા એ ખત્તે ” 
પરસ્પર સલસ્ન હેય છે, તેમ આ કહ્ષાંક ર સાક્ષી અથવા શુદ્ધ 
“અહમ્‌ ' અને આ શુદ્દ અહમનું પ્રથમતુ' સ્કુરણુ એવા ભૃક્ષાંક ૩- 
નું “અહમ્‌' આ બત્તેની ઉત્પત્તિ એકસાથે જ થવા પામે છે. 
જેમકે દણાતને માટે ૦ શ્રન્ય તથા ૧ એક લઇશુ'. શૂન્ય વગર્‌ 
એકનું અસ્તિત્વ કદી પણુ સ'ભવતુ' નથી, તેમ છતાં શૂન્ય એ 
કાંઇ એક સ'ખ્યાનું કારણુ થઇ શકતુ નથી. કેમકે ગમે તેટલા 
શ્રન્યો ઉમેરીએ તોપણુ તેમનાં મિશ્રણેથી એકની સ'ખ્યા થવી 
કેદી પણુ શકય નથી. આ વાત તો સપણ છે. છતાં શૂન્ય વગર 
એક સ'ખ્યાનું અસ્તિત્વ તો કદી હોઇ શકે જ નહિ. આથી શ્ય 
તો તદન નિલેપ રહે છે. તેચી એક સ'ખ્યાને માટે કોઈ અદશ્ય 
કારણુ હોવુ' જોઇએ, એમ માનવુ' પડે છે. કારણુ એક સ'ખ્યાના 
અસ્તિત્વ ઉપરથી જ તેના કારણુની ચિકિત્સા કરવી પડે છે. જે એક 
ન હેય તે પછી તેના કારણુની ચિકિત્સાનું પણુ કાંઈ પ્રયોજન 
ન રહેત. હવે કારણુની ચિકિત્સામાં (૦) શ્રન્ય વગર્‌ (૧) એકનુ' 
અસ્તિત્વ સ'ભવી શકતુ નથી. તે વાત દીવાની જેમ તદ્‌ન સ્પષ્ટ છે. 
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આમ છતાં પણુ તે કાંઇ ૧ એક સ'ખ્યાનુ પ્રત્યક્ષ કારણુ તો થઈ 
શકતુ' જ નથી. વળી, એક સ'ખ્યારૂપ કાય તે। થયેલુ' પ્રતીત થાય 
છે. તે કાય કારણુ વગર જ ઉત્પન્ન થયુ' એમ કહેવુ, એ પણુ 
ન્યાય થતો નથી, આ ઉપરથી તે એક સ'ખ્યારૂપ કાય નું કારણુ 
તો કોઈ છે, પરંતુ તે કાયના મૂળમાં જ અદસ્યરૂપે રહે છે, એમ 
કહેવુ" પડે છે. આ કારણુની ઉત્પત્તિ એક સખ્યા રૂપ કાય 
ઉત્પન્ન થયુ' તે પૂવે જ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે કાયને। વિલય થતાં- 
ની સાથે જ તે કારણુ પોતે શુહ્ધ સ્વરૂપે રહે છે. કારણુ કે તે બીજ- 
રૂપે પણુ શિલક રહૈવા પામતું નથી. અર્થાત આ એક સખ્યા 
અને તેનુ' આ અદશ્ય કારણુ, પરસ્પર મનુષ્ય અને તેનો! છાયાની 
પેઠે તદ્દન સ'કળાયેલું છે. તે પ્રમાણે “ આત્મા' તત્‌ શૃક્ષાંક ૧ તે 
શૂન્યની જેમ તદ્દન નિલે પ છે, તેયો તેને બિ'દુ પણુ કહે છે. હવે 
શૃક્ષાંક ૩ “હુ'' એટલે એક સ'ખ્યા સમન્ને, તેની તો ઉત્પત્તિ 
થયેલી ભાસે છે. પરતુ તેનું કારણુ કાંઈ “ તત ' ૬ક્ષાંક ૧ થતે। નથી. 
છતાં પણુ શન્ય વગર્‌ જેમ એક સ”“ખ્યાતુ' અસ્તિત્વ હોઈ શકે નહિ, 
તેમ “તત્‌ શક્ષાંક ૧ વગર્‌ જક્ષાંક ૩ના “ અડમ્‌-છુ 'તુ' અસ્તિત્ત્વ 
કેદી પણુ શકય નથી. તેથી “હું'રૂપ કાય ન્ને પ્રતીત થાય છે, તે। 
પછી તેતું' કારૂણુ પણુ અવશ્ય કે! હોવુ' જ જેપ્રએ. એ પણુ 
નિઃશ'ક છે. કૈમકે કારણુ વગર કાય થયાનો અતુભવ વ્યવહારમાં 
પણુ આવતે નથી. આ ન્યાયાનુસાર જક્ષાંક ૩ “ અહમ્‌' “હ'નુ' 
કારૃણુ શૃક્ષાંક ર સાક્ષી છે અને તે સૂદ્‌મ સ્વરૂપ એવા લદ્યાર્થની 
દણ્િએ જ જણુવામાં આવે છે. વળી તે શરહ્લાંક ૩ ' અહમ્‌' ના 
પ્રાગહ્યને લીધે જ ક્નણી શકાય અને “ અહમ્‌ 'ના અભાવે પોતાના 
મૂળ સ્વરૂપમાં જ સ્થિત રહેનારો એવો છે એ પણુ સિદ્ધ થાય છે. 
એકમાંથી ખે થાય એવું વ્યવહારમાં કહેવામાં આવે છે ખર; 
પરતુ વિચાર કરતાં જણાશે કે, વરતુતઃ ખે એ કાંઈ વસ્તુ નથી. પણુ 
૧ એક, ૧ એક એમ ખે વખત ખોલવાને બદલે વ્યવહારની સર- 
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ળતાને ખાતર તેને માટે ખે એવી સ'સા આપવામાં આવેલી છે. તે 
જ પ્રમાણે ત્રણુથી પરાહ પય'તની સ'ખ્યાએ માટે પણુ સમજવું. 
આ ન્યાયે જ શ્રૃતિમાં ' વ્યતોડઇમ્‌ વજ્સ્યાજ્‌' “ એકજ “હ' 
ખહુરૂપે થાઉં છુ' ' એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. આ બહુરૂપ થનાર્‌ 
“હુ'' તે જ શરક્ષાંક મતો “હુ'' છે એમ સમજે. આમ, ચૈતન્યમાંથી 
વિવર્તકમે શક્ષાંક ૩ “ અહમ્‌-હ' ભાવે સુધીનો વિસ્તાર શી 
રીતે થવા પામ્યો તે ન્નણી શકાય, 


અહણમસમાંથી મમ શી રીતે થાય? 


હુવે આ અહ્ુમરૂપ વિવત'માંથી મમને વિસ્તાર કેવી રીતે 
થાય તેને। વિચાર કરીશું. 


જેમ ૦ શૂન્યમાંથી એકની ઉત્પત્તિ થવી શકય નથી, તેમ 
એકમાંથી ખે થવા પણુ અશકય છે. એટલે જેમ એકના અસ્તિત્વ- 
ની સાથે જ શ્વન્ય હોય છે, તેમ વ્યવહારમાં જેતે (૨) ખેની 
સખ્યા કહેવામાં આવે છે તેનો ઉદ્દેશ પણુ ફ્ક્ત ઉપર જણાવી ગયા 
તેમ ૦"૧4-૦*૧:--૨૨ર૨ આમ ખે એકેક વખતે છે એમ ખતાવવા 
પૂરતો સસઞાદશક છે. આમાં એવું ખને છે કે, શૂન્ય અને એક 
ઉત્પન્ન થયે! કૈ તે ભાવને! પુનઃ શ્ાન્યમાં જ વિલય થઈ “નય છે અને 
ફરીથી ન્યારે એક ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે તેનો સાથે જ' તેને! સાક્ષી 
પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. વળી શ્રન્ય એ એકનું કાર્‌ણુ થતું નથી, એ 
પણુ ઉપર જણાવેલું જ છે. તેથી એમ બને છે કે, ખે એકૈકની વચ્ચે 
૦ ર્‌ન્ય, સાક્ષી અને ૧ એવે વિસ્તાર થઇ ૧ એકવુ' અસ્તિત્વ 
ભાસે છે તથા ૧ એક, સાક્ષી અને ૦ શ્રન્ય એ કમે તેનો પુનઃ સ્વર્વ- 
રૂપમાં વિલય થઇ ન્નય છે. વળી, બીજ વખતે ૧ એક ઉત્પન્મ 
યર્તા જ પાછે। ૦ રાન્ય, અને ૧ એક એ ક્રમે વિસ્તારને પામે છે. 
આ મુજખ ખે સમાની ક્યા થવામાં ૦ શ્વન્ય, સાક્ષી અને ૧ એક 
એવે! વિસ્તાર તથા તેનો ફરી ૧-એક, સાક્ષી અને ૦ શ્રન્ય એ કમે 
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વિલય થઈ પુનઃ ૦-શ્રન્ય, સાક્ષી અતે ૧ એક એ પ્રમાણે વિસ્તાર થાય 
છે. આ પ્રમાણે પરારહધ પર્યત દરેક સખ્યા વખતે થતુ જ રહે છે. તે 
પ્રમાણુ (૧) તત્‌, (૨) સાક્ષી અને (3) અહમ્‌ એ ક્રમે વિસ્તાર તથા 
(૩) અદમ્‌, (૨) સાક્ષો અને (૧) તત્‌ એ કમે લય થયા જ કરે છે, 
અ વિસ્તાર તયા લય એ ખેની વચ્ચે જે સ'ધિની સ્થિતિ તે મૂળી 
સ્થિતિ હોઇ તે જ પોતે અસ'ખ્ય વિસ્તાર તથા સ'કોચ સ્વરૂપે 
ભાસમાન થતો છેવા છતાં પોતતાની મૂળસ્થિતિ અથવા સ્વસ્વરૂપ- 
થી કદી પણુ ભ્રર્ થતો નથી. ઉપર વણુવવી ગયા તેમ આ શક્ષાંક 
૧ થી ૩ સુધીને। વિસ્તારકરમ તો બરાબર એજેકા વિવત ભાવ 
વડે જ જૃહદ્રિને પામે છે; પરતુ જ્યારે તેનો પુનઃ “ તત્‌' જૃક્ષાંક 
૧ માં લય થવાને જે ક્રમ છે, તેમાં ખે પ્રકારે પડે છે. તેમાંથી 
એકને લય તથા ખીન્નને પ્રસૃતિક્રમ કહે છે. જક્ષાંક ૩ “' અહમ્‌ '- 
ને તતફૂપમાં 'હુ'' નથી એ પ્રકારે સ્વસ્વરૂપ વાણીદ્દારા સમજ- 
વામાં આવે તેને પ્રસ્ૃતિકમ કહે છે, તે જ જડભાત્નત એવા અવ્યક્ત 
જૃક્ષાંક ૪ નુ' વાતક છે. તથા “હુ'' ને! પ્રત્યક્ષ વિલય કરી અનુ- 
ભવસિદ્દ જે ભાવ વિશેષ રહે છે, તેતે વિલયભાવ કહે છે. 
વિસ્તારક્રમ મિથ્યા ભ્રમ વડે ભાસમાન થાય છે, તેને અન્ઞાન કહે 
છે. તથા લયક#મ મિથ્યાભાવેો પૈકી ઠરેલા અનુભવે વડે અમૃત્રિમ 
અને સ્વતઃ સિદ્ધ હોવાથી તેને સાન કહે છે. આ મિથ્યા જગત 
ભમ અનસાન એવા વિસ્તારક્રમને જ આભારી છે. તેમાં પણુ શક્ષાંક 
પ સુધી તો શુદ્ધ સ્વરૂપનો અ'શ વધુ હોવાથી અસાનતાને  પ્રાદૃર્ભાવ 
તેમાં વધુ પ્રમાણમાં હોતો નથી. આયી તે ત્તાન પ્રા કરી લઈ 
વિલયક્રેમે સ્વસ્વરૂપાનુભવ મેળવી શકે છે. તેથી આ શુદ્ધ તર્વ 
પ'ચકને શાસ્ત્રમાં મહત્તત આપવામાં આવેલુ છે, 


અનહુમભાવને। વિસ્તાર 


આમ શક્ષાંક ૩ પોતે પોતાના મિથ્યા “ અહમ્‌ 'ભાવમાં શૃક્ષાંક ૪ 
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'અનઠુમ્‌'ભ્રાવરૂપં પ્રતિબાણાભાસ જેને ચૈતન્યનું' નિવિકલ્પ 
અથવા અવ્યક્ત સ્વરૂપ ડહેવામાં આવે છે, જે તત્ત્ત ભાવિ 
જડભાવોના વિસ્તારક્રમમાં સવ જડભાવોતી ઉત્પત્તિતું મૂળ બીજ 
હે।વાથી જેને જડાદિનુ' આદિ કારણુ શન્ય પણુ કહે છે, તે જ આ 
અવ્યક્ત એવુ' શિવતત્ત્વ ₹. ૪ છે. જેમ શ્રન્ય અને એકની વચ્ચે 
કોઈ અદશ્ય કારણુની આવશ્યકતા હેય છે, તેમ આ અવ્યક્ત અને 
જડ એવા શતન્ય તત્ત્વમાંથી એક એવો શક્ષાંક પ 3૫ જીવ મમ 
અથવા રાક્તિભાથ ઉત્પન્ન થઈ રાકતોા નહિ હોવાથી તે દરમ્યાન, 
સૂદ્મ અને જેમાં આ વ્યક્તાવ્યક્તનું ખીજ હોય એવુ' એક તત્ત્વ 
હોવુ નજનેઇએ., એ ન્યાયાતુસાર તે તત્ત્વતે વાસ્તાવિક અધનારી- 
નટેશ્વર અથવા પ્રરૂતિ-પુસ્ષ એમ શાસ્ત્રકારાએ કહેલું છે. તેમાં 
જડ અને ચેતન એવાં આ ખત્ન તરતવોનુ' મિશ્રણુ છે. પર'તુ ઉપરના 
જૃક્ષાંક ૧ થી ૩ માં તેનું સક્ષમ સ્વરૂપ બતાવવામાં આવેલું હેઇ, 
'છ્યતેડફમ્‌ થજસ્યાત્‌? એ કૃતિના ધોરણું જ આગળનો આ 
સવ મિથ્યા વિવત' હોવાથી તેનો સમાવેશ શિવ અયવા અવ્યક્ત 
તત્ત્વમાં જ કર્વાર્માં આવેલો છે. આથી તે તત્ત્વતે જ અધનારી- 
નઢેશ્વર, પ્રકૃતિ-પુસ્ષ, પત્યાદિ નામે! જક્ષક્માં આપવામાં આવેલાં છે. 


જીવતરવને। વિસ્તાર 


આ શત્યરૂપ અવ્યક્ત (૬. ૪) તત્ત્વમાંથી વિવત રૂપે મારુ 
મારું કહેનારા પ્રથમતે જે ખાલ્યાભાસ જેને પ્રતિ પ્રતિ બાહ્યાભાસ 
પણુ કહૈ છે, તે જવતત્ત્વ શક્ષાંક પ છે. આ જવતત્ત્ત જડ એવા 
ખાલ્યાભાસતનું' અવ્યક્ત ૬%. ૪ માંથી વિવતરરૂપે ઉત્પન્ન થયેલું 
પ્રથમતુ' વ્યક્ત થનાર ખીજસ્વરૂપ છે. આતે ચૈતન્યનું ગમાઘ 
સવિકલ્પ સ્વરૂપ અથવા શક્તિ પણુ કહે છે. ( જૃક્ષાંક પ જુએ.) 
આ જીવતત્ત્વમાંથી વિવ્તભાવે મારું મારું કહેનાર મમભાવની 
ઉત્પત્તિ થયેલી હે।ઇ તે દરેકમાં “હુ, હુ'' એવા મિથ્યા અદ'ફારને 
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જે ધારણુ કરૈ છે, તે ક્રમાંક ૬ ને અહકાર સમજવે।. આ રીતે 
આ મિથ્યા મમાદિ ભાવોનો વિસ્તાર વિવત'ભાવે માયા, મહેશ, 
વિષ્ણુ, બ્રહ્મા તેમજ તેમના સ'કલ્પોથી ઉત્પન્ન થતાં અસ'ખ્ય 
બ્રહ્માણ્ડાદિના ક્રમે થવા પામેલે। છે ( ભક્ષાંક ૬ થી ૧૬ સુધી જુખો. ) 
વસ્તુતઃ “તત્‌' રક્ષાંક ૧ થો ભક્ષાંક પ જવ સુધીનો ભાગ શુદ્ધ 
અને નિર્મળ જ છે. તેમાં વાસ્તવિક રીતે વિકાર બિલકુલ નથી. 
વિકારની શરૂઆત તો કમાંક ૬ પછીથી શરૂ થાય છે. છતાં 
જ્યારે ચેતન્યસ્વરૂપમાં વિવ્ત'રૂપે ૧ થી પ ના ચૃદટ્ટમ ભાવોને 
વિસ્તાર ખતાવવાને। પ્રસગ આવે છે, ત્યારે તેને ક્રમે (૧ ) તત્‌, 
(૨) સાક્ષી, (૩ ) અહમ્‌, (૪) અવ્યક્ત અને (૫ ) જવ અથવા 
શક્તિ એવી વ્યવહારાથ સ'સાએથી સમત્નવવામાં આવે છે. પરતુ 
જ્યારે તે વિસ્તારને સાન વડૅ તત્ત્વમાં લય કરવાને માટે મુમુક્ષુને 
ઉપદેશ કરવામાં આવે છે, ત્યારે શ્રક્ષાંક પને જવ, ભ્ક્ષાંક ૪ને 
રિવ, *#ક્ષાંક ૩ને સદાશિવ, શક્ષાંક રને ધશ્વર અને શક્ષાંક ૧ને 
શુદ્ધવેધા, તત્‌ અથવા ત્તાન એવી સજસાએથી સમજળવવામાં 
આવે છે. અત્યાર સુધી આપણે 'તત્‌' ૨ૃક્ષાંક ૧ માંથી વિવતકમે 
જૃક્ષાંક પ સુધી વિસ્તાર ૨ રીતે થયે! તે નાણયું. હવે તેને 
વ્યુહ્રમે વા. ઊલટા ક્રમે વિલય શી રીતે કરવે।, તે સ'બ'ધમાં વિચાર 
કરીશું. આ વિક્ષેયકમમાં નીચેથી ઉપર એમ ક્રમે પાંચ પગથિ- 
યાં ઉપર્‌ ચઢવુ' પડશે, તેયી તે વ્યુત્ક્રમ કહેવાય છે. માટે પ્રયમ 
જૃક્ષાંક પ ચો શર્‌આત કરીશું. 


તતમા લય ડરવાનેો ક્રેમ 


ચૈતન્યનુ' પ્રથમનું' સવિકલ્પ સ્વરૂપ અથવા શક્તિ એ જક્યાંક 
પ જવતત્ત્વ કહેવાય છે. જ્યારે મિથ્યા ભ્રમ વડે આત્મપદથી ચ્યુત 
થયેલા મુમુક્ષુખાને પોતાના સ્વસ્વરૃપપ્રાપ્તિની તીત્ર જિત્ઞાસા ઉત્પભ્ 
ઘ્ઘાય છે, ત્યારે તેને આત્મસ્વરૂપ સમ'વવાને માટે આ જીવતત્ત્વથી 
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ઉપર શુ' છે તે સમજાવવામાં આવે છે. યારે આ ભક્ષાંક પ તુ 
જવતત્ત્ત એ પહેલું તત્ત્ત કહેવાય છે. તેનો લય કમે અવ્યક્ત 
જૃક્ષાંક ૪ શિવતત્ત્વમાં થાય છે. તે વ્યૃ;કમે બીજુ તત્ત્વ છે. આ “બહાર 
છે' એવી જે કલ્પના થવી તે જ આ શિવરૂપ શન્ય, આકાશ અથવા 
કારણુદેદ છે. હુવે આ શિવરૂપ શન્ય આકાશમાંથી જે જે ડલ્પના- 
એ! સ્ફૂરે છે, અર્થાત્‌ શક્ષાંક ૪ માંથી પ રૂપે જે અનત જવભાવે 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે દરેકમાં “હુ'' એવે! ભાવ ધારણુ કરી રહેનારૂં 
જે તત્ત્વ તે સદાશિવ ભક્ષાંક ૩ છે, આ શિવતત્ત્વનનો વિલય 
સદાશિવ તત્ત્વમાં થાય છે. તે વ્યુત્કમે ત્રીજુ તત્ત્વ છે. આ તત્ત્વની 
આગળતે માટે લક્ષ્યાથુ'નો ઉપયે।ગ કરવે પડે છે. તેમાં આ સદાશિવ 
તત્ત્વને “ તસ્વર્મતિ? એ વેદના મહાવાકય પૈકી ત્યમ-તું ( હે સદા 
શિવ ! ) તલલત્‌-તે (ત્તાન અથવા શુદ્દ વિદારૂપ) રસિ-છે. એમ 
લક્ષ્યા્થ ભાવમાં સ્થિત રહી એટલે સાક્ષીભાવને। અ'ગીકાર કરી “તુ'' 
તે છે, એ વેદના મહાવાકયોર્માતુ' “તે' (શક્ષાંક ૧ ) એવુ જે 
અનિવ'ચતીય પદ છે, તેનો “ તે' એવા લદ્દયાથ'ની દણ્િએ જડભાવ4 
અથવા જડતત્ત્વની દષણિએ વિચાર કરવાતેો હેય છે, ત્યારે તેને 
ઈશ્વર (૨₹ૃક્ષાંક ૨) એ નામ આપવામાં આવે છે, એ વ્યુત્કમે 
ચોથુ તત્ત્વ જાણુવુ. 

સદાશિવ અને ધશ્વર એ ખે તત્ત્વાનું ભેદાભેદપૂવક જે સ'વેદન 
દ્રેજે તે બન્નેમાં અનુગત રહીને સામાન્ય ૩રીને જણાય છે તે શુદ્ધ 
વિદ્યા “ તત્‌ અથવા સાન નામનુ પાંચમું તત્ત્વ છેક (જક્ષાંક ૧ ) 


જ... ..ક........નાજાન-મજનીભાણઇનસન----૦--... “જ. વન-ો.-નછલજનનાઇનનર-૦-...૦ --ક--ન---નય-સ&ક-.૦-..-ન્‍-ર-૦-ન૦--૦૦-૫--૦-૦--૦---.-૦--૫&..-.-..----.૫૭-૦-_....- ...ક ,-4.......-.------.---નનૂ-----કલ૦૦-૦--૦૧------ર-૦------૬-૦૧-૦૦૦૦૦-૯ #આઇ/નહારનનાણમારરજ આનન-ગણ.-.૦-રેઇઇ્શીનનજાત !*૪૦%ત,.--૯-૦ --૦--૪-સ"ાતુસઝમજીમાનાળરમ.? જ. 


#* તર્વત: જૃક્ષાંક ૧ “ તત્‌? પદને તે? એવી ૨ સ'જ્ઞા પણ આપી શકાતી 
નથી; કારણ તે તે। અનિવ ચનીય છે. પરંતુ નજિજ્ઞાસુને તે પદને સાક્ષા- 
તકાર થતાં સુધી તત્‌, આત્મા, વિદ્વા ઇત્યાદિ સ'કેત વડે સમન્નવવા માટે 
જે સ'જ્ઞાઆનોા તેના ઉપર નિદે શ કરવામાં આવે છે, તે સંજ્ઞાઓ વસ્તુતઃ 
જડ હોવાને લીધે તેને જડ અથવા જડતત્ત્ત એેમ કહેવામાં આવેલું છે. 

» જૃક્ષાંક્માં (1 ) જ્ઞાન (૨૦ સાક્ષી, ઈશ્વ૨ (૩) “હું? (૪) અનહ' 
અને (૫) જીવ એવે ડમ છે; ત્યારે અત્રે ટવુવ્કમે-ઊલટા ક્રમે જેમકે, 


૨2૨ 


અહી'યાં #ૃક્ષાંક ૧ થી પ સુધી જંડતત્ત્વતો વિકાસ નહિ હોવાથી અને 
આ તમામ આત્મતત્ત્વનનેો જ અવભાસ હોવાને લીધે આ તરવપ'ચકને 
“ફાહ્દતતર્વ પચક' ડહેવામાં આવે છે.ક 


માયા અહકાર 


લાર્બાદ ચિત્સ્વાત'ત્યના માહાત્મ્ય વડે ન્યારે ભેદ-સ કલપ 
જૃદ્ધિને પામે છે, યારે જે શુદ્ધ તત્ત્ત પ'ચકરૂપે બન્યું તે 
ચૈતન્ય જ વિવત'કરમે જડ રાક્તિને ધમ' બને છે અને આ જડ- 
શક્તિ એ ધમી બને છે. ત્યારે આ જડશક્તિને “મૂલમાયા' કે 
અદૃ'કાર એવું નામ મળે છે. (૨૬ક્ષાંક ૬ ) જવશિવના ભેદ આ 
માયા જ પ્રતીત (પ્રકટ ) કરે છે. આ પ્રમાણે ભેદસ'કલ્પનું બળ 
વધવાથી વિશિષ્ઠ ભેદ નિશ્રિત કરતારી જે અવસ્થા તેજ માયા 
છે. આ જ ભેદભાવને લઈને ચિતિ જ્યારે વ્યાપ્ત થાય છે, ત્યારે 
પ્રયમ સ'કેોચભાવને પામે છે એટલે મર્યાદિત બને છે અને પ'ચ 
કૅચ્ુક અર્થાત્‌ સૂષ્ષમતન્માત્રાથી યુક્ત બનીને પુસ્ષરૂપે પ્રગટ થાય છે. 


જીવશવની શક્તિઓ 


રિવની અ'દર નીચે બતાવેલી પાંચે શક્તિએ પૂણું રીતે વાસે 
કરે છે અને જવમાં તે થોડા એટલે મર્યાદિત અ'શે વાસ કરે છેઃ (૧ ) 
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(૬ ) જવ, (૨) રિવ (અનહ'), (૩) “છું”, (૪) સાક્ષી ઈશ્વર, અને 
(પ) જ્ઞાન એ ક્રમે સમનનવેલું છે, 

₹# આમાં ખતાવવામાં આવેલે। વિસ્તાર અને લયને! ઢમ કેવળ અજ્ઞા 
નીઓને માટે જ્ઞાન થતાં સુધી સમનવવા પૂરતો જ છે. શાસ્રો અશાની- 
એને સમનવવાને માટે ઉપસ્થિત થયેલાં હોવાથી વિદ્ઠાન શિક્ષકને જેમ 
નાના ખાળકને શ('ખવવાને માટે પોતાની વિદ્ધંત્તા બાજી પર મૂછી 
ખાળકની માકક અજ્ઞાની થવુ' પડે છે, તેમ રાસ્નીએ પ્રયમ પોતા 
પર અજ્ઞાનને] આરાપ લઇ અજ્ઞાનીએને સમન્નવવા શ્ાસ્રોની રચના ડરેલી 
છે તે ધ્યાનમાં રાખડુ. 
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અમુક હદ સુધી જ કમ કરી શકાય છે તે, (૨ ) અસુક હદ સુધી 
નણુવાનુ', ( ૩ ) અમુક હદ સુધી ” ઇચ્છા કરવી, (૪) અમુક 
સમય સુધી જ રહેવાનુ, અને (૫પ ) અમુક ખાખતોમાં જ સ્વાવ- 
લ'ખી બનવું, એ જવનાં પાંચ લક્વણે। છે. 

અનાદિ કાળથી જીવોનું જે સારું કે નઠોરું કમ પાછળથી 
ચાલતુ' આવેલુ છે તેમતા સ'સ્કારતે। જે સમુદાય તેને માયા અથવા 
“ગ્રકૃતિ' એમ પણુ કહેવામાં આવે છે. (૬ૃક્ષાંક ૬.) કર્મનું એ 
ફૂળ સુખ, દુઃખ અને મે।હ એ ત્રણુ પ્રકારતુ' હોવાથી આ પ્રકૃતિ 
પણુ ત્રણુ પ્રકારતી થઈ છે. તેતી એક વિશિષજ અવરથાનું જ 
“ચિત્ત' એવું નામ છે. (શૃક્ષાંક ૭. ) સુષુપ્તિ અવસ્થામાં પણુ તેને 
ડોઇ કોઉ પ્રકૃતિ ઢહે છે. ( શક્યાંક ૮. ) અને તે સુષુપ્તિ પૃણું- 
ખલાસ-થતાં તેને ચિત્ત એનું નામ આપેલુ છે. ( ભૃક્ષાંક ૭. ) 
ચૈતન્ય એ જ વિવર્તભાવથી ભક્ષક ર થી ૬ પયત સસ્કારપિણ્ડ 
વડે જ્યારે યુક્ત થાય છે ત્યારે તે ચિત્તરૂપે બને છે. ચૅતન્યનુ' જ 
અવ્યક્ત પુરૂષ અથવા ચિત્‌ એવું પણુ નામ છે. ( ૨ક્ષાંક ૪) 
પુરષ ભેદ વડૅ કરીને તે ચિત્‌ ( ₹ૃહ્ષાંક ૪ ) એ ( «ૃક્ષાંક પ) જવરૂપે 
અનેક પ્રકારનુ બન્યું છે. જેમ શન્ય એ એકનું કારણુ થતુ' નથી, 
તેમ આ અવ્યક્ત (૬. ૪) ચિત્તત્ત્વ રૂપ શ્રન્યમાથી એકરૂપ જીવતત્ત્વ 
(ક્ષાંક ૫) ઉત્પન્ન થઇ શકતુ નથી. આથી તે ખેની વચ્ચે એક 
મિશ્રણાત્મક તત્ત્વ કે જેને પુસ્ષ-પ્રકફતિ યા અર્ધનારી-નટેશ્વર એવુ' 
શાસ્રોમાં કહેવામાં આવેલુ છે, તેવુ' એક સૃક્ષમતત્ત્ત છે. તેમાંથી 
પ્રગટ થનારા આ ચરાચર વ્યક્ત વિશ્વમાં આ ખેનું એકત્ર થયેલું 
એવુ' મિશ્રણુ હોય છે. ઉદ્દેશ કે બનેના મિશ્રણુ વિના વ્યક્તભાવ રહી 
શકતે જ નથી. મનુષ્યોમાં શરીર અને તેને ચલાવનાર ખીજી 
જોઈ સૃક્દમ તત્ત્વ એકસાથે જ હોય છે. તેમાંનું આ સૂદ્મ તત્ત્વ એ પુસ્ષ 
અને સ્થૂલ તથા વ્યક્ત ભાગ તે પ્રફતિ. આ સ્રુજબ ચરાચરમાં ભેદે 
છે. તેથી પુસ્ષભેદે કરી ચિતતત્ત્ત જવરૃપે અનેક પ્રકારે બન્યું' એમ 


૧૨૪ 


ખત્રે કહેવામાં આવેલું છે. છતાં પણુ દરેક જીવતું મૂળ એક જ 
હોવાથી સુષુમિ અવસ્થામાં ( ભૃક્ષાંક ૪) તે હમેશ એક જ રૂપે 
અતુભવમાં આવે છે. એથી કરીને આ અવસ્થામાં તે પ્રકૃતિ બને 
છે (૬ૃક્ષાંક પ). અને જાગૃતિમાં ફરીને તે ચિત્ત ( જક્ષાંક ૬ ) બને 
છે. સ'સ્કારાદિ વડે ક્રિયામાં પ્રભત્તિ પામેલું આ ચત્ત જ્યારે સ્થૂલ 
વ્યવહારમાં પ્રશૃત્ત યાય છે, ત્યારે તેને જ ચૈતન્યનાં પ્રાધાન્ય વડે પુરુષ 
કહેવામાં આવે છે અને અવ્યક્તનાં પ્રાધાન્ય વડે તેને પ્રકૃતિપણુ' 
( ૬ૃક્ષાંક ૮ ) કહેવામાં આવે છે. આ ચિત્ત જ ક્યાભેદ વડે અહકાર 
(૬), મન (૯ ) અને ખુદ્ધિ ( ૮) એ ત્રણુ નામથી 'ત્રણુ પ્રકારવં 
થાય છે. ત્યાર્‌ ખાદ (1૧૦ થી ૧૬ ) પાંચ ઝ્તાનેન્દ્રિયા અને પાંચ 
કમેન્દ્રિયા ઉત્પન્ન થાય છે. તે પછી શખ્દ આદિ વિષયપ'ચક અને 
આકાશ આદિ સ્થૂલ અને સટ્્‌મ પ'ચમહાભૂનતોનેો ઉદભવ થાય છે. 


માયાતું સ્વરૂપ 


મુનિપુત્ર આગળ ડહે છે કૈ, “હૈ રા”નન મહાસેનત ! એકત્રતા- 
થી જ એટલે અદદતભાવે તે શુદ્ધ અને સવસાક્ષી પરમ સ'વિત્‌ 
પોતે પોતામાં જ બહારનો આભાસ પ્રગટ કરીને ક્રીડા કરે છે. આ 
તમામનું મૂળ જે શ્રીત્રિપુરાશક્તિ* તેણે આ સૃણિ પેદા કરી તે 
વખતે હિરણ્યગભરૂપ ખહાદેવનતે ભાવનાબળ વડે નિર્માણુ કર્યા 
(રૃક્ષાંક ૧૦-૧૧ ). આ રીતે અહાદેવ કૈવળ ભાવતાથી જ ઉત્પન્ન 
ચયેલા હોવાથી તેણે પણુ પોતે ભાવનાથી જ આ જગત પ્રગટ 
કયું" છે. આ તુ, હ, પ્ત્યાદિ રૂપોથી જે કાંઇ ભાસમાન થાય 


ક સુષુત્તિતુ' સ્વરૂપ “કાંઇ નહિ” એવુ' છે. જેમ ન્નગૃતિનું સ્વરૂપ 
“આ અમુક છે, આ તમુક છે,” “યાદિ ભિન્ન ભિન્ન છે તેમ સુષુસિનુ' સ્વરૂપ 
કોઇને પણુ પૂછવામાં આવે તો તેને માટે વ્યવહારમાં તો શખ્ટ્ટ “ કાંઈ 
નહિ” એટલે જ એડસમેવ છે. 


₹ મકરણુ ૨૦ના નીચેની ટીપણી જીએ।. 
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છે, તે વસ્તુતઃ પરમચૈતન્ય શક્તિ કૈવળ સ'વિત્‌ અથવા શુદ્ધ ત્તાનકળા 
જ (ક્ષાંક ૧ )*: છે. તે પરમચૈતન્યશક્તિના મૂળ સ્વરૂપમાં તો 
કિ'ચિન્માત્ર પણુ ભેદ નથી. તે તે। કેવળ ઉપાધિભેદને લીધે વસ્તુતઃ 
ગિથ્યા હોવા છતાં વિવત'ભાવથી જ ભેદ હોય તેવે ભાસે છે. આ 
સ્થૂલ રૂપે દેખાતી મિથ્યા ઉપાધિ કે, જે ખાહમાદેવની ભાવના વડે જ 
ઉદય પામેલી છે, તેનો જો ઉપસ'હાર થાય, તે! પછી ભેદ દેખાવે 
શકય નથી. 


આ સર્વ ખરૂ કે ખોાડ્ડ'? 

ચૈતન્યની એ જે ભાવનાશક્તિ તે તારે વિષે માયા વડે અલોપ 
( અદસ્ય ) થયેલી છે. હું એક ક્ષુદ્ર જવ છું' એવી હૃદયમાંની ૬૯ 
મથિ અથવા સમજ એ જ તે માયાનું સ્વરૂપ છે. આ માયાનું 
આવરણુ નષ્ટ થતાંની સાથે જ તે તારી શક્તિ સિદ્ધ થશે. દેશ 
અગર કાળ ભલેને ગમે તે હોય, પણુ જે જેવી સિદ્ધ ભાવના કરે છે 
તે મુજબ જ તે અરૂપ અથવા વિસ્તુત રૂપે જણાય છે. મે' એક જ 
દિવસતી ભાવના કરી તેથી એક જ દિવસ થયે।!, પણુ તેટલા જ 
વખતને માટે બહાદેવે ખાર અબજ વર્ષોતી ભાવના કરી તેથી 
કરીને ટેકરીના અને આ જગતના કાળમાં નાનામોાટાપણુ' અનુ- 
ભવમાં આવ્યું. આ જગતના બઅહ્મદેવે નિર્માણુ કરેલી આ ત્રણુ- 
ચાર કેશની રેકરીમાં મે' અન'ત પ્રદેશતી ભાવના કરી તેથી તેમાં 
અન'તતા ઉત્પન્ન થઇ. આમ હોવાને લીધે આ બધો જ પ્રકાર 
કહીએ તો ખરે પણુ છે અને ખોટા પણુ છે. કારણુ કે અ ખરા- 
પણું કે ખોાટાપણુ' એ સર્વ ભાવનાને જ અધીન રહેલું છે. 


૫--:-ન્------------5*----.-“- “ક. 


ક ૧-૨ ઇત્યાદિ અ'કો શક્ષ એ માના અ'કો સમજવા. જક્ષને માટે 
ભાગ ૧ પાનું ૪૩ જીઓ. અને ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનુ કે જક્ષાંક ૦ 
થી ૬૬ પર્ચત જે જે ભાવે! બતાવેલા છે તે સર્વ વિવર્તથી ઉત્પન્ત થયા 
એમ સમજવું. 
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તૈથી તારી ઇચ્છા હોય તો તું પણુ તારા અંતરમાં એક ખે 
કોશને। પ્રદેશ અને જૂજ વખત લધ્ને તે જગાએ અન'ત યે।જન 
લાંબા પ્રદેશની અતે દીધકાળની ભાવન! કર્‌. તે ભાવના સિદ્ધ 
ચતાં જ તેને! તને પ્રત્યક્ષ અનુભવ થરે. 


ખરાષષણ્ાને કેમ પામ્યુ? 


સારાંશ કે, આ બાલ્મ જગત કેવળ ભાવનામાત્ર છે, અને તે 
અવ્યક્ત એવા ચૈતન્ય ઉપર જ ભાસમાન થાય છે, એટલે કે આ ચિત્ર- 
મય દશ્ય જગત અવ્યક્ત નામક ( જૃક્ષાંક ૪ ) ભી'ત ઉપર્‌ અવ્યકતેડય 
સ્વરૂપે ભાસમાન થાય છે. ચૈતન્યની પ્રકટતાને માટે ( ₹ક્ષાંક ૪ ) 
અવ્યક્ત એ જ મૂળ ભીત છે. અને અવ્યક્ત એટલે તે કાંઈ 
છે જ નહિ. અર્યાત્‌ સવત્ર એકરસ ચૈતન્ય જ વ્યાપ્ત હોવાથી ન્યાં 
જવાને સાધારણુ માણુસને ધણ્‌। કાળ જય છે, તેવા દૂર પ્રદેશમાં 
સવ'ત્ર ચૅતન્યનતી સિહ ભાવના પામેલો યોગી એક ક્ષણુવારમાં 
જઇ પહોંચે છે. તેથી હે મહાસેન ! દૂર અથવા નજક, જલદી 
અગર મોડા, એ તમામ ભાવના વડે જ સિદ્ધિને પામ્યા છે, અને 
ચેતન્યરૂપ આદશ એ જ એને આશ્રય છે. આમ નિશ્ચય વડે 
નનણીને તું શુદ્ધ ચિદૂભાવના વડે તમામ ભાંતિ છેડી દે, એટલે તું 
પણુ મારી માફક જ સવ સમય ચઇધશ.' 


.-મુનિપુત્રનું આવુ' ભાષણુ સાંભળીને કાંઇ થોડો વિચાર કર્યા 
પછી મહાસેનનોા તમામ ભ્રમ નાશ પામ્યે।. સવ ઝ્તેય નનણુવાથી તેનું 
અતઃકરણુ પણુ અતિશય શુહ્ધ થયું. બાદ તેણે સર્માધનાો અભ્યાસ 
કરીને ભાવનામામરથ્ય મેળવ્યુ અને સવ સમથ થઇને આ પૃથ્વી 
ઉપર્‌ ધણા લાંબા વખત સુધી વિહાર કર્યો. દેહના અહ'ભાવને 
કૉટી નાંખીને તે પણુ શુદ્ધ ચિદ્ૂગગનના આશ્રય વડે પૂર્યું એવા 
નિર્વાણુપદને પ્રાપ્ત થયે।. 

દત્તાત્રેય કહે છે: “ પરશુરામ ! આ જગત કેવળ સત્યત્વની 
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ભાવના વડે જ સત્યરૂપે દેખાય છે. તું તેનો સારી રીતે વિચાર 
કરીને નને, એટલે તારા ચિત્તમાંતા તમામ ભ્રમ વિચાર્‌ વડે 
-રાંત થશે. ' 
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પ્રકરણુ ૧૫ મું 
આટલુ તે! સમળજયુ પણુ- 


સ'કલ્પના બળનો એવો અદ્‌ભુત પ્રકાર શ્રવણુ ઢરીને 
પરશુરામને ફરી ફરીને ધણુ' જ આશ્ચર્ય થયું. પછી તેણે શ્રીગુસ્એ 
જે કહું તે ઉપર ઘણે જ વિચાર કર્યો અને શુદ્ધ ખુદ્ધિ વડે 
કાંઇક મનને। નિશ્ચય કર્યો. પછી, દત્તાત્રેય પાસે ફરીથી જઇને અને 
આદર વડે તેમને નમસ્કાર કરીને તેણે એક પ્રશ્ન કર્યો. ભગવન્‌ ! 
આપે અત્યાર સુધી અનેક વાતો ડહીને જે ખોધ આપ્યે 
તે બાબત મે ધણ્‌। જ વિચાર્‌ કર્યો, આથી મે' જે એક સાર 
ખે'ચી કહ્યો છે તે એ કૈ સંવેદન એટલે ચેતન્ય અથવા જ્ઞાન 
એ જ ફક્ત એક સત્ય તત્ત્વ છે (પ્રક્ષાને ત્રછ્ધ ). સવેઘ અયવા 
ઝૈયભાવ એ તેના આધાર ઉપર કલ્પિત અથવા મિથ્યા છે. આ 
ચતન્ય એ જ પરમ સમ્ય સ'વિદ્પ પરમેશ્વર છે, અતે તે જ 
સ્વસ્વરૂપભ્ૂત દપણ્રૂપ ભીંતમાં અનેક પ્રકારનું થયેલું અ જગ- 
ચિચત્ર ભાસમાન કરે છે. તે સ્વતન્ત્ર છે, તેથી તેને આ કાય માટે 
ખીજ કેઇ પણુ સામમ્રીની જરૂર પડતી નથી. સૂક્મ વિચાર 
કર્યા પછી મતે આટલું તે સમજ્યું. પણુ આવા પ્રકારતી આ 
સ'વિત્‌ વસ્તુતઃ જ્ઞાનાતીત-એટલે ”ન્નણી ન શકાય એવી-નિવિકલ્પ 
છે,“ એમ જે આપે કહયું, તે પ્રા ચવી તો અશકય છે એમ મને 
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ક વૃક્ષાંક, ઉ૧એજસ “વિત્‌ અથવા રૌતન્ય કહેવાય છે. હવે તેને 
જ્ઞાન એમ ડહેવુ' એ પણુ વસ્તુતઃ તો સત્ય નથી. કારણ તે તેતુ' ખરુ 
સ્વરૂપ નથી. પર'તુ શક્ષાંક ૩ અહમ્‌ (હુ) ના થતા ભાસ ઉપરથી તેમ 
કહેનારા કોઇ સાક્ષી (૨શક્ષાંક ર ) હોવો તેઇએ અને સાક્ષી હોય તે। તેને 
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લાગે છે. કારણુ કે તે “ તું તે છે.' એવા સ'વેઘ (જ્ઞાન ) ભાવને 
હમેશાં વળગી રહેલી છે. તેથી વેદ્વરહિત એવી સ'વિત્‌ એ 
નિવિક૯પ સ્થિતિ ડેવી શીતે નણુવી ? અને નિવિકલ્પ વિજ્ઞાન *- 
થયા પછી ન્ને મોક્ષ થતે હોય તો મુક્ત થયા પછો વ્યવહાર કેવી 
રીતે થઇ શકે ? ( આ પ્રશ્નને! ઉત્તર પ્રકરયુ ૧૮ ના અ'તમાં છે) 
અને સનીએ પણુ વ્યવહાર કરતા હોય એમ તો જ્નેવામાં આવે 
છે. તે પછી તેમને નિવિંકલ્પ અવસ્થા કેમ કરી સ'ભવી શકે ? 
કારણુ કે શુદ્ધ નિવિકલપ અવસ્થામાં વ્યવહાર કેવી રીતે થઈ શકે 
તે સમળતું નયી. ખીજીં એ કે સાન એક જ પ્રકારનું છે. એટલે 
કે તેનું ફળ જે મોક્ષ તે પણુ એક જ પ્રકારતુ' હોવું જ્ેધએ. 
હતાં જગતમાં સાનીએની અદર જુદા જુદા પ્રકારના ભેદો શાથી 
માલૂમ પડે છે ? જુએ, કૈટલાક સાતીએ। યથાકાળ શાસનમાં કહેલાં 
કમપં જ કરે છે. કેટલાક જુદીજુદી રીતે માત્ર દેવની ભક્તિ જ ફર્યા 
કરે છે. કેટલાક દરેક કિતક વશ કરી સમાધિમાં જ લીન થઈ 
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“હુ** પૂછી શકુ' કૅ, “ ” જ્ાણુ ? તે ઉપરથી સાક્ષી કહે છે કે હે “ હું” 
(ત્વ'-તુ) ક્ટ છે (વૃક્ષાંક ૧ ). અર્થાત્‌ તે  તત્‌રૂપી પદ કેવળ 
તત્ત્વાથ સ'જ્ઞા જ વડે ન્ત'ગી શકાચ છે. આ પ્રમાણે “તે? પદ એ અહમ્‌ 
(હુ')તા સાક્ષી (જક્ષાંક ૨) નું જ્ઞાન થયુ. ₹ક્ષાંક ૬ ચૈતન્ય અથવા 
સ'વિતૂને તો તેની ડલ્પના પણુ નથી કે મને કોઇ “ તે ' છે એમ કરીને કહે 
છે. પર'તુ ન્યારે કમાંક ૩ અટ્ટમ્‌ “ હુ'' ને વિલય થઇ ન્તય વ્યારે જે 
નિઃશેષ સ્વરૂપ રહે છે તે જ તેનું મૂળ સ્વરૂપ છે. આ રીતે લક્ષ્યાર્થ દરક 
સાક્ષીભાવથી તે તત્ના ઉપર ન્તણુવાના ( જ્ઞાનને! ) આરોપ થાચ છે, તેથી 
તેને “તે ' જ્ઞાનસ્વરૂપ છે એમ કહે છે; પરતુ વસ્તુતઃ તે અજ્ઞાન અને જ્ઞાન 
એ ખત્તેથી પર છે. આથી જ તે નેવિ કલ્પ અથવા જ્ઞાનાતીત છે, એમ ઉપર 
કહેવામાં આવેલું છે. જેમકે વીજળીધર ( પાવર હાઉસ )» માં વિછુત્‌- 
શક્તિ છે એમ તે। ન્નયારે દીવે। પ્રગટે ત્યારે ₹ સિદ્ધ થઈ શકે છે; તેમ 
આ શેતન્ય અથવા સ'વત્‌ છે એમ તો ન્ન્યારે રક્ષાંક ૩ “ છું અને તેનો 
સાક્ષી ( જક્ષાંક ૨ ) હે છે ત્યારે જ કહી શકાય જે. 
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રહે છે. કૈટલાક તપશ્રર્યા વડે દેહતે તથા ઇન્દ્રિયોને સૂકવી નાખે 
છે. કૈટલાક જુદીજુદી રીતે શિષ્યોને સુબોધ એટલે તત્તવાપદેશ 
કરતા રહે છે. કેટલાક તો. દણ્ડનીતિના માર્ગનો સ્વીકાર કરીને 
રાજ્યકારભારે પણુ કરે છે. કટલાંક તો વળી સભાઓ ભરીને 
પ્રાતિપક્ષ સાથે વાદવિવાદ કરે છે. કેટલાક તો અનેક નતનાં 
રાસ્રોનાં પુસ્તકોના ઢગલે ઢગલા લખી શાખે છે. વળી ખીન્ન 
કેટલાક હંમેશાં ગાંડા જેવા બતી રહે છે. કોઇ કેઈ તો લોકોની 
નિન્દા કરવાની જ૬ૃત્તિ લઇને જ ખેઠેલા હોય છે, અને છતાં પણુ 
તેઓ લેકેમાં સાની કણેવાય છે. સાધનમાં તેમ જ ફળમાં ભેદ 
ન હોવા હતાં આ મુજ્બ સ્થિતિમાં ભેદ શાથી થાય છે ? આમ 
થવામાં તેમનું સાન સમાન છે કે કાંઈ એછાવત્તા પ્રમાણુમાં હેય 
છે, તે આપ મને જરા સમજ્વીને કહે. એકનિઇ શિષ્યને માંટે 
આપનું હૃદય સ્વભાવે જ દયાળુ છે. તેથી ફરી ફ્રી પૃછઠવાનું 
મન થાય છે.” 


તટસ્થ રહીને શ્હ્માપદ એળ'ખી ન શકાય ! 


એે પ્રમાણે પરશુરામના પ્રશ્નો સાંભળી શ્રીદત્તાસ્રેય પ્રસન્ન 
થયા, અને દરેક પ્રશ્ન યોગ્ય છે એમ લાગવાથી તેમણે કહ્યું: “હૈ 
પરશુરામ, ખરેખર તું ખૃદ્ધિમાનોમાં ઉત્તમ છે, તેથી જ તે પરમ- 
પદને તારો આજે આ સ્પશ થાય છે. તું સદ્ચારમાં તત્પર 
થયેલો હોવાથી તે તત્ત્વને જણવાને યોગ્ય બન્યો છે. ભગવત્કૂપા 
વિના કોઇનું પણુ કલ્યાણુ થવું શક્ય છે કે? આ સરવ આત્મ- 
દેવની જ કૃપાના પ્રભાવ છે. આ સ્વાત્મદેવતા પ્રસન્ન થવાથી જ 
તારો સઠદ્ચાર હમેશાં વધતો ન્નય છે. હવે તેં જે તત્ત્વ 
ન્નણ્યું છે તે બરાબર જ છે, ભૂલભરેલું નથી. પણુ તું કહે છે 
તેવું જ શુદ્ધ ચેતન્યનુ' સ્વરૂપ હોવા છતાં તે તતે ન્ેઇએ તેવી 
રીતે ખરાબર સમળળયું નથી, અતે તેથીજ તું આમ પ્રશ્ન ડરે” 
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છે. હે પરશુરામ ! ન્યાં સુધી તટસ્થ રહીને, એટલે દ્રછા અથવા 
સાક્ષીભાવમાં સ્થિર રહીને, ખહ્માતે એળખવામાં આવે છે, ત્યાં સુધી 
તેનું સમ્યગજ્ઞાન થયું જ નથી એમ માનવું. કારણુ તેનું નિશ્ચિત 
સાન થયા ખાદ દ્રણા કે સાક્ષીલભાવની અથવા આસન ઉપર તટસ્થ 
ખેસી રહેવાની અપેક્ષા જ હે।તી નથી. તટસ્થ રહીને બહાને 
એ! ળખવું, એ રવમમાંની એળખાણુતી જેમ ક્ષણિક છે-તે કાયમનું 
નથી. કારણુ, તટસ્થભાવ છોડી દઈ ઊભા થતા વેત જ તે નજ 
થાય છે. સ્વમમાં મળેલું ધન જેમ પુસ્ષતે નિસ્પયોગી છે, તેમ 
આ તટસ્થ જ્ઞાન પણુ છે એમ જાખુવું. તે મુખ્ય ફૂળ જે મોક્ષ 
તેને આપી શકતુ નથી. સાક્ષીભાવતેો કમ અભ્યાસ માટે બતાવ- 
વામાં આવે છે. પરતુ સાક્ષીથી પણુ પર એવા મૂળતત્ત્તની 
પ્રાત્તિતિ માટે તો સાક્ષીભાવને પણુ વિલય આવસ્યક છે. આ 
સ'બ'ધમાં તને હવે પૂવે થયેલો એક ઇતિહાસ કહં છું તે સાંભળે. 


જનડને ત્યાં યજ્ઞ 


પહેલાં વિદેહદેશમાં જનક નામનો એક ઘણે! જ ખુદ્ધિમાન 
અને જયત ધામિક રાન્ન થઈ ગયે. તેને સ્વસ્વરૂપનું પૂર્ણા સનાન 
થયેલું હતું. તેણે એક વખત વિધિપુર્વક યસ કરીને આંત્મ- 
સ્વરૂપનું પૂજન કયું” હેતુ. તે પ્રસંગ ઉપર કેટલાક ખાહ્મણો, 
વિદ્દાન્‌ જ્ઞેકો, તપસ્વીજને।, કલાના નણુકાર પુરસ્ષા, વૈદિક, 
યાતિક અને ખીશ્ન ધણા લેકે ભેગા થયા હતા. તે જ વખતે 
ખીજ તરક વસ્ણદેવે પણુ યસ કરવાને આરભ કર્યો, અને 
ખ્રાહ્મણાને આમ'ત્રણુ ક્યું”, પરતુ ખાહ્મણેનેો જનક ઉપર ધણેા જ 
પ્રેમ હતો અને જનકે પણુ યોગ્ય આંદરસ#કાર કરીને તેમને 
સ'તુષ્ઠ કર્યા હતા, તેથી ધણુાખરા ધ્રાહ્મણા વરુણુને ત્યાં ગયા 
નહિ. ત્યારે વરુષુના એક તીદ્દણુ ખુદ્દિવાળા પુત્રે ખાહમાણોને 
પિતાના યતૃમાં લઇ જવાને માટે કપટથી ભાહાણે।ાનો વેશ ધાર્ણુ 
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કયેપ અને તે જનકના યત્તમ'ડપમાં આવ્યે. તેણે તમામ સભાસરેો 
અને રાળ્નની સમક્ષ સભામાં બિરાજેલા સવ' પ'ડિતોનું' ધર્ણું જ 
અપમાન કયું”. પ્રથમ રાજને આશીર્વાદ આપીને તે ખોલ્યો કે, 
“રાજન્‌! તારો આ યત્તમડપ જેવો શેભાયમાન દેખાવે નેધએ 
તેવો શૈભાયમાન જણાતો નથી. સમુદ્રને કિનારે જેમ કાગડાઓ 
ભેગા મળે છે તેમ જ તારે ત્યાં આ પ્રકાર ભેગો! થયેલે। છે. 
કમળનુ' સરેવર જેમ છઇંસની વસસ્‍્તીથી શોભાયમાન ચાય છે 
તેમ સભ્ના તો! વિદ્દાનોના સમુદાયથી જ સુંદર દેખાય; પણુ અહી' 
સવત્ર નજર્‌ ફેરવું છું તો મને તો એક પણુ વિદ્દાન જણાતો નથી. 
માટે તારું કલ્યાણુ થાવ. હું તો હવે નનઉ* છું. અહી મારાથી 
રહી શકાય તેમ નથી. કારણુ કે મૂખાધી ભરેલી આ સજ્ઞામાં 
મારાથી કમ ખેસાય ?' 


મારી શરત કબૂલ છે? 


વસ્ષુપુત્રનુ આ પ્રમાણેનું ભ્રાષણુ સાંભળીને તમામ સભાસદે। 
ખૂબ ક્રોધે ભરાયા અને ખોલ્યા: “ અલ્યા એ ખાછાણુ ! તું બધાનું 
ખાવુ' અપમાન કરે છે, તે તારી પાસે એવી ક્રઈ વિધા છે પે તે 
વડે તુ' અમને બધાને પરાન”્િત કરીશ ? મૂખ'! તું નકામી 
ડ'ાશે કૈમ મારે છે? તું' અમને પ્રથમ હરાવ અને પછી તારે 
જવુ' હેય તો જા, ભૂલ્ષેક ઉપરના ધણાખરા વિઠ્દાતો અહીયાં એકત્ર 
થયા છે. તો હૈ મૂખ ! તુ' શુ' ભૂલેકતે જીતવાની હિ'મત ધરાવે 
છે ( ખેલ, તારી પાસે એવી કઈ વિદ્યા છે કે જેનાથી તુ અમોને 
છતવા મગે છે ?' 


સભામાંતા વિદ્દયાનાએ આમ આહવાન કયુ' તેથી વસષુપુત્રને 
લાગ્યુ' કૈ હવે આપણુ ધાયું” યશે. એથી તેને ધણો જ આન'૬ 
થયો. પછી તેણે સભાસદોને કહ્યું: “ ધણ્‌ બોલવામાં શે સાર છે? 
હું એક રરત કહું છુ', હું તમને બધાને એક ક્ષણુમાં છતી લઉ 
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છુ', ઝમ નહિ થાય અને ને હું તમારાથી દારૂ તો તમે 
મને સમુદ્રમાં ડુબાડી દેજો અને તમારામાંના જેટલાઓને હું જતી 
લઉ તેમને હુ સમુદ્રમાં ડુખાડું, આ મારી શરત કંખૂલ હેય તે 
મારી સાથે વાદ કરવા તૈયાર થાવ.' ' 


સકુદ્રસ્ત્વ્યન્ 

દરેક સભાસદે અ શરતની હા પાડી અને વરુષણુપુત્ર સાથે 
નનેરશેર્થી વાદવિવાદ શરૂ કર્યો. તેમાં વસણુપુત્રે ધષાખરા 
ધાઉાણાને વિત'ડાવાદ વડે જતી લીધા. હવે, શરત પ્રમાણે સે'કડે 
ને હરે! બાહ્મણાને સમુદ્રમાં ડુબાડવામાં આવ્યા. જે છ્રાહાણેોાને 
સમુદ્રમાં ડુબાડવામાં આવ્યા, તેમને વરણુના સેવકોએ વસ્ણુના 
યતુમાં પહોંચતા કર્યાં. ત્યાં તેમણે વસ્ણુનો આદરસત્કાર મેળવ્યો 
અને આન'દથી વરણુના યસનું' કાય ચાલુ ક્યું'. આ સુ?7બ કરતાં 
કરતાં કહેલ ત્રદષિને પણુ ડુબાડવામાં આવ્યા. પરતુ કહે।લત્રદપષિના 
પુત્ર અભ્રાવક્રને યુક્તિવાદ અને વિત'ડાવાદ એમ ખત્તે પ્રકારની 
માહિતી હતી, પોતાના પિતાને સમુદ્રમાં ડુબાચ્યાની વાત સાંભળી 
તે સભાર્માં આવ્યે અને એણે વસણુપુત્રતે વાદને માટે પડકાર 
કયો. તેમાં છેવટે એ વારણિુ છાયો, એટ્લે સમુદ્રમાં ડૂખવાને 
વાસ્ણિનો જ વારે! આવ્યે. ત્યારે વારૃણિએ વિપ્રવેશને। ત્યાગ 
કચય અને પોતાતું' અસલ રૂપ પ્રગટ કર્યું, તેમજ તેણે વરુણુલે।ક- 
માં પહાંચાડેલા તમામ લ્રાહાણોને પાછા જનકતી સભામાં લાવી 
પહોંચાડ્યા. 


પરમપદ તને ખબર છુ 
આમ, તમામ ખઆાહાણ્‌ા પાછા આવ્યા. પછી, અષ્ાવકને 
પોતાની વાદવિદ્યાના ગવ થયો. અને તે આ સવ બાહાણુ। સાથે 


તદન $'પદથી વત'વા લાગ્યો. અષ્રાવકના આવા અપમાનકારક 
વતનથી બાહાણેતે ધણું જ માડુ' લાગ્યુ'*' તે જ અરસામાં ત્યાં 
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એક તાપસી આવી ચઢી. તેને જેઈ આ સર્વ ખરાહ્મણે! તેની પાસે 
ગયા અને પોતાની તમામ હજીકત તેને કહી સંભળાવી. તેણે તેમને 
“ડીક છે' એમ કહી આશ્વાસન આપ્યુ' અને પોતે એક વખત 
સભામાં આવી. આ તાપસીએ શરીરે ઢાષાય વસ્ત્રો પહેર્યાં' હતાં, 
માથે સુ'દર જટા રાખી હતી અને યોગાભ્યાસ વડૅ તેતી જરારહિત 
થયેલી શરીરની દિવ્ય કાન્તિ સુમને।હર ૦ણાતી હતી. આથી 
જેનારનતી આદરખુદ્રિ તેને માટે વધતી હતી. તે સભામાં આવતાં જ 
જનકે તેનો સારી રીતે આદરસત્કાર કર્ચ. ત્યારે લાગ ન્નેઈ તેણે 
અણાવક્રને પ્રથમ એક પ્રશ્ન પૃછ્યાઃ “ભાઇ, તુ' ઘણે જ બુદ્ધિ- 
શાળી છે. તે વરુણુના પુત્રને વાદમાં જતીને બ્રાહ્મણોને છેડાવ્યા 
તે ધણુ જ સારું કયું. હવે હ તતે થોડું પૃછું છુ. તું મને 
તેતો ઉત્તર સીધો અને વિત'ડાવાદ છોડીને આપ, દરેક જગાએ 
એક જ અમૃતતત્ત્વ ભરેલુ' છે એમ સિદ્ધ કરનારું એક પરમપદ 
તતે માલુમ છે કે? જે પદ સમજયા પછી સવ સ'દેહતે। નાશ 
થઈ નય છે, ન્નણુવાનુ' કાંધ પણુ બાજી રહેતુ જ નથી, કઇ પષયુ 
પ્રકારતી ઇચ્છા પણુ રહેતી નથી, અને જે પોતે નનણી રાકાય એવું 
પણુ નથી--અર્થાત્‌ જે સાતા, સાન તથા ગ્નેયથી તેમજ તેના સાક્ષોથી 
પણુ પર્‌ છે, તે પદને જે તું જ્ણુતો હોય તો તે મને કહે.' 


હુ' જાણુતો નથી એવુ' આ જગતમાં શુ' છે? 


તાપસીને। આ પ્રશ્ન સાંભળી અણાવક ખોલ્યે!( ' મને તે પદની 
ખખર્‌ છે અનેતે તા હું ધણાને કહું છું. તને પણુ કહું' છુ તે તુ' 
સાંભળ. હું જણુતો નથી એવું આ જગતમાં કાંધ પણુ નથી, તો 
પછો તારા આ પ્રક્નું' શું મહત્ત્ત છે? દરેકે દરેક શાર મે વાર- 
વાર ઉથલાવી નાખ્યું છે. હવે, હે તપસ્વિની ! તુ પૃછે છે તે 
તને કહુ છુ' તે સાંભળ. તે પ૬ એટલે આ આખા જગતતુ' મૂળ. 
તેને આદિ, મષ્ય, અ'ત, ઇત્યાદિ કાં જ નથી. તેને દૅશકાલની 
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પણુ મર્યાદા નથી. તે શુદ્દ અને અખ'ડ ચૈતન્યસ્વરૂપ છે. 
આદશ માંના નગર પ્રમાણે આ જગત નેના ઉપર ભાસમાન થયેલું 
છે તે જ તે પરમપદ છે. તે પદ ન્નણ્યા પછી ચિરંતન અથવા 
કાયમતનુ' અમૃતત્વ પ્રાસ થાય છે. આદશ (તકતે।) સમજવામાં 
આવ્યા ખાદ તેમાંનાં તમામ પ્રતિબિબે। જાણુવાનુ' જુદુ' રહેતું નથી, 
અને તે બાબતમાં કાંઇ શકા પણુ રહેતી નથી. તેમ પછી કશાતી 
આશા પણુ રાખવી પડતી નથી. આ પ્રમાણેની પરમપદ વિદિત 
થયા પછી પુસ્ષની સ્થિતિ થાય છે. તે પદને પોતાના સિવાય ખીજાં 
શ્ોઇ ણુનાર જ નહિ હોવાથી તે વસ્તુતઃ તો અગેય જ છે. હે 
તપસ્વિની ! તે તત્ત્વતો શાસ્રની અ'દર આવે નિણય થયેલે। છે, ' 


ડ્રોય છે કે અફ્‌ઞય છે? 


અણાવકનુ' આ કથન સાંભળી તપસ્વિની ફરીથી ખોલીઃ 
“ત્રડપિપુત્ર ! તે' ઠીક કહ્યું. આ ભાષણુ જેવુ' નેઇએ તેવુ* છે, 
અને સવસ'મત પણુ છે. પણુ, હે અજ્ઞાવક ! #ણુવાતો અભાવ 
હોવાથી તે પદ અસય છે એમ તે' કહ્યુ" અને વળી એમ પણુ કશ્યુ 
કે તેનું' સ્ાન થયા પછી ચિરંતન અમૃતત્ત પ્રાપ્ત થાય છે. તો આ 
ખન વિધાનો તને સુસ'ગત કૈવી રીતે લાગે છે? તે અગ્નેય હશે તે 
તેની મતે ખખર નથી, અથવા તે તે બિલકુલ નથી. એમ ખેમાંથી 
એક ગમે તે કહે. અથવા ને તે હેય અને તુ તે જાણતો હોય 
તા તે અગેય છે એમ કહીશ મા. પણુ હે અણવક ! તે તો આ 
શાસ્રમાંતા નિણુય કજ્ના. પર'તુ તને પોતાને તે પદ સમજવામાં 
આગ્યુ' હેય એમ લાગતુ નથી, એટલે કૈ તેનું પ્રત્યહ્મ અર્થાત્‌ સ્વા- 
નુભવયુક્ત સાન તને થયેલુ' નથી એમ જણાય છે. પણુ હે અણાવ# ! 
તુ' દરેક પ્રતિબિ'બ જેવુ' ને તેવુ' જ બરાબર જુએ છે, છતાં તને 
પ્રત્યક્ષ આરસેો દેખાતો નથી એ કમ ખબતે વાર ? અને આવી 
જાતતુ' ભાષણુ આવી પ'ડિતોથી ભરેલી સભામાં, પ્રત્યક્ષ તત્ત્વસ 
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એવા રાન્ન જનકની સમક્ષ, કરતી વખતે આપણે મૂખ'પણ' કરીએ 
છીએ, એમ તને કેમ ન લાગ્યું ? ” 

તપસ્તિનીએ આ પ્રમાણું કહ્યું, ત્યારે અષ્રાવક્રે કાંધ પણુ 
જવાખ આપ્યે। નહિ. પણુ પોતે શરમિન્દો બની ખેબાકળે! થયો! અને 
નીચુ મોહું કરી ક્ષણવાર શાંત ખેઠેો. પછી તેણે ધણો જ વિચાર 
કયયો. છતાં છેવટે તેના પ્રશ્નનો જવાબ નહિ જડવાથી તેણે તેને 
કહ્યું: “હૈ તપરિવની ! તાર! પ્રશ્નનો જવાબ મારાથી આપી શકાતો 
નથી, તેને માટે મને ખેદ થાય છે. તેથા હવે હું તારે! શિષ્ય છું. 
શાસ્્રમાં આવું વિરોધી વિધાન કેમ કરવામાં આવ્યુ છે તે મને 
સમજવાને કહે. આ હૈં સત્ય કહં છું. ખાટુ ભાષણુ પુણ્યનો નાશ 
કરનારું હોઈ અનથ ઉત્પન્ન કરે છે, તેની મને બરાબર ખખર્‌ છે.' 

અ'ત્ઝુંખ થઈ અનુભવ લેવો! જોઇએ 

અણાવકરનેો આવે જવાબ સાંભળીને તેના ખરા ખેો!લવાથી 
તપસ્વિની સ'તુષ્ થઈ. બાદ તમામ સભાજને। સાંભળે એવી રીતે 
તેણે અણ્ાવકને કહ્યું, “ બહ્મન્‌! આ જ ગુલ્મ રહસ્યની સમજ નહિ 
પડવાથી ઘણા લોકો મોહ પામે છે. એ રહસ્ય કૈવળ લૂખા તકથી 
સમન્નય તેવું નથી. દરેક શાસ્ત્રમાં આ ગૂઢ જેમનુ' તેમ જ રાખી 
મૂકવામાં આવ્યું છે. આ સભાસદોમાંથી કે!ઇ પણુ તેને જ્નણુતુ' નથી. 
પરતુ એક રાશન જનક અતે હું એ બે વિના બીજા કોઇન પણુ 
એ મર્મને અનુભવ્યુ નથી. ન્યાં જુઓ ત્યાં લૂખા વાદવિવાદો થાય 
છે પણુ તકથી વાદ કરનાર વિદ્દાનોમાં પણુ આવા પ્રશ્નો અને તેના 
જવાખોાનું આકલન ધણું કરીને કેધથી થઈ શકતું જ નથી. મનુષ્ય 
ગમે તેવો કુશાગ્ર ખુદ્ધિવાળા હેય, તોપણુ તેને માત્ર તકથી એટલે 
સદ્મુરુની સેવા વિના અથવા ઈશ્વરની કૃપા થયા વિના આ મમ 
ખરાબર સમક્નય એવે નથી. હે અષાવક, તે તત્ત્વ હું હવે તને 
સમજ પાડીને કહુ' છુ. તું' તેતો સૂક્મ ખુદ્ધેધી વિચાર કર્‌. વિચાર 
કર્યા વિના, ખુદ્ધિ સ્તબ્ધ રહેશે તોપણ, એ સાંભળવા ૭તાં સમજમાં 


૨૩૬ 


આવશે નહિ. એ સાન ન્યાં સુધી અ'તમઝુખ થઇ અનુભવમાં આવે 
નહિ, ત્યાં સુધી તે હજરો વખત ખીન્ને સ'ભળાવવામાં આવે 
અથવા પોતે સાંભળ્યું હોય છતાં તે તદ્ન નિરયંક જ છે. કેઈ 
માણુસ પોતાના ગળામાંનેો મોતીનો હાર ભ્રમ વડે અથવા તો 
પોતાતી મૂર્ખાઇને લઇને કોઈ ચોર લઇ ગયે! છે એમ સમજે છે. 
પણુ તે તો તારા ગળામાં જ છે એમ કેઇ તેને કહે, છતાં જયાં 
સુધી તે પોતાના ગળામાંના હારને હાથ લગાડીને પોતાની પ્રત્યક્ષ 
"ખાતરી કરી લેતે! નથી, ત્યાં સુધી તે ગળામાંને। હાર તેને પ્રાત થતો 
નથી. પછી, ભલે તે મનુષ્ય ધણ્‌। જ ખુદ્ધિશાળી કાં ન હોય ? તે જ 
પ્રમાણે હૈ મુનિપુત્ર! તે આત્મા એટલે સ્વસ્વરૂપ જ છે એવુ 
સાંભળવામાં આવ્યુ હોય, અને તે સાંભળનાર પોતે પણુ ધણે। જ 
ખુદ્ધિશાળી હોય, ૭તાં તે જ્યાં સુધી અ'તમુંખ થઇને પ્રત્યક્ષ જેતે 
નથી ત્યાં સધી તે તેને ખાહ્યતઃ કદી પણુ પ્રાપ્ત થતો! નથી. 


સૂર્યને પ્રકાશવા બીજે સૂય છે કે ? 

દીવો બી”્ન પદાર્થોને પ્રકાશમાં લાવે છે પણુ પોતે ખીન્ન 
કોઇ દીવાથી પ્રકાશતેો નથી, એટલે ખીશનતી મદદ વિના 
પોતે જ પ્રકાશમાન થાય છે. તેવી જ રીતે સૂર્ય અને પ્રકાશ 
આપનારા ખી'ન પદાર્થો પણુ લઇ શકાય, આ દીપાદિ ખી'્ન 
કોધ્તાથી પ્રકાશમાન થતા નડ હોવાથી સ્વય'પ્રકાશ છે. આથી 
તે બિલકુલ નથી જ, અથવા તો પ્રકાશ આપતા નથી, એમ 
કહેવામાં આવે, તો તે યોગ્ય ગણાશે ખરું કે ? જેવી રીતે દીપા- 
દિક પદાથો પ્રકાશમાન છે, તેમ પ્રકાશ્ય- અથવા ખી”્ન કઇ પણુ 
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* ઝ્કાશકઃ :-એટલે_ ખીન્ મકાઇની, મદદ [વેના મકાશ આપનારું 
સ્વય'પ્રકાશ તત્ત્વ; '્રકાશ એટલે પ્રકારાડનુ' સાષન$ સ્રડાદશચ એટલે પ્રકા- 
શાકની અષેક્ષાથી મકાશમાન થનારો પદાર્થ; જેમકે દીપક એ મ્રકારાક 
છે. તેનો પ્રકાશા એ સાધન છે અને તે પ્રકારામાં દેખાતા અથવા પ્રગટ 
થતા પદાથો એ પ્રકાક્ય ગણાય છે. 


૨૩૩ 
સાધનની અપેક્ષા રાખ્યા વિના પ્રકાશમાન થનારું જે શુદ્ધ ચિત્‌- 
તત્તત ( જૃક્ષાંક ૧ જીએ ) તે સ'વેદ્ય ( સાનરૂપ ) નહિ હોવા છતાં 
સ્વપ્રકાશમય હેઇઇ પ્રકાશ પામે છે. એમ કહેવામાં આવે તે! તને 
સ'શય ક્યાં આવે છે ? તેથી તું દષ્ટિ અતમસુંખ કરીને બરાખર્‌ 
વિચાર કર. 


મન નિઃસ'કલ્પ થવું એ જ અ'તર્દષિ 


આ ચિચ્છઠકિત ત્રિપુરા ૪ પરમત્રેણ હોઇ દરેકનો આધાર 
છે.ક્ત દરેકને પ્રકાશમાન કરનારી તે કયાં અને કઈ વખતે પ્રકાશમાન 
થતી નથી? તે જે પ્રકાશમાન થતી ન હેય તે] ખીજીં શું પ્રકાશ- 
માન થશે ? તાત્પય કે, ખીશ્ન ફશાના પ્રકાશની અપેક્ષા વગર તે 
ચિચ્છક્તિ પોતે જ સ્વય*પ્રકાશ હોય છે. કારણુ કૈ પ્રકાશને અભાવ 
પણુ જે શક્તિ વડે જ ભાસમાન થાય છે તે પોતે જ દેખાતી અથવા 
ન હોઇ શકે એમ કેમ ખને? હવે તે દેૅખાય છે તે કેવી દેખાય 
છે એને તદન સદ્મ ખદહ્દિથી વિચાર કર. આ જ ઠેકાણે કુશળ 
પ'ડિતોની ખુદ્ધિ પણુ ચાલી શકતી નથી. અ'તર્દ્‌ણિ નહિ હોવાથી જ 
તેએ મેહુમાં સપડાઇ તણાઇ નય છે. જ્યાં સુધી દણિ બહારની 
પ્રશૃત્તિનો ત્યામ કરીને શાંત ન થાય ત્યાં સુધી અતમુખપણું કદી 
પણુ પ્રાસ થઇ શકતુ નથી; અને ન્યાં સુધી અ'તદ ણિ આવતી 
નથી તયાં સુધી આત્મદર્શન પણુ થતુ' નથી. મન સ'કલ્પરહિત 
થવું એ જ અ'તર્દ્ષિ, તો પછી તે સ'કલ્પો ન્યાં સુધી હોય 
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ક આ જ્ઞાનના પાઠક પરશુરામે રક્ષાક ૬ માં ખતાવેલા આત્મા, 
શેતન્ય ચા સ'વિત્ની ઉપાસના! ચિત્શક્તિ ત્રિપુરાના સ્વરૂપે ડરેલી 
હોવાથી તે, ઉપાસ્યની ચે।જના અત્રે કરવામાં આવેલી છે. રાસનો કમ 
એવે! જ છે કે જે જેનો ઉપાસ્ય હોય તેને ચિત્તરુક્રિ થયા બાદ ન્ન્યારે 
જ્ઞાનને અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તે પરમપદને તેના ઉપાસ્યની 
ભ્ઞાવનાથી સમનવવામાં આવે છે. વધુ માટે પ્રકરણુ ૨૦ની નીચેનું 
ટિપ્પણુ જીએ, 


૨૩૮ 


ત્યાં સુધી અ'તર્દણિ ઝમ કરી થાય ? તેટલા માટે જ દરેક સ'કલ્પ- 
નો ત્યાગ કેરીને તુ' પ્રથમ સ્વસ્વરૂપને આશ્રય લે; અને તે ડૈકાણે 
થોડે વખત સ્થિર થઇને તે વિચારતે પણુ છેડી દે. ( પ્રકરણુ ૯ 
અને ૧૦ જેવુ. ) પછી તે અવસ્થાનું ફક્ત નિત્યસ્મરણુ રાખ. 
એટલે તે જ તત્ત્વ સ્ેય કૈવી રીતે છે અને અગ્રેય કૈવી રીતે છે, તે 
તમામ તારી નજરમાં આવશે. એ મુજ્બ તે પરમપદ તને સમજ્યા 
પછી તુ' અમૃતાવસ્થાને પ્રાપ્ત થઇશ.' 


તપરિવનીએ છેવટે કહ્યું: “ હૈ મુનિપૃત્ર, આ સર્વ મે' તને 
કહી સંભળાવ્યું છે. હવે તને નમસ્કાર, હું જાઉ' છુ. એક જ 
વખત શ્રવણુ કરવાથી તને બરાબર સમન્નયુ' નહિ હેય, તે! હવે 
આ મહદાખુદ્ધિશાળી રાજન જનક તને તત્ત્વબોધ કરશે. તેને તુ 
પૃછજે. તે તારી દરેક શ'કાને દૂર કરશે. ' 


છ 


આ પ્રમાણે સભાષષ્મુ થયા ખાદ તે તપસ્વિની જવા તેયાર 
યઇ, ત્યારે રાન્ન જનકૈ તેનો ધણેા જ સત્કાર કર્યો. સવ સભા- 
સદોએ પણુ તેને નમસ્કાર કર્યા. પછી તે તપસ્વિની વાયુના વેગમાં 
સપડાયેલા વાદળની નેમ સવની સમક્ષ ત્યાંથી અન્તર્ધાન થઈ. 

દત્તાત્રેય ફહ. છે: “ણહે પરશુરામ ! સ્વસ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરવાને 
આ પ્રકાર મે તને ઢલ. તે ઉપરથી નિવિ કલ્પ ચિત્સ્તરૂષ એટલે 
વેધરહિત સ'વિત્‌ કેવી રીતે અનુભવાય છે તે તારા *યાનમાં આવશે.' 

પ્રકરણુ ૬૧૬ મુ 
ફોયારોયને નિર્ણય કહે ? 

આ ઢથા સાંભળીને પરશુરામને ધણી જ નવાઇ લાગી. પણુ 
તેનું શ્રવણુ કરવાથી તૃપ્તિ નહિ થવાથી તેણે ફરીથી શ્રીદત્તાત્રેયને 
કહ્યું: “ભગવન્‌ ! આપે જે ઉક્ીકત કહી તે ઘણી જ અદ્ભુત 
છે. માટે ત્યાર બાદ અષ્રાવક્રે રા”ને જે જે કાંઈ પૃછયુ' અને 


૨૩૯ 


જનકે તેને જે જે કાંઈ કહ્યું તે સવ મને કપા કરીને કહે. આના 
જેવુ' સુંદર્‌ આખ્યાન મે' કેઈ પણુ જગાએ સાંભળ્યું નથી. ' 


ત્યારે મહામુનિ દત્તાત્રેય ખે।લય।ઃ “ હૈ પરશુરામ ! ત્યારબાદ જે 
કાંઇ થયું તે તું સાંભળ. પ્રથમ કહી ગયા તે મુજબ તે તપસ્વિની- 
ના ગયા પછી કઢહોલપુત્ર અણાવક્ર ધણા બાહાણેોને સાથે લઇ 
નૃપષ્રેઇ જનક પાસે ગયે।. ત્યાં જે મહત્ત્વનો વિષય તપસ્ટિતીએ 
પોતાને સક્ષિમમાં કહ્યો હતો તે તેણે જનકરાજને કૂરીથી કહી 
સંભળાવ્યો, પછી અણાવકે કહ્યુંઃ 'તે તપસ્તિતીએ પરમપદના 
સેયાસ્ેયનો નિર્ણય મને ધણો જ ટ્ર'કાણુમાં કલો છે, તેથી મને 
તેની બરાબર સમજ પડી નથી. તો હે દયાનિધે! આ સ્વતત્ત્વ 
સહેલાઇથી મારી સમજમાં આવે એવી રીતે મતને કણો.' 


પ્રથમ જ્ઞાતા, જ્ઞાન કે ફ્રોય ? 

જનક રાજએ કહ્યું, ' હૈં અણાવક ! હું કહં છું તે તું સાંભળ. 
તે પદ ગ્રેય અને અગ્ય બત્તે કૈવી રીતે છે, એવે તારે પ્રશ્ન” 
છે. પ્રથમતઃ તો] તું એમ નક્કી સમ% કે તે સ્વતત્ત્ત હમેશાં અગ્તેય 
પણુ નથી અને હમેશાં ગ્રેય પણુ નથી. કારણ કે જે તે કાયમને 
માટે અજ્ઞેય હેત તો તેના સબ'ધમાં સદ્મૃર ઉપદેશ જ કેમ કરી 
શકે ? પણ્‌ સદ્‌ગુરુ તત્ત્વાોપદેશ તો કરે છે અને આવા સ”ન્‍નેગોમાં 
સાધકને સદૂગુસ્ના આશ્રય પષ્યુ જરૂર લેવે। પડે છે. માટે હૈ 
અષ્દાવક ! તે પરમપદને ઓળખવું ધણું જ સરળ પણુ છે અને 
ઘણુ કઠંણુ પણુ છે. જેની દણ્ધિ બાલ પદાર્થ ઉપરથી પાછી ફરી 
છે, અર્થાત્‌ અ'તમુંખ થયેલી છે, તેને માટે તો તે સુલભ છે; અતે 
જેમની દષ્ટિ બહાર જ ફેલાયેલી છે, એટલે બહિમુંખ જ છે, તેને 
માટે તો તે દુર્લભ છે. ખરૂં કહીએ તો તે નિરૂપી શકાય અગર્‌ 
નનણી શકાય તેવું નથી. તાં પણુ મહાન પ્રયત્ન વડે જેમ તેમ 
અપ્રત્યક્ષ રીતે તે કહી શફાય છે તથા જણી પણુ શકાય છે, તુ જે 
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આ દેખાવ (દશ્ય ) જુએ છે તેથી કરીને તે ન્નણી શકાય છે, અને 
તે આધારે જ તે વેદ્ય છે એમ કહી રાકાય છે. એટલા માટે તને 
આ જે જે કાંઈ ભાસમાન થાય છે તે સવો તુ' સૃષ્મ રીતે વિચાર 
કરી જે. એ જ્ણુવાની ભાનશક્તિ એટલે જ ત્ાનતકળા. આ 
સાનકળા અથવા ન્નણુવાવાળી શક્તિ ભાસમાન થનારા જુદા જુદા 
આકારથી જુદી જુદી પ્રતીત થાય છે; દરેક જતના સાકાર ભાનને 
તેનો જ આશ્રય છે. તે શક્તિનું મૂળ સ્થાન એ જ પરમપદ છે. હૈ 
અજ્રાવક% ! બરાબર ધ્યાનમાં રાખ, કે જે ઝ્રેય છે તે કાંઈ જ્ઞાન ન 
હોઇ શકે. કારણુ તે પોતે સ્વપ્રકાશ હતું નથી, એટલે પોતાની & 
મેળે જ પ્રકાશમાન થ# શકતુ નથી. જેના વડે વેધ એટલે ઝય 
પદાથો જાણુવામાં આવે છે તે સ વિત્‌ પોતે વેધ નહિ પરતુ તેનાથી 
તદન જુદી જ છે. વેબ્રનુ' સ્વરૂપ પ્રત્યેક વેધ-ગ્નેયરૂપે ભિન્નભિન્ન એટલે 
જુદુ' જુદુ' છે. છતાં પણુ તે સ'વિત્‌ અથવા ચૈતન્ય, રૂપની સ'નાથી 
પણુ પર્‌ હેઇ તેમાં વિવતથી વેદનો ભિન્ન ભિન્ન રૂપનો ભાસ થવા 
'છતાં તે કેઈ પણુ જગાએ ભેદ અર્થાત્‌ દૈતાભાસને પામતી નયી. 
તે ભિ ભિન્ન પ્રતીત થનારા દરેક આકારમાં એકરૂપે જ હેય 
છે. ભેદ એ તે વેદ્યતેો સ્વભાવ છે. તેથી એ અભેધ્વ એવી 
સ'વિત્તે કદી પણુ સ્પર્શ કરી શકતો નથી. કારણુ વેદ્યમાં અનેક 
આકારે જેવામાં આવે છે. તેથી વિવેકરષ્ટિ વડે વેધ પદાર્થોને 
પૃથક્‌ કરીને તું આકાર વિનાની એવી સ'વિત્ને બરાબર શેધન- 
દણિ વડે નને. એટલે વેઘત્વને બાજુખે મૂકીને નિઃસ'કલપ અવસ્થામાં 
તે જ સ'વિત્‌ પોતાના મૂળ નિર્વિકાર સ્વરૂપમાં જ વેદ્વ ચશે, 
અર્થાત્‌ અનુભવમાં આવશે. તે વિના તે વેધ્વ થતી નથી. પ્રતિ- 
બિ'બનુ' ગ્રહણુ કરનાર આયના સુજબ આ શુદ્ધ ચિતિ જ મિથ્યા 
દૃસ્ય વસ્તુના આકારે ધારષણુ કરીતે અનેક રૂપે થાય છે. પરતુ જેમ 
દીપકને ન્નેવો હેય તો ખીન્ન કઇ દીપકની જરૂર હેતી નયથો, તેમ 
આ સવેત્‌ એ જ જણુનારવુ' મૂળ સ્વરૂપ હેોવાથો તે ઝય થતુ' 
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નયી, એ પણુ તદ્ન ખુલ્લે ખુલ્લુ' જ છે. તેથી હે અભ્રાવક! તુ 
પ્રથમ આ પ્રકારના તારા મૂળ સ્વસ્વરૂપની સૃક્મ દણિ વડે શૈધ કર. 


આત્માનુભવ પદ્ધતિ 


પ્રથમથો જ એવે વિચાર કર કે તુ' આ શરીર નથી, તેમજ 
પ્રાણુ અગર મન પણુ નથો. કારણુ એ બધાં સ્થિર નથી પણુ 
અનિત્ય છે. ફક્ત તુ ( શહ્ષાંક ૧ તત્‌ ) એકલે જ નિત્ય છે. આ 
શરીર એટલે તો એક સપ્ત ધાતુનો ગેળે છે. તે તારું સ્વરૂપ 
કેવી રીતે હેય ! અને તે જ જ્યારે “ માસ” એ રૂપથી અન્ય 
વિષય બતી ભાસમાન થાય છે ત્યારે તે “ અહુ'' એ ભાવનાને 
છેડી દે છે. એટલે તે વખતે * મારું શરીર! એમ કણેતી વખતે તે 
સાથે ' અહ ' એવી ભાવનાની સ્મૃતિ હોતી નથી. જેમ સુવણું અને 
તેનાં કડાંજુ'ડળોા. જ્યારે તે કડાંકુડળાદિરૂપે ખને છે ત્યારે “હૈ' 
રૂપ સુવણ તથા મારું એ ભાવરૂપ કુ'ડળાદિ આકારે હેય છે. 
આથી મુ'ડળ કહેતાં તેમાંથી સુવણુભાવનો કલ્પના વિલય પામે 
છે. તેવી જ રીતે “હ'' અને મારું એમ કહેતાં મારું કહેવામાં 
આવતાં જ તેમાંથી “ હુ'' ભાવ તે ભુલાઈ જવાય છે, એટલે “હું' 
તો જુદો જ હે! તે વિવત રૂપે “ મારું મારું ' એવા દૈતભાવને પામે 
છે. તેવી જ રીતે પ્રાણુ અને મન એ ખત્નેને પણુ “ મારું મારું” 
એમ કહેવામાં આવે છે, તેષો તેમાં પણુ “ અઢ ' એવે! ભાવ હોતો 
નથી; એવું વિચારને અ'તે અનુભવમાં આવે છે. ઉપર્‌ બતાવો ગયા 
તેમ સુવણું કડાંકુ'$ળ પ્ત્યાદિ રૂપે થવાથી સામાન્ય એવા સુવણુ - 
ભ્રાવથી વેગળુ' નહિ હે।વા છતાં તેને ભૂલી ન્નય છે, અને નામરૂપ 
આકારાદિના વિશિષજ્ ભાવને જ તે સત્ય સમજે છે. પરતુ સુવણું એ 
કાંઇ નામરૂપે થવાથી પોતાને સામાન્ય ભાવ &ડદી છેડતુ' નથી. 
તે જ પ્રમાણે શરીર, જવ, પ્રાણુ પ્રત્યાદિ નામરૂપે। વડે વિશિજ ભાવે 
ભાસનાર્‌ા પોતે પેો!તાના સામાન્ય ર્વરૂપ ' અહમ્‌ ' “હુ'' તે ભૂલી 
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જય છે પર'તુ (હ) એ પોતે અહમ્‌ (હ') એવે પોતાના 
સ્વભાવ છે1ડીને કદી પષખ્યુ રહેતો નથી. અર્થાત્‌ આ પરમચૈતન્ય 
એટલે જાણુનારું તત્‌ એવું “ અઇ ' રૂપી જ્ઞાન (શક્ષાંક ૧) એ 
માત્ર “ અહ' એવી સ્રૂતિને ત્યજતે કદાપિ રહેતુ' નથો. તેથી 
સ'વિત્‌ સવંત્ર છે, એમ નિશથ્ય થાય છે. માટે હે અણાવ$ ! 
દણિ અ'તમુંખ કરીને તત્ત્વવડે માત્ર ચિદ્રા આત્માની એક વાર 
તપાસ કરી નને. 


_અ'તઝુખ દછિ કેને ડહેવી ? 


જે ઉત્તમ ખુદ્ધિમાન હોય છે તેએ તો તત્ત્વના ઉપદેશ 
વખતે જ સ્વરૂપનું દર્શન કરે છે. અહીં દષ્ટિ એટલે આ બહારની 
આંખે।!ની જગા સમજવાતી નથી, પષુ્‌ મનશ્રક્ષુતે જ દિ ગણુવાની 
છે. જે વડે સ્વમ દેખાય છે, એ જ મુખ્ય ચક્ષુ છે. તેની અ'ત- 
મુખતા એટલે શું તે સાંભળ. કારણુ ચક્ષુ અતમુખ થાય 
નહિતો માલકાર પણુ કાંઈ જેઈ શકાતું નથી. જ્યારે આંખોથી 
કાંઈ પણુ નેવુ' હેય છે, ત્યારે જેવાની વસ્તુ મિવાયના ખીત્ન 
સવ' પદાર્થો ઉપરધી ૬છિને તદન કાઢી લેવામાં આવે છે અને 
ખાસ જેવાની વસ્તુ ઉપર જ દણિ લગાડવામાં આવે છે. ત્યારે જ 
તે સપણ દેખાય છે; નહિ તો તે પદાર્થ આંખોતી સામે હોવા 
છતાં પણુ અનુભવમાં આવતો નથી. તાત્પયં કે, પદાથો હોવા 
છ્તાં આખોનું દણિબિ'દુ જે મનશ્ચક્ષુ તે તેની તરફ નહિ જવાથી 
તે ન દેખાતાં જેવો જ બને છે. અષ્રાવક્ર' તે જ પ્રમાણું ડાન, 
ત્વચા વગેરેની પણુ સ્થિતિ નનણવી. મનને લાગનારાં સુખદુઃ ખાદિનુ' 
પણુ તેવું જ છે. મન જે તે તરફ્‌ ન્નય નહિ, તો તે સુખદુઃખાદિ 
પણુ જાણુવામાં આવતાં નથી. તેટલા માટેજ જે કાંઇ પણુ 
જાણુવાની ઇચછા હોય તે તરક એકચિત્ત થવુ જેધઇએ. એ દણિનુ' 
તામ જ અ'ત્મુ ખતા કહેવાય છે. અ'તમું ખતાવાળું શુદ્ધ ચિત્ત જ 
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સ્વસ્વરૂપની એળખાણુ કરી આપે છે. એ જ વિષય હુ' તતે વળી 
સપણ રીતે સમજવું છુ', તે તું ચિત્તને સ્થિર રાખીને સાંભળ. 
'છે?માં નથી અને “નથી”માં છે 

હૈ અણ્રાવક્ર! આ ચિદાત્મા મનથી નનણી શકાય તેવે। પણુ 
છે અને જણી ન શકાય તેવે। પણુ છે. તાત્પર્ય કૈ, બન્નેમાં “ છે 
અને નથી' તથા તે કરતાં “પર્‌' એવે પણુ છે. ઉદ્દેશ એ છે કે, 
(૧) સુવણુ માં ક્ડાંકુંડલાદિ આકારે! છે, અને (૨ ) ન્ને કડાં- 
મુ"ડળાદિ આકારે।માંથી સુવણું કાઢી લેવામાં આવે તે! તેમાં નામ- 
રૂપાદિનું' અસ્તત્ત રહેતું' નથી. એ ન્યાયે નામરૂપાદિમાં સુવર્ણ 
નથી. ( ૩) હવે કડાંયુડળાદિને નામરૂપે નહિ દેખતાં સુવખું એવા 
સામાન્યરૂપે ન્નેવામાં આવે તો “ નથીમાં છે' એમ કહેવાશે; એટલે 
પ્રકારનો ર નો આ ત્રીજે એક પ્રકાર “નશ્રીમાં છે ' એવે થશે; અતે 
(૪) સૃવણું ઉપર્‌ કડાંકુ'ડળાદિ નામે! મિથ્યા હોવાથી નામરૂપાદિનો 
વિલય તે1 થાય છે. આ ન્યાયાનુસાર 'છેમ! નથી ' એટલે પ્રથમના 
વિભાગમાં જ આ “છેમાં નયો' એવે! પ્રકારાંતર ભાવ ઉત્પન્ન 
થાય છે. આ પ્રમાણે (૧) છે, (૨) નથી, (૩ ) નથીમાં છે, 
અને (૪) છેમાં નથી તથા (૫) તે સવેને સાક્ષી, એ પ્રમાણે 
પાંચે ભાવોનો વિલય કરીને સહકનવસ્થામાં સ્થિતિ થવી ગએ જ 
ખરૂં પરમપદ સમજે. આમાં પ્રથમના ૧-૨ ભાવો અભ્યાસદણ્િના 
છે. તે અભ્યાસક્રમ દઢ કર્યા પછી તેને! સાક્ષીભાવ સહ વિલય 
કરવો અને સ્વાનુભવ પ્રાપ્ત કરી લેવો. ત્યારબાદ નિતિ કલ્પતામાં 
ખેસી નહિ રહેતાં પુનઃ ૩ તથા ૪ પ્રકારનો વિપરીત અભ્યાસ 
કરવો, પછી આ ચારે પ્રકારો તથા પાંચમો તેનો સાક્ષી એ સવ 
ભાવોને ભૂલી જપ જે સ્થિતિ રહે તે સહજ અવસ્થા જાણવી. એટલે 
(૧) હ'તે(તત્‌) છું, (૨) તત્‌ (તે) માં“હુ' કદી પણુ 
ઉત્પન્ન જ થયે। નથી, ( ૩ ) તત્‌ (તે) તે જ “હુ'', (૪)”“હ' તે જ 
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“'તત્‌' (તે) છુ' ક જે તતમાં “હુ'' ની કદી ઉત્પત્તિ થયેલ નથી, 
અને (પ) આ સવનો સાક્ષી; એ પ્રમાણે પાંચે ભાવોને ત્યાગ કરી 
સહજઅવસ્થામાં સ્થિતિ કરવી એ જ જવન્મુક્તિ અથવા વિદેહાવસ્થા 
છે, સહુજસર્માધ તે આ જ કહેવાય છે. આ ધોરણે જ તે બન્નેમાં 
છે અને તથી તથા તે કરતાં પર્‌ એવે છે. એટલે (૧ ) છે, (૨) 
નથી, (૩) છેમાં નથી, (૪) નથીમાં છે, અને (પ૫) તે સવને 
સાક્ષી. એવા આ પાંચ પેટા ભેદે નીકળે છે એમ સમજવું. આ પાંચમાં 
તથા તેથી પણુ પર સવત્ર વ્યાપક એવું આત્મસ્વરૂપ છે એમ 
સમજવું. એ જ સમજ લેવાની બાબતમાં વેદ અને શાસ્રોતોા 
પુષ્કળ વિચાર કરનારા પણ્ડિતો પણુ ગોથાં ખાય છે. 


આત્માનુભવની રીત 


હવે કઇ પણુ બહારતે પદાથ મનર્મા આવવાતે માટે ખે 
ક્િયાઓની જરૂર પડે છે. એક તો ખી'ન પદાથો ઉપરથી મનને 
પાછુ' વાળવાની અતે ખીજ તેને બીક્ન પદાથ ઉપર લઇ જવાતી. 
પદાથ ઉપરથી મન દૂર થવાથી અને ખી'ન પદાથ ઉપર પહોંચે તે 
પહેલાં અર્યાત્‌ બને ક્રિયાના સ'ધિકાલમાં વચ્ચે જે તટસ્ય અવસ્થા 
પ્રાપ્ત થાય છે તેમાં આપણે જે કાંઈ પદાથ જેધએ, તે અનુભવમાં 
આવતે નથી. એ જ શુહ્દ ચેતન્ય છે. એક પદાર્થ ઉપરથી ખીન્ન 
પદાર્થમાં તત્પર થવું એ ૦૪ મનનતે। વ્યાપાર છે. એ રીતે આ 
સમર્યાદ પદાર્થો આ ખે ક્રિયાઓના યોગ વડે જ દેખાય છે. પણુ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય તે। મર્યાદા વિનાનું છે. એટલે તેનુ' દશન કરવાને 
સાક્ષીભાવમાં સ્થિત રહી ન્નેવાની આ રીત ખરાબર નથી. આથી 
જ કૂક્ત બીકન પદાર્થભાવને નિભ્નત્ત ક્યોં એટલે વિશેષ કાંઈ પણુ 
ન કરતાં તે અનુભભમાં આવે છે. 


બીન ખબધા ઉપાચે। નકામા છે 
દાખલા તરીકે, એમ વિચાર કરે કે સામેના તકતામાં કેટ- 
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લાંક પ્રતિબિમ્બો। જેવાં હેય તો ખીન્ન પદાથોને દૂર ખસેડી તે 
મુકરર્‌ કરેલા પદાથૌ જ જેનારે સામે ધરવાં પડે છે; પરંતુ જ્યારે 
તકતામાં આકાશને જ ન્નેવુ' હેય છે ત્યારે માત્ર બીશજ્ન બધા 
પદાર્થો ખસેડી લીધા બાદ અને બીજ વસ્તુ સામે ન હોય, એટલે 
કાય પૂરૂં થાયં છે. કારણુ કે આકાશ તો દરેક જત્રાએ છે તેથી તે 
(આકાશ) તકતાની અદર કાયમનું રહેલુ' જ છે; પરતુ ખીન્ન' 
પ્રતિબિમ્ખોને લીધે ૮ કાયેલુ' હોવાથી જ તે દેખાવમાં આવતું 
નથી એટલુ' જ; બાકી તે તો ચરાચરમાં વ્યાપી રહેલુ' હોઇ દરેકને 
આધાર હોવાથી ખીશ્ન પદાથૌ મનમાંથી ખસેડતાંની સાથે જ 
અનુભવમાં આવે છે. તેવી જ રીતે શુદ્ધ ચેતન્ય પણુ સવગત, 
સર્વાધાર અને સવ કાળમાં એકરૂપ એટલે તન્મયસ્વરૂપ હોવાથી, 
તકતામાંના આકાશની માકક, હેદયમાં જ પરિપૃણ ભરેલુ' છે. 
તેથી જ મનને બીન્ન પદાથ ઉપરથી ખસેડી લેવાની જ માત્ર 
જરૂર્‌ છે. હૈ અણાવકર ! એ પ્રકાશક ચિત્તત્્વ કયાં અને કઇ વખતે 
હોતું નથો વારું? તે જ્યાં એટલે અમુક રયળે અને ન્યારે એટલે 
અમુક કાળમાં નથી, એમ ને કહેવામાં આવરે તો તે “ ન્યાં ' પણુ 
નથી અને “જ્યારે' પણુ નથી. તાત્પય કે આ “ન્યાં' અતે “ જ્યારે' 
એ પણુ તેના જ વિવર્તો છે. તે! પઠી ચિદાત્માનેો અનુલવ યાય તે 
મારે મનને અન્યમાંથી નિશત્ત કરવું એટલાની જ માત્ર ખાસ જરૂર 
છે; બીશ્ન કેઈ પણુ સાધનને આગળ ધરવાની જરૂર નથી. તેમજ 
ખીજુ' કાંઇ અભિમુખ કરવાની પણુ જરૂર પડતી નથી. તેથી જ તે 
ચિત્તત્ત્વ કેઇ એક પદાર્થની માફક વિશિણ આકારથી વેધ નથી, 
એમ કહેવુ' પડે છે. વળી તે શુદ્ધ મત વડે સ્ત્ભાવતઃ જ અનુભવમાં 
આવતુ હોવાથી વેઘ છે, એમ પણુ કહી શકાય છે. ભનમાંના 
ખીશન આકાર અથોત્‌ સ'કલ્પો નણ થવા એને જ મનનો શુદ્ધતા કહે 
છે, સ્વસ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં આવવાને માટે એ જ એક મુખ્ય 
સાધન છે, જ્યાં સુધી ચિત્ત શુદ્ધ થયેલુ' નથી ત્યાં સુધી સાન શી 
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રીતે થાય ? અને શુદ્ધ અ'તઃકરણુમાં સાન પ્રગટ થયા વિના કેમ 
રહે? આ તત્તશેધનના ડામમાં ખીશન બધા ઉપાયે! નકામાં જય 
છે. કર્મ, ઉપાસના, વૈરાગ્ય એ દરેક ઉપાય ચિત્તની શુદ્ધિને માટે જ 
ઠેરેલા છે; તેને! ખીજ કાંધ પણુ ઉપયોગ થતો નથી. હૈ અણાવક ! 
શુદ્ધ ચિત્ત વડે જ તે પરમપદ અનુભવાય છે. ' 


ઊ'ઘ લેવાથી જ ડરૃતાથતા પ્રાસ થરો ? 


આ। ભાષણુ સાંભળીને અણવક્રે ફરીથી પ્રશ્ન કર્યેચઃ “ ખીક્ન 
પદાથો ઉપરથી મન ખસવા માત્રથી જ તે પરમપદ ચૈતન્ય અનુ- 
ભવમાં આવે છે એમ આપે કહ્યું. તો પછી ઊ'ધની અ'દર મન 
તેવી જ જાતનું પરાજૃત્ત હોય છે એટલે તે વખતે આપના કહેવા 
મ્રુજબ તેનો અતુભવ આપેોઆપ થવેો “નેધએ ! તો પછી બીન્ન 
અનેક ઉપાયે શા માટે કરવા? માત્ર ઊ'ઘ લેવાથી જ મનૃષ્ય કૃતાર્થ 
થયે! એભ કહેવું જઇએ. ' 


એ પ્રમાણે ફરીથી પ્રશ્ન કરવાથી રાજન જનકે કહ્યું: “હે અશ્ઞ- 
વક! તુ' શાન્તચિત્ત સાંભળ. વિદ્દન્‌! ઊંધની અ'દર મન હમેશાં 
પરાવૃત્ત ચયેલુ' હોય છે એ વાત તો ખરી છે. પરતુ તે વખતે તે 
મનનું મનપણું અન્ઞાનરૂપ તમ વડે €કાઈ જાય છે. તેનો મૂળમાં- 
થી વિલય થવેલે! હેતે! નથી. તો પછી તે સ્વસ્તરૂપને શી રીતે 
વ્યક્ત કરી શકે ? અથૌત્‌ ન જ ડરી શકે. પ્રથમ તકતા ઉપર મેશ 
ચોપડવામાં આવે અને પછો બીન્ન પદાર્થો તેની સામેથી દૂર ડરી 
આકાશ ન્ેવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તો આકાશ જેમ દેખાતુ 
નથી, તેમ બાલ પરાજત્ત મન ( એટલે બહારના પદાથેમાંથી ખે'ચી 
લીધેલું મન ) નિદ્રા વડે લિત ચયેલું' એટલે કૈ તમના પટલથી 
લપટાયેલુ' અથવા આચ્છાદિત થયેલું હોવાથી તે ચેતન્યને વ્યક્ત 
કરી શાકળું' નથી, તારા મત પ્રમાણું કહીએ તો તે લાઠડામાં 
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પણુ કેમ અતુભવમાં ન આવવુ ન્તેપ્રએ ? માટે નિઃ્સ'કપ મન જ 
સ્વરૂપાનૃભવ કરાવવા ચેોગ્ય છે. એટલે નિઃસ'કલ્પ મન વડે જ 
ચૈતન્ય ભાસમાન થાય છે. તરતના ન્મેલા બાળકને પણુ સ્વસ્વરૂપ 
ભાસમાન થતું નથી, તેનું કારણુ પણુ મનના પડદા ઉપર અગસ્તાન- 
રૂપ તમને લેપ થવો એ જ છે. ખીજુ' કહુ' છું તે સાંભળ. મેશ 
ચોપડેલા આરસામાં તે મેશનુ' પ્રાંતબિ'બ તો પડેલુ જ હોય છે. તે 
ક્રોઇ જેઇ શકતુ નથી, ૭તાં તે ઉપરથી તે નથી જ એમ ઢહી 
શકાય નહિ. કાર્‌ સામેતા પદાર્યનુ' પ્રતિબિબ લેવુ એ તકતાનેો 
ગુણુ છે. માત્ર તેની ઉપર મેશનું પડ હોવાથી તે ઓળખવામાં 
આવતુ નથી એટલુ જ. તેવી જ રીતે સુષ્ુપ્તિમાં પણુ મન નિદ્રા 
અર્થાત્‌ અજ્ઞાનને અધીન થયેલુ હોવાથી ખરી રીતે જોતાં ખીશજ 
પદાથૌની નિન્ત્તિ થયેલી હોતી નથી. તેથી કરીને તે આ ચેતન્યને 
વ્યક્ત એટલે પ્રકાશિત કરી શકતુ' નથી. અને તેથી જ નનઝૃત થતાં 
નિદ્રાની સ્મૃતિ થાય છે. ઉપરાંત તે અવસ્થામાં અસ્ઞાનપણા।ને અનુ- 
ભવ પણ થાય છે. આ જ વિષય તને ફરીથી સપણ રીતે સમજવીને 
કેહ છુ' તે એકામ્ર ચિત્ત વડે સાંભળ. 


મનની બે પ્રકારની અવસ્થા 


(૧) પ્રકાશાવસ્થા અને (૨ ) વિમર્શાવસ્થા, એવી મનની ખે 
ઝ્રકારની સ્થિતિ છે. બાલ પદાથોૌમાંથી મનમ જ્યારે વિશ્રાંતિ લે છે 
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છૂ 


% ચરાચર દશ્ય આત્મરૂપ છે એવો ના છે. તે આત્મર્‌પ 
જેવી રીતે છે તે સમનનવવાને માટે 'દૃચ્છડની ચોાગ્યતા અને ખુદ્ધિ 
અનુસાર તેને પ્રસ'ગવશાત્‌ કોઇ પણ્‌ રાસ્રશદ્દ યુક્તિ વડે સમન્નવવામાં 
આવે છે. ઉદ્દેશ એ કે જે વડે જિજ્ઞાસુને “તત? એવા ચૈતન્ય યા આત્મન 
સ્વરૂપતુ' પરેક્ષ જ્ઞાન થાય, એટલે તે તેવો નેશ્રચ કરી રવાતુભવયુક્ત 
ખપરેક્ષ જ્ઞ નની પ્રાપ્તિ કરી શકે. આ ધોરણે અત્રે પ્રસંગવશાત્‌ મન 
આત્મરૂપ કેવી રીતે છે તે સમન્તવવામાં આવેલું છે એમ સમજવુ. 


૨૪૮ 


એટલે કે તે તમામ સ'કલ્પોરહિત હોય છે, ત્યારે તેની એ પ્રકાશા- 
વસ્થા કહેવાય છે (શૃક્ષાંક ૧). અને જ્યારે ખાજ્વ વિષયે! વિષે તેના 
સ'કલ્પો ચાલુ હોય છે, ત્યારે તેની વિમર્શાવસ્થા કહેવાય છે 
(શક્ષાંક ૩). પ્રકાશાવસ્થામાં પદાર્થો વિષે કોઇ પણુ ભેદ જણાતે 
નથી, એવે એકરૂપનો જ ભાસ ચાય છે. તેથી તે મૂળ શુદ્ધ સ'વિ- 
તની નિવિકલ્પ સ્થિતિ છે, અને વિમર્શાવસ્થામાં ભિન્ન ભિન્ન 
પદાર્થોનો વિમશ એટલે વિચાર, ભેદ અર્થાત્‌ જુદાજુદા સ્વરૃપે 
ભાસમાન થતો હોવાથી તે સવિકલ્પ સ્થિતિ હોય છે. “આ છ' 
એવે ભાવ થાય નહિ, તે! ચિદ્સ્તુદ્શનરૂપ પ્રકાશ ખરી રીતે 
નિવિકલપ જ હેય છે (શૃક્ષાંક ૧). અને તેવી અવસ્થાના આધાર 
ઉપર પ્રગટ થનાર “આ હુ'' (જૃહ્ષાંક ૩ ) એવે ભેદાત્મક 
વિમર્શ સવિકલપ૫ જ હેય છે. 


વિમર્શાવસ્થાના પેટા પ્રકાર 


વિમશ પણુ ખે પ્રકારને! છે. એકનું નામ અભિનવ આભાસ; 
નવા નવા થતા અનુભવો એ જ તેનું સ્વરૂપ છે. બીજે પ્રકાર 
સ્મૃતિરૂપ પૂણુ અનુસ ધાનાત્મક હોય છે. પૂ્વસસ્કાર વડે મનની 
અ'દર જે સકલ્પવિકલ્પાત્મક આકારે બીજરૂપે રહેવા એ જ તેનુ' 
સ્વરૂપ છે. એ મુજખ મત ૯મેશાં આ ખે શક્તિથી યુકત છે. નિદ્રા 
સમયે જે નિવિકલ્પ જ્ઞાન તે સ્મૃતિરૂપ વિમર્શાવસ્થા કહેવાય છે. 
આ અવસ્થા તે જ સુષુમિ, તેમાંની આ નિવિકલપતા માત્ર ધનરૂપ 
હેય છે. તેથી તેને મૂઠ દશા કહેવામાં આવે છે. તે લાંબા વખત 
સુધીની હોય છે. ન્નત્રદાવસ્થામાં સવિકલ્પ એવા અનેક પ્રકારતા 
ભાસો થતા હોય છે તેને અમૂઢ દશા એમ કહે છે. વિમર્શાવસ્થાને 
અભિનવ આભાસ એ ભેદ તે આ જ. 


આ મસુજખ દીપના ખે પ્રકાર છે. એક અ'ધારું અતે ખીજી' 


૨૧૪૭ 


અજવાળુ. અ'ધારૂં એ સ્મૃતિરૂપ તથા પ્રકાશ એ અભિનવરૂપ 
સમળન્ને. હુવે, અ'ધારું 





મનની વિમર્શાદિ અવસ્થાએ તથા 


પ્રતિઅવસ્થાનો સમજાતી માટે યાય એટલે કાંઈ તેમાં- 
બૃક્ષ “ર7 ના પ્રકાશિત પદાર્થો- 

ના નાશ થાય છે એમ 
અ શતું નથી; અને અજ-- 

વૃ પ્રકાશાવસ્થા ( નિવિ કલ્પ ) વાળુ' હેય છે, ત્યારે 

[ તત્‌-ચૈતન્ય ] | તે પદાર્થો ઉત્પન્ન થાય 

૨. મન (સાક્ષી) છે એમ પણુ કહી 

શકાય નહિ. અ'ધારા- 
ર્ર વિમર્શાવસ્થા (સવિકલ્પ) | માં પદાથી જેમ અ- 
૩/ | અહમ-હે 1 કગ્‌ટ અવસ્થામાં હોય 

યુ છે જ, તેમ સુષુપ્તિનું 
ઝુ સ્ષૃતિરૂપ (૩) અવ્યક્ત (મહાશન્ય) પણુ સમન્ને. તેથી તે 
ક (13૧) | સ્મૃતિરૂપ પૂર્ણ અવુ- 

પ અભિનવ આભાસ (૩) પ્રકૃતિ-શક્તિ સ'ધાનાત્મર ગણાય 


ડી ચિ છે (કમાંક ૪ જીએ।); 
૦ આગળને માટે મૂળ શ્ક્ષ જ જુએ. આ | થ્‌ા જગ્રદાવસ્થા એ 
સવે વિવર્ત ભાવો છે એમ સમજવુંક અભિનવ આભાસરૂપ 


કહેવાય છે. (કમાંક પ જુઓ. ) હવે દીપક આદિમાં પ્રકાશ પૂરણું- 


“લજન કવર છ. ---.-*.-સ-૦---૦-૦૦ન-ન---અન્‍જ” ન * “----“ક--" કક --ઝન-ત--૦-૦,-૦૨-. ક! કટ.હ-ળાા#*..૮ .. તક.-ન.. ૦-૦-૦૦... --ન.-૦૪૦-૦૦૪ન--ન૦જાં.૧4 અર હ ડય, કષહાહક.નય.-- -....ન-ન છ. પશ. /₹ & -રઇનહતાત પટતાઇજનાસુણખાભ#-ર-૪: 


* તદાન્તશાસ્રનો સામાન્યત: એવે! નિયમ છે કે જ્યારે ન, મન, 
ખુદ્ધિ, ચિત્ત, અહકાર, ચા કેઈ પણ સ્થૂળ કે સૂક્મ દેવતાનાં નામરૂપે। 
વડે મસ'ગ અને અધિકારવશાત ન્દ્જ્ઞાસુઓને વેદાન્તવિષચ સમજવનાને 
પ્રયત્ન થાય છે, ચ્યારે તે દેવતા કે નામને સાક્ઞીભશાષમાં મૂઝી ખાદ વૃક્ષ 
અતથા આ માં જણાવ્યા પ્રમાણે સમન્તવવામાં આવે છે. આ પ્રસગે 
જનકરાન્ત આત્માતનુ' સવરપ મનના અનુરોાધે સમન્નવી રલ છે, તેથી તેને 
(કમાંક ૨) સાક્ષીભાવમાં મૂકવામાં આન્યું છે એમ નણુવું. 


૨૫૦ 


પણે હોવા છતાં તેના પ્રકાશમાં રહેલા પદાથૌમાં ઉપર મુજબ મૂળ 
વિમર્શાવસ્યા ( કમાંક ૩ ) હોવાથી એટલે કૈ તે પદાથોને દીપકમાં 
(કમાંક ૧)માં પ્રકાશ છે, એવુ' સાન નહિ હોવાને લીધે તે તેનો 
(#્રમાંક ૩ ) વિમર્શાવસ્થા કે મૂઢ દશા જ છે, એમ વિદ્દાનોએ નક્કો 
કરેલુ' છે. આથી મન એટલે સાક્ષીભાવ (ક્રમાંક ૨) ન્યારે બાલ 
એવા (ક્રમાંક ૩ ) વિમર્શાવસ્થામાંથી નિભ્રત્ત થાય કે વિશ્રાન્તિ લે, 
અર્થાત્‌ અહમ્‌ (છુ) ને! વિલય કરે, એકલે જે સ્વભાવમિદ્ધ 
અવસ્થા શેષ રહૈ તે જ મૂળ પ્રકાશાવસ્ધા, તતપદ, આત્મા, અથવા 
રદ્દ ચેતન્ય સમન્ને. 


કાઈ જ નથી ને જાણનાર કેોષ્પ ? 


આ ઉપરથી સિદ્દ થાય છે કે, શદ્દ ચેતન્યથી પ્રષ્રમ પ્રગટ 
થયેલો જે બાલ્મભાસ એટલે અવ્યક્ત તત્વ અથવા જેતે મહા- 
શૂન્ય પણુ કહેવામાં આવે છે (કમાંક ૪ જુઓ ), એ જ નિદ્રાનુ 
સ્વરૂપ છે. “ કાંઈ જ નથી,' એવી જે સર્વસામાન્ય ભાવના- 
દશ્યાભાસનો અભાવ-એ જ સુષુપ્તિ દેઇ તે નિર્વિકલ્પ હેય છે. 


મનને! વિલય 


નતમ્રદાવસ્થામાં પણુ પદાથોનું ભાન થાય છે તેટલા વખતને 
મારે અર્થાત્‌ એડેક પદાર્થ પૂરતું મત એ 1તવિકલ્પ અવસ્થામાં 
જ હેય છે. પરતુ તે અવસ્થા પૃણું થયે બીજી પળે જ, અર્યાત્‌ 
અલ્પકાળમાં જ, બીજાં વિકલ્પો પ્રગટ થાય છે, તેથી તેની આ 
નગૃતિની નિર્વિક૯પ અવસ્થા નણ થાય છે. આથી તે પર્મતત્ત્વ 
સ્પણ રીતે દરેકના અનુભવમાં આવતુ નથી. સુષુપ્તિ અવસ્થામાં 
અવ્યક્ત નામની જે શક્તિ ઉપર કહેવામાં આવી છે, તે શક્તિની 
નિવિકલ્પતાની ન્નગૃતિમાં દઢતા વડે જ “મન વિલીન થાય છે' 
એવું સૃુતક'વાદી પુરુષોએ વિચાર વડે નક્કી ઠૅરાવેલું છે. સૃથ્મ 


૨૫૧ 


વિચાર કરતાં જણાશે કે, પદાર્ય નજેતી વખતે પણુ મન તે તે 
વખતને માટે તે તે પદાથૌ ઉપર્‌ લીન જ હોય છે. 


નિર્વિ કલ્પની ત્રણ અવસ્થાએ 


હે અણાવક ! હુ' તને મારા અતુભવનું રહસ્ય કહું છું, તે તુ 
ખરાબર સાંભળ. ધણે સૃદ્દમ વિચાર કરતાર્‌ પણિડતે! પણુ અહી' 
ગાથુ' ખાય છે. (૧) નિર્વિકલ્પ સમાધિ, (૨) સુષુતતિ અતે 
(૩) પદાથ દશન, એ ત્રણે નિવિકલ્પ દણિએ તો! એક જ પ્રકારમાં 
આવે છે. મન એક પદાથ છેડી ખીક્ન પદાથ ઉપર ચલન પામે 
છે પણુ જ્યારે તે એક જ પદાર્યો ઉપર ચૉરેલું હોય છે, અર્થાત્‌ 
મનની દરેક પદાર્થ ઉપર ક્ષણિક વારને માટે જે સ્થિતિ હેય છે 
ત્યારે તે તે વખત પૂરતુ અતે તે તે પદારય પૂરતું તો તે વિકલ્પરેહિત 
જ હૈય છે. ઉદ્દેશ એ કૈ મન જે વખતે કોઈ પણુ પદાર્થ ઉપર 
સ્થિત હોય છે, તે જ વખતે તે ખીશ્ન પદાથ ઉપર એકીમાથે જ 
જ શકાતુ નથી. જ્યારે પ્રથમને। પદાર્થ મન ઉપરથી દૂર કરવામાં 
આવે, ત્યારે જ તે બીન્ન પદાથ ઉપર જઇ શકે છે; અર્થાત્‌ 
ખીન્ન પદાથ ઉપર જતાં જ પ્રથમના પદાર્થ ઉપરથી તે હરી 
જાય છે, તાત્પર્ય કે, નમજીજ વખતે મનમાં ખે પદાર્થો સમારઝ 
શકતા નથી. તેથી તે તે પદાય પૂરતુ અતે તેટલા સમયને 
માટે તો તે નિર્વિકલ્પ જ હોય છે. તેથી જગતમાં જણાતા ઉપર 
કહેલા ત્રણુ પ્રકારે સ્વરૂપતઃ નથી, પણુ કેવળ ભાસ્યના થતા ભેદ 
વડૅ જ થયેલા છે. 


સમાધિમાં માત્ર ચૈતન્ય જ ભાસમાન થાય છે, સુષુપ્તિમાં 
મહાશન્યરૂષ અવ્યક્ત જ અનુભવમાં આવે છે, અને પદાથ દશન 
કાળે તે! મર્યાદાવાળા આકારને જ ક્ક્ત અનુભવ થાય છે. એટલે. 
એવુ' તે ભાસ્ય જ ત્રિવિધરૂપે ભાસમાન થવેલુ' છે. આવી રીતે 
ભાસ્યમાં ભેદ હેય તોપણુ ભાન એટલે સાન અર્થાત્‌ શુદ્ધ ચૈતન્ય 
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પોતે તો કૈવળ નિવિકલ્પ જ છે ( શ્રક્ષાંક ૧ ). તેથો તેને “ પ્રકાશ- 
નિબિડ ' એમ પણુ કહેવામાં આવે છે, તેને અથ' “નિવિકલ્પતાથી 
ધનધે।ર વ્યાપેલુ' ' એવે! થાય છે. 


ઉપર ખતાવેલી ત્રણે નિવિકલ્પતામાંયી સમાધિ અને સુષુપિ 
એ ખે અવસ્થાએ લાંખેો વખત વ્યવહારમાં અનુભવમાં આવે છે, 
તેથી તે બન્ન સ્પષ્ટ રીતે ન્નણી શકાય છે. પરતુ પદાથ દશનની 
નિર્વિકલ્પતા માત્ર હ્ણિક હે।ય છે, તેથી વ્યવહારમાં તે જેધએ તેટલી 
સ્પણ રીતે ઓળખી શકાતી નથી. સમાધિ અગર સુષુપ્તિ પણુ 
એવી રીતે જ્યારે હ્વાણિક હેય છે, યારે એળખાતી નથી. આ 
ખત અવસ્થાએ પણુ ધણી વખતે ક્ષણિક હેઇ શકે છે. તેમાં જે 
સુષુ્તિ ક્ષણુક હોય છે, તો સૂટ્મદણ્િવાળા પુસ્ષો દીર્ધ સુષુપિના 
અતુભવ ઉપરથી તેતે જનણી શકે છે. પરતુ ક્ષણુક એવી સુદ્દમ 
સમાધિઅવસ્થાથી તે! થ્યવહારમાં લે।કો અન્નણુ હોવાથી તે એકાએક 
ક્રોધની પષુ ન્નણુમાં આવતી નથી. 


નિદ્રા એટલે જ બ્રહ્મ? 


હે અણ્ાવક ! ઉપરના વિવેચન ઉપરથી તુ ન્નણી શકીશ કે 
વ્યવહારદશામાં પખુ સવ પ્રાણીએને અલપ વખતતી સમાધિ તો 
નિત્યપ્રતિ પ્રાપ્ત થાય છે જ, પરતુ તેનો પર્ચિય નહિ હોવાથી 
તેમને તે સમક્નતી નથી. ન્નમ્રદાવસ્થામાં જે વિમરાશન્ય અવસ્ધા 
થાય છે, અર્થાત્‌ સ'કલ્પશ્ઞન્ય અવસ્થા થાય છે તેને જ સમાધિ 
કહેવામાં આવે છે. વિમર્શ અર્થાત સ'કલ્પને વિલય એ જ સમાધિ 
છે. (સાથેના શૃક્ષાંક રૈ માં કમાંક ૧ જુઓ) સુષુપ્તિમાં અગર 
પદાર્યદશનર્માં પણુ સમાધિની સ્થિતિ તો હેય છે, છતાં તે સમયે 
મતને વિલય થયેલે। હેતો નથી, તેથી તેને મુખ્ય સમાધિ કહી 
શકાતી નથી. કારણુ કે ભેદને અનુભવ આપનારા વિમશ ના સ્મૃતિ- 
રૂપ (રર શક્ષાંક ૩ અ જુએે। ) સરકારો અવ્યકત અથવા મહુા- 
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શન્યરૂપે તે વખતે ગર્ભમાં ખીજરૂપે શેષ રહેલા હોય છે, તેથી જ 
તેએ પુનઃ સ'સ્કારરૂપે એટલે અભનવ આભાસ ( રૈ જક્ષાંક ૩ આ 
જુએ ) અર્થાત્‌ પ્રકૃતિરૂપે ઉદય પામે છે. બાકી, ન્નગૃતિમાં થનારું 
પદાથસઞાન અને ઉપર જણાવી, ગયા તેમ તે વખતે થનારી ક્ષણિક 
સમાધિએ એટલે બે સ'કલ્પોની વચલી સ'ધિની અવસ્થા, અથવા 
હૃદયમાંથી સ'કલ્પ ઊઠદવે અતે તે દરેક પદાથ પૂરતે। પદાથરૂપે 
ખનવેો-આ સ્થિતિ પણુ વસ્તુતઃ અવિમશ સ્વરૂપ એટલે કે સ'કલ્પ 
વગરની જ હેય છે. પરતુ સામે પડેલો હરો હમેશ ન્નેવામાં 
આવતો હોય ૪તાં તેની એળખ નહિ હોવાને લીધે તે ઉપયોગમાં 
આવી શકતે! નથી, પરતુ રતતના પરીક્ષકના જેવામાં આવતાં જ 
તે બહુમોલ ૪ીમતી થાય છે. તેમ જ તે અવસ્થાઓનુ સાન નહિ 
હે।1વાતે લીધે તે વડે મે।!હ્ષ થતો નથી તેમ સસારની નિભ્ત્તિ પણુ 
યતી નથી. આ સબંધમાં હે અણવક્ર ! તને હું વધારે ખુલાસાવાર્‌ 
કહ છુ, તે તું ધ્યાનપૂર્વક સાંભળ. “ અહમ્‌ અથવા છુ'' (કમાંક 
૭ માંથી ) તદન પહેલવહેલું” પ્રમટ થયેલું જે અવ્યક્ત તત્ત્વ 
(કમાંક ૪) છે, તેનું “ કાંઈ નથી' એ જ સામાન્ય સ્વરૂપ હાઇ 
“તે કાંઇ નથી' એવું જે તેનું ભાત થવુ' એ જ અભાવરૂપ 
નાસ્તિત્ત કહેવાય છે. એને જ ચૈતન્ય જૃક્ષાંક ૧ની જડ-શક્તિ 
અથવા સુષુપ્તિ અવસ્યા કહેવામાં આવે છે. આ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં 
“કાંઇ નથી' એવે જે ભામ થાય છે, તે ભાસતોા પણુ વિલય 
કરનાર અને હ'મેશ અસ્તિસ્વરૂપ એવું તે પરમતત્ત્ત છે. ફદ્દેશ 
એ છે કરે આ નમત તથ) સ્વમાઈદિ અવસ્થાનુ' સ્તરૂપ વિવિધ 
પ્રકારના અનેક ભેદે પ્રતીત થવા એવા પ્રકારનું છે, જ્યારે સુષુપ્તિતું 
સ્વરૂષ કાંઈ નથી એવું જ એક છે. વ્યવહારમાં કોઈને પૂછવામાં 
આવશે કે સુષુપ્તિનું સ્વરૂપ શું ? તો “ કાંઈ નહ ' એટલે જ એક 
ઉત્તર મળશે. આથી “ કાંઈ નહિ ' ડહેનારે। તો કેઈ ખીન્ને જ છે, 
એ સિદ્ધ થાય છે. એટલે આ જળગૃતિ અવસ્થાનું સ્વરૂપ “ છે' 
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અને સુષુપ્તિ અવસ્થાનું સ્વરૂપ “ કાંઇ નથી ' એવા પ્રકારનું છે, એવે 
નિણુંય થયે।. તે પરમતત્વ તે આ અનવસ્થાઓને નણુનાર એવા 
સાહક્લી અથવા ત્તાતસ્વરૂપ છે. દીવો જેમ બીન્નતે પ્રકાશે છે પણુ 
પોતાને પ્રકાશ મળે માટે કઇ બીન્ન દીપતી અથવા સાધનવતી અપેક્ષા 
રખતે! નથી, તેમ આ અવસ્થાઓને #ણ્‌નાર આ પર્મતત્ત્વ 
સ્વય'પ્રકારા, સ્વતઃ સિદ્ધ, સ્વત'ત્ર, કાયમનું, કોઈની પણુ અપેક્ષા 
વિનાનું, એવા સ્વરૂપનું છે. જ્યારે નિદ્રા એટલે તો એક જડભાવ 
હોઈ તે વખતે મનતો અવિમશ ( વિલય ) થતો નથી પણુ તે ઉપર 
માત્ર આચ્છાદનનું આવરણુ ( પટલ ) હોવાથી અ'દરખાને ખીજશેષ 
રહેવા પામેલું હેય છે તે! પછી, હે અષ્રાવક ! નિદ્રા એટલે જ બહમ 
એમ શી રીતે કહો શકાય ? તેટલા માટે તારી કલ્પના પ્રમાણે માત્ર 
ઊ'ધ લેવાથી જ પુસ્ષ કૃતાર્થ થાય એ બિલકુલ અમ ભવિત છે.' 
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પ્રકરણ ૧૭ સું 
વ્યવહારમાં ર્નારવેકલ્પ સમાધિઓ। 


હૈ પરશુરામ ! જનકરાળ્નએ અણ્ાવક્રતે ખે।ધ કર્યો તે સાંભળ્યા 
ખાદ અણાવક્રે જનકરાશળને પુનઃ પ્રશ્ન કયોય તે તું ચિત્ત દઇને 
સાંભળ, અજ્રાવકર કહ્યું: “મહારાજ ! આપે જે કહ્યું કે, વ્યવહાર 
સમયમાં પણ્‌ નાની નાની સમાધિએ। હોય છે, તો કયા કેયા પ્રસગે 
એવી નિવિ'કલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે તે મને કહે.” 


અણાવક્રે આવે પ્રશ્ન કચય, એટલે મહાત્મા જનક ખોલ્યા? 
“હૈ કહં છું' તે સાંભળ. (૧ ) ધણી જ પ્રિય સ્ત્રીના પ્રથમ વારના 
મિલન વખતે આલિ ગન આપવામાં આવે છે, તે વખતે બાલ 
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ક આ વિવેચનમાં કમાંક ૬ થી ૪ સુધીના અશકોતો જે નિદે'શ 
કરવામાં આવ્યો છે, તે શક્ષ ઝૂ ના સમજવા તથા ૬-૨-૩ ૩-૩ ૨-રર 


નો નિદે"શ હોય તે વક્ષ ફે ના સમજવા. 
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અગર આન્તર કાંઇ પણુ ભાસમાન થતું નથી અને નિદ્રાની 
અવસ્થા પણુ હોતી નથી. તેથી તે સ્થિતિને સમાધિ કહી શકાય. 
(૨) ઘણા વખતયી કેઇ વસ્તુની ધણી ઇચ્છા થયેલી હેય, અને 
તે મળવી અશડય છે એમ મન વડે નિશ્ચયપૂવક માન્યુ' હોય, 
છતાં તે અકસ્માત મળી આવે, તેવે વખતે પણુ કિંચિત્સમય 
નિવિકલ્પ સમાધિનતે। અનુભવ દરકને થાય છે. (૩) મનમાં 
કેરાની પણ્‌ કલ્પના ન હવાથી તદ્‌ન આનત'દપુર્વંક અને નિભ'ય રીતે 
રસ્તે ચાલી જ્તો હોય, અતે એ વખતે કોઇને અકસ્માત્‌ કાળ 
સમાન ભયકર એવો વાધ નજરે પડે, તો તે વખતે ક્ષણવાર 
ચિત્તની જે સ્થિતિ થાય છે, તે પણુ સમાધિ કહેવાય. (૪ ) બીજને એક 
વધુ દાખલે। આ છે ક પે।!તાને અત્યત પ્રિય પુત્ર જે આખે સસાર 
ચલાવનાર, તક#ન નીરોગી અને શરીરે મજ્ખૂત હોય, તે અકસ્માત્‌ 
મરી ગયાની ખબર પડે, તેવે વખતે પષ્યુ મન ક્ષણુમાત્ર નિવિકલપ 
સમાધિમાં જ જાય છે.-ખખબર પડતાં વે'ત જ એકદમ ધકકો લાગે 
છે-તે અવસ્થામાં ખાલ અગર આંતર કાંઈ પણુ ભાન હોતું નથી 
અને નિદ્રા પણુ હોતી નથી. તેથી તે પણુ સમાધિ જ છે. અને 
ખીક્ન ધણુ। પ્રસંગોએ અતેક રીતે સખા ક્ષણુમાત્ર ટકતી સમાધિના 
પ્રસગે! મનુષ્યને વારવાર આવે છે, તે તને કહું છું, તે સાંભળ. એ 
સમાધિ અવસ્થા (૫) ન્ગૃત, સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિની સરધધિકાળે 
પ્રાપ્ત થાય છે. (૬.) જીએ, જ્યારે ધણી જ સૂક્મ નજર કરીને ઘણે 
દૂરની વસ્તુ નનેવાની હૈય છે, ત્યારે મત, ધાસ ઉપર ચાલતી 
ઇયળની માફક ડૂર સુધી ડ્રેલાય છે. પત'ગાતા દિવસોમાં 
છે।કરાએ ૭ાપરા પર અથવા કોઇ ઊંચા ભાગ ઉપર સઢી 
આકાશમાં ધણે ઊંચે પત ગે ઉડાડે છે. બન્ને પતગેનતે પેચ લાગ્યે। 
હોય અને તે વખતે હાથમાંની દોરી પુરી થવા આવે તે સમયે 
તેનું લક્ષ તો પત ગાકાર જ બતી નય છે. તે દેહભાન તો! તદન 
ભૂલી જ નય છે. ઘેનમાં તે ધેનમાં તેતે પોતે કયાં ઊભો છે 
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તેનું પણુ બિલકુલ ભાન જ હોતું નથી, તે જ પ્રમણે મત દેઠભાન ઉપર 
હોય છે ત્યારે દેઠાકાર્‌ હોય છે અતે જ્યારે તે પદાથ ઉપર્‌ જ્ય છે, 
તયારે તદાકાર અર્થાત્‌ પદાર્થના આકારતુ બને છે. પણુ તે ખેની 
મષ્યો સધિની જે અવસ્થા તે આ શુદ્દ સ'વિતતી જ નિવિ કલ્પ 
અવસ્થા કહેવાય છે. અર્થાત્‌ ખીજનેો ચન્દ્ર આકાશમાં ન્ેવામાં 
આવે તે વખતે ચહ્ષુરિન્દ્રિયની નેત્રથી આકાશ સુધીની જે અવસ્થા 
તે અવસ્થાનો એક વખત અનુભવ કરીને તે સ્થિતિને નિત્ય 
પ્યાનમાં રાખ એટલે બસ. અગર્‌ હૈ અણાવક ! વધારે કહેવાની શી 
જરૂર છે ? એટલે! જ સુક્ષ્મ વિચાર કર કૈ, વ્યવહારમાં ગમે તે 
ભાન લઇએ, તેોપણુ તેમાં મત અખ'ડ એકાકાર રહેતું જ નથી; 
પરંતુ તે એકેક ભાન પૃરતુ' જ તદાકાર હેય છે. અનેક જુદા 
જુદા ખ'ડિત ભાનને એટલે સાનને સમૂહ થઇને તેનો આ વ્યવ- 
હાર્‌ ચાલે છે. અને તેથી જ સુગત-કણાદ આદિ મતવાળા કહે છે 
કે, આત્મા અગર ખુદ્દિ દરેક વખતે ભિન્ન ભિન્ન થાય છે. તાત્પર્ય 
કે, (૭) ક્ષણિક અથવા ખ'ડજત્ઞાનના મધ્ય સમયે અર્થૌત્‌ બન્નેની 
વચ્ચેના સધિના સમયે-એટલે ચિત્તમાંના એક પદાર્થ “નય અને 
ખીજે ચિત્તમાં પ્રવેશ કરે નહિ ત્યાં સુધીમાં જે કિંચિત્‌ ક્ષણ 
હેય છે તે વખતે-આ નિવિ'કલ્પ અવસ્થા હોવાનું જ અનુભવમાં 
આવે છે. હે અષ્રા૧ક! જે વિચારપૂવક નણુશે તેને તે! દરેક ક્ષણે 
સમાધિ જ છે; અને જે વિચારવાન નથી, તેને તો સસલાના 
શિ'ગડા સુજખ કે!ઇ જગાએ અને જાઇ વખતે પણુ સમાધિ છે જ 
નહિ. વધારે શું કહું ?' 


સ'સાર હજ સુધી કેમ રહ્યો છે ? 


આ સાંભળીને અષ્રાવક્રે ફરીથી પૃછયુ': “રાજન્‌ ! નને 
વ્યવહારમાં દરેકતે નિવિકલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે, તો આ સ'સાર્‌ 
હજી સુધી કેમ રેલો છે ? કેમ તેતો! લેપ થવા પામ્યો નથી ? 


૧૫૭ 


સુષુમ્તિમાં અનુભવમાં આવનાર નિવિકલ્પ સાનમાં જડ અવ્યકતનુ' 
એટલે “કાંઈ નથી' એવા પ્રકારનુ' ભાન હેય છે. તેથી તે વડે 
મોક્ષ સિદ્ધ થતો! નથી, એમ આપ પ્રથમ કહી ગયા. પર'તુ સવ 
નિવિ કલ્પ સાન એટલે જ શુદ ચેતન્યનેો અનુભવ કહેવાય નહિ, 
તો ખીજું શું ? અને તે તો ઉપર ખતાવેલા પ્રસગે હમેશ થાય 
છે છતાં આ મિથ્યા સ'સાર કેમ પૂરો થતે! નથી ? નિવિ*કટપ 
સમાધિ એ જ મોક્ષનું મૂળ છે અને સર્વ અન્તાનનેો નાશ કરનારું 
શુદ્દ સાન છે, તો પછી આમ શાથી ? રાજન્‌ ! એટલુ આપ 
મને બખરાખર રીતે સમ”્ળવેો એટલે મારી દરેક શ કાને નાશ થશે.” 

ત્યારે જનકરા'ન ખોલ્યાઃ “ સાંભળ, આ પરમરહસ્યના સ'બ'ધમાં 
સક્ષેપમાં પ્રયમ (પ્રકરષુ ૧૬ માં) કહેવામાં આવ્યું છે. છતાં 
દહતાને માટે તને ફરીથી સમકળવુ' છુ. આ સ'સાર અનાદિકાળયી 
અનત્તાન વડે જ પ્રભૃત્ત થયેલો છે અને સુખદુઃખના અતુભવ 
વડે તેનો પ્રવાહ એેકસમરખે। ચાલુ છે. સર્વજ્ત્ર કેવળ સ્વમતી 
માફક જ તેનો નિત્ય અનુભવ લે છે. તેનો નાશ જ્ઞાત વડે જ 
યાય જે. પખુ હૈ અણ્ાવક ! અત્તાનનો નારા કરનારું તે જ્ઞાન 
સવિકલ્પ એવું જ હોવુ નેેઇએ. પર્મતત્ત્વને સાક્ષાત્કાર ચઈ 
નિશ્રય થઇ ગયા બાદ ન્નત્રતમાં સર્વે દશ્ય પદાર્થોમાં નિત્યશુદ્ 
સવિત્તું ભાન થવું એ જ સવિકલ્પ સાન સમજવું. એને જ 
મનની સ'કલ્પરઠિત શુદ્દ અવસ્થા કહે છે. કેવળ (પ્રકરણુ ૧૬ 
પાન ૨૫૧ ) ઉપર બતાવી ગયા તે ત્રણુ પ્રકારના નિવિકલ્પ 
સાન વડે અજ્ઞાન નિશરત્ત થતું નયથો. તેમાંથી પહેલા પ્રકારના 
(સમાધિ) નિવિ'કલ્પ જ્ઞાન વડે તો ક્રમે મેક્ષપ્રાપ્તિ થઈ રાકે છે. 
પણુ ખાકીની ખે તો તે માટે તદન નિરર્થક જ છે. 

નિર્વિકલ્પ સાન પોતે કૈઇનું વિરોધી નથી. તે પોતે આ શુદ્ધ 
એવા સવિકલ્પ સાન વડે જ અતેક આકારે ભાસમાત થવાને માત્ર 
ચિત્રતી ભી'ત માફક અધિકાનરૂપ છે એટલુ' જ. 
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અજ્ઞાનની નિજૃત્તિ એ જ મોક્ષા 


હવે ખીજ રીતે વિચાર કરતાં શુદ્ધ સ'વિત્નું' જે નિવિકલ્પ 
સુન એટલે કેવળ સાન, તેના ઉપર વિકલ્પ ઉત્પન્ન થાય એટલે તે 
વ્યુવહારમાં નામરૂપથી પ્રતીત થતુ સવિકલ્પ જ્ઞાન બને છે. અર્થાત્‌ 
અન્તાનને કારણે ઉત્પન્ન થતું આ સવિકલ્પ સાન એ પણુ શુદ્ધ નિવિ'- 
કલ્પ સાનમાંથો જ ઉત્પન્ન થતુ હોવાથી વટબીજ ન્યાય અનુસાર 
તે પણુ સાન જ છે; બીજું શું ? તે જ કાયકારણુ પ્રત્યાદિ રૂપથી 
અનેક પ્રકારે ખતેલુ' છે. પોતાના સ્વરૂપનું વિસ્મરણુ યવું એ જ 
કારણુ અથવા અનઝ્ઞાન કહેવાય. ચિદાત્મા તા સવત્ર પરિપૂણુ ભરેલે 
છે. તેને કશાની મર્યાદા નથી, મર્યાદા કરનાર દેશ, કાળ વગેરેની સિદ્ધંતા 
પણુ તેના વડૅ જ૪ થાય છે. આવા પ્રકારના ચૅતન્યનું અપૂર્ણુત્વથી 
જે ભાન થાય છે, એટલે કે, આ 'હુ' એમ જે રફુરણુ થાય છે, 
તે પણુ આ કારણુ અથવા અન્તાનનું જ સ્વરૂપ છે. પછી તેને 
દેહાદિક સ્વત્વ એટલે પોતાપણા વડે ભાસ થવે।, અર્થાત્‌ ' દેહુ જ 
હુ' છુ'' એમ ભ્રાસવું. દત્યાદ્થી આમળ જતાં તેને તું, આ, મારું 
વગેરે રૂપે પલ્લવો એટલે પાન, કૂષણુગા પ્ત્યાદિ ફૂટેલા છે. એટશે 
આ સવ કાર્ય પણુ કેવળ અસ્તાન જ કહેતાય. હે અજ્રાવક ! એ 
અસાનનુ' નિવારણ થતાં સુધી સસારના નાશ કદી પણ્‌ થતો 
નથી, અને દરેક જગાએ પૃણુ પણે રહેલું આત્માનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ 
ન્યાં સુધી સમજવામાં ન આવે, લાં સુધી તે અન્તાન કદાપિ 
નિજ*્રત્ત થતુ' નથી. 

આત્માનુ જ્ઞાન ખે પ્રકારનુ છે, 

એ આત્મસ્વરૂપનું' સાન ખે પ્રકારનું' થાય છે, એક પરીક્ષ 
અને ખીજીં પ્રત્યક્ષ. પરોક્ષ તાન સદ્ગુરુ પાસેયી અને સત્શાઅ- 
ના અભ્યાસ વડે થાય છે. પણુ તે મોક્ષરૂપ પુસ્ષાર્થની પ્રાપ્તિ કરી 
આપવાને સાક્ષાત્‌, કારણુ થતુ' નથી. અર્થાત્‌ આત્માનુ' પરોક્ષ સાન 
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થવાથી પ્રત્યક્ષ મો।હક્ષ થઈ શકતો નથી. અપરેક્ષ સાન વે જ મોક્ષ 
થાય છે. તને જે ત્તાન થયુ' છે, તે પરોક્ષ સાન છે. શાસ્ત્ર વડે 
પ્રાપ્ત થયેલું અને ફ્ક્ત શ્રદ્ધા વડે જ માની લીધેલુ' અર્થાત્‌ અનુભવ 
વિનાનું લૃૂખું' એવું આ પરેક્ષ સાન મે।ક્ષશળ આપવાને સમય થઈ 
શકતુ' નથી, એ તદન દેખીતી વાત છે, પણુ બીજું જે સાક્ષાત 
અથવા પ્રત્યહ્ન સાન છે, તે તો સમાધિના પરિપાક બાદ જ ઉત્પન્ન 
થાય છે. એ જ આ અનાનના અને તનન્‍્જન્ય સ'સારના નાશને 
માટે શક્તિમાન છે, અને મોક્ષરૂપી મહાશુભ ફળ પ્રાપ્ત કરી આપવા 
એ જ શક્તિમાન છે. જ્ઞાનપૂર્વક સર્માધ વડે જ એ મેક્ષરૂપ 
કળ પ્રાતત થાય છે. તેથી જ અનુ પુસ્ષાને પણુ નિત્ય સમાધિ તે 
સ'ભવે છે છતાં તેનો કાંઈ પણુ ઉપયોગ થતે। નથી. દાખલા 
તરીકે, રત્તને એળખી શકતો નથી એવે કોઈ પુસ્ષ કોશાગારમાં 
રત્નને પ્રત્યક્ષ જાએ છે, ૭તાં તે તેશે ન્નેવુ' હોય એમ તેના નનણુ- 
વામાં આવતુ નથી. પરતુ ખીજે પુરષ કરે જેને રત્નની પરીદ્લા 
છે, તેનું તે તરફ લક્ષ “નય છે; એટલે જ્ેતાંનો સાથે જ તે રત્નને 
ખએાળખી શકે છે. ૭તાં જે તેનું લક્ષ તે તરફ ન જય, તો પોતે 
રત્તની પરીક્ષામાં ગમે તેટલો ચતુર હોય અને તે પોતાની સામે જ 
પડૅલું હોય છે, ૭તાં પણુ પોતે તેને એળખી શકતે નથો અને 
તેને રત્નની પિઠાન થતી નથી. તેવી જ રીતે હે અણ્ાવક ! તેવા 
મૂર્ખૌાને અન્ઞાનને લીધે વિત્ઞાનજન્ય આ મહાફળની પ્રાપ્તિ કદી પણુ 
થતી નથી. તેનું રું થાય? 


ખાલડની નિવિડલ્પતા નિરપચોાગી કેમ ? 


રેટલાક પણિડતોએ આ સ'બ'ધમાં ઘણુ' જ વાંચેલું” હોય છે, 
પણુ આ વિષયમાં તેમની ખરી આસ્થા નહ હોવાયા તેમને પણુ 
આ સાન પ્રાપ્ત થતુ' નથી. તેથી કરીને તેએ પણુ મૃહતી જેમ 
જેત્રા તે તેવા જ રહી જય છે. કોઇ માષુસ આકાશમાં તારાને 
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પ્રત્યહ્ભ જાએ છે, છતાં ફલાણો જ તારો ન્નેયો એવુ' તેની ન્નણુમાં 
આવતુ નથી. તેને તેની નિશાનીઓની માહિતી હોતી નથી એમ 
કહા, અગર ન્નણુવા છતાં તે કાઈ વખત ન્નેઇએ તે પ્રમાણુમાં 
અસ્થાવાળા નથી એમ ઠડહેો. પ્રત્યક્ષ નજરે નેયા ૭તાં પણુ તે 
જાણી શકતો નથી, એ જ ખરૂં. પરતુ જ્યારે કેઈ તે તારે। દાખલા 
તરીકે રુક્ર, કઇ દિશામાં હેય છે, કેવડો હોય છે, વગેરે નનણી 
લઇ, તેને મારે ઓળખવો જ ન્નેદએ, એમ નિશ્ચય વડે તેને 
જડે જ લે છે, તેવાએા જ ચિત્તને એકાગ્ર કરીને તે ન્નેઇ ૨3 
છે અને થોરી વારમાં જ સપણ ઝાળખી શકે છે. તાત્પય ક, 
મૂખ' માણુસો અસાનને લઇને અને ખીન્ન કટલાક તે બાબતમાં 
ઉત્સાહી હેતા નથી તેથી, નિવિકલ્પ સમાધિ વારવાર પ્રાતત થતી 
હેવવા છતાં તેએ આત્મસ્વર્પને પિઠાણી શકતા નથી. હે અષ્રા- 
વક ! સ'તાડૅલું' ધન ભૂલી જવાથી કમનસીબે ભિક્ષા માગવા 
ભટકતા પુસ્ષતી માફક તેઓ હાંસીપાત્ર જ ખને છે. આથો 
વ્યવહ્ારકાળમાં અત્તુભલવમાં આવનાર એ ક્ષણિક સમાધિતી દરેક 
અવસ્થા સ'સાર નિવૃત્ત કરવાને નિર્પચોગી થાય છે. તેથી જ 
ખાળકની સ્થિતિ નિવિ કલ્પ હોવા છતાં તે વડે અજ્ાનની નિગભૃત્તિ 
ચતી નથી. આથી તે સ'સારનાશના ઉપયોગમાં આવતી નથી. 


જ્ઞાન સવિકલ્પ હોવુ જેઈએ ! 


હૈ અષ્રાવક ! આત્મસ્વરૂપની ઓળખાણુ ડરી આપનારું તે 
સાન ખાસ કરીને સવિકલ્પ જ હેવું નનેઇએ. (વધુ માટે પ્રકરણુ 
૧૦ જીએ.) એ સવિકલ્પ સ્ઞાન જ સ'સારતું બીજભૂત અન્તાન 
[નેજૃત્ત કરી શકે છે. આને જ સહદજસમાધિ કહેવામાં આવે છે. 
અનેક જન્મોનાં પુણ્યકૃત્યથી આત્મદેવતા જ્યારે પ્રસન્ન એટલે 
સ'તુણે થાય છે, ત્યારે જ તેને સ'સારમાંથી છૂટવાની ઇચ્છા થાય છે, 
નહે તો કરોડે! કલ્પો પણુ તેવી અન્ઞાનતામાં જ ચાલ્યા શય છે, 
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પ્રથમ તો પ્રાણીનો જન્મ મળવે। કહણુ, તેમાં વળી મનુષ્યજન્મ 
મળવા એ ઘણ' જ દુર્લભ, તેમાંય વળી ખુદ્ધે સૂક્મ હોવી એ તો 
ક્વચિત જ. કારણુ કે, હે અણ૧ક ! આ પૃથ્વી ઉપર સ્થાવરના 
પ્રમાણુમાં એક શતાંશ જેટલું પણુ ચેતન જણાતુ' નથી. ચેતન 
પ્રાણીએના પ્રમાણુમાં એક શત'શ પણુ મનુષ્યે! નથી. અને મનુષ્યે।માં 
પણુ પશુ નેવી ૬ૃત્તિના માણુસો તો કરોડો છે. તેએ સારૂનરસુ' 
કાંઈ પણુ સમજતા જ નથી અને પુણ્યપાપ વગેરે કાંઈ પણુ ન્નેતા 
જ નથી. વળી ખીન્ન ટરોડે માણુસો। તો વિષયની પાઠળ જ પડેલા 
હૈય છે. તેમાં જે શિક્ષક રલ્યા તે પૈકી કૈટલાકેને પડિતાઇના ભ્રમથી 
ગવ થયેલો હોય છે અને તેથી ફરી ફરીને જન્મ લેવાનું જ તેમને 
ગમે છે. તેમાં પણુ કેટલાક તો ખુદ્ધિશાળી છે, ૭તાં તેમનાં થિત્ત- 
માંનો મેલ પૂણુપણે નાશ થયેલે। હેતો નથી. તેથી તેમને આ અર્દ્ઠત 
આત્મપદ એટલે “ કાંધ જ નથી ' એમ શત્યવત્‌ લાગે છે અને 
તેએ નાસ્તિક બને છે; અને તે પણુ યોગ્ય જ છે. કારણુ કૅ ધશ્રરતી 
માયાશક્તિ વડે આ અદૈત પરમપદ આચ્છાદિત થયેલું હોવાથી 
તે માયા વડે અ'ધ બનેલા આ તમામ અભાગી લેકેને તે ક્રેમ 
કરીને પ્રામ થાય ? તેથી તે પરમપદ, માયામાં મોછિત થયેલા તેવા 
શન્ય૩પ બતેલા પુસ્ષોની બુદ્ધિમાં આવતું નથી. ખીશન કેટલાક તો 
એવા કમનસીબ હોય છે કે, તેએ પોતાતી ખબૃદ્ધિમાં આવવા છતાં 
પણુ ન છાજતા એવા જતજાતનાં અભિમાનો રાખીતે ફુતકને જ 
વધાર્યા કરે છે. 


હાથમાં આવેલે ચિ'તામણિ ફે'કી ર છે 


અરે |! આ પરમેશ્વરની માયા એટલી ખધી ૧વિલક્ષણુ છે કે, તે 
પદ નજરે પડયુ' હોવા છતાં પણુ આ લેક કુકલ્પનાએ કરીને 
દાથર્માં આવેલે। ચિ'તામણિ ફેકી દે છે. પણુ જેમતે આરાધના વડે 
તે પર્મદેવતા પ્રસન્ન થયેલી હેય છે, તે ભાગ્યશાળી પુસ્ષ જ માત્ર 
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આ માયાના ડ્રેરામાંથી છૂટે છે અતે સઠિચાર તથા શ્રદ્ધાનો આશ્રય 
લઇ છેવટે તે આ પરમપાવન પદતે પામે છે. 


આત્મજ્ઞાન થવાને। સચુક્તિક કમ 


હે અષ્ાવક ! તેનો ક્રમ તને કહુ' છુ' તે તુ' એકામ્રચિત્ત વડે 
સાંભળ. અનેક જન્મો।ના પુણ્ય વડૅ દેવતા ઉપર ભક્તિ થાય છે, તે 
વડે તે દેવતાની દીધ કાળ સધી આરાધના કરવામાં આવે છે. ત્યાર 
ખાદ તેની કૃપા વડે જ વિષયે! તરફ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તે પદ મેળવવા માટે ઉત્ક'&। પ્રામ થાય છૅ. ત્યા? બાદ વિષચે। ઉપર 
વૈરાગ્ય અને તે પદપ્રાપ્તિતી ખરી ઉત્ક'હા થઇ તે સાથે શ્રદ્ધા પ્રાપ્ત 
થાય છે અને આગળ ઉપર સમય આવતાં સદ્સુસ્નો મેળાપ થાય 
છે, બાદ તેમના ઉપદેશથી અદ્દૈત એવા પરમપદનુ સાન પ્રાપ્ત થાય છે. 
એ સાન પરે।કક્ષ જ હેય છે. એટલે કૈ અદદેતપદ એ અમુક ન્તતનું જ 
છે, એટલી જ ભાવના તે વખતે તેને ઉત્પન્ન થાય છે. પછી સાધકને તે 
અદ્દત આત્મસ્વરૂપનેો સમ્યક્‌ એટલે સારસાર અને સમભાવનાયુક્ત 
વિચાર ઢરવે। પડે છે. તે પછી સુવિચાર વડે કમે કમે તેતી ઉપપત્તિ 
જણાય છે અતે છેવટે તેતી તમામ શ'કાએ નણ થાય છે. તે બાદ આ 
નિશ્ચિત થયેલા સ્વરૂપભૂત અદતતત્ત્વનો દઢ નિશ્ચય વડે નિદ્ષ્યાસ 
કરવે। પડે છે. દીધ પ્રયત્ન વડે અને બળાત્કારથી ચિત્ત તદાકાર-અર્થાત્‌ 
મનને એક વખતે નિરોધ થઇ નિવિકલ્પતાને પ્રાપ્ત થાય છે. પછી 
“તે તત્ત્વ હં જ છું' એવા પ્રકારના સવિકલ્પ જ્ઞાન વડે તે નિદિષ્યામની 
પણુ પૂ્ણુતા થાય. એટલે આ સ'સારકારણુ જે અસમાન તે નિઃસ- 
શય નજ થઈ ન્નય છે. ઉપર પ્રમાણે ન્યારૈ નિર્વિકલ્પરહિત 
સવિકલ્પ સાન સાષ્ય થઈ સહજ્સમાધિ સુધી પરિપક્વ થાય 
છે, ત્યારે જ તેને અદ્દેતનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. તેના અભ્યાસ વડે 
આગળ જતાં માત્ર સ્મૃતિ થવાની સાથે % તે પદનું તેને નિત્ય પ્રતિ 
પ્રત્યક્ષ દશન થવા માંડે છે. અતે તે અદેત પરમાત્મા હુ' જ છુ, 


૧૬૩ 


એવુ' સવિકલ્પ જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ અતુભવમાં આવે, એટલે તે તતક્ષણુ જ આ 
સ'સાર ઉત્પન્ન કરનારા અસાનને તેના પરિવાર સાથે નણ કરે છે. 


વિકલ્પોને। લેપ એ જ ધ્યાનની પરિપડવ દશા 


વિકલ્પોનો લે!પ થવો એ જ પ્યાનની પરિપકવ દશા. વિકલ્પો 
અનત આકારના હોય છે અને નિવિકલ્પ સ્થિતિ એકાકાર હોય 
છે. અન્ય ભાવનાઓને ઉદય થતો બંધ થાય એટલે તુરત જ 
વિકલ્પો બ'ધ થાય છે, અને વિકલ્પો બ'ધ થયા પછી નિવિકલ્પ 
અવસ્થા સ્વતઃ સહદ્ધ જ છે. ચિત્ર ભૂસી નાખ્યા ખાદ જે પ્રમાણે ભીંત 
ઊભી જ હેય છે, ભીત પ્રાપ્ત કરવાતું' એટલે માત્ર ચિત્ર ભૂસી 
નાખવાનુ' એટલુ જ કાય કરવાનું હેય છે, તે પ્રમાણે વિકલ્પ 
નજ થયા પછી મન સ્વભાવતઃ જ નિવિક૯પ૫ રહે છે. વિકલ્પોને। 
(યાગ એટલે જ શુદ નિર્વિકલ્પ આત્મસ્વરૂપસ્થિતિ. તે કરતાં 
મોટું બીજુ કોઈ પણુ સ્થાન મેળવવા જેવું' નથી. આ સ્થાનની 
પ્રામિતા સબંધમાં જ માયાના ન્નેર વડે મોટા મોટા વિઠ્દાને પણુ 
મૂઢ બને છે; પરતુ ઉત્તમ ખૃદ્દિમાન લોકોને તે પદ એક ક્ષણુ 
માત્રમાં જ પ્રાપ્ત થાય છે. 

વગરકષ્ટે આત્મસાક્ષાત્કારને। માર્ગ 


અજ્ાવક ! અધિકારી લેકે ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિષ્ઠ એમ 
ત્રણુ પ્રકારના હોય છે. ઉત્તમ હોય છે તે તો ઉપદેશ કરવામાં 
આવે છે, તે વખતે જ એ ર્ઔંત્મસ્વરૂપને ઓળખે છે, તેમને વિચાર 
અને ષ્યાન એ બત્તે ખાબતે। સાંભળતાં સાંભળતાં જ થાય છે. એવા 
લાયક અધિકારીને તે પદની પ્રાપ્તિને માટે કાંઇ પણુ સાધન 
કરવાની જરૂર પડતી નથી, તેમ લેશમાત્ર પણુ કણે થતું નથી. 
તેએ તે ફક્ત વિવેક્યુક્ત વિચારદ્ારા જ સત્ય તત્ત્વને નણી લે 
છે અને તરત જ તેવે નિશ્ષય કરી નિઃશ'ક બને છે. તેઓ ધ્યાનમાં 
નિમથ થઇ આત્મતત્ત્વના સાક્ષાત્કાર્માં તન્મય એટલે એકરૂપ બની 
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ન્તય છે. આ પ્રમાણે એક વખતે તેને નિર્વિક૯પ અવસ્થા થઇ 
તેમાંથી ફરીથી ઉત્થાન થાય છે. પછી થોડા વિચાર વડે સર્વત્ર 
પોતાનું જ આત્મસ્વરૂપ વ્યાપેલું છે. એવે! સ્વાનુભવ લઇ પોતે 
સ્ઞાતગેય અને ફકૃતકુય થયેલો જનન્મુક્ત યોગી શુષ્ક પણુવત્‌ 
અર્થાત્‌ સકાં પાંદડાએને નેમ વાયુ ન્યાં લઇ જય ત્યાં તેઓ 
ન્નય છે તેમ જગતમાં સર્વત્ર વિહાર કરે છે. 


શ્રેણ અધિકારી જનક 


હુવે મારે જ પ્રતિહાસ નને. ઉનાળાના દિવસે! ઉતા. રાતના 
ચદ્રપ્રકાશ વડે પૃથ્વીનો સર્વ ભાગ સુશોભિત થયેલે। હતે।. તે સમયે 
હૈ મારા મહેલની સામેના બાગમાં એક સુ'દર પલ'ગ ઢાળીને મારી 
પત્તી સાથે ખેઠે હતો. તે વખતે આકાશમાં અદેતતત્ત્તતર સ'બ'ધી 
સિહ્ધગણેએ કરેલું મધુર ભાષષ્યુ મારે કાને પડયુ. તરત જ તે 
પદ મારા ખ્યાલમાં આવ્યું. અષ્રાવક્ર! તેટલા જ સમયમાં મે' 
વિચાર કર્યો, નિશ્રય ક્થેય અને ષ્યાન પણુ કયું”. તેમજ છેવટે આત્મ- 
સ્વરૂપતે એ ળખ્યુ'. આમ અર્ધ મુદ્દત માં જ તે પદ મારા લક્ષમાં 
આવ્યું, પછી એક મુઠ્દત સુધી મને નિર્વિકલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થઇ. 
ત્યારે હુ' આખા ય પરમાનન્દસમુદ્રમાં ડૂબી ગયે।.. એવી ન્નતની 
મારી સ્થિતિ થઈ, ત્યાર પછી થોડી વારે સમાધિમાંથી જઝત 
થયા બાદ હુ વિચાર કરવા લાગ્યો કે, “ અહાહા ! એ પરમાન'દથી 
ભરેલુ' અદ્ભુત અને અપૂવ સ્થાન આજ મને મળ્યું. હુ ફરી 
(યાં જ ગ્રેવેશ કરું. કારણુ ઇન્દ્રાદકિનું સ્વર્ગીય સુખ પણુ તેની 
આગળ એક અ'શ સુષ્ધાં પણુ નથી. બ્રહ્મલોક સુધીનું સુખ 
ન્તેઇશું, તો તે પણુ આની લેશ્ચમાત્ર પણુ બરોબરી કરી શકે નહિ. 
એહે ! મે' આજ સુધી આટલા ખધા દિવસે! નકામા ગુમાવ્યા. 
ચિ'તામણિથી ભરેલો પોતાનો ખજાનો ભૂલીને જેમ કોઇ મખ 
માણુસ એક મૂડી લે।ટંને માટે આશાથી ધેર મેર ભીખ માગતે! ભટકે 
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છે, તેમ આ તમામ લેક આત્મીય પરમાન'દના સ'બ'ધમાં અજ્ઞાન 
વડે શ'કામાં પડી ધણો જ શ્રમ કરે છે અને તેમાં તેએ શુ 
મેળવે છે ? એક કોડી મૂલ્યનુ' વિષયસુખ ! આ ડૈેવો ચમત્કાર 
ઉરે ક ! તો આજ સધી આ ક્ષુદ્ર એવા બાલ્ર મુખને માટે મે' 
પણુ જે પરિશ્રમે લીધા તે ખસ થયા. કેવે હં' આ નિઃસીમ પર- 
માન'દનુ' પૂરેપૂરૂ સેવન કરવામાં જ તદ્ન તત્પર થઇને રહીશ. 
આ ક'ટાળે ઉપજવે એવે બાલ્મ વ્યવહાર હવે ખસ થયે!. પિષ્ન- 
પેષણુ (ચાવેલુ' ચાવવુ') કરવા માફક આ વ્યવહારથી મતે શે 
લાભ થવાનો? આ તમામ ખાલ વિષયો દુલક્ષ કરવા જેવા 
' તુચ્છ છે, અરે જીઓ, ફરી ફરીને તેનું' તે જ અનાજ, તે જ પુષ્પ- 
માળાઓ અતે તે જ બિછાનાં ! તેમાં નવું' એવુ' શું છે આમ 
છે તો પછી તેમાં કયે સ્વાદ ? અલ'કાર પણુ તે જ અને ભો।ગવવા- 
ની આ્રીઓ પણુ તે જ. પહેલાં આ સવ નુ' જ મે' સેવન કયુ” અને 
હાલમાં પણુ તે જ ચાલી રહ્યું છે. આમાં શે અથ છે? તાત્પર્ય 
, કે, આ સર્વા વ્યથ' છે. ૭તાં પણુ સવ લેકે એજ માગે નય 
છે, તેનો મતે પણુ આજ સુધી કાંઈ વિચાર્‌ ઉત્પન્ન થયો! નહિ. 
અરેરે ! આ કેવો મોહ છે !' 
અ'તમુખ થવાની તેયારીમાં-- 

હે અણાવક ! આમ વિચાર વડે આ ખાશજ્ય જગતને! ત્યાગ 
કરીને ફરીથી હં અતમું ખ થવાની તેયારી કરતે! હતે! તેવામાં 
મને વળી એક જુદો જ શુભ વિચાર સઝચો. મને એમ ચચું 
૧, “એણે ! મારા ચિત્તમાં આ આવે મોહ કેમ ઉત્પન્ન થયે 
વારુ? આન'દ વડે પરિપૂણું ભરેલો જે આત્મા તે જ “ હં? પોતે 
હવાથી ફરીને મોહમાં પડી આમ કાંઈ પણુ કરવાનું શાથી મનર્મા 
લાવી રહલો છુ' ? હવે મારે શું મેળવવાનું બાકી રહ્યુ' છે ? 

મારે અપ્રાસ શ છે? 
પહેલી વાત તે એ કે મારે અપ્રાપ્ શું છે ? અતે તે દવે 
૬. ૧૦ 
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કયાં મળશે ? ૩ળયારે મળશે ? અને કેવી રીતે મળશે ? ઉપર્રાત 
એમ છે કૈ આજે જે અપ્રાપ્ત છે, તેની કાલે પ્રાપ્તિ થઈ તોપણુ 
શું ! તે કાયમની કેવી રીતે થવાની ? પણુ પહેલાં તો મારા અન'ત 
કૈતન્યસ્વરૂપમાં ક્રિયા જ કેવી રીતે સ'ભવે ? દેહ, પ#ન્દ્રિયા અને 
જન ગે તે સરવ સ્વપ્નાની માફક મિથ્યા છે. તેવી જ રીતે હુ 
અખ'ડ એકરસ ચિદ્દાત્મા હોવાથી તે તમામ મારાં જ છે. તે! પછી 
તેમાંથી એકલા અ'તઃકરણુને નિસ્હ્ઠ કરીને શું થવાનું છે ? નિસ્ુદ્ધ 
વિનાનાં ધૃતર્‌ મન, ખુદ્દિ વગેરે ખીન્ન' ડેપ#નાં છે કે ? તે પણુ 
મારાં જ છે. જગતમાંના નિર અતે અનિસુદ્દ તમામ મતેભાવે। 
મારામાં જ ભાસમાન થાય છે, તો પછી એફલા મનને નિસરુહ્દ 
કરવાનો મતે આ શે। મોહ ઉત્પન્ન થયે! છે ? ઉપરાંત મારું સ્તરૂપ 
તો ચપેવું છે કે, તમામ મનેનોા ( મન અને તેના ભાવનો ) નિરોધ 
કરીને પણુ મારો “ હુ' એટલે તતપદને' નિરોધ તતો! થવાને! જ 
નથી. મહાકાશ કરતાં પણુ અતિ વિસ્તારવાળા એવા મારે। “ તત્‌: 
પદને '' નિરોધ કેવી રીતે સ'ભવે ? તેવી જ રીતે મારા પૃણુ" આન'૬- 
સ્વરૂપને હેંકાણે સમાધિ પણુ કેવી રીતે હે!ઇ શકે? ચિદાન'દ વડે 
ભરપૂર અને ગગન કરતાં પણુ પૃણુ એવા મારા આત્માતું શુભ તા 
અશુભ કરે એવી કઈ ક્રિયા છે વારુ? અગર તે હોય જ કૈમ ? 
ઉપરાંત મારા જ સામથ્ય ઉપર કરોડે ભાસ થતા હોવાથી તેમાં 
જઇ આભાસાત્મક ક્રિયા ભાસમાન થાય તોપણુ શું અને ન ચાય 
તો યે શું? મને તો કતવ્ય અગર અકતવ્ય એ બત્તે તલમાત્ર 
પણુ નથી, ત્યારે આ નિરોધનો પણુ શે! અથ છે ? 
ઉત્તમ અધિકારીની સ્થિતિ 

સત્ય અને પૃણું "સ્વભાવને! “ હુ' ' (૬. ૧) સમાધિમાં અથવા 
દઘત્યાનદશામાં સદા આન'દથી ભરપૂર ભરેલો છુ. તો હવે આ દેહ, 
આ ઇન્દ્રિયો, આ મન, આ ખુદ્ધિ, એ તમામ સ્વભાવ વડે જ--- 
પૂરવસ'સ્કાર્‌ વડે જ--જે જે કમમાં, વિષયે।'માં અથવા વિચારોમાં 
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પ્રશૃત્ત થતાં હેય તેમાં તે ભલે પ્રશત્ત થાએ! અને સ્વભાવથી જ 
જે જે વડે તે વિજ્નત્ત થતાં હેય, તેનાથી તે ભલે નિજૃત્ત થાઓ ! 
' તૈમની પ્રદત્તિ વડૅ અગર નિજૃત્તિ વડૅ મારા અસ'ગ, ચિદાન'દપૂષ્યું 
અને સવત્ર (ચરાચર વ્યાપક ) આત્માને હાનિ પણુ શી થવાની છે 
અને લાભ્મ પણુ શે। થવાને છે ? ' હે અષ્દાવક ! એવી રીતે મને 
સ્વરૂપનું અનુસ'ધાન પ્રાત થયા પછીથી હુ હ'મેશ સ્વસ્થ હોઇને 
પર્માન'દને। સામર જ બની ગયે છુ. મારા પ્રકાશને! અસ્ત કદાપિ 
પણુ થતો જ નથી. હુ અત્ય'ત પરિપૃણુ અને સવ સ'ગરહિત છુ. 
આ મારી એટલે ઉત્તમ અધિકારીની સ્થિતિ મે' તને કહી. 
મધ્યમ અને કનિજ અધિકારી 

મષધ્યમ અધિકારીને કમે શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન એ 
સાધને ચાલુ રાખવાં પડે છે, અને ત્યાર બાદ લાંબા કાળે તેને 
સાન પ્રાપ્ત થાય છે. કાનટ અધિકારીને અનેક જન્મો! પછી ન્યારે 
સાધન પૃણ્ દશામાં આવે છે, એકલે કૈ ન્યારે સાધનની પૂણુતા 
યાય છે, ત્યાર પછી સાનનું કળ અર્થાત્‌ મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. 

જ્ઞાનયુક્ત સમાધિ 

સાધારણુ રીતે જ્ઞાનયુક્ત સમાધિ દુલભ ણેય છે. અને તેથી 
વિત્ઞાનરડિત એવી સે'કડો સમાધિએ વડે શું થવાનું છે ? 
તેમનો કાંઈ પણુ ઉપયોગ નથી. વ્યવહારમાં પણુ જુએ જે, કોઈ 
ક્રોઈ વખત રસ્તે ચાલતાં મન નિવિકલ્પ હોય છે, અને તે વખતે 
અનેક પદાર્થી જેવામાં આવે છે, પર'તુ મનમાં તેમની ભાવના 
નહિ હોવાથી તે નવા છતાં પણુ તે સ'બ'ધી અજ્ઞાન નેવુ' ને 
તેવુ' “૪ કાયમ રહે છે. તેવી જ રીતે આ નાનતીમેો।ટી સમાધિઓૅં 
પણુ સ્વરૂપના એળખાણુ વિના વિફળ જય છે. વિકલ્પથી ર્હિત, 
કેવળ નિવિકલ્પ એટલે શુદ્ધ સવિતનું જ્ઞાન એ જ આત્મસ્વરૂપ. 
તે જ તમામ મર્યાદાવાળા ભાન અથવા ભાસેનોા આમશ્રય હોવાથી 
હમેશાં ભાસમાન હેવા છતાં પણુ વિકલ્પતા આચ્હાદન વડે 
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અભાસમાન જેવુ થયુ* છે. વિકલ્પોનું નિવારણુ થયુ* એટલે નહિ 
ભાસમાન થનારું તે જ ફરીથી જણાયા જેવુ' થાય છે. શુદ્ધ નિરાકાર... 
સાન અતે તે ઉપર ભાસમાન થનાર આ સાકાર જ્તેય. આ સુજબના 
દેહમાંના ભેદે નહિ એળખાયાષી જે આત્મસ્વરૂપ અજ્ઞાત રહેલુ 
હે।ય છે, તે જ આગળ ઉપર વિકલ્પરહિત અવસ્થામાં જાત થાય 
છે, એમ કહેવામાં આવે છે; ખીજુ' કાંઈ જ મેળવવાનું હેતું નથી. 
તાત્પય એ કે આ મુજબ આત્મસ્ઞાન થવાતે। સર્યુક્તક એટ્લે 
વ્યવસ્થિત ક્રમ છે. તે તમામનુ' તે' શ્રવણુ કયુ” છે. હવે વિચાર 
વડૅ તેનું' આઠલન કરી શકાશે; અને તે આત્મતત્તનું પ્રત્યક્ષ સાન 
થયા પછી «૮ તુ કતાથ થઇશ. 

આ મુજબ અણાવકને ઉપદેશ કરી જનકરાકનગએ તેને! યેગ્ય 
સત્કાર કરી તેને સ્વસ્થાને વિદાય કર્યો. પછી મનન અને નિદિ- 
“યસન વડે તેણે પરમાત્મસ્વરૂપને કણ્યું' અને છેવટે તેના તમામ 
સ'શ્યે! નણ થઇ તે' જવન્મુક્ત અવસ્થાને ત્રાપ્ન યયે।. 


કાઝનરશીણનનત લક ૧. ---*-------૦૦૫૭૪૬૫૦૫ક૦ સ, 


પ્રકરણ ૧૮ મુ 
(તુ'' નથી તે। વળી ' તારે।? ડયાથી ? 

દત્તાઈ્રેય ખોલ્યા? “ પરશુરામ ! એ :“ વેદવેદ્યા ' એટલે વેદ 
પદાર્થરહિત શુદ્ધ સ'વિત્‌ કૈવી રીતે અનુભવમાં આવે છે એ તને 
કહી સ'ભળાવ્યુ* આ શુદ્ધ સાનકળા કારણુવશાત્‌ ઉપલખ્ધ યવાના 
પ્રસંગો વ્યવહારમાં પુષ્કળ હેય છે. પરતુ માયા વડે મે।હિત 
થયેલા લે।!ઠે। તેને એળખી શકતા નથી, તેથી જ તેનું સ્પષ્ટ જ્ઞાન થતું 
નથો, એ ર્થિતિ સૃદ્મ દણ્િના મવુષ્યોના જ ન્નણુવામાં આવે છે, 
ખીક્અાએના નણુવામાં આવતી નથી. પરશુરામ ! બહું ખોલીને શું 
કરવાનું છે ? હું તને સાર કહું છું. દરેક વસ્તુ મતથી જક જનણુ- 
વામાં આવે છે. એટલે મન ( સાક્ષીભાવયી પર્‌ એવુ* જે ચિત્‌: 


, ---*---#પસ-અરકઇ#-ન.-%- ૦? આ /૧- આન -. . _.._.-....નતકુબનાવ-.... “જન મયાતહુત ૦. નનન ૦-૨, 9 -ગયજનનર? મ તીણીણદ૩ ટા... ...:..2 .108..6ઞીન્‍નનાાતર- તમાન “નાનતણીજનાપાસનટ : ૧૦૫. , પતટતકતણસશર. 


ક મકરણુ ?૧, પાતું ૨૪૯ (રક્ષ ' ર ' કમાંક 1) નીચેની ટીપણી સહિત જુએ. 
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સ્વરૂપ ) એ કાંઈ વેદ્લ ન હે।ઇ શકે, અને વેદ્ય વસ્તુનુ' ભાન હ્‌ું 
નથી તે વખતે પણુ મન તો મોજૂદ જ હે!ય છે. એ પણુ તારી 
નજરમાં આવે તેવુ' સપણ છે. તેથી મનની તેવી અવસ્યાને જ વેધ-' 
રહિત શુદ્ધ સ'વિત્‌ કહેવામાં આવે છે. પ્રકાશ અથવા સાન એ જ 
તેનુ' સ્વરૂપ હોવાથી તે હમેશાં સાનમય જ હેય છે. તે મળવા માટે 
ખીન્ન ક્ોઇતી અપેક્ષા છે એમ ઢહીએ તો ફરી તેતે ખીક્નની 
અપેક્ષા છે એમ થશે. એટલે તે માગથી તેનો અ'ત નહિ આવતાં 
અનવસ્થિતિદ્દોષ ઉત્પન્ન થશે. અને પછી કેને! પણુ પ્રકાશ નહિ 
થતે! હોવાથી બધું જ અ'ધારું થઈ જશે. અગર પરશુરામ ! ખીજ 
દણિએ વિચાર કરી જે. કેદ એક પદાર્થ ભાસમાન થતી વખતે “ તું' 
પોતે ભાસમાન થતે। નથી એવુ” કદી ખને છે ખરું કે ? કારણુ “ તું ' 
જે ભાસમાન થતો ન હેય તે “ તું નથી ' એમ થાય છે. તો! પછી 
'તારેા' એ પ્રશ્ન જ કયાથી ઉદ્ભવી શકે ? અરે ! “તું' સ્વતઃ 
( પોતે ) જ જો આકાશને આવનાર ફૂલતી માફક અભાવરૂપ હોય, 
તો પછો “તું' “તારા' સ્તહિતતી અર્થાત્‌ મેહ્નતી ઇચ્છા તે 
શાની કરે છે ? અને એવા તારો અભાવરૂપ આત્મા તો વળી હું 
તતે કેવી રીતે અતુભવમાં લાવી આપું, તે કહે. 
સામાન્ય કે વિરોષ રૂપ ? 

છુવે “ સામાન્ય રીતે ભાસમાન થનારો '“ હુ'' વિશેષે કરીને 
પોતાનું સ્વરૂપ ન્ણુતો નથી ' એમ ન્ન તું કહેતો હેય, તે! પરશુ- 
રામ ! આમ સામાન્ય રીતે ભાસમાન થવું એ જ તારૂ શાશ્વત 
સ્વરૂપ છે. તારામાં વિશેષ ભાવના તો લેશ પપ્યુ નથી, એ તારી 
નજરમાં કેમ આવતું નથી ? અરે ! તું ન્નણ્‌્વા ૭તાં પષ્યુ શરીથી 
નકામે। ભ્રમમાં કેમ પડે છે ? તને શું કહીએ ? પદાર્થોને ભાસ- 
માન કરનારું સાન તે તે વિશેષ આકારનું જ હેય છે. પણુ “તું 
પોતે તે સામાન્યરૂષ જ છે અને તે સવ તારા વડે જ ભાસમાન 
થાય છે. હવે “ તું' શરીરાદિ વડે ભાસમાન થતો હોઇશ એમ 
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કહીએ તોપણુ હુ' કહુ છું' તે સાંભળ. જે દેહાદિકથી “ તું ' ભલાસ- 
માન થાય છે તે દેહાદિકનતો સ'કલ્પ પ્રથમતઃ ચિત્તમાં જ્યારે 
ઉદ્ભૂત થાય છે ત્યારે જ થાય છે. પરતુ તેવે સ'કલ્પ જ્યારે હેતો 
નધી ત્યારે “ તું ' દેઠાદિકથી કેઈ પણુ વખત ભાસમાનત થાય છે ખરે 
% ? સૃહ્મ વિચારથી “ તું' જ તારા અનુભવ લે. તે તે સ'કલ્પનો 
ખી્ને કેઈ વિષય ઉશે અને તે દેખાય છે એમ જે કહીએ તે 
પછી તે પણુ તારે દેડ જ છે એમ થશે. અને પછી તો જે જે 
સ'કલ્પે। થાય તે તે સવ તારું સ્વરૂપ જ છે એવો અર્થ નીકળે છે. 

પ્રસ્તુત વિવેચનનું તાત્પય એ છે કે સુવણું એ સામાન્ય 
ભાવ હોઈ કડાંઝુ'ડલાદિ નામરૂપ એ વિશેષ ભાવ સમન. તેમાં 
સામાન્ય ભાવ જે સુવષણુ એ સત્ય હોઇ કડાં, જુડલ નામરૂપ એ 
વિશેષ ભાવો મિશ્યા ઠરે છે. કારણ કે તેમાંથી જે સુવણું કાટી 
લેવામાં આવે તો કડારુડલાદિ આકાર તથા તેનાં નામરૂપાદિ 
નિરર્થક ( મિથ્યા) હેય છે. તેથી સુવષું કે જે સામાન્ય ભાવ છે; 
એ જ સવ વિશેષ ભાવોનું મૂળ સ્વરૂપ કહેવાય છે. તેમ ભાગ 
૧ના ક્ષ ક (પાનું ૪૩ )માં બતાવેલો ક્રમાંક ૧ “ તત્‌ ' એ જ સવ 
વિર્ેષ ભાવોનું મૂળ સ્વરૂપ હોઇ, તે જ સામાન્ય રૂપ છે, તે ઉપર 
ક્રમાંક ર્‌ સાક્ષી, ક્રેમાંક ૩ “ હં ' તથા #માંક ૪ થી ૧૬ પય તનાં 
સવ* વિશેષ રૂપે! વિવત'ભાવે ભાસે છે. તે વિશેષરૂપમાંથી સામાન્ય 
ભાવ ક્રમાંક ૧ નને કાઢી લેવામાં આવે તો ક»#માંક ર થી ૧૬ પય- 
તના સવ ભાવા અનાયાસે જ નજ થઈ નય છે, આથી “ હું ' 
નું ખરું સ્વરૂપ “ તત્‌' પદ છે એવો ભાવાથ નીકળે છે. એટલે 
નને “' હૈં' વિશેષરૂપે ભાસતો હેવાથી પેોતાનુ સામાન્ય સ્તરૂપ 
જણુતેો નથી એમ કહેવામાં આવે તો તારામાં સામાન્ય સ્વરૂપ વિના 
વિશેષ સ્વરૂપને ભાસ થવે। જ શક્ય નથી. અર્યાત્‌ તારા (“ હં') માં 
વિશેષ ભાવને લેશ પણ્‌ નથી. પર'તુ ઊલટું આ સવ વિશેષ ભાવે 
તારા (હુ ) વડે જ ભાસમાન થાય છે એમ નાથુવું. 
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ખીજ શ'કા એ છે કે, તે તે સ'કલ્પનો કોઈ ખીજેો વિષય 
હેરી અને તે વડે તે દેખાય છે, તે! તેતી સાથે મારા સામાન્ય સ્વ- 
પનો શે સબધ છે? અર્થાત સુવણુરૂપ સામાન્ય ભાવમાંથી 
કડાંઝુ'ડલાદિ વિશેષ ભાવે પ્રગટયા છે ખરા, પણુ આ વિશેષ 
ભાવો જે ઢડાંકુ'ડળે એ પોતાના સામાન્ય ભાવ સુવષણુને 
એળખતા નથી પરતુ વિશેષભાવો જ વિશેષભાવને પરસ્પર ઓળખે 
છે; એટલે કડાં જ કુ'ડળને પરસ્પર એળખે છે એમ સમન્ને અને 
તેને આળખવાને માટે કોઈ ઇતર સાધત પણુ વિરેષ ભાવરૂપનું જ 
હશે એમ સમજે. આમ હોય તે વિરેષ ભાવેોતી સાથે સામાન્ય 
' ભાવનો શે। સ'બ'ધ છે ? તેવી શ'કાના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે, કડાં- 
મુ'ડલાદિ વિશેષ ભાવો એ તો સુવષ્યુ ના જ ભિન્ન ભિજ્ન અવયવે 
કહેવાય છે. તેમ જેને હુ, તું મારું પૃત્યાદિ કહેવામાં આવે છે તે 
સર્વ વિશેષ ભાવો “ તત્‌' પદરૂપ સામાન્ય ભાવોના જ અવયવો 
કહેવાશે; આ રીતે તે વિશેષભાવ અતે તેને! જે કેઈ વિષય હશે તે 
સવ તારા ( “હુ ના' ) અવયવો જ ગણાશે. આથી તે તમામ વિશેષ 
ભાવો એ સરવ તારું સ્તરૂપ જ ગણાશે. કારણ કે તું નને એકલા 
દેહરૂપ વિરોષ ભાવને જ પોતાનુ' સ્વરૂપ સમજતો હોય તો તેને તે 
મારા દેહ એમ કહે છે. આ મૃજબ પણુ જેતે મારું, મારૂં કહેવામાં 
આવે છે તે સર્વ જ તારું સ્વરૂપ ગણાશે, નહિ કે એકલે દેહ જ. 

આ પ્રમાણે પણુ 'તું' તે! સર્વાત્મક જ થયે. ત્યારે કૈવળ એક 
દેહુ માત્ર જ તુ' કૈવી રીતે કહેવાય ? હવે સવ વિશેષભાવોનતે। વિલય 
કરીને ન્નેઈ એ તો કોપ પણુ દશ્ય આકાર એ, તેને જાણુનાર એવા 
તારૂં સ્વરૂપ ન હેય, એમ જ સિહ્દ થાય છે. કારણુ કે એ સર્વા 
આકારો દરેક સ'ક૯પ સાથે પલટાતા હોય છે, અથોત્‌ સ'કલ્પવશાત્‌ 
જુદા જુદા થતા રહે છે, તેથી તું તો કેવળ ૬ડમાત્રરૂપ જ છે, 

તેજ આત્મા ર 
આ સ્વસ્વરૂપભૂત દગ્દેવતા કદાપિ ૬દૃસ્યરૂપ થતી નથી. તે 
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સ્વય'પ્રકાશ છે. શરીર અને દેશકાળ વગેરે ભેદાત્મક' ચિત્રોના 
ચમત્કાર વડે ને કે “તે' શોભે છે ખરી; છતાં પણુ “તેનામાં ' 
(તત્માં) દસ્યભાવ લેશમાત્ર પણુ નથી. તાત્પર્ય કે, માત્ર સંકલ્પ 
 છેોગ્યા બાદ શેષ રહેનાર જે શુદ્ધ ચેતન્ય તે જ આત્મા, એવે 
તું' નિશ્રય કર. તેનું એકવાર દશન થયા બાદ એડલે તેના ઉપર 
ખૂંધિઇિત રહેનાર દેઠાદિક ભાવ દેખાતા બ'ધ થાય, યારે સર્વ 
સસારતું કારણુ જે અત્તાન તે લય પામે છે, અને એ જ મોક્ષ 
કહેવાય છે. મોક્ષ કાંઈ ભૂતળમાં નથી, પાતાળમાં નથી અગર 
આકાશમાં પણુ નથી. સંકલ્પને ત્યાગ કરવાતી સાથે જ જે સુદ્ધ 
સ્વરૂપનો અનુભવ થાય છે તે જ મોક્ષ. એ જ જીવનુ' મૂળ સ્વરૂપ 
હોવાથી તે પ્રાસ નથી એવે તો કદાપિ છે જ નહિ, ફક્ત મોહ 
છેશ્યચો એટલે કૃતાથતા થઈ. ખીને કોઇ મેક્ષ સ'ભવતે। નથી. 
કારષ્યુ જે કરવાથી થાય છે, એટલે કે જે કુતિસાષ્ય છે તે તે 
વિનાશી હેય છે, તેથી સ્તરવરૂપષની બહાર જે કોઇ ખીજે મોક્ષ 
હશે તો તે સસલાના શિ'ગડા જેવો અસત્‌ જ છે એમ જાણુવું. 
સ્વસ્વરૂપ દરેક જગાએ ભરેલું હોવાથી તેતાથી ખીન્ને મે।ક્ષ સ ભવે 
પણુ કેવી રીતે? તે સ્વરૂપની અ'દર મે।ક્ષ સ'ભવે છે, એવુ માનીએ, 
તોપણુ તે આદશમાંના પ્રતિબિમ્બનતી માકક તદ્રપ જ ચવાને।. 
આત્મા ભાવાભાવાત્મક હશે ? 

વ્યવહારમાં પણુ બધતના નાશથી અલમ એવે મેક્ષ કેઈ 
સમજતું નથી, અને નાશ તો અભાવાત્મક છે. પછી તે સત્ય 
એટલે ભાવર્‌ૂપ કેમ થાય ? સ ભાવાભાવાત્મક છે ગમ કહીએ 
તો તેવી વસ્તુ કદ્દાપિ પણુ સ'ભવતી નથી. હવે “સ્તમમાંના પદાર્શ 
એવી' રીતે ઉભયવિધ હેય છે; કારણુ કે તેએ અનુભવમાં 
આવે છે માટે સત્ય છે અતે જમ્રતમાં તેમનો બાધ થાય છે 
તેથી અભાવાત્મક પણુ છે' એમ જ કઇ કહેશે તો તેને ઉત્તર 
એ છે કે પદાથનાો અતુભવ નહિ થતાં તેના અભાવનો જ માત્ર 
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અનુભવ થવો એનું નામ બાધ. એવે! બાધ જેને! થાય છે તે અસત્ય 
અને યથતે। નથી તે સત્ય છે. આ સ્વપ્નાદિક «ૃશ્યે।ને। તો તે પદાર્થો 
નાશ પામીને એટલે જમૃતિમાં આવ્યા ખાદ અર્થાત્‌ તે સ્વમમાંતા 
દૃશ્ય પદાર્થોનો જ્નગૃતિમાં પ્રત્યક્ષ અનુભવ તહિ આવતાં બાધને। જ 
માત્ર અનુભવ આવે છે; આથી તેનો બાધ થયે! એમ કહેવામાં આવે 
છે. આ ઉપરથી તે પરમતત્ત્ત સ્વપ્ના જેવી ભાવાભાવાત્મક વસ્તુ 
છે એમ ડહેવુ' તે પષ્યુ તદન અસત્ય છે, એમ સડેજે સિદ્ધ 
થાય છે. દોરીને સપ સમજવુ' એ ભાવ તથા તે સર્પ નથી 
પરતુ દોરો છે એમ ન્નણુવુ' તે અભાવ, એમ સમન. હવે દોરીને 
સાપ કહો કે રારી કહો, તેથી તેમાં કિ'ચિત્‌ માત્ર કઇ પણુ 
પ્રકારને! વિકાર સ્પશ કરી શકતે! નથી. તેમ તે દેરી ન્નણુતી પણુ 
નથી કે મને કોઇએ સપ કલ્યો હતો અને હવે દોરી ડહે છે. એવા 
પ્રકારે સાક્ષીસલ ભાવ અતે અભાવનો વિલય થતાં જે નિઃશેષ- 
પદ રણે, તે જ શક્ષાંક ૧ 'તત્‌' એવું તે ચિત-તત્ત્ત અયવા 
આત્મચૅતન્ય છે. તેથી કરીને જેને કોઈ પણ લખત અગર કોઈ પણુ 
ડેકાણું અભાવને! તલ માત્ર પણુ સ્પશ થતે। નથી એવી જતનું 
એક ચિત્‌-તત્ત્વ જ માત્ર ઠુ'મેશ સત્ય છે, તેથી તે સ્વરૂપથી ભિન્ન 
એવો ખીન્ને કોઈ મોક્ષ હેય તો તે કોઇ પણુ હિસાખે સત્ય નથી. 
તે પૂણુ સ્વરૂપનું જે કેવળ સ્કુરણુ તેને જ મે।ક્ષ કહેવામાં આવે છે. 
ચેતન્યને કોષ મર્યાદિત ડરી શકે? 

ચેત્ય પદાર્થને દૂર ખસેડતાં જ અવશેષ રહેનારું જે ચૈતન્ય તે 
પોતે તે। પરશિપુણું જ છે. ચેત્યનો આભાસ એ જ ચિતિનુ' સ'કોચન 
અથવા મર્યાદિતપણું કહેવાય છે. તેના અભાવે ચિત્સ્વયરૂપ સર્વ 
પરિચ્છેદ શૂન્ય અને પરિપૂણ' છે. હવે તેને કાલાદિકતી મર્યાદા 
હેય એવુ તું કદ્દાચ કહે તે! તે મર્યાદા ચેતન હશે અગર જડ 
હશે તે કહે વારુ ? જડપક્ત તો લેવાય જ નહિ, કારણુ ક જે 
“તે જ જડ હેય તે ચિતિને મર્યાદામાં કેવીરીતે લઇ શકે ? 


જ હજ 


અને ચેતન પક્ષ લધે તો એ ચિત્સ્વરૂપ જ સર્વત્ર ફેલાયું” છે; 
તેના વિના ખીજી કાંઈ પણુ નથી. વ્યવહારમાં જે કોઇ ભાવ 
કોલાદિકથી પરશિંચ્ઠન્ન હેય છે તે ભાવ અને તે કાલાદિને 
પરિસ્છેદ એ બસે ન્યારે આ ચૈતન્યથી જ વ્યાપી ન્નય છે ત્યારે જ 
તે આ ચિત્સ્વરૂપની સ્થિતિને પામે છે. તેના ઉપર્‌ જે ચૈતન્યની 
વ્યાપ્તિ થયેલી ન હેય તો તે પરિચ્છિદ છે એમ પણુ સિહ્ધ કેવી રીતે 
કરી શકાય? કારણુ કે તે ચૈતન્ય વિના બીજને કોણુ ન્નણી શકે ? 
ચૈતન્યથી અલગ નને કાંઈ ચેત્ય સ'ભવતું હેય તો તેનાથી કદાચ 
ચેતન્યનો પરિચ્છેદ ઘઇ શકયે। હેત. પર'તુ ચૈતન્યથી અલગ ચેસ 
સિદ્ધ ચુ એ સવથા અશક્ય જ છે, 

ચૈતન્ય એટલે સાત, પછી જે સાનની ખહારનુ' હેય અર્થાત્‌ જેને 
સબધ જાણુપણા સાથે એટલે સાનની સાથે આવતો નહિ હોય, તેનુ 
અસ્તિત્વ પણુ કેવી રીતે મનાય ? હવે જે આ કાલાદિકનો ચિદ્્ષ સાથે 
પૂણુપણૅં સ'બ'ધ ન હોય પણુ ફક્ત એકાંશે જ થતો હેય અને અન્ય 
અ'શથી તે મર્યાદિત થશે એમ માનીએ તે તે પણુ સ'ભવતું નથી. 
કારણુ, ચેતન્ય વિના તે ભાસમાન જ પડવી રીતે થાય ? તેથી ખાલ્મ 
પદાથો સુષ્ધાં આ ચિઃસ્વરૂપમાં જ સમાચેલા છે. એ સ્જ્બ તમામ 
ચેત્ય ન્નત, ચૈતન્યના એટલે સાન કે ન્નણુવાના અ'તરમાં 'જ છે. 
તા પછી તે તેનો પોતાનો જ પરિચ્છેદ કેવી રીતે બતે? માટે 
પરશુરામ, ચેત્યતું' સ્વરૂપ મિથ્યા છે એ તુ' સારાસાર વિચાર વડે 
લક્ષમાં લાવ. જે જે ચેતન્યની અદર ભાસમાન થતાર હેય છે 
તે તે સવ પ્રતિબિ'બ સ્વરૂપનું જ હેવુ' જેધ્એ. કારણુ કે એક 
પદાથની અદર ખીન્ને પદાર્થ હોપ શકતે જ નથી, એ વ્યવ- 
હારમાં પણુ સપણ દેખાય છે. નહિ તો પછી એકખી'નની અ'દર્‌ 
સર્વ પદાર્થૌનુ' (શક્રણુ થાય તો પછી વાસણુ ડ્યુ' એળખવુ' અને 
વસ્ત ક્યુ" એળખવું ? એટલે સવંત્ર સાંકયદદોષ ઉત્પલ થશે. 
પરશુરામ ! આ ખાલ્ર ભાસ એ સવ ભ્રમમૂલક છે એમ હું તને 
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પ્રથમ જ કહી ગયે! છું; તેથી ચૈતન્યના આશ્રય વડે ભાસમાન 
થતા એ જુદા જુદા પરત'ત્ર ભાવો પેોતે પોતાની મેળે જ સત્ય 
જમ કરી થાય, તે કહે વાર. અરે, આ ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મા જ 
પોતાની સ્વત'ત્ર સત્તા અને શક્તિ વડે તે તે પદાર્થોના આકારે 
ભાસે છે, એ વિના ખીજુ કાંઇ પણુ નથી. 
સવત્ર ચેતન્ય જ વ્યાપેલુ' છે 

તાત્પય એ છે કે, મૂળ મહાકાશનાં જ ધટાકાશ અને 
મઠાક્ઢાશ વગેરે નામો છે. આ ઘટ અથવા મઠ વડે જ તેમાંના 
આકાશને ધટાકાશ અને મઠાકાશ એ પ્રમાણે પરિચ્છેદ કૈ મર્યાદા 
પ્રાપ્ત થયેલી છે. પર'તુ આ ઘટ અથવા મદટંનુ' અસ્તિત્વ તે 
મહાકાશના આધાર વડે તેની જ સત્તાથી મહાકાશની અ'દર્‌ છે, 
તેથી તે કાંદઇ મહાફાશને મર્યાદિત કરી શડતું નથી. ન્યારે મઠ 
તથા ધટના નાશ થાય ત્યારે તેમાંના ધટાકાશ યા મઠાકાશને 
વિલય પણુ મહાકાશમાં અનાયાસે જ થઈ ન્નય છે. તેમજ કાળ 
અને દેશ પ#ત્યાદિ પણુ ચિદાકાશ કે ચૈતન્યાકાશના આધાર વડે 
અને તેની જ સત્તાથી અસ્તિત્વ ધરાવે છે. જેમ ઘટાકાશ-ગમદાકાશનું 
અસ્તિત્વ મહાકાશમાં મહાકાશની સત્તા વડે જ હેય છે, તેમ દેશ- 
કાળાદિતુ' અર્તિત્વ પણુ ચિદાકાશતી સત્તા વડે જ હોય છે. 
આથો, જેમ ઘટ તથા મદંનો નાશ થતાં તેર્માના ધટાકાશ તથા 
મહાકાશનેો મહાકાશમાં અનાયાસે જ વિલય થઈ જય છે, તેમ 
કોળ તથા દેશરૂપ મર્યાદા કે પરિચ્છેદતા નાશ થતાં જ તે 
િદાકાશ સવ પરિચ્છેદ ( મર્યાદા) રાહત અને પરિપૂણુ જ છે. 
હવે ધટ તથા મહંતી ઉત્પત્તિ પણુ મહાકાશમાંથી જ વાયુ, વહ, 
જલ, પૃથ્વી ઇયાદિ વિવત ક્રમે થયેલી હેય છે. તેથી તે પણુ 
મહાકાશથી ભિન્ન નથી. તેમ કાળ તથા દેશાદિ મર્યાદા પ'ગુ ચૈતન્ય 
કે ચિદાકાશના આધાર વડે જ ભાસમાન થતી હોવાથી તે પણુ 
વ્ટબીજ ન્યાયાનુસાર્‌ ચિદાફાશથી જર્‌। પણુ ભિન્ન નથી. આ પ્રમાણે 
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તે ચૈતન્ય ,અથવા ચિદાકાશ જ પોતાતી સ્વત'ત્ર સત્તા અને 
શક્તિથી પોતે જ કાળ તથા દેશાદિ રૂપે મર્યાદિત ખની ભિન્નભ્િન્ન અનેક 
નામરૂપે। વડે ભિન્ન ભિન્ન પદાથૌના આકારે ભાસમાન થાય છે. 
આ ગળે ઊતરે તેમ નથી 

એ સુજ્બ દત્તાતસેયનું ભાષષણુ સાંભળીને પરશુરામ વળી 
વધારે સ'શયમાં પડી ગયે।. એટલુજ નહિ પણુ તેને તમામ ગળે 
ઊતરતું જ બ'ધ થયુ. અનેક ન્નતના આક્ષેપો તેના મતમાં ઉત્પન્ન 
થયા. તેણે કહ્યું: “હૈ દયાર્નિધ ! મારા મનમાં અતેક શ'કાએ છે 
તેનુ' આપ નિવારણુ કરે।. પ્રથમ પ્રશ્ન તો એ છેકે હે 
ભગવન્‌ ! આપ જે કહો છો તે તમામ અશકત છે એવું મતે લાગે 
છે. કાર્સુ (૧) શુદ્ધ સ'વિત્‌ એક જ હોઈ તેજ જુદા જુદા 
આકારમાં જણાય છે, એ સભવનીય લાગતુ નથી. સવિત્‌ અને 
વેલ એવી ખે વસ્તુએેા છે એવે! દરેકતે! વ્યવહારમાં અનુમવ છે. 
તેમાં આપના કઢહેવા સુજબ ચિતિ પોતે સ્તપ્રકાશસ્વરપ ભલે 
હેય, પરતુ ચેત્ય અથવા વેદ્ય એ તે। ચૈતન્ય વડે જ પ્રકારામાન 
યનારા જુદા છે અર્થાત્‌ ચેતન્યથી ભિન્ન છે. જેમ વ્યવહારમાં પણુ 
પ્રકાશ વડે ભાસમાન થતી વસ્તુએ પ્રકાશથી અક્ષગ હેય છે, 
તેમ ચૈતન્ય ઉપર ભાસમ!ન થનાર ચેત્યક્નતત તેનાથી અલગ હોય 
એ પણુ તદ્‌ન શકય છે. ઉપરાંત આપના કહેવા મુજબ ચેત્ય એ 
ચેતન્યાત્મક જ છે એમ અનુભનમાં પણુ આવતું નથી. [( ૧ )આમાં 
(૧) ચિતિ, (ર) ચૈતન્ય અને ( ૩) ચેત્ય અથવા ચેતના એ 
મુજખતી ત્રિપુટીઓનો સમાવેશ થયેલો છે તે કમ સમજવાને 
માટે (૧) પ્રકાશક, (૨ ) પ્રકાશ અતે ( ૨) પ્રકાશ્ય ને ષ્યાનમાં 
રાખવુ ] સ્વામિન્‌ દત્તાત્રેય! અનેક શ'કાઓ મારા હેદયને કોરી 
ખાય છે. માટે આપ મારી એકક શ કાનુ' કમત્રાર નિવારણ કરે.” 

મનતું' સસાધાન થતા સુંધી પ્રસ કરવે 
સવત દત્તાત્રેયને આ સીધે પ્રશ્ન સાંભળીને. ધણો જ સ'તોષ 
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થયે. તેમણે કહ્યુ? “પરશુરામ, આ સ'બ'ધમાં અમાઉ ધણુ ખરું 
કેહવામાં આવ્યુ છે જ. છતાં તે' ફરી પ્રશ્ન કર્યો તે પણુ ઠીક 
ફયું', કારણુ ન્યાં સુધી મનનું સમાધાન થયું ન હોય ત્યાં સુધી 
વારવાર પ્રશ્ન કરવો એ યોગ્ય છે. પ્રશ્ન કરવામાં ન આવે તો ચુરુ 
થયા છતાં પણુ સામાના મનની ભાંજગડ એટલે શ'કાએ કેમ કરી 
ન્નતણી શકે ? કારણુ જવોતી ખુદ્ધિ અલગ અલગ હોવાને લીધે દરેકના 
તક (વિચારે।) જુદા જુદા હોય છે. તેથી પોતાના મનને અભિ- 
પ્રાય કહી સ'ભળાવ્યા વગર સ'શયમાંથી કોઈ પણુ મુક્ત યાય નહિ. 
મક્ષ પૂછતારને જ હઢ સાન થાય છે. પ્રશ્ન એ જ નિર્પષણનુ' ખીજ 
છે. જે પોતાતી શ કાઓ પૃછતો નથી, તેતે વિદ્યા આવડતી નથી. 
તેથી ગુસને દરેક પ્રશ્ન પૃછી તેનુ' પૃષ્યુ રહસ્ય સમજ લેવું જઇએ. 
ઠીક, ઉવે તારા પ્રશ્નાના જવાબ હું ક્રમત્રાર કહું છું, તે સાંભળ. 


પ્રથમ પ્રશ્નના ઉત્તર 
ચેતન્ય એ કેવળ અદ્યય જ છે 
(૧) એક જ તકતેો અનેક પ્રતિબિમ્બો% વડે જેમ અનેક 
રૂપે। ધારણુ કરે છે, તેમ એક જ શુદ્ધ ચેતન્ય અનેક વિચિત્ર રૂપે 
દેખાય છે. જાએ કે સ્વપ્રાદિ વિકલ્પોમાં મન (સ્વમ ચૈતન્ય) ફક્ત 
એક જ હોવા છતાં દ્રણા, દશ્ય, દશન ઇત્યાદિ વિચિત્ર રીતે અનુ- 
ભવમાં આવતાં નથી જે? તેવી જ રીતે તે શુદ્ધ ચેતન્મય પોતે 
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----૦ન્‍ળણ, 


% ચૈતન્યને તકતાની ઉપમા આપીને રાસમાં ન્યાં પ્રેતિબિ'બનાં 
દણન્તોાથી સમનતવવામાં આવ્યું છે, ત્યાં ત્યાં તે દછાતોનાો વિચાર હરતી 
વખતે બખિ'બને છાડી દઈ કેવળ તડતેોા અને તેની અ'દ૨ દેખાતાં પ્રતિ બિ'બોા 
એટય્લા ભાગને જ તે લાગુ પડે ૩, એમ સમજવુ. કારણુ એવે! નિયમ 
છે કે દછાતે। સર્જા'શે ડરી પણુ લાગુ પડી રાક્તાં નથી. આ પ્રેતિબિ'બના 
દષ્ટાંતનો ઉદ્દેરા તે! ફક્ત એટલે જ સમજવે! કે આરગશ્ામાં જે પ્રતિબ'બોા 
દેખાય છે તે પ્રતિખિ'ખે। વચ્ચે દેખાતુ અ'તર, નીચાઈ, પહોળાઇ, ઊ'ચાઈ 
સ્થાન, કાળ, દેશ તથા તે મતિબિખોમાં થનારી ક્રિયા ઇત્યાદિ જે જે 


૨૭૮ 


પોતાની સ્વત'ત્ર સત્તા અને શક્તિ વડે આ અતેક વિચિત્ર 
આકારાતો ભાસ પોતાના જ સ્વરૂપ ઉપર પ્રગટ કરે છે, એમાં 
સ'શયને સ્થાન ફૅયાં છે ? એક ચિતિ અને ખીજુ' ચેત્ય એવા ખે 
પ્રકાર તો સ્વપ્નમાં પણુ લાગે છે. તેને જે મિથ્યા કહેવામાં આવે છે 
તો પછી તેતે જ્ગ્રતિમાં પણુ મિથ્યા કહેવામાં કયાં અડચણુ આવે એમ 
છે ? હવે વ્યવહારમાં જેધએ તે! પ્રકાશ અને પ્રકાસ્ય પદાથો એ બત્તે 
ભિન્ન હોય છે એમ ભાસે છે, તે ખરું. પરતુ તે સવે પદાર્થો કેવળ 
આ ખાશ્મ પ્રકાશ ઉપર જ ભાસે છે એવુ નથી, તેમનો અતુભવ 
અન્ય સાધન વડે પણુ થાય એ શકય છે. કારણુ કે આંધળાને પ્રકાશ 
વિનતા પણુ ત્વચાથી એ પદાથો અતુભવમાં આવી શકે છે. તેથી જ 
તે પદાથો પ્રકાશથી જુદા માનવા પડે છે તે તો ફક્ત વ્યવહારમાં 
જણાતા પ્રકાશ વડે જ માલૂમ પડે છે એમ જ જ્ને હોત તો 
ફૂક્ત તે પ્રકાશથી જુદા નથી એમ વ્યવહારમાં પણુ માન્ય ડરી 
શકાત, પણુ આ રથૂલ વ્યવહારમાં રૂપ દેખાવું એ તો! ફક્ત પ્રકારા 
ઉપર્‌ જ દરેક રીતે આધાર રાખે છે. તેથી આ વ્યવહારમાં તે 
પ્રકાશ અને રૂપ એમ ખે જીદા માનવામાં આવે છે. તેવી જ રીતે 
ચિત્પ્રકાશ સ'બધમાં નને દત હશે, તોપણુ તે વ્ય્થુ જ છે. 


કાંઈ નેવામાં આવે છે તે તે સવ* એક્લો અરીસાનો કાચ જ લિત્તભિત્ 


શપે ભાસે છે ખરે, છતાં પણુ તેમાં એક તક્તા વગર્‌ ખીજુ' કાંઈ પણ 
છૈજ નહિ. તેમ આ ચેતન્યરૂપ તકતામાં અન'તરૂષપે ભાસતા જગતવાદિ 
દેશ્ચરૂષ પ્રતિખ'ખે કે જે જક્ષાંક ૨ ચી૬૧૬ (અ) સુધીના ભાસે ૭, 
તે સવ' એક (૬%. ૬ તત્‌) ચેતન્યર્‌પ જ છે એમ ન્નણવુ'. તડતામાં અને 
ચેતન્યમાં ફ્ક્ત ભેદ એટ્લે જ છે કૅ તકતામાં ખિખ વગર પ્રતિબિ'મ 
પડતુ' નથી તથા તે ખિ'ખ તકતાથી જુદુ અને ખહાર ફોય છે, ન્ન્યારે 
સૈતન્યમાં તે ખિ”બ પણુ પોતે ચૈતન્યરૂપથી જીદુ' ન હોઇ તેનુ' અસ્તિત્વ 
પણુ ચેતન્ય વગર કદી પણુ હોઈ રાકતું' જ નથી, અર્થાત્‌ આ ખિ બ- 
મતિબિ'બ તથા અરીસો! એ સવ જ ચેતન્યરૂપ છે, એમ સમજે, આથી 
' સવ'ત્ર એક ચૈતન્ય જ છે ખીજી' કાંઈ પણ્‌ નથી. એ જ શાસ્્રના વિવેચન્‌- 
નો હેતુ છેં એમ સ્પટ સમછ શકાશે. 


૧૭૯ 


કારષુ કે રૂપ તો! પ્રકાશ વિના કૈવળ સ્મૃતિ વડે પણુ ભાસમાન 
થાય છે. મતેોરાજ્ય ચાલતુ હેય છે ત્યારે મતરૂપી પડદા ઉપર 
રૂપનાં ચિત્રો સપણ રીતે દેખાય છે. આવી રીતે પ્રકાશ વિના પણુ 
રૂપની ભાવનાને! અનુભવ થઈ શકે છે, તે પણુ સપણ જ છે. 
તેથી એ વ્યવહારના પ્રકાશ અને પ્રકાશ્યતી ભિન્નતાનું દષ્ાંત 
ચેતન્ય સાથે જેઇએ તેવુ' બ'ધખેસતું' નથી. કારણુ ચતન્યનેો 
પ્રકાશ વ્યવહાય ખીકન પ્રકારાીતી માફ્ક એકમાર્ગી નથી. મકે 
ચેતન્યના વિના કોઈ પણુ ઠેકાણે કાંઈ પણુ ભાસમાન થતું જ નથી. 
જેવી રીતે તકતા વિના પ્રતિબિબ કદી પણુ દેખાતુ' નથી અતે 
તેથી જ પ્રતિબિ'બ તકતાથી જીદુ' હેોવુ' સ'ભવતીય નથી, તેમ 
ચૈતન્ય વિનતા ભિન્ન એવુ' કાંઈ જ નથી. તેથી જ ચેત્ય પદાર્થો 
ચેતન્યથી પૃથક ઠંરતા નથી. આથી એક અક્તિીય ચૈતન્ય જ છે 
અતે દૈત બિલકુલ નથી એમ જ સિદ્ધ ચાય છે. તારા આ પ્રશ્નના 
સ'ખ'ધમાં પૂર્વે પણુ પ્રસ'ગાપાત્ત ઘટાકાશ તથા મઠાકાશાદિના દણાંત 
સાથે સમજાવેલુ' છે, તે તથા તત્પૃવે પશુ વખતોવખત સમ”જનવવામાં” _ 
આવેલું છે તે ધ્યાનમાં લાવ એટલે તારે સશય નજરે થરો. 
બીજે પ્રશ્ન 

પ્રથમ પ્ર*નનું' સમાધાન થયા પછી પરશુરામે ખીજે પ્રશ્ન 
પૃષ્યો કે, “ જનકે પણુ પહેલાં કહ્યું છે કે સંકલ્પ કર્યા પછી 
મન નિવિ કલ્પ થાય છે અને તેવા નિર્વિકલ્પ જ્ઞાન વડે જ સ'સારને। 
નાશ થાય છે, એ જ આત્મસ્વરૂપ કહેવાય ! એમ કહેવામાં આવ્યુ' 
છે ખરું! પણુ તે કેમ બને ? આત્માતે મન હેય છે, એટલું જ 
જડના કરતાં આત્મામાં વિશેષપણુ' છે, એમ કહેવામાં આવે તો 
શી હરકત છે ? તેમજ ભગવન્‌ ! આત્માતે મન વડૅ જ બધત 
' થાય છે તથા મનના લય વડે જ મોક્ષ મળે છે, એ પણુ સ્પષ્ટ છે. 
તો પછી મન એ જ આત્મા છે એમ -કેવી રીતે શકય છે? 
મન એ તે સાધન છે, તેથી જ નિવિકદપ અવસ્થાની સિદ્ધિ થાય 


કેટ 


તાપણુ તેવા નિવિકલ્પ મન વડે દ્વૈત તો પાછુ' શેષ રહેરો જ ! 
ખીજ પ્રશ્નનો ઉત્તર 

જેમ ક્રિયા અસત્‌ તેમ તેનુ* સાધન પણુ અસત્‌ 

શ્રીદત્તાત્રેય ખાલ્યાઃ-“ આતે! ઉત્તર કહું છુ, તે સાંભળ.' 

(૨) તારો આ ખીને પ્રશ્ન મનની ખાખતમાં છે. હે 
પરશુરામ! આ મન પણુ ચિતિથી જુદુ' નથી. જેમ સ્વ્રમની અ'દર 
ભન સ્વમાભાસથી જુદુ' હેતું નથી, તેમ ન્નગ્ૃતિમાં પણ્યુ મન કે।ઇ 
જુંદ્રો પદાયદ નથી. કાય સિદ્તિતિ માટે વ્યવહારમાં મનને એક 
સાધનરૂપે માનેલ્રું છે એટલુ જ. પરતુ વસ્તુતઃ તે તેવુ' નથી. પથ્ય 
શેતન્યરૂપ જ છે. સ્વમતી અ'દરના ઝાડ કાપવા માટે લીધેલો 
કુહાડી જેમ ર્વપમમાંતી જ કલ્પિત છે, તેમ આ મન પભલુ કેવળ 
ચેતન્યમાં ચૈતન્યરૂપથી જ કલ્પિત માત્ર છે. સ્વષ્તની યૃહાડીયી 
ઝાડ કાપવાની જે ક્રિયા કરવામાં આવે છે, તે ક્રિયા તયા તેનું સાધન 
અને કર્તા એ સર્વ અસત્‌ છે; તેમ આ જ્નગ્ૃતિમાંની ક્રિયા પણુ 
અસત્‌ છે અને તેનું સાધત તથા કર્તા પણુ અસત્‌ જે. પ્રથમ 
તા તે કાચો જ કયાં સત્‌ છે? અતે અસત્‌ એવા નરરશ'ગથી 
એટલે મતુષ્યનાં શિ'ગડાથી કદી કોઈને મારી નાંખવામાં આવ્યે 
છે "ખરો કે ? તેથી હે પરશુરામ! મૂળમાં ચેત્ય એવાં કાયો ૦૪ 
બે નથી, તો પછી તેમનું સાધન જે મન તે કેવી રીતે - સ'ભવી” 
શકે? સ્વપ્નમાં જે પ્રમાણે સ્વપ્નક્રિયાનુ' કારણુ એટલે દકફ્શક્તન 
ને જ મન કહેવામાં આવે છે તે પ્રમાણે ન્નગ્ૃતિમાં પણુ તે જ 
મન થાય છે. ૬ક શરક્તને અર્થાત્‌ ચૈતન્યતે છેડીને અલમ એવુ' 
કિયા કરનાર મન કદાપિ હોતું જ નથી. આ ચિદાત્મા જ પોતાની 
પૂણુ' સ્વાતન્ત્યશક્તિના નનેર વડે મન ઉત્યાદિની કલ્પના કરીને દ્રષ્ા, 
દશ્ય અને દશન ઇત્યાદિ ત્રિષ્ુટીભેદથી બ્યવહાર કરે છે, તેમ કેઈ 
જાઈ વપખ્ખત તે કેવળ નિર્વિકલ્પ અવસ્થામાં પણુ સ્થિત થાય છે. 
પરશુરામ ! સાંભળ, આ ચિત્તત્ત્ત પરિપૃણું હોવા છતાં એક 
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 ચેતનધમ વડે જ તે પોતાની સ્વત'ત્ર સત્તાથી પોતામાં જ ચેત્ય- 
રૂપે સ્ત્રપ્રકાશમાન થયેલુ' છે. તેથી કરીને”: જડ એવા આ 
વ્યવહાય આકાશ સાથે તેની તુલના કરી શકાય નહ આકાશની 
માકક જ આ આાત્મતત્ત્ત પણુ પૃષ્યું છે, સૂક્મ છે, મેલ વિનાનું 
છે, અજ છે અને અન'ત છે; તેમ જ તે નિરાકાર, સર્વાધાર અને 
સ'ગરદ્િતિ હોઇ સવ ચરાચરની અદર અને બહાર રહેલું છે. 
એક ચૈતન્ય તત્ત્વ એ જ કક્ત તેમાં (આત્મામાં ) વધારૅનું' હોઈ 
તેટલુ' જ માત્ર આ ભ્યવહારમાંના જડ આકાશમાં નથી. "ખરી 
રીતે જતાં ચૈતન્યપૃષખું આકારને જ આત્મા કહેવામાં આવે છે. 
તે સિવાય આત્મા અને આકાશમાં તલ માત્ર પણુ ફર# નથી. 
એ કારણુને લીધે, ધુવડ જેમ પોતાના જ નેત્રદોષતે લીધે સય - 
પ્રકાશને અ'ધારું સમજે છે, તેમ તાતાઓ માત્ર આ આત્મચૈતન્ય 
આકાશ જેવું જ છે એવો એ વાક્યનો ખરે। અભિપ્રાય સમજે છે. 
પોતેજ પોતામાં 

એએ પરમેશ્ચરનું પરમ ચૈતન્ય પોતાની અસર્યાદ એવી સ્વાત'ત્ર્ય- 
સત્તાશક્તિથી અનેક રીતે પોતે પોતાને જ મર્યાદ્ત કરી બતાવે 
છે. સ્વપ્ત વખતે મનરૂપી સ્વપ્ન ચેતન્ય જેમ જુદ્દા જીદા આકારમાં 
મર્યાદિતરૂપે દેખાય છે પર'તુ ખરી રીતે તો તે અમર્યાદ્તિ છે, 
તેમ ચૅતન્યરૂપષ આ માણુસોા પણુ તેમાં અને તેની મર્યાદિત 
દૃછ્રિ વડે જ મર્યાદાશૂપને પામેલા હૈય છે, પરંતુ ચૅતન્યની ૬૪્થિી 
તો તે પરિપૃણું આત્મમ્વરૂપ જ છે. જેમ કોઇ મદારી ખેોાતાના 
ભ્તદુ વડે અનેક પ્રકારના ખેલો જેનારાએ। સમક્ષ ભાસમાન કરે 
છે, તાપણું મદારીને તો તે એક જ રૂપે અનુભવમાં આવે છે, 
તેમ આ પરમ શુદ્ધ સવિત્‌ પોતે એક જ હોઈ તેનું સ્વરૂપ અખ'ડ 
એકરસ જ છે. પણુ માયા વડે તે પોતે સ્વરૂપનો સકોચ કરીને 
મ્મનેક મર્યાદિત દષ્ટિથી ભાસમાત થાય છે. કારણુ નાદુગરને 
જાદુ પણુ ખીશ્નતી દષ્દિથી જ જણાય છે, પણુ નદુ કરનારને 
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પોતાને તો તે શ્રત્ય રૂપ છે. આમ તેતી આ માયા 'વડે જ ચૅતન્ય- 
માં અધટિત ખળ આવેલું છે. વ્યવહારમાં પણુ ચોગી અમર મંત્ર 
જાણુનારે। પુરષ પોતાના સમર્યાદ બળ વડે અઘટિત ખાખતો કરી 
ખતાવે છે, એ આપણે પ્રયક્ષ જોઇએ છીએ. તો પછી તે ચેતન્યમય 
આત્માને શ્ું અશકય છે ? 
સ્વાત્મવિશ્રાંતિરૂપ અહંમ્‌ 

મર્યાદિત પદાથોમાં “ હું ” (૨શૃક્ષાંક ૩ ) એવું અભિમાન રાખવું 
એ જ ચેતન્યતે પરિચ્છેદ. તે ભાવનાને પૂર્ણુપણું નહી હોવાથી 
તેને જ મૂળ અવિદ્યા એવુ નામ આપવામાં આવે છે. સારાંશ કે, 
હૈ પરશુરામ ! ચેતન્ય સ્વસામથ્ય'થી પોતેજ અનેક રૂપે ભાસે છે, 
એ રહ તને વારવાર કહું છું તે તું' ભૂલીશ મા અને નકામી શકા 
પણુ કરીશ નહિ. અરે! એજ ખાબતમાં ધણા તાકિ'ક વિદ્દાનો 
(તકશાસ્રીએ ) પણુ મૂઢ બતે છે અને ખહિમુખપણાને લીધે 
સ્વસ્વરૂપ તરફ પાહા કરી બિલકુલ જેતા પણુ નથી, એ સબધે 
પણુ તને અનેક વખત ચેતવ્યા છે. કારણુ સદૂમુરુએ કહેલી વાત 
ખરી અગર ખોટી હેય, તે તે પણુ જ્યાં સુધી અતસું ખ ચઇને તેની 
શે।ધ કરી અનુભવમાં આવતી નથો ત્યાં સુધી માત્ર શબ્દસાન વડે 
કાંઈ પણુ ફળ પ્રામ થતું નથી. તેથી જ હું' તને વારવાર કહુ' છુ' 
કે તું' સ્મ દણિયી તારા અ'તર'ગમાં જ તેતી શોધ કર. સ્ત 
પદાથૌના ભાનકાળે પદા્થૌના વિશિજ આકાર છોરી સામાન્ય 
રીતે ભાસમાન થનારી પરમ દેવતા જે ચિચ્છક્તિ ( શૃક્ષાંક ર ) 
છે, તે જડથી ભિન્ન એટલે પ્રકાશરૂપ હોવાથી તેનામાં પ્રાતમિમ્બ- 
રૂપ “અહ'' (ક્રમાંક ૩) હધઇ તેમાં તતરૂપને દર્શાવનાર “ અહમ્‌ 
(૨ૃક્ષાંક ૧ ) એવું જે સ્ફુરણુ હેય છે એટલે જે “હુ” કહેવામાં 
આવે છે તે “હુ'' (જક્ષાંક ૩) નહિ પરતુ આત્મા વા તત્રૂપ 
(?ક્ષાંક ૧ ) અહમ્‌ છું એવુ જે સ્દુરણુ હોય છે એને જ આત્મવિશ્ાંતિ 
કહેવામાં આવે છે, ઉદ્દેશ એ છે કે *ક્ષાંક ૧ તત્રૂપ ચૅતન્ય અથવા 
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આત્મપદ પોતે જ ચિત્રાક્તિરૂપે એટલે જક્ષાંક ર્‌ શદ અદમ્રૂપે 
વિવત'ભાવથી બની તે જક્ષાંક ૨ શુદ્ધ “અહમ” ના પ્રતિબિમ્બરૂપ 
“અહમ્‌! (૨. ૩)રૂપ એવા વિવતને પામે છે. ત્યારે આ 
ચિત્શક્તિ દ્દારા આ શુદ્ધ અહમ્‌ (શક્ષાંક ૨)ને ૬ક્ષાંક ડતે 
અહમ્‌ કહે છે કે, હૈ શુદ્દ અહમ્‌ ('હ'') કે।ણુ ? એવા પ્રશ્ન 
ઉપરથી શુદ્ધ “ અહમ ' કહે છે કે હે “અહમ્‌! તું જે પોતાને 
અહમ (હુ) કહે છે તે “' હુ'' (અહમ્‌) તે (તત્‌ જક્ષાંક ૧ ) છે. 
આ પ્રમાણે સ્કુરણુ પામવુ' કે જાખુવુ' તે જ આત્મવિશ્રાંતિ 
કહેવાય છે. આ સ્રજ્બ ' અહમ્‌ (“હું'' «. ૩) રૂપ સ્કુરણુજ ન 
થાય તો પછી આત્મા ચૈતન્યરૂ્‌પ છે એવી સિહ્ધતતા પણ્‌ ન યઈ 
શકત. પર'તુ આ સર્વ જડ પદાથો વરતુતઃ કમાંક ૩ ના “ અણુમ'' 
એવા ચૅતન્યને લીધે જ ભાસમાન થાય છે, પેતે સ્વત'ત્ર રીતે 
ભાસમાન થતા નથી; તેથી તેમનામાં ઉપર જણાવેલી સ્વરૂપવિશ્રાંતિ- 
રૂપ “અછું' એ રકૃતિ' હતી નથી, પરતુ તે ૬ક્ષાંક ૩ “હું' જ્યારે 
સ્વરૂપવિક્નાંતિરૂપ “ અહમ્‌ ' ભાવને છોડીને “ હ' નથી ' એવા ભાવને 
પામે છે, યારે તે જડધમી એવા અવ્યક્ત ( શૃક્ષાંક ૪ ના ) ભાવને 
વિવતથી પ્રાત થાય છે. 
ચેતન્યમાં ભેદ કે મર્યાઠિતિષણ' કયા રહે ? 

ચૈતન્ય કૈવળ પોતે જ પોતામાં સ્વત'ત્ર સત્તા અને સ્વાત'2્યથી 
ખીશક્નની મદદ વગર્‌ હમેશાં ભાસનારું છે, તેથી તેનામાં સ્વાત્મ- 
વિશ્રાન્તિરૂપ ( રક્ષાંક ર) અહતા (શુદ, અ$') હેય એ 
વાજખી છે. એનામાં ભેદતો સ્પશ' નહિ હોવાથી અને તેને કાંધ 
પણુ પરિચ્છેદ નહિ હોવાથી, આદશ માંના નગરતી માકક સર્જ 
દૃશ્ય એના સ્વરૂપ ઉપર જ વિવતરૂપે અવલ'બોને રહેલુ છે. તે 
પછી તેવા ચૈતન્યમાં ભેદભાવના અથવા મર્યાદિતિપણુ' કમ કરી થઈ 
શકે ? તેને મર્યાદિત કરનાર તેના સિવાય ખીજુ' કાંઈ યોગ્ય નિમિત્ત જ 
સ'ભવતુ' નથી. તેથી પૂણુસ્વરૂપ ( શક્ષાંક ૧ ) આ ચૅતન્યમાં સાક્ષી- 
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ભાવ સહુ જે પૂણુપણાનુ' સ્કુરણુ છે એ જ આત્મવિશ્રાંતિ અને 
તે જ પૃણું અદદતા ( વૃક્ષાંક ૩ ) છે, 
અમ્નિમાં પ્રકાશ અને ઉષ્ણતા 
એ રીતે હૈ પરશુરામ! આ સવ ખરેખર અખમ'ડેકરસ ચિન્માત્ર જ 
છે. નિરૂપણુ વખતે જે અનેક નામથી ભાસમાન થાય છે, તે શેનું જ 
ખળ હોઈ તે બળ પણુ તદ્રપ જ છે, તેનાથી જુદુ' એવુ' કાંઈ જ 
નથી. એક જ અસિમાં પ્રકાશ અને ગરમી એ બતે બાબતો રહેલી 
છે. તે પ્રમાણે સ્વાત'ત્યનું બળ અને અહતાતુ' સ્કુરણુ એમ ખત્ને 
ભ્રાવ હોવા છતાં તે ચિતિ એક રસાત્મક # રહે છે. અથટિત 
ખાખતો ધડનારી માયા નામતી જે શક્તિ છે, તેનુ સ્વરૂપ એ જ છે 
કે, ચિદેકરસ સ્વરૂપને ઠેકાણે અનેક વિચિત્ર ભાસોથી ભાસમાન થવું 
અતે તેમ થવા છતાં પણુ ચિંતિ સ્વસ્વરૂપથી કદી પણુ ચલાયમાન 
યતી નથી. જેમ સુવર્ણુ કડામુ'ડલાદિ અનેક દાગીનારૂપે તથા તે 
દાગીનાએ ઉપરની નકશીરૂપે અન'ત આકારે। અને નામરૂપે! ધારણ 
કરવા છતાં તેતી રગેરમમાંથી સુતષુ ભાવૃતે કટી પણુ છે।ડતું નયો, તેમ 
ચૈતન્યને હેકાણે અનેક આકારે। તથા નામરૂપાદિ ભેદો ભામમાન થવા 
છતાં પણુ પોતાના ચિત્‌ ( ચૅતન્ય )ભાવને તે કદી પણુ છે।ડતું નથી. 
મર્યાદાતે। પ્રાથમેક આભાસ 
મર્યાદિત ભાસ એ જ અનાત્મબાસ. એ જ અવિદ્યા, એ જ જડ 
શક્તિ અને શ્ઞે જ પ્રકૃતિ. તેવી જ રીતે મહાશન્ય, અત્ય'તાભાવ, 
અ[કાશ, તમ અથવા પ્રથમ સર્ગ ઇત્યાદિ એ તમામ નામો એ જ 
પ્રાથમિક મર્યાદિત ભાતને આપવામાં આવેલાં છે. ( શક્ષાંક ૩ )*% 
પરશુરામ! આ જે પરિપૂણું આત્મસ્વરૂપનું' ( અહ) એવુ' 
તદ્ર્પ સ્કુરષુ ( શક્ષાંક ર) એ જ કેવળ -ભ્રાંતિને લીધે એકદ્દેશીય 
થઇને જડરૂપયો દેખાવુ' એ જ આકાશ છે. એટલે ' અહ આત્મા' 
 ઝવધુ સ્પછ્તાતે માટે ક્રિર્ણાંશ ૧, પાના ૪૩ ઉપર્‌ શક્ષ જ જુએ, 
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એ ભાવ છેડી દઇને શેષ જે આત્મપ્રદેશ તેને # અવ્યક્ત અથવા 
મહદ્‌ આકાશ એમ કહે છે ( *ક્ષાંક ૪ ). એ જ જગતનુ મૂળ છે. 
અતાની લેકેને અનુભવમાં આવનાર જે ભેદભાસ તે આ જ છે. 
પરશુરામ ! તુ સૃહ્મ દણિથી પ્રથમ એમ તપાસી ને કૈ જે આ મહદ 
આકાશ તારા જેવામાં આવે છે, એ જ તેમાંના તમામ જગને 
આત્મા છે. બીજાના શરીર (હૃદય )માં જે આકાશ ( ચિદાકાશ ) તને 
દેખાય છે, અર્થાત્‌ ન્યાંથી “ અહમ્‌ ' “ અહમ્‌ ' એવુ સ્જુરણુ થાય છે, 
એ જ તેમતે! ચિદાન'દધન આત્મા અને એ જ તારે પણુ આત્મા છે. 
મણહામન 

એ મુજબ પોતેજ કલ્પેલા “ અહમ્‌ 'રપી આકાશ વડે જે 
ચેતન્ય વ્યાપ્ત અથવા મર્યાદિત થાય છે, તે જ “ મહામન ' કહેવાય 
છે (૬ક્ષાંક ૩ ). એટલે તે આત્મા જ છે, ખીજી કાંઈ પષ્યુ નથી. 
પૃષ્છ્‌આત્મસ્વરૂપમાં આવરણુ કરનાર જડ તત્ત્વની દણિી તેને 
અવ્યક્ત અથવા મન (હક્ષાંક ૪ ) કહે છે અતે આજૃત્ત થયેલા 
ચિદશનતી દજછ્થી પ્રમાતા જીત્ર (જક્ષાંક ૫) કહેવાય છે. એ 
મુજબ ચૈેતન્યાંશ આકાશરૂપ તત્ત્તથી આજભત્ત થયા બાદ ફરી તે 
આકાશમાં તેના કેમલ, વિરલ, મૃદુ અતે નિર્મળ ભાવ ઉપર 
પે।તે કયુ, નડી, ધટ. અને મલિન અવસ્યાની ડ૯પતા કરી લે 
છે. તેથી કરીને એક આકાશ અને આ સાર ભાવનાથી ઉત્પન્ન 
થયેલા બીન્ન ચાર એમ પાંચ મઠાભૂડે પ્રગટ થાય છે અને ચિદશ 
(જવ) પોતે તેના વડે બતેલા દેહની સ'ગતિ કરીને દેહાત્મા થાય 
છે. (ફક્ષાંક ૬ થી ૧૬ જીઓ.) બાદ કલશતી અ'દર રાખેલો 
દીપ જે રીતે તેતો સવ અ'તર્ભાગ વ્યાપીને પ્રકાશમાન કરે છે, 
તે જ રીતે આ રદેહાન્તગત ચિદશ રદેહતે અ'દરથી પ્રકાશમાન 
કરે છે અને પોતને તેની અદર ગુપ્ત દીપતી માશૂક રણે છે, પછી 
દીવાનો પ્રકાશ જેમ કલશનાં છિદ્દોમાંથી બહાર પડે છે, તેમ આ 
ચિકૂપનો પ્રકાશ ઇન્દ્રિયો દારા બહાર પડે છે. 
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નિશ્ષલ ચિતિ આત્મા; ચ'ચલ ચિતિ મન * 

વાસ્તવમાં તો અક્રિય અને પૂણુ ચિદ્પની દષ્ટિએ બહાર અગર 
અદર એવું કાંઈ પષ્યુ સભવતું' જ નથી. પરતુ ચૈતન્યની સાન- 
શક્તિ તેને આજૃત્ત કરનારા જડ આકાશને ન્યારે દૂર્‌ ખસેડે છે, 
ત્યારે તે બહાર આવેલી છે એમ ભાસમાન થાય છે. સ્ઞાનશક્તિ વડે 
આવરણરૂપ એ આકાશને દૂર ખસેડવુ એ જ મહામનને વ્યાપાર છે, 
તેથી તે મન પણુ વાસ્તવિક રીતે તો આત્મસ્વરૂપ જ છે, ચ'ચલ થિતિ 
એટલે મત અને નિથલ શચિતિ એટલે આત્મા. આવરણુ દૂર ખસેડવુ' 
એ જ ચિચ્છક્તિનુ' ચલન કહેવાય. એને જ વિકલ્પ કહેવામાં આવે 
છે અને એ જ મહામનતું સ્વરૂપ છે. આ વિકક#પનુ' નિર્સન કર્યા 
બાદ જે પૃણું' નિવિકલ્પ આત્મસ્વર્પભૂત વિજ્ઞાન શેષ રહૈ છે, એ જ 
મોક્ષપ્રાપ્તિનું કારણુ છે. 

ઉદાહરણુને માટે માટીનો ધડૅ। લઇશુ'. તેમાંનું જે આકાશ 
એ મહામન અથવા ચેતન્યનતી સાનશક્તિ સમજે તથા ઘડા એ 
ચિદશ જીવ કે જડાકારશ સમજે. હવે આ જડાકાશરૂપ %4 કે 
ધડારૂપ આવરણે તેમાંના આકાશ ડે ત્તાનશક્ત અથવા મનને 
આવૃત્ત કરેલુ' છે ગમેમ સમજને. એટલે બહાર અથવા અદર એ 
ભાવા તે આ જડાકાશ જીવ કે આવરણુ કરનાર ધડાને જ લામુ પડે, 
તેમ જે નહિ હેય તો ઘડાની ચારે તરફ વી'ટાયેલા મહાકાશને 
માટે બહાર ક અદર કહેવાનું કાંઇ પ્રયોજન રહેતું જ નથી. 
કાર્ણુ તે મહાકાશ તો સવ'તું' મૂળ હોઇ અક્રિય અતે ચિદ્રૂપ છે. 
હવે મનરૂપ આવૃત્ત થચેલી મહાકાશતી જ સાનશક્તિ જે મન કે 
ધટાકાશ, તે પોતાને આવૃત્ત કરનાર જડાકાશરૂપ આવરણુને દૂર 
ખસેડે, તો આવરણુનેો વિલય થતાંની સાથે જ તત્કાળ આવૃત્ત અતે 
આવરણુ બત્તે મૂળી મહાકાશ સાથે મળી જઇ એકરસ થઇ ન્ય છે, 
આ રીતે ચિદાકાશ જ્યારે આવરણુ વડે આચ્છાદિત કે આભૃત્ત 
હેય છે ત્યારે મન ડહેવાય છે તથા તે ન્યારે આવરણુને દૂર 
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હટ્ટુઃવે છે અર્થાત્‌ વિલય ફરે છે, ત્યારે આત્મરૂપ કહેવાય છે. 

આ વિવેચન ઉપરથી ન્નણી શકાશે કે, ચિત્શક્તિતું જડા- 
કાશને લીધે વિવત ભાવે આજૃત્ત બનવુ એ મન કે સ'કલ્પ કહેવાય 
તથા તે ચિત્શક્તિ ન્યારે મારામાં આવરણુ નથી એમ પોતાના 
મૂળ સ્વરૂપને સમજે છે, ત્યારે તેને પ્રથમ જે “છે' એવો સ'કલ્પ 
થયો! હતો તે હવે “નથી' એવે લક્યાર્થ ઝુ સ'કેતદશક વિકલ્પ 
થાય છે. આમ, તેને પોતાના સ્વસ્વરૂપનુ સાત પ્રાપ્ત થયેલુ' હોવાથી 
તે વિકલ્પ કે તાન શક્તિ કહેવાય છે, આથી, આજૃત્ત બનેલી ચિત્‌: 
શક્તિ અર્થીત્‌ મનનુ' કાય આવરણુને દૂર ઉટાવવાનુ જ હૈઇ' તે 
સ'કલ્પ-વિકલ્પાત્મક ક્રિયારૂપે ભાસમાન થતો! હોવાથી તે ચ'ચલ ચિતિ 
કહેવાય. અને સ'કલ્પ-વિકલ્પની નિજૃત્તિ થતાં તે નિશ્ચલ ચિતિ જ 
આત્મરૂપ બતે છે. આથી ૦7 ચ'ચલ ચિતિ એટલે મન તથા નિશ્ચળ 
ચિતિ એટલે આત્મા એમ કહેવામાં આવ્યુ* છે. (વધુ સ્પણ્તા 
માટે પ્રકરણુ ૧૬ જ૬ક્ષ “ૂ' જીએ ). 

આવરણ જ કયા છે? 

પરશુરામ! હવે “ વિકલ્પોનું નિર્સન કર્યા બાદ પણુ આવરણુ- 
દોષ ફરીથી રહેવાનો જ' ગવી શકા રાખવાનું કારણુ નથી. કેમકે 
મૂળમાં આવરષ્યુ જ ડયાં છે? આવરણ એ તે કેવળ કલ્પિત 
હોવાને લીધે ખરું જતાં તો તે જભિલકુલ જ નથી, મતે।રાજ્ય કર્‌- 
વામાં આવે તે વખતે જેમ કેઈ શત્રુ આપણુને ગાળા દે, બાંધે 
કે મારે, તે! તે મારવું વગેરે તમામ સકલ્પ ખલાસ થતાંની સાથે 
જ નાશ પામે છે; પછી તે પૈકીનુ' કાંઇ પણુ બાકી રહે છે ખરું કે? 
તે મુજબ જ આ આવરણુ આજનત્તાદિતું' પણુ સમજવુ. પરશુરામ ! 
વસ્તુતઃ અનાદ કાળથી વાસ્તવમાં બ'ધ ઝેઇઇને કદી પણુ નથી જ. 
ખ'ધ કયાં છે તે બતાવ વાર? અરે બ'ધ કરીને કાંધક છે એવી જે 
દઢ ભાવના થવી એ જ મહાખબ'ધ છે. ખોટી બીકથી બીધેલા છેક- 
રાના હાઉની માફક એ જ ઘાતક છે. ન્યાં સુધી બધ છે એવી 
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ભાંતિ નાશ પામી નથી, ત્યાં સુધી કોઇ બુદ્ધિમાન મનુષ્ય પણુ ગમે 
તેટલા અથાગ પ્રયત્નો કરવા છતાં સ'સારમાંથી મુક્ત થાય નહિ. 
ખા બ'ધ ક્યાંનો ?ે અને તે આકાશ જેવા નેર્મળ ચિદાત્માને શાથી 
થાય ? આ સ્વાત્મરૂષ આદર્શ માં તેની અદર દેખાતા પ્રતિબિ'બા- 
ત્મક ૬સ્ય પદાથ વડે પણુ જે આદશ (તકતા )રૂપ આત્માને 
ખ'ધ થતો હોય, તો 'દપણુમાં પડેલું અસિનુ' પ્રતિબિ'બ એકાદ 
વસ્તુને બાળી પણુ શકશે એમ કેમ કહી ન શકાય ? 
મન છે જ ડયા? 

બ'ધ કરીને ખરેખર જ કાંઈ છે એમ સમજવુ' એ એક 
ખાખત, અને મન નામનો એક પદાર્થ છે એમ માની લેવું એ 
બજી ખબાખત. આ ખેતી જોડી વગર કૈઇને ડયાંય પણુ બધ 
નથી. અથોત્‌ મન નામને કાંઈ પણુ પદાય જ નથી, તો પછી 
તેને આજૃત્ત કરનાર બ'ધ કરીને કેઈ વસ્તુ હોય જ કયાંથી ? 
સ'યુક્તિક વિચાર વડે આ તમામ મેલ જે ધોઈ નાખવામાં ન 
આવે, તો સ'સારતો નાશ કરવાના કામમાં હુ, બ્રહ્મદેવ, વિષ્ણુ, 
શ'કર્‌ અથવા મૂતિમ'ત વિદ્યાદેવી ત્રિપુરા પણુ શી રીતે શક્તિમાન 
ખને ? તેટલા માટે હે પરશુરામ ! આ બત્નેતે। તું ત્યાગ કર. 

સારાંશ એ છે કે, નિવિકલપ૫ અવસ્થામાં પણુ મન તો શેષ 
રહે છે, એવુ જે માતીએ તોપણુ તે માત્ર આત્મસ્વરૂપ જ હોવાથી 
દ્વૈત કદાપિ સિદ્ધ થતું નથી. “આ અમુક છે' એમ લાગવું એ 
સિવાય જુદુ' ક્રેઈ મન છે જ નહિ. તેથી જ “આ અમુક છે' એવા 
વિકલ્પોને।! ત્યાગ કર્યો એટલે માત્ર ભાવરૂષ આત્મા જ અવશિજ રહે છે, 

ત્રીજે પ્રશ્ન કા 

પરશુરામ કહે છે કરે, હવે મારે ત્રીજો પ્રશ્ન એવે! છે કે જેના 
સ'બ'ધમાં ભ્ભાંતિ થયેલી હેય તે વિષય ન્ને કે મિથ્યા હેય છે, ૭તાં 
તે ભ્રાંતિ તો મિથ્યા હોતી નથી; તે.તો તદ્‌ત ખરી જ હેય છે. 
આમ છે ત્યારે દૈત બિલકુલ જ નથી એમ કેવી રીતે સિદ્ધ થાય? 


૨૮૯ 


ઉપરાંત જે વસ્તુ બિલકુલ નથી જ તેને! વ્યવહાર ચાલેભે। પણુ 
આજ સુધી કદી કોઇના જેવામાં આવ્યો નથી. પર'તુ જગતમાં તે 
આ સરવ પદાથ'માત્ર સ્થિર હોઈ તે પ્રત્યક્ષ કાય કરે છે, એમ 
જોઈ શકાય છે. તો પછી તે અસત્ય કેવી રીતે હોય, તે સમજાવો, 
«યાર્‌ પઠી જ આપ કહે છે! તે અર્દ્દતપપદ સિદ્ધ થરો. અરે ! આ 
તમામ ને ભ્રાંતિમય જ છે, તે! પછી ભ્રાંતિ અને અભ્ભાંતિ એ ભેદ 
પણુ વળા કેવી રીતે કાણુ ઓળખી શય ? ઉપરાંત દરેકને એકસરખી 
ભ્રાંતિ પણુ કેવી રીતે થાય? 
સ્વમ સિથ્યા તો જાગૃતિ પણુ સિથ્યા ! 

દત્તાત્રેય ખોાલ્યાઃ આ તારા ત્રીન્ન પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહું છું તે 
સાંભળ. (૩) આ વિષય સમજવાને માટે પ્રથમ તો ૨૪જી-સપ'નુ' 
વ્યાવહારિક ઉદાહરખુ લો. તે ભ્રાંતિમાં સર્પતો દોરડી ઉપર ભાસ 
થવા છતાં દેરરડીને કાંઇ બાધ થતો નથી, તેથી કરીને ભ્રાંતિ તે 
સત્ય છે એમ કહેવામાં આવે તો તેતે ઉત્તર આમ છેઃ-ધાર કે 
એ જ પ્રકાર સ્વપ્નામાં બન્યો હેય, તો તેમાંની દેરડી તે! સ્વપ્નોત્તર 
કાળમાં અન્ય તમામ પદાથૌની માફક ખાધિત થનારી છે. તેથી 
સ્વપ્નગત રજ્જીં જેમ મિથ્યા છે, તેમ સ્વપ્તગત ભ્રાંતિ પણુ મિથ્યા 
છે; કાર્‌ણુ કૈ તે પછી બ્રાંતિનું સાન પણુ કેના આશ્રય ઉપર્‌ 
રહેવાનુ” ?« તેવી જ રીતે ૬શ્યનું' પરિમાર્જન (નિવારણુ ) થયા 
પછી તેતું' સાન એ પષખ્યુ કૈવળ સ્વસ્વરૂપ હોવાથી ચિત્તત્ત્વથી 
જુદુ' હેતુ નથી. પછી તેના વડે દ્વૈત ડેવી રીતે સિહ થાય? . 
હવે પ્રત્યક્ષ સ્થૂલ વ્યવહારની બાબતમાં તુ કહેતો હોય, તો તે 
વ્યવહાર સ્વપ્નસ્થિતિમાં પણુ જેવો ને તેવો જ દેખાય છે. તેવી જ 
રીતે તે સ્વપ્તાવસ્થા વ્યવકારઅવસ્થા ' જેટલી જ [સ્થર હોય છે, એ 
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ક આ વિષચની સ્પછતાને માટે આ પ્રકરણ ૧૮ના પાન ૨૭૨ માં 
“ આત્મા શાવાભાવાત્મક હરો ?' એ શિષ કની નીચેના પેરામાં દોરી 
ખને સપનું' રણાન્ત આપેલું છે તે ન્ને3ુ. 


૨૯૦ 


પણુ દરેકના અતુભવમાં છે. આમ છે છતાં સ્વપ્તાને મિથ્યા કહીએ 
તો પછી જાગૃતિને સત્ય કહેવાનુ' કારણુ શું ? કાંઈ જ નથી. 
સ્વપ્ન અને જગૃતિમાં ભેદ એટલે જ છે કે, નગૃતિમાં સ્વપ્ન 
(થ્યા છે એવે! નિશ્રય થાય છે, જ્યારે સ્વપ્તામાં ન્નગૃતિ મિથ્યા 
છે એવે નિશ્રય થતા નયી. પર'તુ કેવળ એટલા ઉપરથી જગ્ૃતિ- 
માંના વ્યવહારતું' ખરાપણુ' સિદ્ધ થતું' નથી. નગૃતિમાંતી વસ્તુ 
સ્થિર અતે કાર્ય કરતારી માલૂમ પડે છે, તેવી જ રીતે સ્વપ્તામાંની 
વસ્તુ પણુ તે સમય પૂરતી તે। તદન સ્થિર અને કાય કરનારી કર્યા 
માલૂમ પડતી નથી ? જાગઝૃતિમાંનો ભાવ સ્વપ્નામાં આવતે! નથી 
અતે સ્તૃપ્તામાંનો જાગૃતિમાં આવતો નથી, છતાં બત્વેનું કાય તે 
નિઃશ'ક પોતપોતાના સમયમાં તદન સ્થિર અને એકસરખુ' જ હેય છે. 
ઇન્દ્રનલ ( જાદ્ટ ) ષણ સત્ય છે ને? 

પરશુરામ ! #નત્રદાવસ્થામાં પહેલાં થડ ગયેલી બાખતોા અતે 
સ્વપ્ત એમાં શે! ભેદ છે ? એને તું સૂક્મ દણ્િ વડે વિચાર ફર. 
ભૂતકાલની તમામ ખાખતે સ્વપ્ના જેવી જ લાગે છે. તેવી રીતે 
'મ્રદાવસ્થા જેવી જ સ્થિરતા અને. વ્યવફારક્ષમતા એન્દ્રશ્નલિક 
મકાર્માં પષ્યુ હોય છે. તે! પછી તે સત્ય કહેવાશે ખરી કે ? સામાન્ય 
લેકેને સત્ય અને અસત્યતુ' સ્વરૂપ જ બરાબર સમળળતુ' નથી. 
અને તેથી જ તેએ ભ્રાંતિમાં પડી જગતને સત્ય કહૈ છે. પરતુ 
જેને કદાપિ અભાવનો સ્પશ જ થતે। નથી, તે જ સય ડહેવાય 
છે. વ્યવહારમાં પણુ તુ' જેને ખોટું કહે છે, તેનું સ્વરૂપ શું હેય 
છે ? એક ક્ષણે તેતુ' સ્વરૂપ અમુક પ્રકારનુ દેખાય છે પણુ ખીજ 
ક્ષણે ન્નેવા જતાં ફરી તે તેવું હોતુ' નથી તેને જ ખોડું કહેવુ'. એવી 
જે વ્યવહારમાં પણુ ખોટાની વ્યાખ્યા કરવામાં આવે છે, તો પષ્ી 
તારી એ વ્યવહણારવ્યાખ્યા મુજબ આ જગત મિથ્યા ઝૈવી રીતે ન 
થાય તે કહે વારુ ? કારણુ આખા જગતને તે। કાળે કરીને અભાવ 
થાય છે. ' ભાન થાય નહિ તેને જ અભાવ ' એમ કહી શકાય છે, 


સહ્ય 
એ પ્રમાણે નેતાં ચૈતન્યતુ' અભાન ઢદાપિ થતુ નથી, પરતુ 
જગતના તમામ પદાથેં એવા છે કે ન્યારે તેમાંના એક ભાસમાન 
થાય છે, ત્યારે ખીન્ને ભાસમાત થતે। બંધ થાય છે. ઉદાહરણાથે' 
દિવસ હોય તે રાત્રિ અને રાત્રિ હોય તો દિવસને અભાવ હેય 
છે, અર્યાત સુષુપ્તિમાં જ્નઝ્ૃતિનુ' અભાન અથવા ભૂતમાં વતષમાન 
મતે વતમાનમાં ભવિષ્યનું અભાત હેય છે. તેમજ મન એક વસ્તુ 
ઉપર્‌ સ્થિત હેય, ત્યારે તે વખતે તેને બીજી વસ્તુએનું' અભાન % 
હેય છે. પરતુ તેવી રીતે આ ચિતિનું અભાન કયારે અને કયાં 
થાય છે તે તું કહે વારુ? “ન્યારે' તે ચિટ્પ ભાસતુ' નથી એમ 
બજે કણઊૈવામાં આવે તો પછી તેના આધારે જ ભાસમાન થાય છે 
એવુ' જે “ત્યારે' એ પણુ કેમ કરી ભાસમાન યઇ શકે, એ કહે. 
અને “ભાસશે નહિ' એ કથન પણ ચૈતન્ય વગર કેવી રીતે 
અનુભવમાં આવવાનુ ? પરતુ “તે કાળ વખત ' અથોત્‌ ' સમય '- 
નુ' અને * ભાસે નહિ એ તેતી અનગસ્થાનુ''-એ બત્તેનુ' અભાન 
ચવા ૭તાં પણુ ચેતન્ય તો! જેમનું તેમ જ મોજૂદ રહે છે. તેથી 
માત્ર એક ચિદ્રપ જ સત્ય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
 સશ્ત્ય અને અસત્ય 

પરશુરામ ! તને હવે સત્ય. અને અસત્ય વચ્ચેનો તફાવત 
થોડામાં જ કહું છું તે તું સાંભળ. જે અન્ય કશ્તી પણુ સહાય 
વિના કેવળ પોતે જ ભાસમાન થાય છે તે સત્ય, અતે જે તેમ 
યતુ' નથી તે અસત્ય. આ વ્યા'ખ્યા નિદૌષ છે. એ સિવાય ખીજ- 
એટલે કે જેનો બાધ થાય નહિ તે સત્ય અને થાય તે અસત્ય, 
એવી વ્યાખ્યા કરવામાં આવે તો તે યોગ્ય નથી. કારણુ તેને અપ- 
વાદ માલૂમ પડે છે અને તેથી તે સરોષ છે. જુએ, રન્‍જુમાં 
ભાસેલા સર્પને ખાધિત કરનારું સાન નને કેઈ વખતે ઉત્પન્ન જ 
થાય નહિ તા તે રજ્જીમાં ભાસમાન થતાર્‌ સર્પને પણુ તારી 
વ્યાખ્યા પ્રમાણું સત્ય જ ગણુવે। પડશે, એટલે જેમ પાણી તે પોતે 
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પાણી રૂષ જ છે. તેને “ હુ પાણી છુ'' એમ જાણવાતે માટે ખીન્ન 
318ની જરૂર પડતી નથી; તેથા તે સત્ય છે એમ સમન્ને, પરતુ 
સાક્ષીભાવે આ પાણી છે એવું સાન થવુ તે અસત્ય; કારષ્યુ કે આ 
પાણીનુ' અસ્તિત્વ કાંઈ તેને નનણુનાર આ સાક્ષી ઉપર અવલ'બીને 
હાતુ' નથી. પ૫ર'તુ તે તે! સ્વતઃ સિદ્ધ જ છે. આ પાણી અથવા 
તરંગો છે, એમ સાક્ષીભ્રાવથી ન્નણવું, તે પણુ વાસ્તવિક તો 
અત્તાન જ છે. હલે આ તરંગો નહે પણુ પાણી જ છે, એ 
પ્રમાણે નનણુવું તે તરગને। ખાધ થયે! એમ સમજે અતે તરગ 
તથા પાણી આ બત્ને રૂપાને જાણુનારેા જે સાક્ષી તે બાધ કરનાર 
સમજવે।, આ પ્રમાણે બાધ કરનારે એટલે સાક્ષી “ આ પાણી છે ! 
એમ જાણે તે સલ અને પાણીને બદલે તર'ગરૂપે અર્થાત્‌ અન્તાનરૂપે 
જાણે તે અસત્ય, એવી જે વ્યાખ્યા કર્વાર્માં આવે છે તે સદેોષ 
ગણુવી, કારણુ કે પાણીનુ અસ્તિત્વ કૈ નાસ્તિત્વ એ તેને જાણુનાર 
સાક્ષીભાવ ઉપર અવલ'ખીને ઊતું નથી; પણુ તે તે! સ્વ્તઃસિદ્ધ જ 
છે. તેમ આત્મા (તત્‌ ૬. ૧ )નું' અસ્તિત્વ એ કાંદ સાક્ષી ( ૬.૨ ) 
ભાવના અથવા તેના પ્રતિબિખ 'હું' (૬, ૩ )ના આધાર ઉપર્‌ 
અવલ ખન રાખતું નથી કૈ જેથી તે સાક્ષીભાવના જ “છે અથવા 
નથી ' એવા ભાવો આત્માનો કોઇ રીતે બાધ ડરી શકે! 
બાધ થવો એટલે પદાથ નથી એવે પ્રત્યય આવવે, એમ 
કહીએ. પરતુ તેવે પ્રત્યય તો કેઈઇઇઈએક પદાર્ય હોવા છતાં પણુ 
ભ્રમ વડે કેટલીક વખત આવે છે, તેમ પદાર્થ બિલયુલ નહિ હોવા 
૭તાં પણુ તેના અસ્તિત્વનો અનુભવ ચાય છે; એવુ' વ્યવહારમાં 
ધણી જખત ન્ેેવામાં આવે છે. જેમકે ૃગજળ, સ્વપ્ન પ્ત્યાદિ. 
પણુ ઉપર આપેલી સત્યની પહેલી વ્યાખ્યામાં એવે] કોઈ આક્ષેપ 
આવતા નથી. ચેતન્ય નયી તો પછી ખીજું કાંઈ પણુ નથી. 
“કાંઈ જ નથી' એ પણુ નથી. તેથી આ ચૅતન્ય નયી એવુ જને 
કોઇ મૂખ કહે તો તે પોતે ' હુ' નધી ' એવું જ કણે છે. પછી 
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ઊલે તે ગમે તેવે! મહાન શાસ્રકાર હોય તો ષે શું થચું ? અને 
પોતે ભાસમાન થતો નથી એવી પોતાના અસ્તિત્ત માટે જ જેને 
શ'ક। છે, તે ગમે તેવે! ઉત્તમ તકવાદી હેય તોપણુ તે શિલા તુલ્ય જ 
છે; કઢારણુ કે નન તે એમ કહે કે, હુ' યુક્તિઓ વડે ખી'*નના 
મોહને] નાશ કરીશ; તો પઠી શિલા પણુ એ કામ કરી શકે, એમ જ 
કહેવુ' પડશે. તેથી ખરા જેવી લાગતી ક્યાએ ભાસમાન થાય 
તેટલાથી કાંઈ તેમને ખરાપણું આવતુ નથી. એટલે આવા તમામ 
નણુવાના પ્રકારે। ભ્રાંતિરમપ જ છે એમાં બિલકુલ સદેઠં નથી. 
બ્રાંતિ અને મહાભબ્રાંતિ 

વળી આવી ભ્રાંતિને સત્ય સમજવી એ એક ખીજ મહાભ્રાંત 
કહેવાય, અને પરશુરામ, હં તને એ જ ભ્રાંતિને માટે વારવાર 
આ ખોધ આપી ર૨લ્રો છું. આ જગતમાં ભાસતા ૬સ્ય પદાથોની 
અમયતા નડી થતાં સુધી આવી ભ્રાંતિ તો નિયપ્રતિ થયા જ 
કેરે છે. આ સવ ૬શ્યનતેો ભાસ હાલ તો ખરા જેવો લાગે છે 
ખરે, પરતુ રૂપાના ભાસ છીપનુ' ભાન થયા પછી જેમ ભ્રમાત્મક 
જણાય છે, તેમ ચૈતન્યાત્માનું' સાન થતાંની સાથે જ આ સર્વ 
દૃશ્યાભાસનુ' સાત કેવળ ભ્રમરૂપ છે એમ સપણ રીતે અનુભવાય 
છે. જેમ આકારાની જગાઝે આકાશી રગતા ભ્રમ દરેકને એક- 
સરખે! જ થયેલે। જવામાં આવે છે, તેમ દરેકને પોતાના અન્તાન- 
રૂપી દોષ વડે આ જગદ્ભ્રમ પણુ એકસરખેા જ માલૂમ પડે છે. 
અર્થાત્‌ સવને પેતતાના દોષસામ્ય વડેજ આ જગદૂભ્રમ એકમરપે! 
ભાસે છે. તેમાં અસ'ભાવ્ય એવું શું છે ? ચિદાત્માર્‌પે રહેનાર 
શુદ્ધ વિજ્ઞાન એ જ ક્કત અભ્રાંતિ અથવા સત્ય (સ્થિતિ છે. 

સુક્ત થયા બાદ વ્યવહાર કેવી રીતે થાય ? 

પરશુરામ, તે જે પૃછયુ' તે આ પ્રમાણે સયુક્તિથી તને 
અત્યાર સુધી કહ્યું. હવે તું તમામ સદેહતે યાગ કરીને ઉપર 
કલ્રા મુજબ પૂણુ તિશ્ચય કર, હવે મુક્ત થયા ખાદ બ્યવહાર્‌ કેમ 


કટ૪ 
સંભવે છે એવે તે' જે પહેલાં પ્રશ્ન કર્યો છે, તેનો તને ઉત્તર આપુ: 
છુ. (આ પ્રશ્ન પ્રકરણુ ૧૫ ના આર ભમાં કયો છે) તે તુ' 
સાવધાન થઇને સાંભળ, મુક્ત થયેલા સાની પુસ્ષા ઉત્તમ, મધ્યમ 
અને કનિટ એમ ત્રણુ પ્રકારના હોય છે. જેખએા સ્વસ્વરૂપને જ્ણુતા 
હોવા હતાં પણુ પ્રારબ્ધને લીધે પ્રામ થનારા સુખદુઃખાદિ ભેગ 
વડે ક્ષણે ક્ષણે દુઃખી થાય છે, તે મદ તાની કહેવાય છે. ખીન્ન 
કેટલાક પ્રારબ્ધપ્રાત્ત સુખદુઃખ ભોગવે છે; પષ્ુ ઊધમાં મચ્છર 
કરડે છે તેમ તેઓ તે તરફ લક્ટ જ આપતા નથી; તે મપ્યમ સાની 
કહેવાય છે. જેએ કરોડો પ્રારખ્ધકર્મતાં વિચિત્ર ફળ પ્રાસ થાય 
છતાં પણુ બિલકુલ ડગતા નથી અને ઉપરાઉપરી સંકટો આવે 
૭તાં ખિલયુલ ઉદ્વેમ પામતા નથી, આશ્રયથી વિશ્મિત થતા 
નથી, મહાસુખ છતાં હર્ષયુક્ત થતા નથી અને અ'દરચથી શાન્ત 
રહીને બહારથી બીન્નએ ની માફક વ્યવહાર ચલાવે છે, તેએ ઉત્તમ 
સાતી કહેવાય છે. આ સુજખ ખુદ્દિભેદ વડે સાનના પરિપાકના 
એછાવત્તાપણાને લીધે અને પ્રારખ્ધતી વિચિત્રતા વડે જ્ઞાનીના 
વ્યવહાર જુદા જુદા પ્રકારે થાય છે, માટે હે પરશુરામ ! તેમનામાં 
ચાલતો! વ્યવહાર આ પ્રમાણેતો। હેય છે, એમ તું સમજ. 
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પ્રકરણુ ૧૯ મુ 
જ્ઞાનના સાધનમાં ભેદ છે ? 
દત્તાત્રેયતા મુખેથી ઉપર મુજ્ખ પોતાની રશ'કાએઓનતું સમાધાન 
સાંભળ્યા પછી પરશુરામે મૃક્તોના વ્યવહાર બાબત ફરીથી પ્રશ્ન 
કચ. તેણે કહ્યું: “હે ભમવન્‌ ! ખુદ્ધિભેદ વડે સા!નતી પરિપકવતા 
એળછાવત્તા પ્રમાણુમાં થાય છે, એ બાબત મને વધારે સ્પજ રીતે 
સમજાવે. આત્મસ્વરૂપનુ' ભાન થવુ તેતું નામ નસુ!ન, તે તો એક જ 
પ્રકારવુ' છે અતે મોક્ષ તદૂષ જ હોવાથી એ જ સ'પાદન કરવાનું 
હેય છે. તો ખુદ્દભેદ વડે સાનના પરિપડવપણામાં ફરક શાથી 
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પડે છે ? તો પછી! સઞાનનાં સાધનમાં ભેદ છે કે કેમ ? એ સમજવો. ' 
જ્ઞાન એ કરી સાધ્ય હેય ખરુ કે? 

ત્યારે દયાળુ દત્તાત્રેયે તત્કાળ એ જ બાબત વધારે વિસ્તારથી 
કહેવા આરભ કયે. તેમણે કહ્યું: ' પરશુરામ ! સાંભળ, હું તે બધું 
રહસ્ય તને કહ છુ. કોઇના જ સાધનમાં ફરક નથી, તેમ એ 
ખાખતમાં જુદ્દાં જુદાં સાધને પષ્યુ નથી. પરતુ સાધતના એછા- 
વત્તાપણાને લીધે કફ્લપ્રાપ્તિમાં ફરક પડે છે; નહિ કે જુદાપણાને 
લીધે. સાધન પૂર્ણાવસ્થાએ પહોંચ્યુ એટલે સાન અનાયાસે જ 
પરિપકવ ચાય છે. પણુ તે ન્યારે અપૂર્ણાવસ્થામાં હેય છે યારે તે 
જેટલા પ્રમાણુમાં અપૃષું હેય છે તેટલા પ્રમાણુમાં પૃણું તાને માટે 
તેને મહેનત પણુ વધારે કરવી પડે છે. ખરું ન્નેતાં તો જ્ઞાનની 
પ્રાતપિ બાબતમાં સાધનને! કાંઈ જ ઉપયોગ નથી. સાન એ કદાપિ 
સાષ્ય હેતુ જ નથી. તે તો સ્તરભાવમિદ્ જ છે, ચેતન્ય એટલે જ 
સાન અને તે તો સ્વપ્રકાશ જ છે. તેો। પછી જેનું નિત્ય ભાત 
થાય છે, તેને માટે ઉપાય તે। વળી શે। કરેવાને। રણા ? પરંતુ હ'રે 
વાસનારૂપી કાદવમાં દટાયેલુ' હેોવાષ્રી તે પાસે હોવા છતાં પણુ 
જ્ોધનાથી એકદમ એ ળખી શકાતું નથી. આથી મનના નિરેધરૂપી 
જ્લ વડે આ વાસનારૂપી મેલ ધરોઈ નાખવાને માટે જ માત્ર 
સાધત કરવું પડે છે. અર્યાત્‌ ચિત્તશુદ્ધિ એ જ સાધનને। ઉદ્દેશ 
છે. ચિત્તરૂપી તકતોા ધષુા। દિવસથી ઢાંકી રાખવામાં આગ્યે! છે. 
તેથી પ્રયત્ન અને વિચારરૂપી તીવ્ર ય'ત્ર વડે તે ધણી જ કાળજ- 
થી ઉવાડવે। પડે છે. તે ઉધાક્યા બાદ નત્ય ભામસમાન ચનારું 
ચૈતન્ય જ દાખડામાં મૂકેલા રત્નની માફક પ્રાપ્ત યાય છે. તેથી, હે 
પરશુરામ ! ચિત્તમાં ફેલાયેલી વાસનાનુ' નિરસન કરતાને અર્થાત્‌ 
ચિત્તશુહ્તતિ માટે જ સાધન રાખેલું છે. 
વાસનાના જ્ુખ્ય પ્રકાર 

વાસનાના એ।છાવત્તાપણાને લીધે ખુદ્ધિની શુદ્ધતા પણુ ઓઆછી- 
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વત્તી હોય છે. જેની ખુદ્દિને જે પ્રમાણુમાં વાસનામળ ઢાંકતે। હેય 
છે તેટલા પ્રમાણુમાં જ તેને સાધનોની વધુ અથવા ઓછો અપેક્ષા 
* જોય છે. પરશુરામ ! આ વાસનતાએ। અનેક પ્રકારતી જોય છે. તેમાંની 
મુખ્ય મુખ્ય તતે કહુ' છું તે સાંભળ. (૧ ) પહેલી અપરાધવાસના, 
(૨) ખીજ કમ'વાસના અને ( ૩) ત્રીજ કામ્યવાસના. એમ તેના 
મુપ્ય ત્રણુ પ્રકાર છે. (૧ ) અપરાધતાસના-વેદાદિકમાં અમ્રદ્ધા એ 
મુખ્ય અપરાધ; પ્રથમે તો એ જ આત્મવિનાશી છે. અને (૨) 
કમ'વાસના-કર્મવાસના એટલે વિપરીત મ્રહુ અર્થાત્‌ મૂળસ્વરૂપને બદલે 
બીક સ્વરૂપે જાણવું તે. જેમ દોરીને સપ સમજવુ એ પુસ્ષને 
ખીજને અપરાધ. ધણું કરીને અનેક કલાઓમાં કુશળ એવા પુસ્ષા 
પણુ આ અપરાધ વડે સતમહાત્માઓનાો સહવાસ અને સતશઃસ્્રો- 
ના સાનતે। યોગ આવવા છતાં, પણુ તે પરમમ્રેઠ સ્થાને પહોચતા 
નથી. “ સર્જ વિશેષ રહિત એવું જે પરમતત્ત્ત તે બિલકુલ નથી અને 
તેવુ' તસે સ ભવતુ' પણુ નથી ' એવી નાતતી તેમની ભળતી જ સમજ 
યયેલી હોય છે. એટલુ' જ નહિ પષુ, એ તત્ત્વ નણુવામાં આવે છતાં 
પણુ “ આ પરમતત્ત્વ ન હોય એને પરમતત્ત્વ માનવાથી મોક્ષ કેવી 
રીતે મળે ? ' વગેરે શ'કાએ તે કરી ફરીને કરે છે. પહેલો જે અશ્રદ્ધા- 
નામક અપરાધ એ જ આડી આવનારી મુખ્ય વાસના છે. રાસ 
વિધામાં કુશળ એવા સે'કડે।, હ”્નરે। પુસ્ષાો તેના ઝપાટામાં સપડાઇને 
જન્મ-મરણુમાં જ વહ્યા કરે છે. તે સિવાય ઉપર બતાવેલી ખીજ 
કમ'વાસતા પૈકી કેટલાકેની બુદ્ધિમાં પૂર્વના દુષ્ફૃતજન્ય સ'સ્કાર 
વડે મલિનતા આવેલી હેય છે. તેથી તત્ત્વાોપદેશ વખતે તે તેમને 
ધાત કરે છે. તાત્પય કે ચુરુએ ધણી ધણી વખત યુક્તિપ્રયુક્તિથી 
સમજવ્યા છતાં, તેમનું તેમનાથી આકલત ( મ્રહષુ ) થતું' જ નથી. 
એ કમવાસના જ કહેવાય છે. તે વાસના મનને નિરોધ કરવા 
છતાં પણુ છતેવી કઠંણુ છે. તે પછી (૭૩) કામ્યધાસનાઃ-આ 
કામ્ય એટલે ક્ત બ્યશેષ, ' મારું આ અમુક કતવ્ય છે. તે 
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કુતવ્ય ખાષી છે ' પ્રત્યાદિ દઢભાવના છેોવી તે. તેની શાખા- 
એ પણુ ધણી છે. ઉપરાંત તેનો વિસ્તાર પણુ અન'ત છે. પરશુ- 
રામ ! સમુદ્રના મોજ્ા'તી ગણુતરી થઈ શકે ખરી કે ? અથવા તો 
પૃથ્વીમાંના પર્માણુએ અગર આકારશામાંના તારાઓની ગણુતરો 
કોઇનાથી ચયઇ શકે ખરી કે? તે મુજબ જ વ્યવહારમાં તૃષ્ણાએ- 
વાળા મનુષ્યોનાં કામ્ય કમૌની સખ્યા નક્કી કરવી અશકય જ છે. 
તેથી પરશુરામ ! તતે જે કઢી તે આ ત્રીજી કામ્યવાસના કહેવાય. 
એે આકાશ કરતાં પણુ વિસ્તીણું ( વિશાળ ) અને પવતો કરતા 
પણુ ૬& છે. એ કામ્યવાસનાને આશ।પિશાચિકા પણુ કહે છે. તેના 
વડે જ આ તમામ લેક ગાંડા જેવા થયેલા છે અને દુઃખાસિથી 
બળ્યાઝળ્યા “હાય હાય કરી ખૂમો પાડૅ છે. કાંઈક થોડા મહાત્મા- 
એ જ માત્ર એક મહામ'ત્ર વડે-વેરાગ્ધખળ વડે-આ આરશારૂપ 
પિશાચિકા પાસેથી છૂટીને સર્વા'ગશીતળ થયેલા ન્નેવામાં આવે છે. 
વાસનાનિજૃત્તિના ઉપાય 

પરશુરામ ! આ ત્રણુ પ્રકારતી વાસનાઓથી મન ભરાઇ 
ગયેલુ' હેવાષી જ આ ચિત્‌-તત્ત્ત ભાસમાન થતું નથી, તેથી 
વાસનાને। નાશ એ જ તમામ સાધને નું કળ છે. તેમાં (૧) પહેલી 
અપરાધવાસના વિચારપૂર્વક નિશ્ચય કરવાથી નિજૃત્ત થાય છે. 
(૨) બીજી કમવાસના એક જન્મમાં અગર કદાચ અનેક જન્મે 
પછી, ન્યારે પરમેશ્વરતી કૃપા થાય છે ત્યારે નિશૃત્ત થાય છે, તેને 
માટે ખી”્ન સેંકડો ઉપાયે નકામા છે. (૩) ત્રીજ કામ્યવાસના 
વૈરાગ્યાદિ સાધનોથી નિભ્ત્ત થાય છે. એ વૈરાગ્ય વિષયમાં દોષદણિ 
રાખ્યા વિના પ્રાપ્ત યતે। નથી. એ કામ્યવાસનાએઓ જેટલી વધારે 
એ! છી હશે તેટલો દોષદણિ એછીવત્તી રાખવી પડે છે. પણુ આ ખબધાનુ' 
મુખ્ય કારણુ એટલે સુમુક્ષુતા. તેના વિના શ્રવષુમનન કર્યાનો ખરે 
ફાયદો કદી થતે। નથી, પણુ માત્ર ભાષણુ કરવાની કલા જ આવડે છે. 
પરતુ કેવળ એવી ભાષણુ કરવાની કલાયો પરમપદ પ્રાતત ચતું' નથી. 

૬. ૧૧ 
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ઝુમુક્ષતા લીત્ર હેવી જેઇએ 

તીવ્ર મૃમક્ષુતા નહિ હોવા ૭તાં જે પુષ્કળ વિચાર કરેલે। હશે 
અથવા શ્રવણાદિક કરેલું' હશે તે તમામ મુડદાને પહણેરાવેત્તા અલ- 
કરતી માફક તદન વ્યથ છે. તેમ મદ મૃમક્ષુતા પણુ વ્યર્થ 
છે. સામાન્ય રીતે આપણે હાથે પુણ્ય થાય એટલી જ ધ્રચ્છા 
કાંઈ ફામની નથી. પુષ્યની લાલસાથી થતુ' કમ મેક્ષનું ફળ 
આપી શકતુ' નયી. સુખની ૪ચ્છા કયા જીવને નથી ? અર્થાત્‌ 
દરેકતે છે. ત્યારે તેને માટે મદ એવી મુમુક્ષુતાના ઉપયે।મ પખ્યુ 
શુ' ? મુમક્ષુતા તીવ્ર હોવી જેદઇએ. તે જ જલદીથી મેોક્ષફળ પ્રાપ્ 
થાય છે. તીત્ર મમક્ષુતા એ જ એકલી દરેક સાધનસમુદાયમાં 
ખમ છે. કારષગુ કૈ એ જ દરેકને સાધનેમાં પ્રભનત્ત કરે છે. એ 
પ્રશૃત્તિને જ તત્પરતા કહેવામાં આવે છે. આખે ડિલે દાઝેલે માણસ 
જેમ એક શાંતિ વિના બીશ્ન કશાની પણ ઇચ્છા રાખતો! નથી, 
તેમ ન્યારે સ'સારમાંથી મુક્ત થવા સિવાય ખીજીં બધું સૃઝવાનું 
ખ'ધ થશે ત્યારે તે ઉત્કૃણ્ુ મુમક્ષુતા જ મોક્ષરૂપી ફળ આપવા 
સમરથ નીવડશે. પર'તુ આ સ્થિતિ તો મોક્ષ વિનતા તમામ પ્રાપ્ેવ્યને 
રેકાણે દેપદણિ કરવાથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. તીવ્ર વેર્‌ાગ્યદિ વડે 
ગે સુમુક્ષુતા ક્રમે કમે તીત્ર થતી રય છે. વિષય ઉપરતી પ્રીતિ 
નજ કરનારા તે વૈરાગ્ય તો વિષયેો। પર દેોષદણિ વડે જ ઉત્પન 
થાય છે. ચવા વૈરાગ્ય વડે જ પુસ્ષને અત્યંત તત્પર કરનારી 
તીવ મુમૃક્ષુતા ઉત્પન થાય છે. પરશુરામ ! એવી તીવ્ર મૃુમક્ષુતાતી 
પ્રશ્ત્તિ વડે જ ધણુ' અદૂભુત ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. 

પુન: સશાયોા 

આ સાંભળીને પરશુરામનું મત ફરીથી સ'શયમાં પડચુ' તેથી 
તેણે પ્રશ્ન પૃહ્યેઃ ' ભગવન્‌ ! સત્સંગ એ મેક્ષનું મ્રખ્ય સાધન છે, 
એમ આપે પહેલાં કહ્યુઃ અને હવે વળી ધશ્ચવરતા અનુમ્રહ નેઇએ 
એમ કહે છે. વળી દોષદણિ પણુ કરવાનું કહે છે, તો એ ત્રણુ 
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ફારણે।માંથી મુ"ખ્ય કયું ? અને તે પ્રાપ્ત કેવી રીતે થાય ? ઝેની મેળે 
“ કાંઇ પણુ થવાનુ' નથી એ તો નિશ્ચિત છે. તેથી તે સવિસ્તર કછે।.' 
ગ્રોક્ષતુ' સુખ્ય સાધન ? 

દયાળુ શ્રીગુરું દત્તાત્રેય ખે।લ્યાઃ પરશુરામ ! મેકક્ષનું સુખ્ય 
સાધન કહું છું તે શ્રવણુ કર્‌. જે પરમ ચિદ્દેવતા પોતાનાં સામર્થ્ય 
વડે પોતાના જ સ્વરૂપમાં જગદ્રપ ચિત્ર ભાસમાન ડરે છે, એ જ 
પરા દેવીએ ઠિરણ્યગભ નામક દેષ ધારણુ કરીને, અનાદિ અવિદ્યાથી 
મલિન થયેલા જવેના ફલ્યાણુને માટે, સર્વ મનેરમથની પૂર્ણતા 
કરનારો વેદરૂપ સાનને મહાસાગર પ્રગટ કર્યો, જવતે સ્વભાવતઃ 
વિચિત્ર ઇચ્છાએ (વાસનાઓ ) હેય છે. તેમનું હિત શા ઉપાયથી 
ચશે એવો વિચાર કરીને તેણે જુદાં જુદાં ફળ આપનાર ડકામ્ય 
કેમ નિર્માણુ કરેલાં છે. એ પ્રમાણે દરેક જીવ સારાં અથવા નઠારા 
કાંઇ ને કાંઈ પણુ કમૌં સ્ઝભાવથી જ કર્યાં કરે છે. તે પછી કેટલાક 
કમૌના કળી જ્યારે અાગળ ઉપર પાકે છે ત્યારે અનેક યોનિમાં ફરતાં 
ફરતાં તેને મનૃષ્યજ'ત્મ પ્રાપ્ત થાય છે. ષછી વાસનાને વશ થઇને 
તે કામ્ય કર્મો કરવા તરફ જ રેરરાય છે. બાદ તે કામના પૂગું રીતે 
સકળ થવાની પ્રચ્છાએ તે ૬પશ્રર બાબતનાં શાસ્ત્રોનું અવલેડન 
કરે છે અતે કામ્ય કર્મૌનાં કળ સાંભળીને તે તે કર્મો ઝરવા તરફ 
પ્રશૃત્ત યાય છે. તેમાં «યારે કવાંચત્‌ એકાદ સટમ દોપને લીધે તે 
ફળ-પ્રામિનિ ખૂએ છે, ત્યારે તેતે સખત આધાત થાય છે. એવે 
આધાત થયા પછી શું કરવુ' એ સમજવાને માટે તે કઈ પ'ગ્‌ 
સત્પુસ્પતો સમામમ કરે છે. તે વખતે સમયાનુસાર પરમેક્ચરનું 
માથાત્મ્ય સાંભળ્યાથી પૂષપુષ્ય ઉદય પામી તેતે પરમેશ્રરને। પ્રચાદ 
પ્રામ થાય છે. બાદ મેક્ષ મેળવવા તરક તેની પ્રર્ભાત્તિ યાય **. 
સારાંશ કૈ, પૂર્વપુણ્યના બળ વડૅ સત્સ'ગતિ પ્રાપ્ત કરી લેવાથી પુસ્પ 
મેહ્ઞમા્ગની અતિ દુલભ સોપાનપ'ક્તિ સપ!દન કરે છે. તેથી મોક- 
પ્રાપ્તિનિ માટે સત્સ'ગ એ જ મુખ્ય છે એમ નિહ થાય છે. ફર[ચ્ત્‌ 


265 


ઉત્કૂજણ પુણ્યધખળ વડે અથવા ઉત્કૂણ્ તપશ્ચયો થવાથી પણુ અકસ્માત્‌ 
આકાશમાંથી દળ પડે તેમ સાનની પ્રાપ્તિ થયેલી ન્નેવામાં આવે છે. 
જ્ાનીઓની જીરીજીરી સ્થિતિના કારણે 

પરશુરામ! એવાં જુદાજુદાં અનેક કારણોને લીધે યનાર સાન- 
પ્રાપ્તિ જુદીજુદી હેય છે, તે જ પ્રમાણે એઇછીવત્તી બુદ્ધિ, ન્યનાધિક 
વાસના અને થેડુ'ધણ' સાધન, એ વડે પણ્‌ સાનની સ્થિતિ જુદી- 
જુદી થાય છે. જેમની ખુદ્ધિ ઉપર વાસનાઓનાં પડળ સ્તભાવથી 
જ આછાં હોય છે તેમને થોડાં સાધને વડે જ પૂણુ સાન પ્રાપ્ત 
થાય છે. જેએ।માં આવી શુદ્ધ ( ભાવના ) વાસતા સ્વભાવથી જ 
નથી હોતી, તેમણે પૃષણ રીતે જ્ઞાત પ્રાત થવા સારું ધણા વખત 
સુષી સાધન કરવું પડે છે. અને જેમનું મન સ્વભાવથી જ વાસના- 
એથી તદ્‌ત ભરપૂર હોય છે, તેમને તાન થવા છતાં પણુ તે 
કાઈ ગયા પ્રમાણે જ થાય છે. છતાં તેઓ પણુ ને સાધન 
ચાલુ રાખે તો વખત જતાં તેમનુ તે સાન પરિપકવ થાય છે. 
આવે પ્રેકાર હોવાથી જ્ઞાનીની જુદીજુદી સ્થિતિ ન્નેવામાં આવે છે. 

વિચિત્ર જસ્ઞાતીઓએ। 

હે પરશુરામ ! ચિત્તની પરિપકવ અવસ્થામાં ભેદ હોવાને 
લીધે જ સ્થિતિમાં ભેદ થાય છે, ખુદ્ધિ ઉપર વાસનાનુ' આવરણુ 
ન્યૂનાધિક પ્રમાણમાં હેય તે મુજબ સાનના નિશ્ચયમાં ભેદ થવાથી 
સ્થિતિ બદલાય છે. આમ એકબી”્ન સાનીઓની સ્થિતિમાં ભેદ કેવી 
રીતે થાય છે તે જુએા$-'રહમાદેવ, [વિષ્ણુ અને શ કર્‌ જન્મથી જ સાની 
છે; પણુ તેમના સ્વાભાવેક ગુણુ વડૅ તેમનાં કાયો જુદાંજુદાં છે. 
છતાં તેમના સાનમાં મલિનતા છે, એમ કાંઈ કહી શકાય નહિ. 
પ્રકૃતિના ગુણુ।નું સ્વરૂપ જીદુ'જુદ્‌' છે. સાનીનું શરીર જેમ કાળાનું 
ગારૂં થઇ શકતું નથી, તેમ તેમના [ચત્તનેો ધર્મ પણુ પલટાતા 
નથી. હે પરશુરામ! મારી જ વાત જ્ને. અત્રિત્રકષિના ત્રણુ 
પુત્રે-દુર્વાસા, ચદ, અતે હું. પણુ એ ત્રણેતા સ્તભાવર્મા ફેર 
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છે. પણછેલા દુર્વાસા રાતદહાડે। ક્રેધી, તો ખી'ન ચદ રાતદણછાડેા 
વિલાસમાં ચકચૂર અને ત્રીજ્ને હ તમામ સગને। ત્યાગી. ખીન્ને 
દાખલો ને. વસિઇ તદન કર્મ નિ૪, સનકાદિક સન્યાસી, અને 
નારદ ભક્તિપ્રેમમાં મશગૂલ. વળી શુકાચાય' કવિ અને દૈત્યોનું સ'રહ્ષણુ 
કરનારા છે, ગુર બહસ્પતિ દેવપક્ષતા છે. વ્યાસ વાદર્માં કુશળ અને 
આખો દિવસ શાસ્ખો કરવામાં જ તન્મય રહે છે. જનક રાજ્ય ડરે છે 
અને જડભરત તે! લગેોટી લગાવી પડી રહૈ છે. એવા ખી”ળ્ન કેટલાક 
સાનીપુસ્ષો સ્વભાવ વડે જુદીજુદી સ્થિતિમાં રહે છે. હવે આ 
સવ તુ ગુપ્ત રહસ્ય તને કહ છું તે સાંભળ. 
ખણુ માનસ 

પ્રથમ જે અપરાધ, કમ અતે ફામ્ય એમ ત્રણ પ્રકારતી 
વાસનાએ કહી, તેમાંની ખીજ જે કમવાસના-જેતુ' ખુહ્િમંવ 
એ લક્ષણુ છે-તે આ ત્રણુમાં વધુ બળવાન છે, તેનો જેમને લેરા 
પણુ સ્પર્શ થયેલો! નથી તે જ ખરા ખુદ્ધિશાળી છે. તેમની અપરાધ- 
વાસના પણુ પછી સણેજમાં નાશ પામે છે. આવાની કામ્યવાસના 
અભ્યાસ વડે નણ થઈ ન હોય, છતાં હે પરશુરામ ! તે તેમના 
સાનને પ્રતિબંધ કરતી નથી. તેથી તેમને વૈરાગ્ય વગેરને બહુ 
ઉપયોગ હોતો નથી. તેવી જ રીતે તેમને મનન, પ્યાન અગર 
સમાધિતી પણુ ઘણું કરીને આવશ્યકતા હોતી નથી. તેમણે એકવાર 
તત્ત્વનું શ્રવણુ કેયુ' એટલે તરત જ તેનું' મનન, નિદિષ્યાસન થઇને 
તે પદ તેમને સાત યતાં તેમની તમામ શ કાએ દૂર થાય છે. 
પછી તેએ જનકરા”ળનની માફક છવન્મુક્ત થઇને રહે છે. તેમની 
બુદ્ધિ સક્મ અને નિર્મળ હોવાથી તેમને કામ્યાદિ વાસનાઓને 
નાશ કરવાને માટે અભ્યાસ કરવો પડતો નથી. તે વાસનાઓ 
તેમના સાનને પ્રતિખંધ કરનારી નહિ હોવાથી, તેમને તે પૃર્ણુ રીતે 
નિજૃત્ત કરવાના અભ્યાસની જરૂર હોતી નથી. તેથી કરીને તેમનામાં 
પરમ પદ «નણ્યા પછી પણુ પોતાતી પહેલાની રહેલી તે વાસનાએ। 
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પ્રથમતી માફક જ નિરંતર પ્રભ્તત્ત રહેલી જોવામાં આવે છે ખરી, 
પરતુ તેથી તેમતી શુદ ખુદ્ધિ જરા પણુ મલિન અથવા લિપ્ત થતી 
નથી. એવા સત્તાની પુસ્ષરોતે “ બડુ માનસ ' એવુ' નામ અપાયેલ 
છે. પણુ જેમનું' ચિત્ત કમવાસનાએથી અત્યત મૃઢ થયેલું હોય છે, 
તેમને આ પરમપદનું સાન પ્રત્યક્ષ મહાદેવ સમ”નવે તોપણુ થતુ નથી. 
નણમાનસ તથા સસમનસ્ક 
જેમની અપરાધવાસના અને કમવાસતા એ બત્તે અદપ૫ અને 
કામ્યવાસના પુષ્કળ હેય છે, તેમને ધણી વખત શ્રવણુ ઢરવાથી, 
પુષ્કળ મતન ફરવાથી અને સમાધિને। પુષ્કળ અભ્યાસ કર્યા બાદ 
ધરણાં કણ સઠત કર્યા પછી જ ઘણા કાળે જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે. 
એમતે। લાંબા વખતતે। અભ્યાસ હોવાથી તેમનો વ્યવહાર ઘણે 
એણે થાય છે. તેમનું મન વાસનાક્ષય વડે નણ થયા જેવું જ ણેય 
છે. એવા સાની પુરુષ મધ્યમ સાતીમાં આવે છે અને તેમને “ ન૬- 
માનસ' કહે છે. આ નણ્માનસમાંતા કૈટલાકનેો અભ્યાસ ન્નેધ્એ 
તેટલો પાકો થયેલે હોતો નથી. તેથી કરીને વાસનતાઓનો અશ 
તેમનામાં શેષ રહે છે અને મન નણ થયેલું હેતું નથી. જે મ'૬- 
નાની હેય છે અને જેમને “ સમનસ્ક' કહેવામાં આવે છે, એ 
માત્ર જ્ઞાની જ કણેવાય છે, અને પહેલા બે જવન્મુક્ત હેય છે. 
મ'દરાનીને। વ્યવહાર 
જેએ માત્ર સાની હેય છે તેઓ પ્રાપ્ત થયેલું દુઃખ ભે!ગવે 
છે અતે નિત્ય પ્રારખ્ધને અધીન રહે છે, તેમને દેહાન્તે મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. 
નષણમાનસકલા। વ્યવહાર 
જે નણુમાનસ કહેવામાં આવ્યા તેવા લોકોએ પ્રારબ્ધને પણુ 
છતેલું હેય છે. હે પરશુરામ! જવે।ની મનોરૂપ ભૂમિમાં પ્રારખ્ધના 
ખીજથી ભોગર્‌ૂપ અ'મજુર ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ તે નણમાનતસ પુરુ 
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ષોને તે મતેભૂમિ નજિ હોવાથી ફૂસળના# ખીજની માફક તેમના 
પ્રારખ્ધની તમામ શક્તિ નાશ પામે છે. હવે બહમાનમ રહા, 


ખછુ માનસ જીવન્સુક્તોને। વ્યવહાર 


જ્ઞોઈ ખુદ્ધિશાળી માણુસ એકીવખતે પાંચદશ કામ કેઈ પણુ 
જાતની અડયણુ વિના કરે છે, અને આવા કમ'કશળ માણુસે 
વ્યવહારમાં પણુ વારવાર જેતામાં આવે છે. તેવે જ પ્રકાર આ 
સાતીનો પણુ છે. સાધારણ માણુસ પણુ રસ્તે ચાલતે। જાય છે, 
વાતો કરતો જાય છે અને હાથ વડે ક્રિયા પણુ કરે છે, એવું તે 
હમેશ નેવામાં આવે છે. મત એક જ હોવા છતાં જેમ આ ત્રણ 
ક્રિયાએ સાથે થાય છે, તેમજ આ ઉત્તમ સાતીએ સ્વરૂપાનુસ'ધા- 
નથી ચલિત નહિ થતાં વ્યવહારમાં નિભ'યતાથી વતે છે. ધણુ 
વિદ્યાથી એ એજીસાથે અધ્યયન ડરતા હોય છે, ત્યારે તેમાંથી કયે 
અશુઠ્દ ખોલે છે, કયો! ઉચ્ચાર જ કરતો નથી અને કયાનુ' ખોલવું 
ખર્‌ાબર છે, એ તમામ એક જ શિક્ષક એ૪ીવખતે જીએ છે. એ 
તો દરેકના અનુભવમાં છે. અગર હે પરશુરામ! તે' મારી નાંખેલે। 
તારે હન્નર હાથવાળોા શત્રુ સઠસ્રાજુન એટલા બધા હાથ વડે 
અનેક આયુધે। પકડીને જરા પણુ ભૂલ નહિ કરતાં તારી સાથે કેવી 
રીતે લઢયો તે તે નજરે જ ન્નેયું' છે. જેમ વ્યવહારી પુસ્ષાનુ' મન 
બહુવિધ થઇને ક્રમેક્મે આવનાર અનેક કાયો કરે છે, તેમ જ ઉત્તમ 
સાનીએની સ્થિતિ હેય છે. તેમનુ આત્માકાર થયેલુ મન ખાલ્મ 
વિષયના આકાર્‌ વડે વ્યવહારમાં પરિણામ પામતું જવામાં આવે 
છે. છતાં તેમની સ્વર થતિને કોઈ પણુ વિરોધ આવતે નથી. તેથી 
તેઓ * “ ખહુમાનસ ' કહેવાય છે. તેમન નુ પ્રારબ્ધ તેમની મનોભૂમિ 
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* ડગર ખાંડચા બાદ સેમાંથી નીકળતી બારીક કૂસકી ર જ્માં 
ગત્ય'ત ઝીણા ઝીણા કણુષ્ીના કણે! હોચ છે તેવી કૂસકીને ફૂસળ 
( સ'સ્કૃતમાં કુસૂલ ) કહે છે. 
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ઉપર જેવુ' અ'કુરિત થાય છે તેગુ' જ તે સાનાગ્નિથી બળી ભસ્મ 
થઈ ન્નય છે, પુનઃ અકર ફૂટે છે એટલે ફરી બળી નય છે. 
પ્રારખ્ધબીજનેો અ'કુર એટલે સુખદુઃખની પ્રાપ્તિ; અને તેને અથે 
વિચાર ચાલુ થવા એ તેનું ફળ છે. પણુ અ'ઝુર જ બળી ન્નય તો 
પછી ફળ જ ક્યાંથી થવાનું? તેથી એવા ખહમાનસ તાનીતે। 
વ્યવહાર ચાલે છે તે તો દઢ પરિચિત એવા અનુસ'ધાન વડે અકવા 
સ'સ્કારપ્રાખલ્યથી જ. જેવી રીતે કઇ પ્રૌઢ માણુસ છે।કરાંતી સાથે 
રમતે। ન્નેવામાં આવે છે, ત્યારે તે કોઇવાર ક્ષુદ્ર નિમિત્ત વડે આન'- 
દિત થતો દેખાય છે અને વળી પાછે એકાદ પૃતળી ખોવાઈ જતાં 
ખેદ પામતો જણાય છે, તેવી જ રીતે એ ખહુમાતસ જ્ઞાની પુસ્ષા 
વ્યવહારમાં વર્તતી વખતે આન'$ અને ખેદ પામતા જણાય છે. ખીન્ન 
ક્રોધનું કાય કરતી વખતે તેમાં થતી લાભહાનિથી ઊપજતા હર્ષ 
અતે ખેદ નેવી રીતે આપણુને બાલ્મોદ્ભૂત અર્થાત્‌ ઉપલક જ લાગે 
છે પર'તુ અતઃકરણુપૂર્વક થતા નથી; તેવી જ ન્નતનો આ ત્તાની- 
એતે વ્યવહાર હવાથી તેમનાં હૃદયમાં ઉમેશ પૂણુ શાંતિ હોય છે. 
આ ખુહદ્દિમાન સાની પુસ્ષરોાએ વાસનાઓનતેો નાશ કરવા માટે તે 
વિસ્દ્ ભાવનાઓને! અભ્યાસ અથવા મનને નિરે।ધ, દત્યાદિ કાંઈ 
પણુ વિશેષ કરેલું હેતું નથી. તેથી કરીને તે વાસનાએ। ત્તાનોત્તર 
હોવા છતાં જેવી ને તેવી જ પ્રગટ થાય છે, તેથી જ કેદ! કર્મમાં 
નિમસ, કોઈ કામી, તો કઇ ક્રોધી એમ ઉત્તમ સાનીએ અનેક 
નતતનાં આચરણુ ડરે છે, 
તત્ત્વ જાણ્યા પહેલા અને પષછીને। વ્યવહાર 

ઉપર્‌ જે સમનસ્ક ડરીતે મ દનાની કહેવામાં આવ્યા તેમને 
પણુ અખિલ રશ્યજત અસત્ય છે એવે! નિશ્ચય થયેલો હોય છે જ. 
સમાધિમાં અથવા સ્વરૂપાનુસધાનમાં તેમને ખીજુ' કાંઈ પણુ 
ભાસમાન થતુ' નથી, પણુ સમાધિ ઊતર્યા બાદ તેમતુ' અતુસ'ધાન 
ભગ પામે છે. ખરી રીતે ન્નેતાં સ્તરૂપનુ' અખ'ડ અનુસ'ધાન રહે, 


૨૦૫ 


એટલે કે તે વ્યવહાર વડે પણુ ખ'ડિત ન થાય એતે જ ખરી 
(સહજ ) સમાધિ કહે છે. કારણુ કૅ મૂળ જે નિવિ કલ્પ સ્વરૂપ છે 
તે તમામને આધાર છે. તેથી તે જ સવમાં નિરંતર સફરે છે, તેના 
સિવાય જુદુ' એવું કાંઈ જ નથી. પહેલા (૧૭ મા પ્રકરણુમાં ) 
કહેલી વ્યવહાર્‌માંની કૈશલીક અવસ્થાઓ માં તેને નિવિકલ્પતાથી અનુ- 
ભવ પણુ થાય છે. પણુ તેટલા વડે જ એ દરૅકની સમાધિ મોક્ષ- 
દાયક થતી નથી. પરતુ જેમને સ્વરૂપનુ' અનુસ'ધાન અખ'ડ સિદ્ધ 
હે।ય છે, તેમની જ સમાધિ ખરી કહેવાય છે. વ્યવહાર્કાયમાં પણુ 
શુદ ચિદ્ૂપ એ વેદ્ય પદાર્થોથી વિર્વા્જત જ છે. તેમનો તેને સ્પશ 
નથી, એવો જ અનુભવ ઉત્તમ જ્ઞાનીએને નિરંતર થાય છે. આકાશ- 
નો નીલવણું એ વસ્તુતઃ તેમાં નથી, એવુ' સાન થયા પછી પણુ 
આંખોથી તે તે તેવે! ને તેવો જ દેખાય છે, પણુ તેતુ' અસત્યપણુ 
નતણ્યા પછી હૃદયમાંનાો અનુભવ માત્ર બદલાય છે. તેવી જ રીતે 
તત્ત્ત એળખ્યા પણેલાં થતો ભાસ અને એળપખ્યા પછીને ભાસ 
એમાં માત્ર અ'તર'ગ વિના ખીન્ને કે।ઈ પણુ ભેદ નથી. તેથી કરીને 
તમામ વેધન્નત અસત્ય છે એમ નક્કી થયા પછી તેતો સ'વિત્‌ 
સાથે-શુહ્દચિડ્રપ સાથે-સ'બધ કયાંથી થાય ? તેથી ઉત્તમ જ્ઞાની 
પુસ્ષની સ'વિત્‌ અર્થાત્‌ ચિત્કલા વ્યવહાર વખતે પણુ વેદ્યના 
સ'બ'ધ વિનાતી હોય છે. જે નણમાનસ ડહેવામાં આવ્યા છે, 
તેઓ ઉ'મેશાં ઉન્મની અવસ્થામાં જ રહે છે. મન નિઃસ'કલ્પ રહેવુ 
એનુ નામ જ ઉન્મની અવસ્થા. વેઘ પદાર્થોનું સત્ય સ્વરૂપે મ્રહુખણુ 
કેર્વુ' એ જ મતનુ' ચલન અથવા સ કલપ કહણેવાય. ઉત્તમ ગાનીને 
આ ખત્તે અવસ્થાએ એ૪છીવખતે જ હેય છે. એટલે તેએ ખહાર 
તો સમાધિમાં ન હોય તેવે જ વ્યવહાર કરે છે અને અ'તરમાં તો 
તેએ સદાય સમાધિમાં મસ રહૈ છે. તેથી કરીને તેમતી સ'વિત 
નિર'તર અસ'ગ જ હેય છે. 
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પ્રકરણુ ૨૦ મુ 
મહેશ્વરની સભામ। શ્રેણ કોણ? 


દત્તાત્રેયે આગળ મહ્યુઃ “ હે પરશુરામ! તે' પૂછેલા પ્રશ્નને 
જવાખ ઉપર મુજબ તને કલો. એ જ બાબતમાં તને પૃવે બતેલે 
એક ઇતિહાસ કહું છું તે સાંભળ. પહેલાં સત્યલે।[કમાં બહમટેવની 
સભામાં એક વખત સાન-વિષયના સ'બ'ધમાં તદન સૂક્ષમમાં સહ્મ 
વિચાર નીકળ્યો હતે. ખહ્મદેવના આ સાનસત્રમાં ભમુ, અ ગિરા, 
ગપ્રચેતા, નારદ, ચ્યવન, વામદેવ, વિશ્વા[મત્ર, ગૌતમ, અત્રિ, શુક, 
વસિ, પરાશર, કણ્વ, કશ્યપ, દક્ષ, સુમત, શ'ખ, લિખિત, દેવલ 
અને ખી” કેટલાક ખરહ્યાખિએ અને મોટા મોટા રાજષિએ એકઠ! 
થયા હતા. ત્યાં તેમણે સૃઠ્મમાં સહમ વિષય કાઢીતે એકબી'ન સાથે 
મોટી મીમાંસા કરી. તે વખતે મહપષિ એએ એવે પ્રક્ષ પૃછયો કે, 
“પ્રભો, આપણે તમામ સાતીએ પરાત્પર તત્ત્તતે જાણનારા 
છીએ. પણુ અમારે સવના સ્વભાવ જીુદે।જુદો હોવાથી આચરણુ 
જુદુ'જુદુ' દેખાય છે. અમારામાંતા કેટલાક સમાધિમાં જ રહે છે, 
કેટલાક મીમાંસા કરવામાં જ મશગૂલ થઈ ન્નય છે, વળી ખીન્ન 
કેટલાક ભક્તિ વિષયમાં જ મસ થયેલા હોય છે, વળી કેટલાક કમ- 
માગ જ ચલાવી રલા છે, તો કેટલાક બહિમુંખ પુસ્ષની માફક 
વ્યવયાર્‌ ચલાવે છે. તે, હૈ ખહ્મદેવ |! આ ખધામાં શ્રેણ કોણ તે આપ 
કહે. હાલમાં તો અમે સવે પોતપોતાને જ શ્નેન માનીએ છીએ. ' 

આવે ત્રકષિઓએ પ્રશ્ન કયોય એટલે ખહ્મદેવના મનમાં વિચાર 
આવ્યો કે, આ સવે? મહષિ'એ। પોતે તાતો હોવા છતાં પણુ સામે! 
મકશ્ષ કરે છે તો તેમને હેતુ કાંઈ ખાસ લેકકલ્યાણુને હોવે 
જેઈએ. તે ખોલ્યાઃ “ હે મુનિઓ ! હું પણુ આ ખબાબત ખરાખર 
ન્તણુતો નથી. સર્તત્ મહાદેવને એ પૂરેપૂરી રીતે નજણુમાં હશે, 
માટે તેમતી પાસે જધએ. ' 
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આ પ્રમાણે ભાષણુ સાંભળીને આ સર્વ ત્રકધિમંડળ સાથે 
તેએ મહાદેવની પાસે ગયા. શ્રીવિષ્ણુ પણુ ત્યાં જ આવેલા હતા. 
ખહદેવે તે ત્રકષિએને પ્રશ્ન શ્રીશ'કરને પૂછયો. પ્રશ્ન સાંભળીને 
અને ખહ્મદેવનો આશય ન્નણીને તેમને પણુ એમ જણાયુ કે આ 
ત્રષિએને હેતુ પરોપકારાથે લોકોમાં મતમતાંતરેના ઝમડાએઓથી 
રહિત એવુ નિર્વેધ સાન પ્રમટ કરવાને। છે. તેથી તેમને હ' જે જે 
કહીશ તે સર્વ નકામું છે. કારણુ તે ઉપરથી “ ત્રકાષિએની ચેક આ 
એક શ'કરનેો મત છે,' એટલું જ ફ્કત લોકોને લાગશે. એમ 
સ્વતઃ વિચારી મહાદેવે કહ્યું: “ હૈ પ્નિઓ ! મને પણુ તેની ન્નેઇએ 
તેવી માહિતી નથી, માટે ભગવતી શ્રી વિવાદેવીનું' આપણે ષ્યાન 
ધરીએ, એટલે તેતી કૃપાથી આપણને તે ગઢ અર્થ સમન્નશરે.' 

પરમાત્મસ્વરૂષ નિણ્હ્ય સ'ભ'ધે વિદ્યારેર્વાને પ્રશ્નો 

એ સુજ્બ રા'કરનું' ભાષણુ સાંભળીને સર્વ ત્રકષિએએ તથા 

હરા, વિષ્ણ, મણાદ્દેવ વગેરે દેવોએ માહેશ્વરી ચિચ્છડિત વિધાદેવીનું 
પ્યાન કરવા માંડયું.» આ પ્રમાણે તેઆ સવ પ્યાનમમ ઘતા તે 
વખતે ગમનમ'ડળમાં મેધગર્જના જેવો મેરો અવાજ થયે અને તે 
ચિદ્દેવતા આંકારામાં શખ્દરૂપ વડે પ્રગટ થયાં, “હૈ સ્ુનિઓ, 
તમોએ મારું “યાન શા કારણે કયું છે ? તે તમારે મનોરથ મને 
કહે।. મારા ભકતોમાંથો કોઈની પણુ ઇચ્છા કૈઈ પણુ વખત નકામી 
જતી નથી.' એ મુજબ આકાશવાણી થયેલી સાંભળીને તમામ રેવ 
અને મુનિમ ડળે તે વિદ્યાદેવીને નમસ્કાર કર્યા. બાદ ત્રણે દેવોએ 
જુદીજુદી રીતે તેમતી સ્તુતિ કરીને તેમને પ્રસસ કર્યાં. આટલુ 
થયા પછી ત્રડષિએએ ખોલવાનું શરૂ કયુ “4 તેમણે કહ્યુઃ “ હે દેવી ! 
૮ ચિદ્શક્તિ વૃક્ષાંક ૨, સાક્ષી ફે ટ્રણા. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશસહ 
મહૃષિ* વગ* કમાંક ૪ થી ૧૬ સુષીને। વિસ્તાર સમજવો. (શક્ષ સ પાતુ 


૪૩ «જુએ. » 
- આ ત્તિપુરાશ્હસ્યમાં સદ્ગુરુ દત્તાત્રેયે પશ્જીરામને તતતવજ્ઞાનતે 
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હૈ શ્રી વિદ્ે ! તું ત્રિપૃરેશ્વરીને અમારા સાણાંગ નમસ્કાર ઉન્ને. 
સર્વને ઉત્પન્ન કરનારી, આશ્રય આપનારી અને સહાર કરનારી 
એવી તને અમારા નમસ્કાર ઉજવે. તતે જન્મ નહિ હોવાથી વુ' 
હમેશાં પુરાતન છે અને તને ૬દ્ધાવસ્થા નહિ હોવાથી તું હમેશાં 
નૃતન જ છે. તુ સવર છે. સવને સાર છે, સવસુ છે અને સવો- 


ઉપદેરા કરેલો છે. પરશુરામે ચિત્તજીુદ્ધિનેં મટે પ્રથમતઃ ત્રિપુરાદેવી 
(ગાયત્રી )ની ઉપાસના કરેલી હતી. ( આને વિધ્ાદેવી પણુ કહે છે. » તે 
ભાગ ૨, પ્રકરણુ ૬ માં જણાવેલું જ છે. 

શાસ્રનાો સામાન્યત: એવો નિયમ છે કે ઉપાસક જેની ઉપાસના 
કરતે હેય તે દેવતાને જ ઉપનિષદમાં જણાવેલા “ તત્‌, સત્‌, આત્મા, 
અહમ ( ૧ક્ષાંક ૧ જીઓ )ની જગાએ મૂકી તેનુ' વર્ણન કરવામાં આવે છે 
અને તે સ'બ'ધનો જ પૂવે'તિહાસપ્રસ'ગ ૩્પાસકની ટઢતાને માટે કહેવામાં 
આવે છે. અદ્દેત તત્ત્વનું દેઢ જ્ઞાન થાય ત્યાં સુધી તેને આ પ્રમાણે ઉપદેશ 
આપવામાં આવે છે. આમ થવાથી કમે ઉપાસકની દૃણિ વ્યાપક થઈ તે 
તદન ભેદાતીત ખની નાય છે. પરતુ ન્યાં સુધી તે પૃણુ્‌' તટ્ટપ થયે! નહિં 
હોય ત્યાં સુષી તેની દઢતા થવાને માટે તક, યુક્તિ, ન્યાય, સિહ્ધાંતે!, 
ઇત્યાદિ અનેક સાધને।દ્ઢારા તેના ઉપાસ્ય દેવતાઓનાં જ દૃષ્ટાંતે! તેને 
કહેવામાં આવે છે. તેનો ઉદ્દેશ એ છે કે આ ઉપદેરા અમે! કૉઇ અમારા 
મનમાં આવે તેવે ફાવે તેમ (ચહદ્ધાતદ્દા ) કહેતા નથી. પરતુ તમારા 
ઇટ્ટદેવ જે પૃવે" કહી ગયા તે જ છે. આ રીતે આધાર સાથે સમન્તવવાની 
રાસ્રપન્ધાવે છે. 

વ્યવહારમાં પણુ સામાન્યતઃ એવે। નિયમ નેવામાં આવે છે કે 
કઈ અપરિચિત કે અજ્ઞાનીને તેના પોતાના ખાસ હિતની વાત કહેવી હોય 
તોપણ તેને શ્રદ્ધા બેસાડવાને માટે તે જેને પૂજ્ય માનતો! હોય, તેમના 
દ્વારા તેની ખાતરી કરાવી આપવી પડે છે. તેવી ખાતરી ન્યાં સુધી થતી 
નથી, ત્યાં સુધી તે વાત ન્તેકે તેના પોતાના હિતની હોચ તોપણુ તેને 
તેમાં કટી વિશ્વાસ ઉત્પત્ત થતો નથી. તેમ તત્ત્વજ્ઞાનને માટે પણુ ઉપા- 
સકની ખાતરી તે તેના ઉપાસ્યક્્‌।રા જ કરાવી રાકાય છે તેથી જ સદ્ઝરુ 
જે જેનો ઉપાસક હોચ તે તે દેવને જ અપૌોરષેય એવા વેદાદિમાં ખતા- 
વલા * તસ્વર્તાતિ; અટ પ્રસાસ્ત્િ” ઇત્યાદ્દે મહાવાક્યોમાં બતાવેલા 
તત્‌, આત્મા, બક્ષ ઇત્યાદિતા સ્થાને ગણી રિષ્યને ઉપદેશ આપે છે. આ 
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ન'દરૂ૫ છે. અને વળી તુ' સવ શ્‌ન્ય, ક્રોઈ પ'ગુ જગાએ નથી એવી, 
સાર વિનાની, કાંઈ પણુ નહિ નનણુનારી અતે સર્વ આનદ વિનાની 
છે. અને આ બને દૈૈતથી પર્‌ એવી પણુ છે. હૈ દેવી ! તને વારવાર 
નમસ્કાર હશે. ખાગળ, પા૭ળ, નીચે, ઉપર, બાજુ અથોત્‌ 
તમામ જગામાં તને અમારા નમસ્કાર હજો. હૈ દેવી ! હવે તારૂં 


૦૦... --૦-----.૦ન્‍૦--.”- 
ર્ન ----ૂ-----બન- ક ૦૦.૫૦ ૦૯,તળ નકાર. નમ.:-ક. ૧-સ.નન--સ૦૦ન૦-ન૦-..-૧-.-ન--૦૦--.ન૯૦૦૦૦-૦૦૦-...-.--૦-૦-૦-.-તહઅડ _ર-ટ ક: -: તજાઇ-4 1ણ ૧૪૦--૦--૦૦-૪૦૦-૦૦૦ 


ન્ચાયાનુસાર અત્રે વિધાદેવી (ગાયત્રી ગન મહત્ત્વ વણુ'વેલું છે. ને આ 
ઉપદેશ શિવ, વિષ્ણુ, દેવી, સૂર્ય, રામ, કૃષ્ણુ, ઇત્યાદ્િના ઉપાસકોને આપવામાં 
આવ્યા હેત તે! તે તે દેવતાઓનું જ શ્રેણત્વ પ્રતિપાદન કરવામાં આવત. 
આ પ્રમાણેના શાસ્ટઉદ્દેશા લક્ષમાં રાખી કેઈ પણુ મૂળ પોરાણિક કથનને 
વિચાર કરવામાં આવશે તે તેમાં કિંચિત્માત્ર પણુ પથાભિમાનને હેતુ 
હેતો નથી તે સ્પષ્ટ રીતે જણાઇ આવશે. હવે આધુનિક પ'થ અથવા 
સાંપદાયના (અપૌરષેય વેદાદિક પરપરા તે સંપ્રદાય કહેવાય છે અને 
તેમાંથી પાછળથી નીકળનાર અનેક પ્રતિશાખાઓઆ અથવા કાંટાઓને 
સાંપ્રદાચ કહે છે.) પ્રચારકો કદાચ અજ્ઞાની લેકેમાં: ગેરસમજ પેદા 
કરવાને માટે અવેદિક ક્યનોને પગ પથ યા સાંપ્રદાચિક ક્હે તે બનવા- 
જેગ છે. પણ્‌ જીદ્ધાન્ત:કરણ્થી વિચાર કરતાં તેમાં તે। ઊલટી પ્રચારકોની 
અજ્ઞાનતા જ જણાઈ આવરો. કારણુ કે વિચારશીલ પુરુષોની દેષિએ તે 
તેમાં પ્રસ્‍તુત સમયે પ્રસરેલા પ*થા ચા સાંપ્રદાથો અર્થાત્‌ સ'ફાચત 
તત્ત્વા નાળૃદ ડરવાને। ઉદ્દેશ જ તરી આવે છે. 

આ કથાનકમાં સવ મહર્ષિ એ પરમાત્મતત્તવના નિણ્‌ ચનૅ માટે 
ખહમા, વિષ્ણુ, મહેશાદિ દેવે! પાસે ગયા એવું વિવેચન આવે છે. સામાન્ય 
સાનવીઓની ટષ્ટિબે તો આ ત્રણે દેવતાઓ મહાદેવે! છે. પર'તુ મહપિની 
ટૃછિએ તે! તે ઉત્પતિ, સ્થિતિ અને સ'હારતું' ડાચ' કરનારા બ્રહ્મના મહાન 
એવાં સ્કૂલ સ્વરૂપો! છે. [ વધુ માટે થ્ીકૃષ્ણાત્મજ વાક્સુઃધા ડકારીત ૪, 
કિરણાંશ ૩૪, પાન ૨૪૫ જીએ ] વળી આ ત્રણે મહાદેવે। તથા મહષિ*- 
ગણે! તો પોતે શૈતન્ય કે બ્રહ્મરૂપ જ છે. સ્થૂળ યા સૂક્માદ્દિ કોઈ પણ્‌ 
અવસ્થામાં તેએ પોતાની મરજી અથવા ઇચ્છા પ્રમાણે [વેહાર કરી રાકે 
અથવા રહી રકે એવા સત્ય સ'કલ્પવાળા હોય છે. તેએ સવે નિત્યપ્રાતિ 
હાહાચિ'તનમાં એક્ચરૂપ બનેલા એવા સવ સમથ પુરુષે! છે. તેએ જ્ઞાતા, 
જ્ઞાન, જ્ેચ; કર્તા, કરણુ, કાચ; ક્ણા, દર્શન, દશ્ય ઇત્યાદિ ત્રિપુટી તથા 
તે સવના અધિષ્ઠાન “ અહમ્‌? (હું) (જક્ષાક 2 ) અને તેના પણુ 
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(૧) પર અને (ર ) અપર રૂપ કયુ' તે અમતે કણે. તેમજ તારુ 
(૩૭ ) એશ્વર્ષય, (૪) તારું સાન, (પ૫) તેનું ફળ અને (5) તે 
મળવાનુ' સાધન કયું તે ડહે, અને (") મુખ્ય સાધક ક્‌ુ $ 
(૮) સિદ્ધિની પૂર્ણાવસ્થા કઈ? (૯) સિદ્ધ પુસ્વોમાં શ્રેઇ કોણુ ? 


લક્ષાથ દરા'ક સાક્ષી (શક્ષાંક ૨) ભાવથી પર જ કેવળ તત્વથી જ નાગી 
રોકાય છે, એવા આત્મસ્વરૂપ (શક્ષાંક ૬ ) હેય છે. તેમને કાંઈ આત્મ- 
જ્ઞાન મેળવવાનું ખાષ્ી રલ્યુ' ન હતું. પર'તુ વ્યવહારમાં અજ્ઞાનીઓની દષ્ટિએ 
તેમનાં કાર્થો અને વર્તનો! જુદા પ્રકારનાં ન્નેવામાં આવે છે. તેમની 
સ'શયનિજત્તિને અરજ જ આવા પ્રસ'ગોનાં વગને! શાસ્રમાં સ્થળે સ્થળે 
બગ'વેલાં હેોચ ચમ નતેવામાં આવે છે. 


આ સ્થિતિને લક્ષમાં લઈને જ મહષિ'ગણ્‌! તથા દેવતાઓ ખતાવી 
આપે છે કે ઝેમને ખરેખર પરમાર્થ ગૂઢતત્વ નણવાની ઇચ્છા હોય 
તેવાઓએ ખોટી શ'કાએા અથવા શિથ્યા ([વેત'ડાતાદો ન કરતા પ્રથમ: 
નિષ્કામ ક્મેદ્રારા ચિત્તશુદ્ધિ કરી લઇ સત્ય સ'કલ્પનું સામ્ય પ્રાપ્ત ડરી 
લેવું નેઈએ. માટે ન્જ્ઞાસુગે પોતાના મતમતાંતરોને ખાજીછો મકી ન્ઝ 
જેના ઉપાસક હેપ્ય તે દેવતાની અકનિણા વડે નિષ્કામ એટલે કોઇ પણુ 
વ્યવહાર અર્થની ઇચ્છા નહિ રાખતાં ઉપાસના કરીને પ્રથમવઃ 
સત્ય સક્લ્પનું સામગથ્ય પ્રાસ કરી લેવુ નેઈએ. (સત્ય સ'કલ્પનુ 
સામર્થ્ય કેવી રોતે પ્રાપ્ત કરકું તે સં બ'વમાં આ પુસ્તકના ભાગ ૨, પ્રકરણ 
૧૪ સમાં વિવેચન છે તે જુએ.) તેલું સામથ્ચ ન્યારે પ્રાપ્ત યાય 
ત્યારે તેની સત્ય સંકલ્પ વડે સ્તુતિ &રવ,થી તે પ્રત્યક્ષ પ્રગટ થાય 
અથવા આકાશવાણી ર્પે પ્રતીત થાય છે. આને જ અપોરષેચ કહેવામાં 
આવે છે. તેવી અપોરષેચ મૂર્તિ કે વાણીટ્દારા પરમાત્મતત્ત્તતેો નિણુંય 
કરાવી લઈ તે જ્ઞાન અજ્ઞાની જવેો।ાની દુઃખનેદત્ત અર્થ જગતમાં પ્રસૃત 
ચા પ્રગટ કરવામાં આવે છે. આવે। અપોરષેય નિર્ણય જ ભેદભાવ વગર- 
નો તથા સવને માન્ય હૈે!ઈ રાકે, 


હત્રે જેને જગતના આજરંભકાળમાં પ્રથમથી # મગટ થયેલા અપો- 
રૃષેચ એવા વેદાદિમાં નિ:ર*કપગે શ્રહ્ઠા હોય તેને ઉપર ખતાવ્યા મ્માણે 
સાધનની ખાસ અપેક્ષા હેોચ છે એમ નથી. કારણુ કે વેદાદિ તેવા મકારના 
અર્થાતૂ અપૌરસષેય જ છે. (ભ્ઞાગ ૨, પ્રકરણુ ૭ જીઓ » તેવાઆને માટે 
ઉપાસનાદિના સઃખનોની વધુ આવરયકતા હોતી નથી. તેએ તે! સદૂગુ૩ 
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એ સવ છે દેવી ! અમને અનુક્રમે કહે, તને અમારા વારંવાર નમ- 
સ્કાર્‌ હને. ” 

એ સુજખબ પ્રશ્ન કર્યા બાદ તે દેવીને ત્રહષિમડળને માટે પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થતાં તેણે પોતાનાં સપણ, ઉત્તમ અને ભધુર ભાષણની 
આર'ભ કર્યો. તેણે કહ્યું: “ હૈ ત્કપષિગોા ! સાંભળે. તમારા બધાય 
પ્રશ્નના જવાખ તમને અનુક્રમે ડહું છું. આજ હૂં તમોને વેદ- 
સામરનું મથન કરીને અમૃત જ કાઢી આપું છું. 

મારું પરે રૂપ 

(૧ ) પ્રથમ મારું પર રૂપ કહં છું જેમાં અ અખલ 
જગત દપ ષણુમાંના પ્રતિતિ'બની જેમ ઉત્પન્ન થાય છે, રહે છે અને 
લય પામે છે, ન સવને હમેશા ભાસમાન થાય છે કે જણાય જિ 
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પાસે ક એક્દમ હાનિશારનાઃ ઉપદેરામાં જ તન્મય મથી કઃ થાચ 
છે. પર'તુ આ પ્રકારના જનિજ્ઞાસુઓ ક્વચિત્‌ ૪ હોય છે. તેથી સવ- 
સામાન્ય રીતે ઉપર જણાવેલો ઉપાસનામાર્ગનેા! કમ જ વ્યવહારમાં 
પ્રચલેત અને વધુ ઉપયોગી હોવાથી સવ* રાસ્રામાં બતાવવામાં આવેલે। છે. 

ઉપરોક્ત [વવેચન ઉપરથી (સદહ્દ થાય છે કે ઉપાસકે (૨) પ્રથમતઃ 
તા ઉપાસના વડે પોતાના ઇછદ્ેવને સત્ય સકલ્પડ્ારા મગટ કરી શકાય 
તેવું સામથ્ય પ્રાપ્મ કરી લેડું નેઇએ. અને (૨) તેવું સામથ્ચ પ્રાપ્ત થયા 
પછી તેવી અપૌરષ્રેય મૂર્તિ કે વાણી વડે થયેલા નિણ્‌ચને માન્ય ડરી 
પરમાત્મતત્ત્વનો નિશ્ચય કરી લેવેો। નેછએ; આવાં પૌરાણિક કથાનકેને 
મૂળ ઉદ્દેશ આ પ્રમાણે ન્િજ્ઞાસુઓને સાચો માગ બતાવવાનો જ હોય છે, 
એમ આ ઉપરથી નિશ્ચયપૂવ ક નણી રાડારો. 

કેવળ વાચ્યાર્થ,, લહ્ાર્થ, કે કુતર્કા કરી વિત'ડાવાદો કરવા એ અતનુ- 
ચિત છે. એવુ' સૂચવવાનેો આ કથાનતકોાનાો મૃળ હેતુ છે. આ વ્યતિરેક્ત 
( [સવાયના ) અન્ય કઈ પણુ માગો રર્થક જ છે. 

તાત્પગચ એ છે કે આ પ્રકારનાં મૂળ પુરાણાદે શાસ્રમાં ને વણનો 
આવેલાં હેય, તેને! ઉદ્દેરા વૈદિક સ'પ્રદાચના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે એકતા 
પ્રસ્થાપિત કરવાનો એટલે પરમાત્મતત્ત્તનેો નિ:રાક એવો સાચે! નિણુંચ 
જિજ્ઞાઝસુઓઆને ખતાવવે। એ «# એક હેય છે એમ વિચારને અતે જણાશે, 
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આત્મજ્ઞાન ન હૈય તેમને જે જગતના આકારમાં ભાસમાન ચાય 
છે; યોગીઓને જે અત્યત શાંત અને ગભીર સાગરની માફક 
તદ્‌ન નિશ્ચલ ભાસે છે અતે ડવળ નિવિકલ્પરૂપે જ અનુભવમાં 
આવે છે; એકનિ૪ ભક્તો પ્રેમ વડે અને કેઈ પણુ પ્રકારની કામના 
નહિ રાખતાં જેનું નિત્ય સેવન કરે છે, તેમજ અર્દ્દતપદનું સાન ચવા 
હ૭તાં અત્ય'ત તત્પરતાથી ભગવાન અને ભક્ત એવે! ભેદભાવ તેએ 
જેની અ'દર ડરે છે; અતે શાસ્ર વડે જે લક્્યાથથી સામાન્ય રીતે 
”્નણી શકાય છે; તે એટલે તત્પદ એ જ મારી ખ્રેષ મૂતિ અર્થાત્‌ 
પર્‌ રૂપ છે. અને મને જ ખ્રહ્માવાદીઓ પર્ષહ્મ કહે છે. ( શક્ષાંક ૧ ) 
મારું અપર રૂપ 

(૨) સમમ્ર બહ્માંડતી પાર્‌ આવેલા અમૃતસમુદ્રમાં જે રત્નો- 
ના દીપ છે, તેમાંના એક કદ'બના ઉપવનમાં ચિ'તામણિએ બતા- 
વલું એક સુમનોહર મદિર છે. તેમાં ખહ્મદેવ, વિષ્ણુ, સ્દ્ર અને 
ઈશ્વર એ ચાર પગનો અને સદાશિવાત્મક પૃદભાગવાળા જે મંચ 
છે તે ઉપર બિરાજેલી અનાદિ ને ત્રિપુરસુંદરીની મૂતિ' છે 
તે મારું અપરરૂપ છે.% તેવી જ રીતે હૈ કપિએ ! સદાશિવ, 
ઈશાન, અહ્મદેવ, વિષ્ણુ, શકર, ગણુપતિ, ષડાનન, €-દ્રાદિ દિકૂપાલ, 
લક્ષ્મી વગેરે શક્તિ, વસુરુદ્રાદિ ગણે, રાક્ષસ, દેવ, નાગ, યક્ષ, 
કિ'પુસ્ૂષ ધૃત્યાદિ જે જે કહીએ તે તે તમામ મારા અપરર્‌ૂપ જ 
છે. ( શક્ષાંક ર્‌ ધી ૧૬ સુધી ) એ મુજખ છુ સવ છોવા છતાં, 
મારી માયા વડે મોહિત થયેલા પુસ્ષા મને એળખતા નથી. પણુ 
તેએ મારી ( ₹ક્ષાંક ૧ ની) જ સેવા ડરે છે અને તેમને તેમનું 
કલ્યાણુ કરનાર મારાથી જુદું ખીજું કોઈ પણુ પૂજનીય નથી. તેમ 
ઘૂલદાયી પણુ નથી. જે જેવી રીતે મારું સેવન કરે છે તેને પ 
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% આ વિધાદેવી એ જ ગાયથત્રીદેવી છ. વિધ્રાદેવી, ત્રિપુરાદેવ 
ઇત્યાદ તેનાં જ નામે! છે. ત્રિપુરધામની અઆધેક્ટત્રિદેવી તે જ મો 
છે. તેને જ સુભગા, સુંદરી, અ'બેકા વગેરે નામે। આરશ્યકમાં આપેલાં છે. 
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મુજબ મારી પાસેથી ॥ળ મળે છે. 
મારુ એમશ્ચર્ય 

(૩) મારું એશ્વય' અમર્યાદ છે. કોઈની પણુ સહાય લીધા 
વિના, એકાજઝી અને ચિત્સ્વરૂપ હોવા છતાં હૈં અન'ત જગતના 
આકાર વડે ભાસમાન થાઉ છું. એ પ્રમાણે ભાસમાન થતી 
વેળાએ પણુ હં મારા સ્વરૂપથી જરા પણુ ચલાયમાન થતી નથી. 
એવી દુર્ધાટ ધટના ખતાવવાની શક્તિ એ જ મારું મહદેશ્વય છે. 
હૈત્રક્ષિઓ ! વળી મારું વિશેષ અંશ્વરય તમને ડહુ છુ તે તમે 
સુદ્મ દજ્થો નિહાળન્ને. હુ' સર્વને આશ્રય આપનાર હોવા છતાં 
અને સવના અતરમાં હોવા છતાં કેવળ સગરહિત છું. હું નિત્ય- 
મુક્ત લેવા છતાં પુનઃ પુનઃ મુક્ત થાઉ છુ. આત્મસ્વરૂપને ભૂલી 
જઇને ધણા કાળ સુધી હ સ'સારમાં ગૂંથાઈ રહું છું, અને પુનઃ 
હ જ સદ્ગુરુ પાસે જઈ તેમના શિષ્યપણાનેો અ'ગીકાર્‌ કરીને 
આત્મસ્વરૂપને ન્નણ છુ'. અને આવડુ' મોટું જગત કેઈ પણુ 
તનાં સાધન વિના હું જ નિર્માણુ કરૂ છુ. એવું મારું નાના 
પ્રકારનુ એશ્વ્ય છે. તેતી સહસ્રમુખથી પણુ ગણુતરી થઇ શકે 
તેમ નથી. માટે છેવટે ટ્ર'કામાં કહુ' છું' કે મારા એશ્વયના એક 
અ'શ વડે જ આ અદ્ભુત જગદ્યાત્રા સવત્ર ફેલાઇ રહેલી છે. 

માર જ્ઞાન 

(૪) મારું જ્ઞાન દ્વૈત, અદ્દૈત, વગેરે અનેક પ્રકારે છે. તેવી જ 
રીતે તેનું' ફળ પણુ મ્રેષ, કનિઇ ભેદ વડે જુદુ'જુદુ' છે; દેત સાન 
પણુ અનેક પ્રકારતું' છે. કારષણુ તે જુદીજુદી ઉપાસ્ય મૂર્તિ ઉપર્‌ 
આધાર રાખે છે. તેને ધ્યાન અમર ઉપાસના એમ વ્યવહારમાં કહે- 
વામાં આવે છે. પરતુ તૈ સ્વમાની માફક અગર મનોરાન્યની માકક 
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મજ વૃક્ષાંક જેકી વસ્તુત: “હુ” એવે। ભાવ નહિ હોવા છતાં ૨ થી 
૧૬ સુધીનો! (મેથ્ચા મહદ્‌ વિસ્તાર ભાસવે। એ જ મારું (કમાંક ૧)ેનું 


જી 


મહદ્‌ અને વિશક્ષેષ એશ્ચય છે, એમ કહેવાનો આશય છે એમ સમજવુ. 
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ક્ષણિક અનુભવમાં આવનારું છે, છતાં પષુ તે તેના પ્રમાણુમાં 
સફળ થાય છે. એવી નિયતિતી યોજના છે. એના અનેક પ્રકારમાં 
ઉપર કલા મુજબ મારી અપર મૂર્તિનું ધ્યાન એ મુખ્ય છે, અને 
તે જ ક્રમે કમે મુખ્ય ફળ એટલે મોક્ષ આપવામાં કારણુ બતે છે. 
અદ્દૈતજ્ઞાનનું જ મુખ્યત્વે કરીતે સાન એ નામ છે. મારી ( શક્ષાંક 
૧ ) (પરમથીી વિદ્યાદેવીની ) આરાધના ડર્યા વિના આ અર્ડ્દત- 
સ'સક મહાવિદ્રા શી રીતે પ્રાસ થાય ? જે કેવળ પરમ ચૈતન્ય 
એ જ અદ્દૈત વિજ્ઞાન. તે શુદ્દ અવસ્થાનું રુ!ન થાય તે! દૈતભાવ- 
નાતી નિશજૃત્તિ અનાયાસે જ થ) યિત્ત કેવળ આત્માભિમુખ બને 
છે, ત્યારે જ તે અદદૈત વિસાન અનુભવમાં આવે છે. હે ત્રકષિએ। 
વેદવાકયેોના આધારે પ્રતિપાદિત સયુક્તક વિચાર વડે આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર થઇને “ દેઠ જ હ છું' એવી ભાવતાનતો નાશ થવે 
એ જ સાન કહેવાય છે. 

જે સાન વડે આ ભાસમાન રશ્ય કોઈ પણુ જગાએ કિચિ- 
ન્માત્ર પણુ સ્કુશ્તિ થતું નથી, જે સાન વડે કોઈ પણુ જગાએ 
કાંઈ પણુ નણવાનું રહેતું જ નથી, જેના અનુભવ વડૅ સવ 
જાતના વિષયો આત્મરૂપ થઈ નય છે, તે જ ખરું અદ્દેતન્તાન 
કહેવાય છે. જે સાન પ્રાત થયા બાદ ચિરેકાલ પુછ થયેલો સશય 
વાયુથી લય પામનાર વાદળની જેમ નણ થાય છે અને જ્યા 
કમાદિ વાસનાઓ દાંત પાડી નાખેલા સાપતી માફક વ્યથ થાય 
છે, તે જ હે ત્રકધિએ ! મારૂં પરમ વિજ્ઞાન છે. ( ભામ ૧ જીએ ) 

મારું વિજ્ઞાન 

(૫) સર્વ" દુઃખોનો નાશ થવો એ જ વિજ્ઞાનનું કાય છે, 
અત્ય'ત તિભય અવસ્થા પ્રાત થવી એ જ ખરૂં ફળ છે. “આ 
ખીજે જ કોઈ છે' એ ભાવતાયી ભય ઉત્પન્ન થાય છે. પરતુ 
અદ્વૈત તત્ત્વ પૂર્ણુપણે ન્નણ્યા બાદ, સૂર્યોદથ થતાં અધકાર જેમ 
નાશ પામે છે, તેમ આ કડૈતભાવના કયાં ચાલી જય છે અયોત્‌ 


ડ્શષ 


નાશ પામે છે તે સમ”ળ્નતું પણુ નથી. માટે હે ત્રકષિએ ! દત 
સ'કલ્પનો નાશ થયા ખાદ જોઈ પણ્‌ સ્થળે ભય નથી. સ્વસ્વ- 
રૂપથી અતિરિકત ( જુદ્‌' ) ફળ જે વડે પ્રાત થાય છે તે હમેશ 
ભયકારક જ હોવાનુ; કારષખુ કે સ્વાત્મસ્વરૂપ સિવાય ખીજું' સર્વ 
નાશવંત છે એમ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. નાશવ'ત વસ્તુને ભય છે તેથી 
તેને વિષે નનિભયતા કયાંથી પ્રામ થાય ? સંયોગને અ'તે વિયોગ 
તો હોય છે જ એવે સર્વત્ર અનુભવ છે. તો તેથી શળનોા યે।મ 
પણુ નણ થવાનો એ પણુ નિશ્ચિત છે. તેટલા માટે ન્યાં સુધી ફળ 
આત્મરૂપ ન હોય પણુ અન્યરૂપ હેય ત્યાં સધી ભય તો હોય જ 
છે. માટે જે આપણા આત્મસ્વરૂપથી જુદુ' ન હોય તે જ નિર્ભય 
એવું ફળ છે અને તે જ મોક્ષ કહેવાય છે. ન્યારે ત્તાતા, ઝ્તેય 
અને સાન એ સર્વ એકરૂપ થાય છે, યારે «૮ તમામ ભય વિનાનું 
મે।!હ્ષ નામક સર્વૌત્તમ ફળ મળે છે. સ'“કલ્પવિકલ્પશન્ય અને મૂટ- 
પણાથી રહત એવુ' જે સાતાનું' શુદ આત્મસ્વરૂપ તે જ સાન. 
તે સ્વરૂપ પહેલાં પહેલાં એળખવામાં આવતું નથી. ગુરુ અને શાસ્ત્ર 
ગેની એળ”માણુ કરાવી આપે છે. જેને વિસ્તેય તત્ત્વ કહેવામાં 
આવે છે, તે એ જ છે. જસ્તાતા, ગેય- અને તસ્તાન ઝો ન્યાં સુધી 
જુદાંજુદાં અનુભવમાં આવે છે ત્યાં સુયી તે સવ નકામુ છે. 
પરતુ તે ત્રિપુટીમાંના પરસ્પર ભેદ નજ થાય છે, એટલે તે જ 
મનાતા, તે જ ઝ્રેય, અને તે જ સાન બને છે. ત્રિપુટીએની અભિન્ન 
એકરૂપતા એ જ સાનનુ' ફળ છે. વસ્તુતઃ તો સાતા, સય અને 
સાન અને આ કળ એમાં કાંધ પણુ ભેદ જ નથી. વ્યવહારતી 
સિદ્ધિ થવા માટે તેમાં આ ભેદ ડલ્પવામાં આવેલે। છે. તેયી ત્યાં 
એના સિવાય નવું એવું કાંઈ જ ફળ મળવાનુ' નથી. આ આત્મા 
માયા વડે સાતા, સાન, ઝ્રેય અને તેનું ફળ ઘધરત્યાંદે રૂપથી જ્યાં 
સધી ભાસમાન થાય છે, ત્યાં સુધી આ સ'સાર એ પવતતી માદક 
ધુન જણાય છે. પરતુ જ્યારે ક્રેઈ પણુ કારણુથી પ્રસગવશાત્‌ ભેદ- 
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શન્ય સ્વરૂપ ભાસમાન થાય છે, ત્યારે જેમ પવનયી વાદળાં વીખ- 
રાઈ જય છે તેમ સવ સ'સારતે। વિલય થઈ ન્નય છે. 
તીત્ર જિસ્તાસાનુ' ર્‌ૂળા અતે બુદ્ધિના રાષેા 

(5) એવા પ્રકારને! ખરે! મોક્ષ પ્રાપ્ત થવાને માટે તે સ'બ- 
ધમાં તત્પરતા (તીવ્ર જિત્તાસા ) એ મુખ્ય સાધન છે. તીત્ર 
તત્પરતા હેય તેો। અન્ય સાધનની કઈ પણુ જરૂર નથી. પર'લુ 
તત્પરતા ન્ને તીત્ર ન હેય તે! ખીન્ન' ઉન્નરે। સાધનો વડે પણુ શું 
થાય તેમ છે ? તેથી તત્પરતા એ મે।હ્ષનું' મુખ્ય સાધન છે. “ગમે 
તે ભોગે આ રવસ્વરૂપાનુભવનું ડાય સિદ્ધ કરીશ ' એવુ નિર'તર 
ભાન થવુ' એ જ તત્પરતા કહેવાય છે. જેતે એવી અવસ્થા પ્રાત 
ચયેલી છે તે હમેશ મુક્ત જ છે. કારણુ કે પછી તે કેટલાક 
દિવસે અગર મહિનાએ અગર વર્ષો બાદ અગર બહુ તેો। ખીક્ન 
જન્મમાં પણુ અતે મુક્ત જ થવાનો. કારણુ તે માગે પડેલો હોય 
છે. ફક્ત ખુદ્દિના નિર્માળપણામાં જેટલે! તફાવત હશે તે પ્રમાણુમાં 
થે!ડે અગર વધુ કાળ તેને લાગે એટલું જ માત્ર. 

તમામ પુસ્ષાર્થમાં આડે આવનારા એ ખુદ્ધિના રેષા ધણા 
પ્રકારના હેય છે. તે જ આ લોકને ધોર સ'સારરૂપી દાવાનળમાં 
સળગાવી રહ્યા છે. તેમાં પહેલે અનાશ્વાસ, ખીજ કામ્યવાસન! 
અને ત્રીજો જગ્ય, એવા ત્રણ પ્રકાર મુખ્ય છે. તેમાં અનાશ્રાસના 
ખે પ્રકાર છે, એક સ'શય અને ખીશ્ને વિપયય. ઉપર કહેલી 
તત્પરતા ભર્થાત્‌ તીવ્ર મુમુક્ષુતાને માટે આ ખે મુખ્ય વિઘ્નરૂપ છે. 
વિષયવિરાગ વડે અને “દેહ તયા જવાદિ ખહ્મા અર્થાત્‌ ચૈતન્ય જ 
છે' એવો ઊલટા નિશ્ચય કરવાથી આ ઉભયનેો ક્રમે ક્રમે નાશ 
થાય છે. આ કામમાં સખ્ય ઉપાય તો મૂળને જ ઉખેડી નાખવુ 
એ જ એક છે. એ અનાશ્રાસનુ' મૂળ શાસ્ત્રવિસ્હ્રના જે તકો છે 
તેનું સેવન કરવું એ જ છે, તેનો યાગ કરવો અને સત્‌ તર્કોને 
[વિચાર ચાલે તે માટે શાસ્્રવિરોધી તર્પ્રની વિસ્દ્ઠ એટલે શારઓય 
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તકનો નિશ્ચય કરતા રણેવુ'. એમ કરવાથી શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે 
અને અનાશ્વાસ નણ થાય છે. 

ખુદ્દિ ઉપર્‌ કામાદિ વાસનાઓનાં જે પડળ હોય છે તે 
શ્રવણુને આડે આવે છે. કામાદિકથી વ્યાપેલી ખુદ્દિ પ્રાયઃ સાત 
તરક પ્રશૃત્ત થતી નથી. વ્યવહારમાં પણુ કામી પુસ્ષ પોતાના પ્રિય 
વિષયના ચિ'તનમાં તદ્દન તન્મય ખની ગયેલો હેય છે ત્યારે તેને 
ખીજીં કાંઈ પણુ સૂઝતું નથી, અગર તેને કાંઇ સ'ભળાતું પણુ નથી. 
તે અવસ્થામાં થયેલુ' શ્રવણુ, નહિ કર્યા બરાબર જ થાય છે. તેથી 
આ કામ્યવાસનાએ વૈરાગ્યમળથી કબજે કરી લેવી ન્નેઇએ. 
એ કામ્યવામનાએ કામ, ક્રોધ, લોભ, દભ, વગેરે હજરે 
પ્રકારની છે. તે સર્વનું મૂળ કામ છે. તે નણ થયા પછી ખીજુ 
કઈ રહેતું નથી. એ કામ વૈરાગ્યથી નાશ પામે છે. “ અમુક મારે 
ન્નેઇએ ' એવા પ્રકારની જે આશા એ જ કામ. તે પ્રાપ્ય પદાર્થના 
સ'બ'ધમાં સ્થૂલ થયેલી હોય છે અને જે પ્રાપ્ત થઈ ન શકે તે 
બાબતને માટે સૃક્્મ હેય છે. ૬ર વરાગ્ય વડે તે તમામને કાઢી 
નાખવી નેધએ. વૈરાગ્યનું મૃળ કહીએ તો તે કામ્ય વિષયે।ના 
દોષોનો વિચાર કરવો અને તે વિષયોનો સબધ ત્યજવેો એ જ છે. 
ખએેમ કરવાથી વાસના નણ થાય છે. 

બુદ્ધિનો ત્રીજે દોષ જે નડ્ય, તે તે અભ્યાસ કરવાથી પણુ 
જતવે। કઠણુ છે. નને આ દે।ષ હેય, તો માણુસ ધણી જ કાળજથી 
શ્રવષ્યુ કરવાનું ચાલુ રાખે તોપણુ બૃદ્દિમાં ઊતરતુ' નથી. આ તો 
પુસ્ૂષાથનેો નાશ કરનાર મોટામાં મોટો દોષ છે. તે માટે તો પરમે- 
શ્રરની સેવા વિના બીજને કેઈ પષ્યુ ઉપાય જ નથી. તે સેવાના પ્રમાણ- 
માં હૈં તેતી ખુદ્દિનું' જાક્ય હરણુ કરું છું. આ નડ્યના ઓછાવત્તા 
પ્રમાગુ અનુસાર હમણાંના અથવા ખીત્ત જન્મમાં તેને તે ફળની 
પ્રા્તિ થાય છે. હૈ ત્રકષિએ ! તમામ સાધનસામગ્રી મારી કૃપા 
વડે જ પ્રાત થાય જે. જે પુરુષ નિષ્કામ ખુદ્દિ વડે અને ભક્તિ- 
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નિત્ય મારી ઉપાસના કરે છે, તે સાધનોની અડચણાનુ' 
નિવારણુ કરીને જલદીથી કૃતાર્થ થાય છે. પરતુ જે અવળી રીતે 
સાધનેની પાછળ પડે છે અને દરેકની ખૃદ્ધિને વિકસિત “ કરનાર્‌ હ 
(૬. ૧) જે પરમેશ્વરી તે તરફ દુલક્ષ કરે છે, તેવાનુ' ખુદ્ધિમાંધ 
દૂર થતું નથી. વળી તેતે તે વડે ડગલે ને પગલે ઠોકરે। ખાવી 
પડે છે, અને એવાને ફળ મળવાતી આશા જ હોતી નથી. સાર 


એે કે હૈ ત્રષિએ। ! તત્પરતા એ સઞાનનું મુખ્ય સાધન છે. 


ખરે સાધક 

(૭) જેમને તવી તત્પરતા છે એ જ મૃખ્ય સાધક છે. તેમાં 
વળી સાથે તેને મારી ભક્તિ હોય તે। તે સવ માન્ય ૦૪ છે.» 

સિજ્ધિ એટલે ૨]' ? 

(૮) હુ દેઠ તથી પણુ આત્મા જ ખં એવે। 1નશથ્ચય થવે 
તેનુ' નામ સિદ્ધિ. દેઠાદિકતે ઠેકાણે લામનારું આત્મત્વ એટલે દેહ 
એ જ આત્મા છે એવી સમ”ણુ નાશ પામીતે ખૃદ્દિ નિર્મળ થાય 
એટલે સિદ્ધિ જ તરાપ થઈ. આત્મા વિષેનો નિશ્ચય તમામને! છે 
એટ્લે કે “હ છું,' “આપણે છીએ' એ તેો ખધા નાણું છે. 
પણુ તે વે જવળ રપે ન હોઇ દેહાદદના રૂપે છે. તેથી જ રેહા- 
દિકતે ભાસમાન ફરનાર જે ઝેવલ ચૈતન્ય એ જ આત્મા, એવે 
નિશ્ચય થઇ તમામ સ શયેનો લય થવો એને જ સાનસિદ્ધિ કહેવામાં 
આવે છે. ખેચરત્વાદિ અને અણિમાદિ ।સહ્દિઓ આ સ્તાનસિહ્દિના 
સોમા ભાગની પણુ બરાખરી કરી શકે તેમ નથી. આ તમામ 
સિદ્દિએ વિશિણ કાળ અને દેશ વડૅ મર્યાદ્તિ હાય છે, એટલે કે 
તેમતું સામથ્ય્‌ અસુક વખતે અતે અસુક જગાએ જ કૂક્ત અનુ- 
ભવમાં આવનારું હોય છે છે, પણુ આ | શિવસ્વરૂપ સ્વાત્મસિદ્ધિ ૨ અ- 
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ઝ અકદ્નટત તત્ત્વનું પૃણજ જ્ઞાન થયા છતાં જે ભક્ત અને ભગવાન 
એવા ભાવથી સાધના ચાલુ રાખે છે તે. મશ્ષ 1 ને ઉત્તર જીએ. 
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મર્યાદ છે. આત્મસાનના સાધનમાં અણિમાદિ ક્ષુદ્ર સિદ્ધિઓ પ્રાપ 
થાય છે, પરતુ તેએ તો આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિમાં વિધ્ય કરનારી છે. 
મદારીની રમતની માફક એ સિદ્ધિઓથી સ્વહિત કેમ કરી સાધી 
શકાય ? જેને આત્મન્ઞાન થવાથી પ્રત્યક્ષ અહાદેવના અધિકારનું 
સ્થાન પણુ તણુખક્ષા બરાબર લાગે છે તેને આ સિદ્ધિઓ તે! એક 
ખાળકની રમત જેવી લાગે છે. તેથી માત્ર એક આત્મન્ઞાન વિના 
બીજને સિદ્ધિએ જ કહી શકાય નકિ. જે વડે દુઃખને કાયમને 
નાશ થાય અને પરિપૃણુ' આન'દમાં નિમમ થઇ જવાય, તેમ મૃત્યુના 
મુખમાંથી પણ્‌ છુટકારો થઇ શય, એ જ ખરી સિદ્ધિ કહેવાય. 

આ તાનસિદ્ધિ અનેક પ્રકારના અભ્યાસભેદ વડે, બુદ્ધિના 
ઓછાવત્તા નિર્મળપણાથી અતે ગઞાનની પરિપકવતાથી ઊપજતા 
સારાસાર્‌ વિવેકને લીધે વિવિધ પ્રકારની થાય છે. પરતુ (૧) ઉત્તમ, 
(રે) મષ્યમ, (૩) કનિઇ એવા તેના ત્રણુ ભેદ કરી શકાય છે. 
ખાહ્મશેનો વેદપાઠે પણુ એવે। જ ત્રિવિધ છે. તીત ખુદને લીધે અને 
પુષ્કળ] અભ્યાસ થવાથી ખો? ઉધોમ કરવા છતાં પણુ ન્સેમાંના 
અક્ષરે સપણ ભણી શકાય છે તે વેદપાઠે ઉત્તમ કહેવાય છે. જેમાં 
બીજ કાય તરફ અને પાઠે તરફ એમ બતે તરક ચિત્તને રાખવા- 
માં આવે તે જ બરાબર ભણી શકાય એવા પાઠને મધ્યમ પ્રકાર- 
ના કહેવાય. અને જેમાં કેવળ પાઠે તરફ જ મન લગાડવામાં 
આવે એટલે ખોન્ન ઉધોગો તરફ દુલહ્ષ કરવામાં આવે તે જ ભૂલ 
વિતા ભણી શકાય એવે! પાઠ કનિદ કહેવાય છે. એ પ્રમાણે સાન- 
સિદ્ધિ પણુ ત્રણ પ્રકારની છે. જેમાં વ્યવહાર કરતી વખતે તત્ત્વાનુ- 
સંધાન રાખવાતી જર્‌ર પડતી નથી, પરતુ તે સ્તાભાવિક જ રહે 
છે તે ઉત્તમ; જેમાં તર્વાનુસધાન રાખમવું પડે છે તે મષ્યમ; અને 
જેમાં વ્યવહાર બિલકુલ જ થઈ શક્તો નથી પરતુ નિત્ય તર્વાનુ- 
સ'ધાન જ રાખવુ* પડે છે તે ત્તાનસિદ્ધિ કનિ# છે. જે કે આ 
ત્રણુમાં સ્વરૂપતઃ કાંઈ ભેદ નથી; હતાં પણુ જે ઉત્તમ સિદ્ધિ છે 
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તેને સિદ્ધિની પરાકાઇ! ( પરમાવધિ ) કહેલી છે. સ્વપ્રાડિ અવસ્થામાં 
પણુ જેનુ સાતત્ય હેય છે અને વિચારતો! ઉદય થતાની સાથે જ 
જે અનુભવમાં આવે છે, એ જ સ્વરૂપસિદ્ધિ સર્વમાં શ્રેછ છે. 
સર્વા વ્યવહારમાં જ્યારે પૂવસ'સ્કાર્વશાત્‌ અનાયાસે અર્થોત્‌ કેપ 
પણુ હેતુ વગર પ્રદૃત્તિ થવા લાગે છે, ત્યારે તે સિદ્ધિતી પરાકાદા 
જણુવી. પ્રયત્ન નહિ કરતાં જ સવિદ્ષ આત્મામાં જ્યારે અખ'ડ 
સ્થિતિ થવા માંડે છે, ત્યારે તે સિદ્ધિ મર્યાદાથી પર પહોંચી એમ 
કહી શકાય છે, વ્યવહાર્‌ કરતી વખતે દરેક પદાર્યનો અનુભવ 
લેવામાં આવે છતાં પણુ દ્વૈત બિલકુલ જણાય નહિ, તેમતી સિદ્ધિ 
પૂર્ણાવસ્થાએ પહોંચી એમ જણુવું. ન્નગૃતિમાં વ્યવહાર કરતી વખતે 
જ્યારે નિદ્રા આવી હોય એવુ' અ'તઃકર્ણુમાં સ્વાસ્થ્ય હોય છે, ત્યારે 
તે સાનસિદ્ધિની પરિપૃણુતા થાય છે. 
પૂર્ણા સિદ્ધ 

(૯) ઉપર પ્રમાણેની સ્થિતિ જેમને પ્રાપ્ત થઈ તે ઉત્તમ સિદ્ધ. 
વ્યવહારમાં હેવ છતાં જે ખુદ્દિમાનનતી સમાધિ કે।!ઇ પણુ વખતે ભગ 
પામતી નથી, તેને ઉત્તમ સિદ્ધ નણુવે. જુદાજુદા સાતીઓની 
જુદીજુદી સ્થિતિ સ્વાનુભવ ઉપરથી જે અંતરમાં ઓળખી શકે 
છે, તે ઉત્તમ સિદ્ધ જણુવે. જેને તલમાત્ર પણુ સ'શય નથો અને 
તલભાર પચ્છા પણુ નથી, તે સર્વૌત્તમ સિદ્ધ કહેવાય છે. જે 
વ્યવહારમાં તદન નિર્ભય હોય છે અને તમામ સુખદુઃખ તેમજ 
જગતના અનેકવિધ વ્યવહારો એ સવ પોતામાં જ ભાસમાન છે 
એવુ' જે પૂણુ રીતે સમજે છે, તેને પૂણુ સિદ્ધ કહેવો. અત્ય'ત 
ખહદ અને પૂણુ મુક્ત એ જેને પોતાનું જ સ્વરૂપ છે એમ લાગે છે, 
તેને ઉતૃૃણ સિદ્ધ નણુવે।. ત્રષિઓ ! વધુ શું કહુ' ? "આ “ઉત્તમ 
સિદ્ધ એટલે હું (૨. ૧) પોતે જ છું' એમ સમજે. અમારા 
બ'નતેમાં બિલકુલ ભેદ નથી. આ તમારા પ્રશ્નોના જવાખ મે તમને 
તદ્‌ન સ્પષ્પણે ડકલ્યા છે. આ રહસ્ય સારી રીતે સમનનયા બાદ 
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ફરીથી કોઇને પણુ મે થશે નહિ.' 

એટલું કલ્રા બાદ એ વિદ્યાદેવીએ પોતાનુ' ભાષણુ પૂરૂં કયું”, 
તે સાંભળોને સ્વ ત્રકષિએએ પોતાને સ'શય છેડી દઈ વિઘ્વાદેવીનું 
નિરૂપણુ માન્ય કર્યું”, યારબાદ શિવાદિ લેકપાલોને નમસ્કાર કરીને, 
તેએ પોતપોતાના સ્થાનમાં ચાલ્યા ગયા. 

હે પરશુરામ ! આ વિદ્યાગીતા મે' તને કહી સ'ભળાવી. એનુ' 
શ્રવણુ કરવામાં આવે તે! તે પાપને! સંચય નણ ડરે છે, અને 
તેનો સારી રીતે વિચાર કરવામાં આવે તે તેને સ્વાન'દસામ્રાન્યની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. તે સાક્ષાત્‌ વિદ્યાદેવીએ જ કહેલી હોવાથી ધણી જ 
ઉચ્ચ કેટિની છે. તેનું નિત્યપઠંન કરનાર ઉપર તે પોતે જ સ'તુષ્ટ 
રહીને તેને સ્વરૂપનું સાન કરી આપે છે. હે પરશુરામ ! સ'સાર- 
સાગરમાં ડૂબતાઓને માટે આ એક ઉત્તમ નૌકા છે.' 
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પ્રકરણુ ૨૬૧ મુ 
બ્રાન્તિમાંથી પરેશુરામની સુક્તિ 
મુનિ દત્તાસેયે અત્યાર સુધી કરેલો ખોધ સાંભળીને પરશુરામ 
અવિદ્યાની ભ્રાન્તિજલમાંથી ઘણેખરે મુક્ત થયે. પછી ફરીથી 
ભક્તિ વડે દત્તાત્રેયને નમસ્કાર કરીને તેણે કહ્યુ: “ ભગવન્‌ ! જ્ઞાનનું 
અત્ય'ત નિશ્ચિત અને સુલભ સાધન ડયુ, એને મને સાર કાઢીને 
કણે, એટલે તે વડે મને તેનો સાક્ષાત્કાર થાય. તેવી જ રીતે મને 
સાની લેકે એળખી શકાય એવાં કાંઇક લક્વણે કહેઃ એટલે 
સાનીઓ દેડભાનમાં હોય તે વખતે અને દેહનું ભાત ન હોય તે 
વખતે કેવી સ્થિતિમાં હોય છે અને વ્યવહાર કરવા છતાં પણુ તેમનું 
મન અનાસક્ત કૈવી રીતે રહે છે, એ સવ આપ મને ૃપા 
કરીને સમજ પાડીને કહો.” 
ર્ઞાનનુ' ઉત્કૃષ્ટ સાધન 
એવે પ્રશ્ન સાંભળીને દયાળુ દત્તાત્રેયને સતોષ થયે. તે 
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બોલ્યાઃ “પરશુરામ! તને કેવળ સાર માત જ કહું છું' તે સાંભળ. 
પરમેશ્વરની ગૂપા એ ત્તાનનું' મુખ્ય સાધન છે. જે અનન્ય ભાવથી 
પરમેશ્વરને શરણે જાય છે, તેને ધણી જ સુલભ રીતે અને નિશ્ચયઃ 
પૂર્વક સાન પ્રાપ્ત થાય છે. એ જ સાધન સર્વૌત્તમ છે. એને ખી'ન 
કશાની જરૂર હોતી નથી. ઉપરાંત એ ફળ આપવાને પોતે જ 
પૂણુ સમથ છે, તે છેડી બીજું સાધન કરવાથી સમ્મફ ફળ 
આપી શકંતુ' નથી અને તેમ થવુ' એ તદ્‌ત સ્વાભાવિક જ છે. 
જુએ, પદાથ'ને ભાસમાન કરનારી જે કેવળ સાનરૂપ ચિતિ તેની 
ઉપર્‌ અવિદ્યા નામનું એક કલ્પિત આવરણુ આવેલું છે. તે આવ- 
રણુ જ્યારે વિચાર વડૅ નણ થાય છે ત્યારે જ તેના સ્વરૂપની 
એ ળખાણ્‌ થવાની. તે એળખાણુ અન્ય એટલે બાલ્મ પદાર્થો ઉપર 
આસક્ત રહેનાર માણુસને માટે અતિશય દુલ ભ છે. પરતુ ઈશ્વર- 
ભક્તોની બાલ વસ્તુ ઉપર આસક્તિ હોતી નથી અને તેઓ રાત- 
દિવસ મનન કરવામાં જ તત્પર હેવાથી . તેમને તેનાં સ્વરૂપની 
એાળખાણુ સહેજ માત્રમાં અને વગરવિલ ખે થાય છે, એ વાત 
નિશ્ચિત છે. ઈશ્વરભકિતિમાં વિલીન રહેનાર માણસ ખીને કેઈ વધુ 
સાધને! નહિ હોવા હતાં પણુ સ્વસ્વરૂપનુ' સાધારણુ સ્તાન મેળવીને 
પ્રથમ ખીજ ભક્તોમાં તેનુ નિશૂપષ્યુ કરવા લાગે છે અને નિરૂપણુ 
ચાલુ હોય છે તે દરમ્યાન તેનુ' ચિત્ત તદાકાર થવા માંડે છે. એવી 
તન્‍્મયતા ન્યારે ઉપરાઉપરી થનાર નિરૂપણે। વડે દઢ થાય છે, ત્યારે 
તેનુ' ચિત્ત અખ'ડ ઉપાસ્યના આકારનુ' બતી જાય છે, પછો તેને 
હષ રૈ।ક થતા નથી, જેમતી જેમતી સાથે તેનો સંબધ યાય છે 
તેમને તેમને તે ઉપાસક પોતાના ઉપાસ્યની ભક્તિ (ઉપાસના)માં 
જ બેડી દે છે, આ ક્રમ વડે તેની ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે અને અ'તે 
તેને ઉત્તમ વિજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ તે જીવન્મૃકતદશાએ પહોંચે છે. 
આ ઉપરથી ઉત્તમ ભક્તિ વડે અ'તઃકરણુપૂવક ભકતજનો આગળ 
ઈશ્વરસ્વરૂપતું' નિરૂપણુ કરવુ એ જ સર્વૌત્ણ સાધન છે. પ્રેમ- 
ક 
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પૂવક પરમેશ્વરનાં માહાત્મ્યનુ' વ્ણુન કરવા સમાન ખીજી' કેઈ 
ઉત્કૃૂણ સાધન જ નથી.2 
જ્ઞાનીઓના લક્ષણ 


હવે હૈ પરશુરામ ! સાતીઓતાં લક્ષણે! તને કહેવાનાં છે. 
પરતુ તે લક્ષણા એળખવાં એ તો ધણું જ કઠંણુ છે. કારણ 
સાનીનુ' સ્વરૂપ તો તદન અ'તર કે સર્વથી પર એવુ હેય છે, તે 
નેત્ર, વાણી વગેરે ચિહનો ઉપરથી જણી શકાતું નથી, તેથી 
ખીશનને કહેવુ' અથવા પોતે એળખી કાઢવુ' એ સાતીએ સિવાય 
બીશનને માટે શકય નથી. કોઇએ શાસ્રનું' અપ્યયત કરેલુ' હેય તે। 
તેને જેમ ખબીજનતોા તેનાં શરીર, અવયવ અથવા વસ્ત્રાલ'કાર 
ઉપરથી નિશ્ચિત રીતે પારખી શકતા નથી, તેમ આ પણુ પારખી 
શકાતું નથી, ચાખેલા રસને! સ્વાદ જેમ ચાખનાર્‌ જ ન્નણે તેમ . 
સાન એ સ્વસ'વેઘ હોવાષી પોતે જ જણી શજે છે. છતાં પણ 
ચતુર અતે વિદ્દાન પુરુષો, જેમ કીડીનો માગ જ૪ીડીએઓ જ નણી 
શકે છે, તેમ તેમના ભાષષ્મુ વગેરે ઉપરથી પારખી શકે છે. તેમનાં 
સ્ધૂલ લક્ષણે! તો પુષ્કળ છે; તેવી જ રીતે સૃક્ષ્મ લક્ષણા પખ્યુ 
કેટલાંક છે. પણુ તે બોશનતઓએને માટે પાર્ખવાં અધરાં છે; કારખ 
[નરૂપણૂ્‌, બોલચાલ અતે સાધનોને! દેખાવ કરવો એ તો સાની 
પુસ્ષની માફક બોશ્નએન પણુ શક્ય છે, હતાં પણુ તેમનાં કેટલ!ક 
[ચહ્ના તને કહ છું તે તું' સાંભળ. આરંભમાં જેમનું અ'તઃકરણ 
નિમળ હેતું' નથી તેએ નાનને માટે કેટલાંક સાધનોનો અભ્યાસ 
ચાલુ કરે છે, પરતુ બાદ તૈમનુ' તે સાધન સાનોત્તર અભ્યાસતા 

ઝર # નિરૂષણને હદે શ અ*તરમાં પાતાના જ્ઞાનની પરિપકવતા થાય 
એવે! હોવા નઇએ, નહિ કે લોકોમાં જ્ઞાની ડહેવડાવવાને। કે ટ્રેવ્યની 
અ'દરખાને લાલસા રાખવાને।1. અ'તરમાં લેકેષણ્‌ા, પુત્રેષણા અથવા વિત્તે- 
ષણા રાખીને જે નિરૂપણુ કરવામાં આવે તેને નિરૂપણ નહિ પણુ દ'ભ 
કહેવામાં આવે છે 
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પ્રાબલ્ય વડે વગર પ્રયત્ને પણુ ચાલુ રહૈ એવું કેઈ કોષ વખતે 
સ્થિર ખને છે. એવાઓએનું કાંધક લક્ષણ કહી શકાય છે. 
ઉત્તમ જ્ઞાની 

માન અને અપમાન, લાભ અને હાનિ, જય અને પરાજય, 
એ જેનાં સ્વરૂપમાં જરા પણુ ફેરફાર કરવા શક્તિમાન થતાં નથી, 
તે તાતીએઓ માં ઉત્તમ નાની ન્નણવો. આત્માનુભવના સ'બધમાં 
ગમે તેવા ગૂઢ પ્રશ્ન કરવામાં આવે તોપણુ તેને! તત્કાળ અને 
અ્સ'દિગ્ધ ઉત્તર આપી શકે તેને ઉત્તમ સાતી જાણુવો. સાન વિષે 
ચર્ચા કરવાને! જેને ધણા ઉત્સાહ હોય છે અને નિરૂપણુ કરવામાં 
જે આગળ પડે છે તેને ખરે સાતી સમજવે।. જેને સ્વભાવથી જ 
વ્યવહાર પ્રત્યે કંટાળા છે, સ'તાષભૃત્તિ છે, જે ખુલ્લા દિલને છે 
અને મહાન સ'કટ સમયે પણુ જે શાંત રહે છે, તે સાતીમાં ઉત્તમ 
ન્નણુવો. આ તાતીજનોર્નાં લક્ષણે! સાધકને પોતે પોતાની પરીક્ષા 
કરી શકાય એટલા માટે ડહેૅવામાં આવ્યાં છે. સાધકે હમેશાં 
આત્મપરીક્ષણુ જ કરતા ર્હેવુ' જેપ્એ. પારકાના દેોપ ન્તેવામાં 
માણુસ જેટલે! નિપુણુ હેય છે તેટલી જ નિપુણુતા વડે પો।તાને જ 
તપાસતા રહેવાથી સાન કૈમ પ્રા ન થાય? નને બીજની પરીક્ષા 
કરવાનુ છોડી દેવામાં આવે અતે માષ્યુસ પોતે પોતાના જ ગુણુ- 
દોષોને વિચાર કરવા માંડે તો તેને સર્વ સાધતેો પ્રાપ્ત થઇ તે 
સિદ્ધ પુસ્ષ બને છે. માટે હે પરશુરામ ! આ કહેલા તાનીર્ના 
લક્ષણૅ। પે।!તાની પરીક્ષામાં ન ઉપયે।મનાં છે, ખબી'નને માટે નથી. 
અને ખીજતી પરીક્ષાને માટે તે ન્નેઇએ તેટલાં તિશ્યયાત્મક 
હોતાં નથી. કારણુ જે પુસ્ષતી ખુદ્ધિ જન્મથી જ અય'ત શુદ્ધ 
હેય છે તેને સાધતતા આરભમાં જ સાન પ્રાપ્ત થાય છે, 
એટલે તેવાએનોા સાધતોનો અભ્યાસ લાંબા વખત સુધી થયેલે। 
હેતો! નથી. તેએ પૂવ'વાસનાનુરેધે કાથેપ કરતા જ રહે છે. 
તેથી એવા સવ સાધારણુ વ્યવહાર કરનારા તે સાનીને ઉપર કહેલાં 
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લક્ષણે! વડે તારાથી શી રીતે એળખી શકાય ? તેમની પરીછ્ષા તો 
જેમણે સાનને અભ્યાસ કયોય હોય એવા જ એટલે કૈ સાનીએ। જ 
રત્નના પારેખની માફક તેમને નજરે જેતાની સાથે જ કરી શકે છે. 
મ'દ રાના 

જે મદ સાની છે તેમની દેહની સ્થિતિ તો મૂઢના જેવી જ 
હેય છે. કાર્‌ણુ તેમતે સઠજ સમાધિ પ્રાપ્ત થયેલી હોતી નથી. 
તેએ જ્યારે સ્વરૂપાનુસ'ધાન કરવા માંડે છે ત્યારે પૂગું થયેલા 
હેય છે; પરતુ ન્યારે એ અનુમ'ધાન છૂટી જઈ તેઓ દૅહભાન 
ઉપર્‌ આવે છે, ત્યારે સુખદુઃખાદિના પૂણુ અનુભવતે લીધે તદ્‌ન 
પશુ જેવા બની નય છે. તેએ વચ્ચે વચ્ચે પૃણું દશાને પ્રામ 
થઇતે સ્વરૂપસુખાનુભવ લેતા હોવાથી તેમની અનુમ'ધાનરહિત જે 
પશુદશા તે બાળી નાખેલી દોરીની માફક તેમને બધનનું કારણુ 
થતી નથી. લાક્ષારસના ર્‌ગથી વસ્ત્રના બતે છેડા એક વખત 
રંગવામાં આવે એટલે જેમ આખુ વસ્ત્ર રંગાઈ ન્નય છે અને 
મષ્યભાગ પણુ ર્‌ગા% જય છે, તેમ મદ સાતીઓતે જે વ્યવહાર 
સ્વરૂપાનુસ'ધાતથી રહિત હોય છે તે પણુ, પૂર્વૌત્તરકાલમાં તેને 
સ્વરૂપાનુમ'ધાન પ્રાપ્ત થતુ' હોવાથી સ્વરૂપભૂત જ યપ્તે ખધનનુ 
કાર્‌ષુ થતો! નથો. 

મધ્યમ જ્ઞાનો 

મષ્યમ જ્ઞાનીને પણુ દેના સ'બ'ધ છેતો નથી.--આ ઠેકાણે 
રં એજ આત્મા એવું માનવું એજ દેહના સખધ એમ 
નતણુવું.--પણુ અભ્યાસ અતિશય થવાથી તેમનું મત હમેશાં લીન 
રહે છે. તેથી કરીને તેમને દેહસ'યોગ અનુભવમાં આવતે! નથી. 
તેએ હમેશાં સમાધિમાં “ રહે છે, તેથી તેમનો વ્યવહારમાં સબધ 
જ હેતો નથી. તેમની દેહ્યાત્રા પણુ નિદ્રિતાવસ્થાની માફક જ 
ચાલે છે. કેઈ મા'્મુસ ભરઊ'ધમાં હોય છે ત્યારે ક્વચિત્‌ વાસનાને 
લીધે કાંઈક ખેલે છે અથવા કરે છે, પણુ તેનું તેને ભાન હોતુ 
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નથો; અગર કઇ દાર પીધેલેણ માખ્‌મ કાંઈ ખોલે છે અથવા ફરે 
છે, પણુ તેનુ' જેમ ભાન હોતુ નથી, તેમ આ મહાયોગી તમામ . 
વ્યવહારમાંથી છૂટો થયેલો હોવાથી ગમે ત્યાં ગમે તે કરે છે, પણુ 
તે તેની ન્નણુબદાર હેય છે. પ્રારબ્ધના બળે ઉદૂભવનાર સ'સ્કાર 
વડે 7૪ તેની દેહયાત્રા ચાલતી હેય છે. 
જ્ઞાનાઓસમા ભેદનુ' પ્રચોજન 

ઉત્તમ ત્તાનીને પણ્‌ દેહભાંવ હતો નથી, પણુ તે રથના 
સારથિની માકક જ વ્યવહાર કરે છે. જેવી રીતે સારથિ રય વડે 
સર્વ વ્યવહાર કરે છે, પણ તે પોતે જ કાંઈ રથરૂપ ચતો! નયી, 
તેવી જ રીતે ષ્રેણ સાની પ્‌ દેઠથો વ્યવહાર કરતો હેવા ૭તાં પણુ 
પોતે જ દેહ, દેહી અમર કમ કર્તા ન ખનતાં શુદ્ધ સંવેદન સ્વરૂપ જ 
હેય છે. અ'તરમાં અત્ય'ત નિર્મળ અને શાન્ત રહીને બહારથી 
તે સરવ વ્યવણાર્‌ કયે ન્નય છે. નાટકમાંની નટી જેવી રીતે અ'દ૨- 
થો એક અને બહારયો જુદી એમ ખે રૂપની ખને છે, અમર 
ખાળકેની સાથે રમનાર પ્રૌઠ માણુસ જેમ તે રમતમાંના સુખ- 
દુઃખાદિ દ્વોષાથી યુક્ત દેખાય છે, પણ્‌ વસ્તુતઃ તેનાયો અલિપ્ત 
હેય છે, તેમ જ આ જગત્કોડા તત્પર ઉત્તમ સાની પુરુષ પણુ 
વ્યવહાર વખતે અવત શુદ્દ અને નિમળ હોય છે. મષ્યમ સાની 
સમાધિના ૬ઢ અભ્યાસ વડે સ્વસ્થ રહી તત્ત્વ [વચારનાં બળ વડે 
શાન્ત રહે છે, ખુદ્ધેની પરિપકવતા ઉપર જ આ ઉત્તમ અને 
મષ્યમ એવે! ભેદ થાય છે. હૈ પરશુરામ ' આ વિષય ઉપર્‌ પહેલાં 
એક વખત ખે સાનીઓનોા એક ઉત્તમ સવાદ થયેકશે।, તે સાંભળ. 

અાહમરાક્ષસને। મેળાપ 

પૂર્વે પાર્વતદેશનો રત્તાંગડ નામને! રક હતો. તે વિપાદા 
નદીગે કિનારે આવેલી અમૃતા નામની નમરીમાં રહેતો હતે. તેને 
મહાબુદ્ધિશાળી અને ઉદાર સ્તભાવના સ્કમાંગદ અતે હેમાંગદ નામે 
બે પુત્રો હતા તે તેને અત્ય'ત પ્રિય હતા. તેમાં સ્કમાંગદ સવ 
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શાસ્રોમાં નિષ્ણાત હતે! અને હેમાંગદ ઉત્તમ સાની અતે સ્વરૂપાનુ- 
ભવી હતે. તે બને જણા એક વખતે સેના સાથે શિકાર કરવા 
નીકળ્યા. તેએ વસ'તારણ્યમાં એક ગીચ ઝાડીમાં ગયા. ત્યાં તેમણે 
અનેક શ્વાપદો, વાધ, સસલાં, પાડા, હરણે। વગેરેનો શિકાર કર્યે. 
ખાદ બહુ જ થાકી જવાથી આરામને માટે તેએ એક સરોવરને 
કિનારે -આવીને બેઠા. તે સરોવરને પેલે પાર એક વડના ઝાડ ઉપર્‌ 
સવ શાસ્રવેત્તા એવો એક ખહ્મગક્ષસ રહેતો હતો. તે પ'ડિતોની સાથે 
વાદ કરી તેમને જત્યા ખાદ તેમનું ભક્ષણુ કરતો. એમ ધણા 
દિવસથી ચાલતુ હતુ. આ ખાતમી સેવકે। પાસેથી સ્કમાંગદને મળી. 
તેને વાદ કરવાને બહ જ શેખ હતે।. તેથી તે પોતાના ભાઈની 
સાથે તેની પાસે ગયે! અને તેણે તેની સાથે વાદ કરવાનું શરૂ કયુ, 
પર'લુ છેગટે બહ્મરાક્ષસસે તેને વાદમાં હરાવીને પકડી લીધે! અને 
પોતાના મુખમાં મૂકવાની તેયારી કરવા માંડી, એટલામાં આ વિચિત્ર 
પ્રકાર જેઈ હૈેમાંગદે આગળ આવીને તે ખહ્યરાક્ષસને કહ્યું: “હે 
રાક્ષસ ! જર્‌ા ઊભે! રહે. એને એકલાને જ ખાઈશ નહિ. હું તેનો 
ભાઈ છં, તેથી પ્રથમ મતે જતી લે અને પછો અમને બન્ને જણાને 
ખાણ જજે.' ત્યારે તે બહ્મરાક્ષસ ખોલ્યે!: “ મને આજે ધણે દિવસે 
આ ખોરાક મળ્યો છે અને ભૂખ પણુ બહુ લાગી છે, તેથી પહેલાં 
આને ખાઇને પારણું ઢરી લઉં અને પછી તારી માથે વાદ કરું. 
પછી તને પણ જતીને તારું ભક્ષણુ ડરી તૃપ્ર થઈશ. આવે મારે 
વિચાર થયે! છે. ઘણા દિવસે! ખાદ મહાત્મા વસિષ્ઠ મને ખાવાનુ 
વરદાન આપેલુ' છે. તેમનો એક શિષ્ય દેવરાત નામે સહજ આ 
તરફ આાવ્યો હતે તેનું મે ભક્ષમુ કૅયું હતું. તેથી તેમણે મને શાપ 
દીધો કે, “ હવે પછી તુ' ન્તે મનુખ્યભક્ષણુ કરીશ તે। તારું મુખ 
ખળા જશે.' ત્યારે મે' મુનિની બુ %# વિનતી કરી. તે ઉપરથી 
તેમણું મને કલ્યુ' કે, ' તારી પાસે આવનારને પ્રથમ વાદ કરી જત્યા 
બાદ તેને ખાજે. ' અ] વરદાન મળ્યું ત્યારથી અત્યાર સુધી તે 
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ગ્રમાણે કરૂં છું, આજે મને આ મોટો આદાર મળ્યો છે અને તે 
પણુ ધણા દિવસે। વીયા ખાદ પ્રાપ્ત થયેલો છે. તેથી આને છું પહેલાં 
ખાઈ લક અને પછી તારી સાથે વાદ કરી તને પણુ જતી 
લઈશ,' એમ કહી તે રાક્ષસ તેને ખાવા તેયાર થયે. ત્યારે હેમાં- 
ગદે કરીથી કહ્યુ$ “ હૈ અહ્મરાક્ષસ ! મારું કહેવુ' કૃપા કરીને સાંભળ. 
આ મારા ભાઇના બદલામાં કાંઇક લઈને તેને છોડતો હેય તો તે 
કહે, એટલે તે તને આપીને મારા ભાઇને છોડાવુ'.', ત્યારે રાક્ષસે 
કહ્યું: “ રાજપુત્ર ! હુ આને કોઇ પણુ રીતે છોડવા ૫ચ્છતો નથી. 
લાંખે વખતે મળેલો મનગમતો આહાર કેણુ હાથમાંથી જવા દે ? 
પણુ મારું એક પણુ છે. મારા મનમાં ઘણા પ્રશ્નો છે. જે તેના તું 
જવાખે આપે તો તારા ભાઇને હ' છોડું.' ત્યારે હેમાંગદે કહ્યું: 
“ ભલે પૂછ. હ તેના જવાખે આપીશ.” ર 
હહમરાક્ષસના પ્રશ્નો 

એ મુજબ હેમાંગદે કખૂલ કર્યા બાદ તે બહ્મરાક્ષસે તેને ધણુ 
ગૂઢ અથના પ્રશ્નો પૃછયા. પરશુરામ ! તને તે કહું' છું તે તું સાંભળ. 

પ્રસ (૨) હે રાજપુત્ર | આકારાથી વિસ્તૃત અને પરમાણુએ થી 
સુદ્મ તે કેણુ ? તેનું સ્વરૂપ શું? અને તે કયાં રહે છે? 

હે બ્રહ્મરાક્ષસ ! સાંભળ. ચિતિ ( ₹ક્ષાંક ર જુએ।-સાક્ષી ) 
એ આકાશથી પણુ વિસ્તૃત અતે પરમાણુખઓમયો પષુ સક્ષમ છે. 
“અહં રૂપે સ્કુરણુ પામવું ( ₹ક્ષાંક ૩ જાઓ-“હુ'') એ તેનુ 
સ્વરૂપ છે અને આત્મા (કમાંક ૧ જાએ ) એ જ તેનું સ્થાન છે. 

પ્રશ(૨) હે રાજપુત્ર! એક જ ચિતિ અતિ વિસ્તૃત હોઈ 
તે જ પાછી અતિ સૃદ્દમ શી રીતે ખને છે ? અને રફરણુ પામવું 
એટલે શું?! અને આત્મા એટલે શું ? તે કણે. 

હે બહ્મરાક્ષસ ! સાંભળ, [ચતિ એ સર્વનું કારણુ હોવાથી 
અતિ વિસ્તૃત છે અને નનણુવા માટે કટંણુ હોવાથી અતિ સૂક્મ 
છે. [ચિતિ એટલે. જ રકુરણુ પામવું, અને ચિતિ એટલે જ 
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આત્મા છે. [સાક્ષીભાવ “અહ ' (હુ) ને તે (આત્મા) તુ છે 
એવુ' સ્કુરણુ કરે છે ત્યારે અહ' (હું )તે। સાક્ષી સહ વિલય થઈ જતાં 
સર્વ એક આત્મારૂપ જ બની નય છે. વધુ માટે પ્રકરણુ ૧૮ જુએ.] 

પ્રકૃ (૩) હે રાજપુત્ર ! તેની પ્રાપ્તિ થવાનું સ્થાન કયુ ? 
તે કેવી રીને પ્રાપ્ત થાય છે ? અને તેની પ્રાપ્તિ વડે શે ફાયદે। યાય છે ? 

ખુદ્ધિ એ જ તેની પ્રાપ્તિનું સ્થાન છે. તે એકાગ્રતા વડે પ્રાત 
થાય છે. અને તેની પ્રાપ્તિ થવાથી કરી જન્મવું પડતું નથી. 

પ્રશ્ન (૪) રાજપૃત્ર ! ખુદ્ધિ કોને કહે છે ? તેનો એકાગ્રતા 
એટલે શુ'? અને જન્મ કેવી રીતે થાય છે ? તે કહે. 

હૈ બક્ષરાક્ષય ! સાંભળ. અવિદ્યા વડૅ આજૃત્ત થયેલી ચિતિને 
બુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે. આત્મા તરક અભિમુખ થવુ એટલે એકાગ્રતા, 
અને દેહ એટલે જ આત્મા એવી ભાવના થવી એ જ જન્મ થવે।. 

પ્રસ (પ) હૈ રાજપુત્ર! એ ચિત શાથી ઉપલખ્ધ થતી 
નથી ? અવ ત ક્યા સાધન વડે પ્રાપ્ત થાય છે ? અને જન્મ શાથી 
થાય છે ? તે કહો. 

હે બહ્મરાહ્નષસ! સાંભળ. અવિવેક વડૅ ચિતિ ઉપલબ્ધ થતી 
નશ્રી. તે પોતે નનન જ ઉપલખ્ધ થાય છે. કતવ્યનું' અભિમાન 
થવાથી જ જન્મ થાય છે. 

પ્શ્ન(૬ ) હૅ રાજપુત્ર ! તુ' કહે છે તે અવિવેક કયો! ? તેમજ 
આપણે એટલે કેળુ ? અને કતુત્તનું અભિમાન એટલે શું ? તે કહે. 

હૈ અહ્મરાક્ષસ ! દેહાદિકથી આત્મા જુદે છે, એમ એળખી ન 
શકવુ' એ જ અવિવેક. આપણે કે।યુ એ તું તને પોતાને જ પૂદી 
જને. “ હું કર્તા' એવી જે ભાવના એટલે જ કતૃત્વનું' અભિમાન. 

પ્રસે( ૭ ) હેરાજપુત્ર ! અવિવેક કયા સાધનથી નષ્ટ થાય 
છે ? તેવી જ રીતે તેનુ' મૂળ ૨] ? અને તેને ખીજી શુ કારણુ છે ? તે કહે. 

હે બહમરાક્ષસ ! સાંભળ. વિચાર વડે અવિવેક નષ્ટ થાય છે. 
વિચારનુ' મૂળ વૈરાગ્ય છે, અને વેરાગ્યને માટે દોષદષ્ટિ જ કારણ છે. 

દૂ ૧ 
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પ્રશ્ન(૮ ) વિચાર તે કણુ છે ? વૈરાગ્ય એટલે શુ' ? અતે 
દોષદણિ એટલે શુ'? તે કહે. 

ડે ખ્રહ્મરાક્ષસ ! સાંભળ. દ્રણા અતે દસ્‍્યનું પરીક્ષણ ડરવુ' 
ઝેનું નામ વિચાર. ૬દસ્ય ઉપર આસક્તિ નહિ હોવી એ વૈરાગ્ય, 
અને સર્વ દસ્યવિષયેો। અતિદુઃખકારક છે એવી ભાવના એ જ દોષદણિ. 

પક્ષ (૯) હે રાજપુત્ર એ સવ કયા સાધત વડે સાધ્ય 
થાય ? તેમજ એ શાથો મળી શકે? અતે તેનું પણુ મૂળકારણુ 
શુ છે ? તે કહે. 

હૈ બભહ્લરાક્ષસ ! સાંભળ, ઈપશ્વરયુપાથી જ આ તમામ સાષ્ય 
થશે. તે કૃપા ભક્તિ ફરવાથી જ માપ્ત થાય છે. ભક્તિનુ' મળ 
કારણ સત્સંગ છે. 

પ્રસ (૧૦ ) હૈ રાજપુત ! ઘશ્વર કેતે કહેવાય ? ભકિત કોને 
ડૅહેવી ? અને સંત કેવા હૈય છે ? તે કણે. 

હૈ બહ્મરાક્ષસ ! સાંભળ. જે ન#મતને ધાર" કરે છે, તે કશ્વર 
(ક્રમાંક ર્‌ જાએ ). તેના તરફ મન લગાડવુ' તેનું નામ ભક્તિ 
અને સત શાત્ત અને દયાળ હેય છે. 

પ્રસિ (૧૧) હે રાજપુત્ર! જગતમાં ૯મેશાં કોપી બીએ છે ? 
સદા દુઃખી કે।ણુ ? અને સદા ગરીબ કૌણુ ? તે કહે . 

હે ખહ્મરાહ્ષસ | સાંભળ. અતિશય ધનવાન હમેશાં બીએ 
છે. જેનુ' ઝુટું બ બહોળુ' હોય તે ઉ૯મેશાં દુઃખી હય છે. આશા 
વડે ગ્રસ્ત થયેલે સદા ગરીબ હેય છે. 

પ્રશ્ન (૧૨ ) હે રાજપુત્ર | જગતમાં નિર્ભય કેષ્યુ છે ? દુઃખ- 
રહિત ક્ોણુ છે ? અને જેને ગરીબાઈ નથી એવુ કેણુ છે? તે કહે. 

હૈ ખહારાક્ષસ ! સાંભળ. જેને કશાની સાથે સંગ એટ્લે સ'બ'ધ 
નથી તે નિર્ભય. જેણે મન જત્યું છે તે દુ:ખરહિત અને જે 
આત્મસાતી છે તેને ગરીખબાઇ નથી. 

પ્રસ (૨૩ ) હે રાજપુત્ર ! જેતુ' લક્ષણુ થઇ શકતુ' નથી 
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એવે કેણુ ? દેહરહિત એવે કોણુ ? નિષ્ક્રિયાની ક્રિયા કઈ ? તે કહે. 
હે ખહારાક્ષસ ! સાંભળ. જવન્મુકતનું' લક્ષણુ થઇ શકતું 
નયી. એ જ દેહી હોવા ૪તાં દેહરહિત છે અને તેની ક્રિયા એ જ 
નિષ્ક્રિય પુસ્ષની ક્રિયા છે 
પ્રસ (૧૪) હે રાજપુત્ર! જગતમાં છે અને નથી એવુ 
શુ'? અને અય'તલ અસ'ભવ શાને? એટલું માત્ર હવે કહે, એટલે 
તારા ભાધને હું છેડી દઉં છુ. 
હૈ ખહ્મરાક્ષસ ! છે અને નથી એવી એકમાત્ર દશ્ય વસ્તુ 
જ છે, ૬શ્ય વ્યવછારનો અય'ત અસ'ભવ છે. હવે મારા ભાધને 
છોડી દે. ( શૃક્ષાંક ર થી ૧૬ સુધીનો સવ ભાગ રસ્‍્ય કહેવાય છે.) 
બ%હારાદાસ કોષ ? 
આટલા ભૂલ વમરના જવાબો સાંભળીને તે ખદ્ધરાક્ષસને 
પ થયે અને છેતટે તળે રકમાંગતને છોડી દીધો. તે જ વખતે 
તે ખદારટ્ષસ બાહ્મણરપ થયે। અને તેને તેજસ્વી ત્રડષિ જેવો સામે 
ઊભે રહેલો જેષનતે રાજપુસાને આશ્રય થયુ. તેમણે તેને “આપ 
જાણુ છો ?' એવે પ્રશ્ષ કર્યા. ત્યારે તે શ્રેણ બાહ્મણે પોતાનું સર્વ 
દત્તાંત તેમને કહ્યું. હે પરશુરામ! તેણે કહ્યું: “ પૂવે: હું મગધ દેશમાં 
વસુમાન નામને! પ્રસિદ્ધ બાહાણુ હતો. દરેક શાસ્રમાં નિષ્ણાત 
તરીકે મારી ખ્યાતિ હતી. તે સમચે મે' મારી વિદ્યાના બળ વડે 
અનેક વખત હનર ધાહ્મણોને હરાવ્યા હતા. તેમી મને મોટુ 
અભિમાન થયું. ત્યાર બાદ એક વખત $ું મગધ દેશના રા”નની 
સભામાં જઈ અજણક મુનિની સાથે આત્મવિવવા સ'બ'ધી વાદ ડરવા 
લાગ્યો. તે મ્નિ આત્મસ્વરૂપને પૃષણું રીતે ન્નણુનાર અને તદ્દન 
શાંત ઉતા. તથા ૭ તો કેવળ ૭પષ્ક તફકવાદ કરવામાં ધણા જ 
નિપુણુ હતો. તેથી કરીને મે' તેના વેદાર્થપર્પિણું અને સુંદર 
ભાષણુનો પણુ મારા તકકોશત્ય વડે છલ કરીને, તેમની ઉપર્‌ દોષ 
મૂષ્ીને, તેમનો ધિક્કાર કર્ય. ૭તાં પણુ તે મહાત્મા તો સભામાં 
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તદન શાંત અને સ્વસ્થ જ હતા. પણુ તેમના શિષ્ય કશ્યપથી તે 
સહન ન થયુ. તે આ સવર પ્રકાર જેઈ ક્ોધાયમાત થયે! અને 
તેણુ મને ત્યાં ને ત્યાં જ શાપ દીધે।. તે બોલ્યોઃ “ અરે દુષ્ટ! તે' 
મારા ગુરતું' અપમાન ક્યુ” ? એ તારો અધિકાર નથી. તે હૈ 
અધમ! તુ' લાંબા વખત સુધી અહ્મરાક્ષણ યઇતે રર !' આ 
મુજ્ખ રાપ ચયા પછી હું અત્યત ભયભીત થઈ અઝકમુનિને 
શરણું ગયો અને પ્રજતાં ધૂજતાં નમસ્કાર કર્યા. ત્યારે તે શાંત 
મહાત્માએ, મે તેમની સાથે વિરોધ કયો હતો છતાં પણ, મારા 
ઉપર દયા કરી. તેમણે શાપમાંથી મુક્ત થવાનો મામ કાઢ્યો. તે 
ખોલ્યા: “હે ખાછાણુ ! તેં મને આ સભામાં જે પ્રશ્નો કર્યા છે તે 
સવના વાજબી જવાખે આપ્યા છતાં તે કેવળ તકવાદના આશ્રય 
વડે જ તેનુ' ખંડન કયુ અને ફરીથી તે પોતાના જ પ્રશ્નો 
સ્થાપિત કર્યા, તેથી ન્યારે કેઈ પિદાનત મળશે અને તારા તે 
પ્રશ્નોના યોગ્ય જવાખેો આપશે, ત્યારે તું શાપમાંથી સકત થઇશ.” 
સારાશ જ, હૈ રાજપુત્ર! આજે હં તારી સગમતિથી ઘણે દિવસે 
આ શાપમાંથી મૃડત થયો છું. માટે ૯ માનું છુ કે તું તમામ 
લેકે માં ઉત્તમ આત્મનસનાની મછાત્મા છે.” 

રાક્ષસનું' આ જત્તાંત સાંભળીને હેમાંગદને ધણું જ આશ્રય થયું. 
પૃછી તે વસુમાન બાહ્ાણે રાજપુત્રને ધણી વાતે। પૂછી. રાજપુસએે પણુ 
તેને સારી રીતે ખેવધધ કર્યો, અને તેની તમામ શ કાગનું નિવારષયુ કયુ”. 

દત્તાત્રેય કહે છે, હે પરશુરામ! ત્યાર્પછી તે રાજપુત્ર હેમાંગદ 
આ વસુમાન બાાહ્મણુને નમસ્કાર કરીને પોતાના બધુ અને સૈન્ય 
સાથે પોતાના નગર્‌ વિષે પાછે આવ્યે. 
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મક્રણુ ૨૨ મુ 
પ્રકાશ અને અ'ધકારનુ* એડય 
એ રાક્ષસતી કયા સાંભળ્યા પછી પરશુરામે ફરીથી નમ્ર- 
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ભાવથી દત્તાત્રેયતે પૂછયું : 'ભગવન્‌ , તે શાપમુ3ત થયેલા બાહાણે 
પછી શુ' પૂઠ્યુ' ? અને હેમાંગદે તેને શે ખેોધ ક્યો ? એટલુ મને 
કુપા કરી કહે. આ પ્રસ'ગતી મને બહુ જ નવાઇ લાગે છે.' 

તે સાંભળી દત્તાત્રેય ખોલ્યા: “પરશુરામ ! તેમના સ'ભાષણુમાં 
મોટા ગહન અથ સમાયેલો છે. તે તને કહું છું. સાંભળ.' વસુમાને 
હેમાંગદને કહ્યું: “રાજપુત્ર ! હું તને થોડુક પૃછું છું, તે મને કહે. એ 
પરમપદને પહેલાં યોગીમર અજકની પાસેથી મે' સાંભળી લીધુ હતું 
અને તારા કહેવાથી તે મને ફરીથી સારી રીતે નનણુવામાં આવ્યુ છે. 
પષુ એવી શકા થાય છે કૈ તું પોતે તત્ત્તવેત્તા હોવા ૭તાં પણુ તારી 
સ્થિતિ આવી શાથી ? આત્મતત્તવને ન્નણુનારે। તું વ્યવહાર્‌ કેવી રીતે 
કરે છે ? પ્રકાશ અને અ'ધકાર એ બ'તેનુ' એકત્ર રહેવું કેવી રીતે 
સ'ભવે ? તેથી આ પ્રકાર જેવે। ને તેવો મને સારી રીતે સમન્નવ.” 

જ્ઞાનીને ભ્રમ થાય તો? 

હેમાંગદે તેને કલ્યું: “થહ્મન્‌ , હજી સુધી તારે! ભ્રમ સ'પૂ્ણુતઃ 
નણ થયે! હોય એમ લાગતું નથી. અરે ! આત્મસ્વરૂપથી રહેનારા 
સનીને વ્યવહારથી ઢાંધ બાધ થાય છે કૈ શું ? વ્યવહારથી માનીને 
જે કોઈ બાધ આવતે હોય તે સાનીએ હંમેશ સમાધિમાં જ 
રહેવુ' ન્નેઇએ, એમ જ કહેવુ' પડશે. પર'તુ સમાધિ જેવી સ્વમતુલ્ય 
અર્થાત્‌ સર્મા!ધ ઊતર્યા બાદ વિનાશ પામનારી અવસ્થા થકી 
પુસ્ષાથના શી રીતે લાભ યત્રાતો ? અરે! આ સર્વા વ્યવહાર 
તો કવળ સત્તાનના આશભ્રયથી જ ચાલે છે, તો તે સાન તેતે બાધ 
કરનાર ૨ રીતે બને? તે મને ડહે વારુ. જે સ્વરૂપ ઊપર 
જગતાદિ દશ્ય ભાસમાન થાય છે, તે જ સાન. તે સાન ઉપર 
સ'કલ્પાનુમાર વ્યવહાર ભાસમાન થાય છે. નિઃસ'કટપ અવસ્થામાં 
એક વખત તેના મૂળ નિવિકાર રૂપની ખુદ્ધિતે આળખાણુ થઇ, 
એટલે પુસ્ષ બ'ધાનિમું કત થઇને કૃતાથ થાય છે, એ નિશ્ચિત છે. માટે 
'ઊ વસુમાન ! તારી આ શકા બુદ્ધિમાન પુસ્ષોને માન્ય થશે નહિ. ' 
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તે ઉપરથી વસુમાને રાજપુત્રતે કહ્યું: “ હે રાજકુમાર ! એ 
સવ ખરૂ છે અને મારો પણ એવો જ નિશ્રય થયેલો છે. સર્વ 
વિકલ્પો રહિત જે સ'વેદન તે જ આત્મસ્વરૂપ છે. પણુ નિઃસ'કલ્પ 
અવસ્થાને! ત્યાગ કરીને સવિકલ્પ અવસ્થામાં આવતી વખતે તે 
સાની પુસ્ષોને પહેલાં નિવારણ ફરેલે। ભ્રમ ફરીમી કેમ થતે નથી ? 
જેમ દોરી ઉપર ભુજ ગને! તેમ નિર્વિકલ્પ સ્વરૂપ ઉપર વિકલ્પને 
ભાસ થવે ગએ ભ્રમ છે. તે સાતીને શાથી ખદ ન ડરે?” 

અનાસક્ત ડમ ચોાગ 

તેના ઉત્તરમાં હૈમાંગદે કહ્યું: “ બહ્મન્‌! ભ્રમ શાને કહેવે 
અને અભ્રમ શાને ડણેવે।, ગએ તું ન્નણુતો નથી. તે! સાંભળ. 
આડકારા એટલે શું એ જે નનણે છે તેમને પણુ તે નીલવ'ગૃનું % 
ભાસે છે અને નીલવષ્યુંઃ આકાશ એવે! તે વ્યવહારમાં વાક-પ્રયોગ 
પણુ કરે છે. તો પછી તેટલા ઉપરથી જ, જેમને આકાશ વિષે 
ગાન થયેલ છે, તેમને ભ્રાંતિ છે એમ કાંઈ કહી શકાય નિ. મૂટ- 
ને માટે તે ભ્રાંતિ અને તત્ત્વ્ઞાનીઓને માટ તે પ્રભા છે. મળ 
મમ નન્‍ણ્યા પછી જે દેપ્પાવ કૈવસપણુાથી, એટલે ભય અગર્‌ 
ઉપ ઉત્પન્ન કરવાને અશડત એવા પ્રકારે ૬શ્યમાન થાય છે, તેને 
પ્રભા કહેવામાં આવે છે. તેથી અસત્યને સત્યરપ ન્નણુવાવાળા જીવ- 
ભ્રમ જેનામાંથી નીકળી ગને! છે એવા જ્ઞાતામૃતથી પૂણુ થયેલા- 
એને તે રજી ઉપરના ભુજ'ગ પ્રમાણે તદન નિસ્પદ્રવી હેય છે. 
સાનીએનેો વ્યવહાર દર્પણુમાંના પ્રતિબિભનતા જેતે! છે. એથી 
કરીને જ સાની અને અન્તાવીમાં ભેદ થાય છે. ગાનીઓનું ને 
વ્ય્વહારાત્મક સાન એ તેમના પોતાનો સંકલ્પ અગર પ્રભા છે 
પણ્‌ અગાતીઓને માટે તો તે ભ્રમ છે. નાનીનો સવ વ્યવહાર 
સાનરૂપ હૈ વાથી દરપ'ભુમાંના પ્રતિંબબરૂપ જ હોય છે. તે વ્યવ- 
હાર્ષ્ી સાનીને ફરીથી બ્રાંતિ થવઃ'નો શે સ'ભવ? જયારે સાન 


થાય છે યારે સર્જ દસ્યનો લોપ થવો ન્નેઇળએ એમ તને લાગતુ 
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હોય, તો હે વસુમન્‌ ! સુા।ન વડે અત્તાનજન્ય ગએવું' જે હોય તેની ૬૪ 
માત્ર નિવત્તિ થઈ શકે છે. પર'તુ એથી ગ્યતિરિકત ( જુદા ) દોષ 
વડે ને કાંઈ ઉત્પન્ન થયું હોય તો સાન થવાથી તેતે! કેવી રીતે 
નાશ થાય ? જાએ કે તિમિરરેગ થયેલા પુસ્ષને દેખાતા ખે પદાર્થો 
ખરી રીતે નનેતાં તો એક જ છે એમ સમ”ક્નય છે ખરું, પણુ 
જોતી વખતે તો તેને તે ખે જ દેખાય છે. કારષમુ એકના ખે 
પદાર્થો દેખાવા એ કાંઈ અગ્તાનનું' પરિષ્રામ નથી. તે તે એક 
માત્ર નેત્રદોષ જ છે. તો પછી સાન થયા પછી તે કેવી રીતે દ્ર 
યાય ? તેવી જ રીતે આ મિથ્યા જગદાભાસ છવના કમરૂપ 
દોષને લીધે ઉત્પન થયેલો છે. તેથી કમનો નાશ થતાં સુધી 
વ્યવહાર બધ થાય એ અરકય છે, કર્મનો લય યતાં એક જ 
અઠ્ય ગૅતન્ય શેષ રછે છે. હે વસુમન્‌ ! વ્યહહાર વડે ત્તાનીને 
ભ્રાંતિ થવાતે બિલકુલ સ'ભવ નથી.' 

તે પછી બાદ્મણે રા!જપુત્રને પૂછયું: “ હે રાજપુત્ર! એ કેવી 
રીતે? સ્તાનીનું કર્મ જ બિલકુલ સ'ભવતું નથો. જ્ઞાનાગ્નનેા 
સ્પશ થયા પછી કર્મરપ કપાસ રહૈ જ કેવી રોતે ?' 

જ્ઞાનીના કર્સા 

રાજપુત્ર હૈમાંગદ ખોલ્યે!૬ “હું કહું છું' તે સાંભળ. તમામ 
સાનીએ। નું કમ ત્રણુ પ્રકારતું હેય છે. એક અપકવ ( કાચું ), 
ખીજ પકવ અને ત્રીજુ' હતોદત. તેમાં સાન વડે પકવ કર્મ 
વિનાનાં બીશ્ત બન્તે કમો નજ થાય છે. કાલ કર્મોને પકવ કરનાર 
છે, એવી નિર્યાતેની ગોડવણુ છે. કાલ વડે નેટ કર્મ પરિપાકને 
એેટલે કલને યોગ્ય દશાને પ્રાપ્ત થયેલું છે તેને પકવ કમ કહે 
છે. જેનો પરિપાક થયે! નથી એટલે જે ફળ મળવા તૈયાર થયું 
નયી તે અપડવ કર્મ ડહેવાય છે. અતે સાનોાત્પત્તિ થયા પછી જે 
કમ કરવામાં આવે છે તેને હતેો1દત કર્મ કહેવામાં આવે છે, 
કારણુ કે તે કર્મના ઉદય થતા જ નાનાથિયી હત એટલે નણ 
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થયેલુ' દેય છે. એમાં પડત નાંમનુ જે કમ છે તેતે પ્રારખ્ધ 
કેમ પણુ ટહે છે.ક« તે તો ધનુષમાંથી છૂટેલાં ખાણુની માકક તેનું 
ફળ--સુખદુઃખાદિક પરિણામરૂપે--આપવાને માટે એકદમ સિદ્ધ 
થયેલાં હેય છે. આ સ્થૂલ જગદાભાસ તેવાં કમો વડે જ 
નિર્માયુ થયેલો જેવાર્માં આવે છે, જે ભ્રાન્તિરૂપ છે. જ્તાનીમાં તે 
સારાસાર વિવેક હોય છે, તેથી જ આ પ્રારખ્ધકર્મજન્ય---જગ- 
દાભાસ સાનીને સુખદુઃખાત્મક જુદ્દાં જુદાં ફળ આપતો હોય 
એમ દેખાતો ૭તાં ભ્રાન્તિ ઉત્પન્ન કરતો નથી. લવે એ જુદાંજુદાં 
મૂળા ક્યાં તે કહું છું, તે સાંભળ. મ'દસઞાનીઓને પ્રારખ્યકમ નુ 
*ળ તત્કાળ અતુભવમાં આવે છે. મષ્યમ સાનીઓને તેતા ફળના 
સાધારણુ ભાસ થાય છે અને ઉત્તમ સાનીઓને તેતો સપણ આભાસ 
થાય છે તોપણુ તે ફળ અર્થાત્‌ સુખદુઃ ખાદિ પરિષખામ સસલાનાં 
શિ'ગડાંતી માફક અસત્ય છે, એવે। તેમને પૃણ્‌ નિશ્ચય હોવાથી 
તેમના આભાસને સુખદુઃખનેો અનુભવ એમ કહી શકાય % નહિ. 
અત્તાની માણુસોની નજર સુખદુઃખાદિ કમકળેો તરફ જ એક- 
સરખી લ્લાગી રહેલી હોવાથી તેમનુ' કમકફળ સપણ રીતે અનુભવમાં 
આવનારું એટલે પુણ હેય છે. પણુ સ્તાનીનું લ્ય હમેશ આત્માનાં 
અનુમ'ધાન તરફ જ લાગી રહેલુ હવાથી તેમનું મન બાલ કમ- 
ફળ ઉપરથી ઊડી ગયેલું હોય છે. તેથી કરીને મદન્તાતીનું' કમકફ્‌ળ 
પણુ અસ્ઞાતીઓની માકક વિશેષ પુષ્ટ અર્યાત્‌ સપણ રીતે અનુભવ 
અઆાપવાને સમય ઊોતુ' નથી. મષ્યમ સ્તાનીને તો પ્રારૂ્ધજન્ય 
કમફળ સાધારણુ ઊંઘમાં હોય ત્યારે મશકાદિએ કરેલી પીડા 
પ્રમાણે ધ્ય જ સદ્મ રીતે ભાસે છે. અને ણત્તમ સાનો હોય છે 
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% મારબ્કા, સ'ચિત અને ક્રિયમાણ્‌ કમના સ'બ'ધમાં શ્રીકૃષ્ણા ત્મજ 
વાફ્સુધા પ્રકાશન ૪ ઉ(ગમહાકાલપુરષવણુન)માં કરણાંરા ૩૨૧ તથા 
મકરણુ ૭ જુઓ. અત્રે જ્ઞાનીઆનાં આ ત્રણે કર્મો સ'બ'ધો વિવેચન છે. 
અજ્ઞાનીનાં આ ત્રણે ક્મેઈને માટે ક્રમરાઃ પ્રારબ્ધ, સ'ચત અને ક્િયમાણ 
એ પ્રમાણે નામો શાસ્ત્રોમાં કહેલાં છે. 
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તેમને તો પોતાના આત્મન્ાનના પ્રભાવ વડે ખળેલી દોરીની માફક 
તે તદ્‌ન નિસ્ષષોગી જ ખને છે. તેથી જ ફળને વખતે અને તે 
અગાઉ, એમ બન્ને વખતે તેમતી સ્થિતિ એકસરખી જ રહૈ છે. 
રંગભૂમિ ઉપર ખીશ્નને! પાઠ ભજવીને ખતાવતી વખતે જેમ કેઈ 
માણુસ આન'દ કરે છે, ખેદ કરે છે, પરતુ અ'દરથી કાંઈ તેવે। [િકૃત 
થતે। નથી, તેમ જ આ સાતી સુખદુઃખાદિ પ્રમયંગ વખતે પૂણુ 
વ્યાપ્ત હોવા ૭તાં પણુ તેને તેને સ્પશ પણુ થતો નથી. તેથી તેને 
થનારું પ્રારબ્ધ્‌ળ સસલાનાં શિ'ગડાંની માફક નિષ્ફળ જ નીવડે છે. 


મ'દજ્ઞાનીની સ્થિતિ 


અન્તાની લોકોને આત્માનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ જણુમાં નહિ હોવાથી 
તેએ દૈહને જ આત્મા કહે છે, અને તેમનો સમજમાં તે! દસ્ય 
એટલે જેટલુ જેટલુ જોવામાં આવે એટલું જ સત્ય હોય છે. મદ- 
સનીને આત્મા શુદ્દ ચિત્સ્વરૂપ છે, એમ વિદિત થયેલું હોઇ જગત- 
ની અસત્યતાને પષ્મુ તે ન્નણે છે, ૭તાં તેનો અભ્યાસ અપૂણુ 
હે।વાથો, પૂવવાસના તેના સાનને! અવરેષ કરે છે. તેથી કરીને 
કોઈ કોઇ વખત તેને દેહ ઉપર આત્મત્ત્ર અને જગતની સત્યતા 
જણાય છે. પછી પોતે સાનવિચાર વડે તે બ્રામક દણ્િતે સ્વચ્છ કરે 
છે. આ પ્રમાણે સત્ય અને મિથ્યા એવી બત્તે ભાવના મ'દનજ્ઞાનીમાં 
એકત્ર રહેલી હોવાથી તેને તે ફળનો સપણ અનુભવ થાય છે. પરતુ 
તેની એ ખબત્તે ભાવતનાએ સરખી શકિતની હૈતી નયો. તેની સત્ય 
પદાથની અર્થાત્‌. આત્મસ્વરૂપની ભાવનાથી અસત્ય પદાથની એટલે 
જગતની ભાવતા નણ થાય છે. સાન થયેલુ' હોવાથી તેને અસત્‌ 
જગદૂભાવનાને લીધે કાંઈ પણુ ધક્કો લાગતો નથી. અસત્‌ ભાવ- 
નાના સ્પર્શ વડે આત્મસ્વરૂપનુ [વિસ્મરણુ થતાં તરત જ “ તે વ્યથ' 
ભ્રમાત્મક છે ' એવો વિચારથી નિશ્ચય કરીને તે સત્ય ભાવનાનું 
અવલબન કરે છે. 
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સધ્યમ જ્ઞાનીની સ્થિતિ 

મષધ્યમ સાનીને સ્વરૂપની વિસ્ષ્તિ અગર જગતને! ભાસ એ 
બન્તે હોતાં નથી. તે પ્રયત્ત કરવાથી કેઈ કઇ વખતે સ્વરૂપાનુસ- 
ધાન છોડીને દેહભાન ઉપર પણુ આવે છે. એ તેની સિદ્ધાવસ્થા 
કહી, પણુ મપ્યમ સાની ન્યારે સાધકાવસ્થામાં હેય છે, ત્યારે તે 
જ્રમે કરીને જેમ જેમ અભ્યાસ વધારે છે તેમ તેમ તેને સ્વર્‌પની 
વિસ્મૃતિ ઓછી થતી ન્નય છે અને પૃર્ણાવસ્થામાં તો તે પ્રયત્ન 
કરવા હતાં પણુ દેહભાન પર આવતે નથી. 

ઉત્તમ જ્ઞાનીની સ્થિતિ 

ઉત્તમ તાનીની સમાધિ અને વ્યવહારદશામાં લેશમાત્ર પણુ 
ભેદ હેતો નથી અને તેનું સ્વરૂપાનુસ'ધાન અખ'ડ રહે છે. હમેશાં 
સમાધિમાં રહેનાર જે મષ્યમ તાની હોય છે તેતું' સ્વરૂપાનુમધાન 
વ્યવહાર વખતે કાંઇક મલિન થાય છે. પરતુ ને ઉત્તમ સાની હોય 
છે તે ન્યારે સ્વેચ્છા વડૅ અપ્રવા પ્રારબ્ધ વડે ( સમાધિ છેડીને ) 
વ્યવહાર કરવા માંડે છે, ત્યારે પણુ તેનું અનુસ'ધાન સ્વરપમાંથી 
યાત્કિ ચિત્‌ પણુ ચ્યુત થતું નથી, હે વસુમન્‌! ખરી રીતે ન્નેતાં 
તારા ડહેવા પ્રમાણે મષ્યમ અને ઉત્તમ ત્તાતીઓને પખુ તેમના 
પાતાના હૃદયના અનુભવ ઉપરથી નેતાં તો કમ બિલકુલ હોતું જ 
નથી એ ખરૂં છે; કારણુ કે તેઓ પૂણુતાએ પહોંચેલા હેય છે. 
તેએ સ વિદાત્મસ્વરપ સિવાય ખીજા કાઈ પણુ ન્નેતા જ નથી. તે 
પછી તેમનુ' કર્મ કચાંથી રહે ? ત્તાનાસિ વડે તમામ કમો બાળી 
ભસ્મ કરેલાં હે।વાથી તેમનું કમશેષ રહેતું ન નથી. મદારીતા 
ખેલની માફક તે માત્ર ખીન્નની નજરે જેવામાં આવે છે. 

વસુમન્‌! તને ટ્રકમાં જ તેનું રહસ્ય કહું છું તે સાંભળ. 
શિવની દષ્ટિ એ જ સાનીની દછિ, તેમાં લગારે ફરક નથી. તેથી 
સાનીને જરા પણુ કર્મ ભાસમાન થતુ નથી. તે કમ કરે છે અને 
નથી ફરત] એવા વિચાર પણ્‌ લોકદણ્િથી છે, તેનું' રહસ્ય તો તને 
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પ્રયમતઃ જ કહેલુ છે. ' 

એ સુજખ હેમાંગદનું કહેવું શ્રવણુ કર્યા પછી તે વસુમાન્‌ 
બ્રાહ્મણના સવ સ'દેછ દૂર થયા અને તેનું અ'તઃકરણુ સાનતેજ વડે 
અત્ય'ત શુદ્ધ થઇ ગયુ. ત્યારપછી ર્‌ાજપુન્રે તેતો યોગ્ય સત્કાર કર્યે. 
તેનો સ્વીકાર કરીને તે પોતાના સ્થાન પ્રત્યે ગયે।. રાજપુત્ર સ્કમાં- 
ગદ અને હેમાંગદ પણુ ત્યારપ' પોતાના નગર તરફ પાછા ક્યો, 

શદ્ધ “છુ? કોણ? 

તે પઠી પરશરામને ફરીથી દત્તાત્રેયે કક્યું: “તને હવે છેવટે 
સર્વને। સાર સ'ક્ષિપ્ માં કડું છું. જે પરમ સમ અતે પૂણુ 
અદ'તા ધારણ કરનારી દેવી [ચિતિ છે, તે ૪ પોતાની ૬ચ્૭ા વડે, 
અથવા સ્વાત'ત્ય નામક માયાશક્ત વડે અથવા અદ્ભૂત ઘટના 
કરનારા વિલક્ષણ પ્રભાવ વડે પોતાના સ્વરૂપ ઉપર આદશમાંના 
પ્રતિબિબતી માફક જગત ભાગમાન કરે છે. પ્રથમ તે!, તે પૃષ્યુ 
પરમ ચિતિ પૂર્ણાકતાને (૨ૃક્ષાંક ર જુએ ) લીધે મોટી વિશાળ 
હોય છે. તે પોતાની ૬૨૭1 વડે અથવા સ્વાત'-ય વડે પોતે જ ખે 
રૂપથી પ્રગટ થઇ. તેમાં એક અ'શમાં ન્યારે અપૃખું અહભાવ 
(૦ક્ષાંક ૩ ) ઉત્પન્ન થયે, ત્યારે તેતો પ્રતિયાગ નામનો ખીશ્ને ભાગ 
તે અહભાવમાંથી બહાર પરીતે એટલે અહસ્કૂતિરહિત અચેતન 
થઇને પહેલા અ'શની ૬છિથી બાલ્થ અને અવ્યક્ત (ભક્ષાંક ૪) 
એવે થયે. પરશુરામ ! આ અપૃણ અહ ભાવાત્મક પ્રથમ અશનું જ 
“સદાશિવ (જીએ *ક્ષાંક ૩ ) એવું તામ છે. પછી આ અવ્યક્ત 
(#ક્ષાંક ૪) અને સત્‌ (?ક્ઞ'ક ૧) તત્તત આપણાથી બન્ન છે 
ગવુ' ( ભહ્લાંક ૨) સાહીએ બતાવ્યા છતાં પણુ આ સદાશિવ 
એજ ૯* એવે એકતાને! અષ્યાસ તે ઉપર તેણે કરવા માંક્યો. 
તે સદાશિવને જ પછી ઇચછા થપતે જવ્તેરથ્‌ ચછુ સ્વાન એ 
શ્રતિ અનુસ!ર વિવિધ જગત ઉત્પન્ન કરવાનુ' મન થયું. ત્યારે તેણે 
આ અવ્યક્ત તત્ત્વ (ભ. ૪) એટલે કે જે વાસ્તવમાં એનો દેહ 
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કહેવાય તેને દેઠરૂપ નહિ ગણુતાં તે ઉપર આ મારે દેડ નહિ પણુ 
તે “હુ” જ છું' એમ સમજને તેશે તેવો જ અષ્યાસ ૬૩ કને. 
ત્યારે તે અનિર્વયનીય એવા ( શૃક્ષાંક૧ ) તત્પદને બદલે “ હુ 
નથી” એમ કહેવાથી નાહુ'ભાવરૂપ અવ્યક્ત તત્ત્વ ઉત્પન્ન થયુ. તેમાંથી 
ભવિષ્યમાં ચરાચર એવા વ્યક્ત ભાવને આરભ થયે! તે જ શિવ- 
તત્ત્વ. (શક્ષાંક ૪ જાએ ) એ નાહ'ભાવના વડે અવ્યક્ત તત્વમાં 
સમાવિષ્ઠ થયેલો! ઈશ્વર ( ₹ક્ષાંક ર ) બહમ, વિષ્ણુ અને શ'કર એવે! 
ત્રણુ પ્રકારનો થયે1. પછી દશ્ય અને દ્રણારૂપ એવા મેો।ટા સમુદાયા- 
ત્મક ખહ્યાંડા ભાસમાત કરનારા ઘણુ! બહ્મદેવે થયા. તે બહ્માડેની 
સ'સ્થિતિ રાખનાર વિષ્ણુ પણુ પુષ્કળ થયા, તેવી જ રોતે તેમનો 
સ'હાર કરવા માટે અનેક સદ્રો પણુ નર્માણુ થયા. એવી રીતે આ 
જગત આકારમાં આવ્યુ'' એશલે પરશુરામ ! આ જગત કેવળ 
આયનાનાં પ્રતિબિ'બતી માફક જ ભાસે છે. ખરી રીતે તે! કાંઈ 
ઉત્પન્ન જ થયુ' નથી. એક પરમ ચિતે (૬. ૧) પૃષ્ુ અહભાવ 
વડે સર્વદા સ્થિત હોઇને તે જ અનેક અપૂષણુ અહકાર વડે 
(%. ૩) સ્વરૂપમાં વિકાસ પામેલી છે. 
ખાનદનુ પરેમ સ્થાન 

પરશુરામ ! તું જેવી રીતે આખા દેહમાં અહભાવથી જ્યાપકે 
હોઇને પાછે નેત્રાદિ જુદા જુદા ભામ ઉપર અહકાર રાખીને તે 
તે ક્રિયાઓ કરે છે, તે પ્રમાણે જ એક પરમ સ'વિત્‌ પૃષ્ઠ અહ- 
ભાવાત્મક હેવ ૭તાં તે એક બહ્માથી માંડીને એકાદ સૂકા લાકડા 
સુધી બધામાં અપૂણું અઇ'કાર વડે સ્થિત છે. આ ને તમામ 
ભાસમાન થાય છે તે એક ચિતિ જ છે. આખા દેહ ઉપર અહ- 
ભ્રાવ રાખતાર્‌ તુ, રૂપરસાદિ મહણુ કરવાને માટે પોતે શક્તિમાન 
નથી. તેથી તુ જે રીતે ઈન્દ્રિયા સાથે એકરૂપ થઈ તેને ગ્રહણ કરે 
છે, તે જ રીતે એ સદાશિવ 'પોતે સવ ભેદરહિત હોવા છતાં 
થ્રહ્મદેવથી માંડીને છેક ક્ષુહ્ભ જ'લુ સુધી સમસ્ત જીવરાશિ સાથે 
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તદાકાર બતીને પોતે જ ન્નણુનાર અને કરનાર થાય છે. પરશુરામ ! 
જેવી રીતે તારું નિવિકલ્પ શુદ્ધ સ્વરૂપ સવને। આશ્રય હોવા છતાં 
પોતે કાંઈ ન્નણુતું' પણુ નથી અને કરતુ' યે નથી, તેવી રીતે આ 
પરમ સવિત આખા જગતને આશ્રયરૂપ હોવા છતાં જગદ્‌રૂપ ભેદ 
ન્તણુતી પણુ નથી અતે કરતી પણુ નથી. આ સર્વ જગત દપ*ખણુ- 
માંના પ્રાતિબિ'બની માફક તેના ઉપર તેની જ ઇચ્છાથી ભાસમાન 
થાય છે. તેથી કરીને જેમ પ્રતિબિ'બ જેવું એટલે દર્પણુમાં જ 
નનેવુ, તેમ જગતને। ભાસ એ તેનો જ ભાસ છે. અહીયાં રહેલે 
“તુ' અથવા “ હં' ક ખીત્ત બધા દ્રજ્ા કેવળ ૬ડમાત્ર જ છીએ. 
દૃશ્યસ્વભાવના અભાવે ચિતિ-શહ્દ છે. ઘટાદિ પ્રતિબિબથી યુક્ત 
એવું જે દપણ તે ઘટનો સબધ ન રાખીએ તો! જેમ સ્વય'શુદ્ધ 
અતે કેવળ જ હોય છે-ભેદ તો માત્ર પ્રતિબિબનો જ છે,-તેમ 
વિકલ્પથી ઉત્પન્ન થયેલા રશ્યાભાસનું' નિરસન થતાં જ ખાખી 
રહેલી પરમ સ'વિત્‌ કેવળ એેહેક્થી “ અર્થાત્‌ અઠ્ટય જ છે. તેનામાં 
દુ:ખનો લેશ પણ નહિ હોવાથી તે મકાન આન'દધન છે. તેથી જ 
સવને તેની પ્રાપ્તિતી ₹૨છ) છે સવર: આન'દ એ તેનું જ સ્વરૂપ છે. 
અજઝ્ઞાનીઓ બાલ સુખને જ મહાસુખ સમજે છે 

સુખ એ જ આત્માનું સ્વરેપ છે. સવને સુખ જ ન્નેઇતુ' 
હોવાથી દેહાદિકતી આવશ્યકતા અર્થાત્‌ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. તે 
સુખ કોઇને પણ ન ન્નેઠતું હોય એમ હોતું' જ નથી. વિષયાન'દ 
પણુ તેના જ લેશ છે એમ કહે છે. તે જ આન'દ સુષુપ્તિમાં તેમજ 
કોઇ સ'કટ દૂર થયા પછી એમ બન્ને વખતે સવને અનુભવમાં 
આવે છે. કોઈ પણુ સુખ ઉત્પન્ન કરનારા સાધન વિના એટલે 
કેવળ નિર્નિમિત્ત એવો જે આનદ અનુભવમાં આવે છે તે જ 
સ્વરૂપાનદ. ચિત્‌ એે જ તમામનું અભીણ હોવાથી તે જ આન'દ 
છે. એ સ્વાત્મસ્વરૂપભૂત મહાસુખ મૂઢ લોકોથી ઓળખાતુ નથી. 
એ સુખ વ્યક્ત થવાને માટે જે અનેક બાલ વિષયો કારણુરૂપે થાય 
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છે, તે ઉપરથી તેએ આ બાજ્વ સુખને ૪ મહાસુખ સમજે છે. 
આ સવ ૨] અક્ય સ્વસ્વરૂષપ જ છે 

દપણુમાં પડેલાં પ્રતિબિ'ખે! દષણુથી અભિન્ન છે એમ સમ- 
જવામાં ન આવે, ત્યાં સુધી તે જુદા જુદા પદાથો છે એમ ભાસે 
છે. પણુ પાછળથી જ્યારે તેનુ' આ પ્રતિબિ'બત્ત છે એમ જસણુમાં 
આવે છે, ત્યારે પહેલાંની માફક જ તે ભાસમાન હોવા ૭તાં તેઓ 
દપણુથી અલગ ભાસતાં નથી, અને દપણુ તો! શ જ હૈય છે. 
તેવી જ રીતે તત્ત્વજ્ઞાની પુસ્ષતી દણિએ જગત ભાસમાન થવા 
હતાં પણુ તે સ્વસ્વરૂપ જ હોઈ તેનાથી બિલકુલ જુદુ' નથી. એ 
પ્રમાણે જ ભાસે છે. જેવી રીતે માટીતી જગાએ ઘકો, અગર 
સોનાની જગાએ અલ'કાર અથવા પાપા'ગની જમાએ મતિ, તેવી જ 
રીતે ચિદ્રપ આત્મા ઉપર આ જગત ભાસે છે. તે પછી તે જુદુ 
કઇ જગાએ છે? પણ એડ્સ! ઉપર” છે પરશુરામ ! જગત 
બિલઝુલ નથી એવે! તિહ્દાંત પણુ તુ' ન કરે. “નત છે અમર 
નથી એ બતે ભાવનાઓ અપૃષખ્મ્‌ છે અતે નથી એવો ભળતો જ 
સિહ્દાંત પણ સિદ્ધ થતો નથી. કારણુ આખા જગતને નિરાસ કયે, 
તાોપણુ તે જગત નિરાસ કરનારા આત્માને રૂપે પાછું રહૈતું' હોવાથી 
“ જગત છે ઝૈ બિલકુલ નથી' એવી 44તની કેવળ ઉક્તિ (વાણી) 
વડે જગતનો લય શી રીતે થવાનો ? આદશ માંનું નગર જેમ 
વસ્તુતઃ નથી, તોપણુ આદશ ના સ્વરૂપમાં તો છે, તેમ જગત એ 
જગદૂરૂપે ન હોય તો પણુ ચિદાત્મારૂપે છે, એ દેખીતું છે. અર્યાત્‌ 
અનત્તાનતાર્થી તે જગતરપે અતે જ્ઞાન વડે તે જ ચિદાત્મરૂપે છે 
એતુ' જ નામ પૃષણું સાન. કારણુ ભાસમાન થનારું આ જગત 
“છે કે નથી' એવી ભાવના રાખીને પણુ જે સ્વરૂપનો સ'કેચ થવો 
ન્નેઇએ તે તો કદી થતો નથી, તે જ પ્રમાણે સાધક નથી અતે સાધન 
પણુ નથી. અખ'ડ, અઠ્ય, ચિચ્ઠક્તિ ત્રિપુરા જ એક ઉમેશાં ભાસે 
છે. તે જ વિદ્યા અને તે જ અવિદ્યા. વેધ પણુ તે જ, મોક્ષ પણુ 
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તે જ અતે મેક્ષતુ' સાધન પણુ તે જ. પરશુરામ! માત્ર તે જ 
એક ગેય હોઇ ખીજું કાંઇ પણુ નથી. આ વિજ્ઞાનનો ક્રમ તને 
આરભથી કલે છે. ષ્ખા વિજ્ઞાન ઉત્તમ રીતે એટલે સ્વાનુભવ વડે 
ન્નણ્યા પછી પુસ્ષને ફરીથી કેપ પણુ વખત મેો।હભ્રમ ઉત્પન્ન થતો 
નથી અને શોક કરવાને પ્રસંગ પણુ પ્રામ યતો! નથી.” 
હારિતાયન ત્રર્કાષ કહે છેઃ “હૈ નારદ ! એવો આ ત્રિપુરા- 
ર્હુસ્ય સાનખ'ડ સરળ અને શુદ્દ હેઇ પ્રત્યક્ષ અનુભવથી ભરપૂર 
ભરેલો છે. આનું શ્રવણુ કર્યા પછી પણુ ને કઘઇનોાો અસાનજન્ય 
મોહ શાન્ત ન થાય તો તે પુસ્પને એક પથ્થરની મૂતિ જ સમ- 
જવે।, તેવાને બીશ્ન કયા ઉપાયથી સાન થવાનુ છે ? નારદ ! આનું 
એક વખત થવણુ કરવામાં આવે તોપષુ તે ગાન પ્રાપ્ત કરી 
આપશે. કોઇક મ'દ બૃદ્ધિવાળાને બે અમર ત્રષ્યુ વખત શ્રવણ 
કરવાથી જ્ઞાન થશે. આનું બ્રવણુ નાતરદાયક અને પુણ્યકારક છે. 
આ ગ્ર'ધ પાસે રાખીને ધેમ વડે અવલોકન કરવાથી દતે! સર્વ 
દોષ નાશ પામશે અતે હમેશ પૃન્યભાવ રાખવાથી ચિત્ત શુદ્ધ 
થરે. હમેશાં પરિશીલન કરતા રહેવાથી બૃદ્ધિની “ડતા નાશ 
પામશે અને વિચાર ઉત્પન્ન થશે. તથા છેવટે સર્વા'તર્યામી આત્માનું 
નિઃસ'દેહ સ્ઞાન પ્રાપ્ત થઈ તે પુસ્ષ સર્વ ખ'ધને માંથી મુક્ત થશે. ' 
વાજાર્‌ષિ શજુમાવિતમ્‌ 
હે મુમુક્ષુ જને | અજ્ઞાનરૂપી તમ અથવા અ'ધારાનેો નાશ 
કરવાને માટે આ અત્ય'ત રહસ્યપૂૃર્ણું શ્રીત્રિપુરારહુસ્ય સાનખ'ડ 
પ્રગટ થયેલો છે. આ સાનદીપકના અભ્યાસ વડે ભોગેચ્છામાં નિજૃત્તિ 
ઊપજ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે અને વિચાર જગ્રત થઈ વિવેક 
પ્રગટ થતાં જ આ અસાર અને દુઃખરૂપ સ'સારનેો મોહભ્રમ નજ 
થઇ સશ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ પર્‌મપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
આ પ્રમાણું આ ત્રિપુરારહસ્ય ઞાનખ'ડ જેમાં શ્રીસદ્‌ગુરુ 
દત્તાત્રેયે શ્રીપર્શુરામને ઉપદેશ કર્યો, જેથી પરશુરામને ફૃતાચતા 
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પ્રામ થઇ અને તે જત્રન્મુક્ત બની ગયા, તે સાથ્યન્ત તમોને કહી 
સ'ભળાવ્યે.. હવે આપ ડૂતાર્થ થયેલા છે માટે હવે રવસ્ષાને 
જઇશું. એમ કણી તેમની વિદાય લીધી. * 
મ દ ન્ન ક્ર 
ખાજે લેકેોમાં આત્મદર્શન યા અનાસક્ત કર્મયોગ કોને 
કહેવો તે સ'બ'ધમાં વિવિધ પ્રકારના તર્કા પ્રચલિત છે. તેમને 
આત્મદશન અથવા અનાસક્ત કમયોગ કેને કહેવો તેતે] સપણ 
એધ થવા માટે અને ખાસ કરીને મુજરાતી ભાષામાં તત્ત્વસાન 
વિષયના ગ્ર'થે!ની વધુ આવશ્યકતા છે એવા લેકાગ્રહને લીધે ઈશ્વરીય 
ગપ્રેરણાનુસાર આ ઉપક્રમ તેયાર કયો છે. તે હસ જેમ પાણોમાંથી 
દૂધનો અ'શ ડાટી લઈ તેનું મ્રહુયુ કરે અને પાણીનો યાંગ 
કરે તેમ નીરક્ષીર ન્યાકાનુયાર જિજ્તાસુખબા આતા વિચાર કરી 
કૃતાથતા પ્રાપ્ત કરી લેશે એવી આશા રાખી ચારાર્‌ષિ જુમા- 
વિલન ' એ દષ્િએ અદ્પમત્યનુસાર આ મારી બડબડ પરમ 
દયાળું પરમાત્માના ચરણે સાદર અપણુ કરું છું. 
જતિ ષ્ોરુષ્ળાત્મગઝવાજતુધાવાં પસમપ્રજાશને આદ્યરર્સતે 
કિવા અનાતરુકથચયોમવિવરળાસ્મજઃ ₹સ-પરગ]રમ- 
નાસા તિષ્‌રાસ્ટસ્યજ્ઞાનસખ્ટુઃ સારાંશઃ લમાત્તઃ । 
ડક તત્લ | 
ઝક પૂળમરઃ પૂળનતિટૂં પૂળાત્જ્ળસુર્ચ્યતે । 
પૂળસ્ય' પૂળમાવાય પૃળસેવાવજરિષ્યતે | 
ડક શાસ્તિઃ શાસ્તિ: શાસ્તિઃ ।। 8 
ડુ સર્વેડત્ર સુર્તિનઃ સન્તુ સર્થે લન્તુ નિરામયાઃ | ર 
 સર્ષે મદ્રાણળિ પર્યન્છુ મા મક્ત છુઃલમાગ્મવેલ્‌ | ૭ સસ્સય્‌ 
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છેલ્લી અર્થી અફીણ બ શાસુજરાતૈ કસક ણક 
માપે દ્યાન'દ સરસ્વતા, મહા” વ 
'મા ગાધીજી બતે શક્ષુ અખ” 
ડાન; મે લણ મહાયૂરુયાં આપ્યા છે, 
મી વૂ ભહાપુસ્કલાએ જનતાના 
તના મનસ વાવે, તેક 
પમા તેં અાનાાતા ક જત દાર અતેક 
મૂશ્ઝબં.2# 4; મ્‌મર્ન, ક”? કશળ 
પદના એ 'બજોલનત સૂઇ ફથે 
સવમાં ગો એત્રઃ દભષુ 
મહાન જ સ્‍નતગેલાના ઉચ્ચ 
મકે દેપ્યાકસો છ. 
નેબ્મ અત? ( ગાયા દૂંર કરવા ભારે પૂરતકો ફાર 
ણનમ બારી રગઉ., 1 ક ગમતળાવીએત 3 પાડષું જે, 
સથી કમ 1 વખત અમે [દાત લેખકનો [૦ વાર 
ના ડચ ર કરી જનનભ અઈ “દ નુ ફે, તેમે સાંઠતનતા 
મહાન જંતમાંઊ તુરી ૪ રર ઉગમ ખે, ગીન, થવ શીત 


હિ 


મુહ કન “૨ બને? શ. શ હફ 1 ગડ બલરામ 
“બ સાન 11 ફુ કાય ઉપ એ મરી થમા મગા] પામાથ 
કવ ગ કકે ઘયુજરત ધરધ પણે ચ એ છ, 

“પ; અસર હ 'પૂપા જશ નો સાં સિટ્યે' એ ગાવા 
તષ પ્રભાણે, છેક જેવબગ્નીં બશ જર મરના જીમરનમાં અનેક 


* 
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જજ અરકર નહ જે, 

તે અકે કઝ ॥્કર્ન ૫.“ ૫ વાલુ સહે તવ બકવર્થા પણ 
ભમભ ફળી જે 

સાસુ “ક સાધા કચ દાનત છે અન એ પ્રદેશમાં 
પ્કા ?# ૭ મિ ભન ૮ ભક્ષુ અખડાન'દતું સ્થાત 
પુભ્ટરાતન મૌર્વમાં-નંફન્દવા રાખ્ટ્જુંતતમાં અપ્રતિમ રહશ, 


અખમદપ્વપ% 


સજ ૪//0ત્જ જ્કેડ ૭/૧૪ જ સુજભાઈ-૨ 


